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QUESTIONS PRELIMINAIRES

La situation du probléeme médiumnique a I'heure eltdu en cette période de transition
acceéléree de la vie sur terre, exige de nouvetledeé et une actualisation des réflexions sur
la Médiumnité. Les découvertes scientifiques derendemps, plus particuliéerement en
Physique, Psychologie et Biologie, ont confirménaniere décisive la théorie spirite de la
Médiumnité, a tel point que, selon des informatigmevenant d’'URSS, les scientifiques
soviétiqgues se sont intéressés a I'ceuvreationaliste francais Allan KardecLes théories
parapsychologiques, confirmées par les plus rigme® expériences de laboratoire,
paraissaient initialement contredire les concepistas, établis vers le milieu du XPéiécle,

et, pour cette raison, semblaient suspectes etffismues. Tous les phénoménes
médiumniques se réduisaient au plan mental, au geisubstituer les moésne et espripar

le motintellect Il s’instituait une intellectualisation psychogiglogique qui menacait toutes
les conceptions spiritualistes de 'lhomme.

Cette menace dura peu. Aprés dix ans de recherépéstives sur des phénomenes les plus
simples, comme la voyance et la télépathie, d’auppbénomenes, plus complexes et
profonds, ont retenu l'attention des chercheursl@nts, qui commencerent a soulever, sans le
vouloir, un coin du Voile d'lsis. L'invasion rapiddes domaines d’études universitaires
d’Amérique et d’Europe, avec des répercutions imatéd dans les grands centres culturels
d’Asie, par les phénomenes d’apparitions, de dtionade manifestations typtologiques et de
lévitation d’objets sans contact, aussi bien praitdg que rétrocognitifs, ont amené le
professeur Joseph Banks Rhine, de I'Université dieeldEtats-Unis) a déclarer qu'apres des
expériences plus au moins concluantes que ni Iségeeni le mental ne sont physiques. Rhine
provogue une tempéte de critiques ironiques, exposkl parapsychologie a
'excommunication culturelle. Vassiliev, de l'unngité de Leningrad, s’est proposé de
prouver le contraire au travers d’'une série d'elgm&es, mais il n'y est pas parvenu. Alors
s’est déchainé, dans le monde, ce giedyclopaedia Britannicappelle lepsychic-boom
une explosion psychique mondiale. Les phénomenaliumaéiques ont conquis, enfin, le
droit de cité scientifigue que les académies lawiemt niés. Parodiant une expression de
Kardec sur I'hypnotisme, rejeté pendant des anpée$Académie francaise, nous pouvons
dire que la Médiumnité, ne pouvant entrer dansategiémies par la grande porte, est entrée
par la porte de service, ou plus exactement, gk des laboratoires.

La reconnaissance scientifique de la réalité deng@menes médiumniques a eu des effets
bénéfiques sur le Spiritisme, mais n'a pas été plos sans quelques inconvénients. De
nombreux spirites émerveillés par cette reconnacesae sont jugés capables, et ce sans
aucune préparation, de critiquer et de réformerd&arle vainqueur, comme s'il s’agissait
d’'un vaincu. A partir de la les innovations théomeg et pratigues dans le domaine du
spiritisme ont pullulé, atteignant plus particudigrent les débutants, qui ont afflué en masse
dans les institutions doctrinaires. Et, a particdenoment 13, tout ce qui a été publié dans les
journaux, les revues, les brochures et les livagant pour prétexte d’enseigner le Spiritisme
et la Médiumnité, a été une avalanche de prétentianiteuses démesurément absurdes. De
toute part ont surgi les prophetes de la nouvetke stientifico-spirite, sans parler du
charlatanisme intéressé et avide au gain de pefes®n désaccord avec la doctrine, qui se
jugeaient plus aptes a réfuter Rhine que le vét¥aasiliev. Aujourd’hui encore perdurent
des confusions a ce sujet. On affirme vraiment ttsujet de la Médiumnité : c’est une
manifestation des pouvoirs cérébraux de I'hommieoinateur naturel qui peut programmer
le monde ; c’est une éclosion des résidus aninsaligx la perception sans le controle
d'organes sensoriels spécifiques ; c’est une émeegicore inconnue du cortex cérébral,
physique a I'évidence (Vassiliev) ; c’est un réwdsl nouvelles énergies psychobiologiques de
’homme, au seuil de I'ére cosmique ; c’est le pribdle I'excitation de l'inconscient ; c’est
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une forme non encore étudiée de la suggestion ligueo Personne ne se souvient de
I'explication simple et claire de Kardec : c’eseuaculté humaine.

Nous cherchons a démontrer, dans ce livre, ce gpasessence cette faculté, comment elle
fonctionne dans notre corps et en relation avemdade, les hommes et les esprits. Nous
analysons son réle dans les cas d’obsession eést#bsession, son importance dans la vie
guotidienne et ses implications psychologiquesiotagiques et anthropologiques, et ainsi de
suite. Nous avons déja étudié dans le liviesprit et Le Tempda fonction décisive de la
Médiumnité dans I'évolution humaine, depuis la dies hommes de la jungle jusqu’a la
civilisation, mais nous la revoyons ici dans I'eméde de cet essai. Nous nous appuyons sur
les ceuvres de Kardec, sur les conquétes actuellesRhrapsychologie, de la Physique, de la
Biologie et de la Biophysique, sans autre objegtie de montrer les relations entre ces
conquétes récentes et la structure générale dedaiie Spirite. Nous nous appuyons aussi
sur nos expériences personnelles de presque toeteeliconsacrée aux problémes spirites en
général et a la médiumnité en particulier, danddérvation et le traitement de cas
d’obsession, dans la confrontation directe vécuprdBlémes obsessionnels dans la famille et
en nous-mémes, dans I'observation des traitemant®gitaux spirites et dans les institutions
doctrinaires. Nous n’élaborons pas de théoriesassircas, cherchant seulement a exposer ce
gue nous avons vu et senti, de fagcon a établiradnecfonctionnel des processus, selon notre
perception intime, dans des termes de I'observafsgchologique subjective et des
expériences objectives. Nous ne faisons pas deimmabous cherchons seulement a éclaircir,
dans la mesure du possible, les questions lesditfisiles de la théorie et de la pratique
spirite, aujourd’hui troublées par de véritablesraditions véhiculées par des personnes
inconscientes, qui trop confiantes en elles-mémamydient les principes fondamentaux du
Spiritisme. Il est vrai que tout le monde a le tiddavoir ses idées, ses opinions, et méme
d’exposer ses systemes possibles. Mais personre dtait de faire de ses interprétations ou
visions personnelles, des éléments capables deéég’ar a une doctrine rigoureusement
scientifique. Ceux qui désirent transformer leysghmns en de nouvelles lois de la Science
Spirite agissent avec légereté et imprudence. ldvm de la Science Spirite, son
développement réel, ne peut étre réalisée qu'eneeide recherche scientifique et analysée
philosophiqguement par des personnes lucides, bogels, conscientes de leurs possibilités et
de leurs limites, fins connaisseurs des exigenagspibcessus scientifigue. Sans ces
conditions nous ne pourrons que défigurer la doetet la ridiculiser aux yeux des personnes
de bons sens, culturellement aptes a la comprendre.

Ce livre n'est et ne prétend pas étre considérénwmn traité de médiumnité. C’est tout
simplement I'exposition des problemes médiumniquagsquelgu’un qui les a vécus et les vit,
en s’orientant dans ses méandres grace a la beudsdlardec, la seule vraiment fiable et en
s’appuyant sur I'Esprit de Vérité, qui symbolise Sagesse Spirituelle liée a la Sagesse
Humaine. Ceux qui ne comprennent pas la nécessit@ tien pour aborder efficacement des
problemes spirituels ne sont pas aptes a trait@pikitisme. Ceux qui se considérent maitres
de ce gu’ils ne connaissent pas se trompent euxesiéhe Spiritisme est une doctrine qui
englobe toute la Connaissance Humaine, en y ajplgamimensions spirituelles qui lui font
défaut pour avoir une vision totale de la réalii® Monde est son objet, la Raison sa méthode
et la Médiumnité son laboratoire.



CHAPITRE 1
LE CONCEPT DE MEDIUMNITE

Médium veut dire médiateur, intermédiaire. La Méulnité est la faculté humaine, naturelle,
par laquelle s’établissent les relations entrn@ames et les esprits. Ce n’est pas un pouvoir
occulte que I'on peut développer a travers desqures rituelles ou par le pouvoir mystérieux
d’un initié ou d’'un gourou. La Médiumnité apparti@u domaine de la communication. Elle
se développe naturellement chez les personnesngjuine@ plus grande sensibilité, et ce afin
de capter mentalement et sensoriellement des clebskEs faits du monde spirituel qui nous
entoure et nous affecte avec des vibrations psyekigt affectives. De la méme maniére que
l'intelligence et les autres facultés humainedyliediumnité se développe dans un processus
de relation. En général, son développement estoeg| c’est-a-dire, qu'il procede par étapes
successives, en forme de spirale. Les enfantsdaegent, pour ainsi dire, a fleur de peau,
mais protégée par l'influence bénéfique et con&r@és esprits protecteurs, que les religions
appellent anges gardiens. Dans cette phase datemfes manifestations médiumniques sont
plutdét de caractére animique ; les enfants projeteur @ame dans les choses et dans les étres
qui les entourent, ils recoivent les intuitionsedirices de leurs protecteurs, parfois ils voient
et dénoncent la présence d’esprits et il n'estrpes qu’ils transmettent des conseils et des
messages des esprits a leur entourage familiahateére positive et directe ou de maniére
symbolique et indirecte. Quand ils dépassent Idgesept ou huit ans ils s’integrent mieux
dans le conditionnement de la vie terrestre, sactiént des liens, progressivement, des
relations spirituelles et donnant plus d'importano& relations humaines. L’esprit s’ajuste au
scaphandre pour affronter les problémes du monel@rémier cercle médiumnique se ferme
pour ensuite s’ouvrir au second. On considere ajass I'enfant n’a pas de médiumnité, la
phase antérieure est mise sur le compte de l'inatigimet de la fabulation des enfants.

C’est généralement a I'adolescence, a partir deelou treize ans, que commence le second
cycle. Dans le premier cycle on ne doit interveains le processus médiumnique gu’'avec des
prieres et des impositions pour calmer les exomatinaturelles de I'enfant, presque toujours
chargées de réminiscences étranges du passé charsytituel. A 'adolescence son corps a
suffisamment mari pour que les manifestations nrédiques deviennent plus intenses et
positives. Il est temps de I'acheminer vers desrinations plus précises sur le probleme
médiumnique. On ne doit pas tenter de dévelopefasriltés lors de séances, a moins qu'il
ne s’agisse d’'un cas obsessif. Mais méme dansscpréais il est nécessaire de faire attention
a orienter I'adolescent sans exciter son imaginatibabituant a un processus naturel régi par
les lois de la croissance. L'imposition, la prides réunions en vu d’études doctrinaires sont
les moyens d’aider le processus sans le forcerluemonnant I'orientation nécessaire.
Certains adolescents intégrent rapidement et rioment la nouvelle situation et se
préparent sérieusement a l'activite médiumniqueauDes rejettent la médiumnité et
cherchent a se tourner seulement vers les révdssadats. C’est le moment des activités
ludiques, des jeux, des sports, des études, dguigition des connaissances générales, et de
la plus grande intégration a la réalité terresire.ne doit pas les forcer, mais seulement les
stimuler en ce qui concerne les enseignementdespiffon intellect s’ouvre a un contact plus
profond et constant avec la vie du monde. Mai®itgpdéja dans sa conscience les grandes
lignes de sa vie, qui se manifesteront plus ou smoegttement dans ses tendances et dans ses
aspirations. C’est commettre un acte de violenoayant avoir de graves conséquences dans
le futur, que de le forcer a prendre un cheminlguiépugne. Les exemples des personnes
proches influencent d’avantage ses choix que lssignements et les exhortations orales. |l
prend conscience de lui-méme et affirme sa perdibéint faut le respecter et l'aider avec
amour et compréhension. Dans le cas de manifestattpontanées de médiumnite, il



convient de les réduire au cercle privé de la flanoill a un groupe d’amis dans les institutions
pour la jeunesse, jusqu’a ce que sa mediumnitéfsgisse, s'imposant d’elle-méme.

Le troisieme cycle se produit généralement au jgasda I'adolescence a la jeunesse, entre
dix-huit et vingt-cinqg ans. C’est le moment danstecgphase, d’entreprendre des études
sérieuses du Spiritisme et de la Médiumnité, ajosi de la pratique médiumnique libre dans
les centres et groupes spirites. Si la médiumnigstnpas définie de facon totalement
satisfaisante on ne doit pas s’en préoccuperaltgs processus qui attendent I'approche de la
trentaine, la maturité corporelle, pour voir éclamee vraie médiumnité. Il suffit de le
maintenir en relation avec les activités spirisems le forcer. S’il ne révéle aucune tendance
médiumnique, le mieux est de lui donner acces aadgsgités sociales ou a des aides. Les
séances d'éducation médiumnique (appelées a tatédsdoppement) ne sont destinées qu’a
des médiums qui se sont fait remarquer par desfessaiions spontanées, et qui sont donc
déja développés.

Il y a encore un quatrieme cycle, correspondantea chédiumnités qui n’apparaissent
gu’aprés la maturité, dans la vieillesse ou a smporache. Il s'agit de manifestations qui
deviennent possibles en raison des conditions dgel un affaiblissement physique,
permettant une plus facile expansion des énergigsedsprit ; une plus grande introversion
de Tlintellect, avec une diminution des activitée th vie pratique, un état d’apathie
neuropsychique, provoqué par les changements opgesidu vieillissement. Ces facteurs
permettent un plus grand détachement de I'espritnet meilleure relation avec les entités
désincarnées. Ce genre de médiumnité tardive daradp temps, constituant une espéce de
préparation mediumnique a la mort. Elle se redirginx phénoménes de voyance,
communication orale, intuition, perception extraserelle et psychographie. Cette
médiumnité n’est qu’une préparation a la mort,iehtgue celle-ci ne puisse advenir que des
nombreuses années plus tard, durant cette périesfwit s’adapte aux problémes spirituels
auxquels il n’avait pas prété attention durantiéa Ces faits ne font que confirmer le concept
de médiumnité comme simple modalité de relation tefesprit. Kardec rappelle que le fait
gue l'esprit soit incarné ne I'empéche pas d’enémrercontact avec des esprits libres, de la
méme maniere qu’'un homme incarcéré peut converssr an homme libre derriere les
grilles. 1l ne s’agit pas des visions connues desibbonds sur leur lit de mort, mais d’'un
développement particulier et tardif de la médiuéniqui par la complete intégration de
lindividu dans la vie charnelle, absorbé par lesbemes quotidiens, n'a pas réussi a
s’épanouir. Sa manifestation tardive rappelle lgalaque les extrémes se touchent. La
vieillesse nous rend proche du monde spirituel,sdame position semblable a celle des
enfants.

En vérité, la potentialité médiumnique ne reste g@mléthargique. Au contraire, elle
s’actualise plus fréguemment que nous le supposlles,passe du pouvoir a I'acte dans
diverses périodes de la vie, a travers des pressaris, des prévisions d’événements simples,
comme la rencontre d’un ami absent depuis tréestéomgs, des perceptions extrasensorielles
gue nous attribuons a I'imagination ou au souvenhiainsi de suite. Nous vivons de facon
médiumnique entre deux mondes et en relation perntanavec les entités spirituelles.
Durant le sommeil, comme Kardec I'a prouvé a trawdes recherches de plus de dix ans,
nous nous détachons du corps qui se repose etpaas®ns au plan spirituel. Dans les
moments d’absence psychique de distraction, de slemce, nous nous distancions du corps
rapidement et nous retournons a lui comme un oigpauvole et retourne au nid. La
Psychologie cherche a expliquer ces oublis phygigleement, mais les réactions organiques
auxquelles on attribue le fait ne sont pas la camais bien I'effet d’'un acte médiumnique
d’'un éloignement de I'esprit. Les études sur I'Hgfisme prouvent bien cela, montrant que
I’hypnose interfere constamment pendant notre dgateille, nous faisant dormir debout et
réver éveillé, comme on a tendance a le dire. Icheehe scientifigue d’'une essence



organique de la médiumnité n’a jamais donné etamméra jamais de résultats. Parce que la
médiumnité a son essence dans la liberté de ltespri

Nous pouvons donc maintenant situer le problémdesntermes plus précisa médiumnité
est la manifestation de I'esprit a travers le carpsns I'acte médiumnique il y a aussi bien la
manifestation de I'esprit du médium, que celle 'degrit a qui il sert et auquel il s’adresse.
Par conséquent les problémes médiumniques consssteplement a discipliner les relations
de l'esprit avec le corps. C'est ce que nous amgel@ducation médiumnique. Dans la
mesure ou le médium apprend, en tant qu'esprigrar@ler sa liberté et a sélectionner ses
relations spirituelles, sa médiumnité se perfectoet prend de I'assurance. Ainsi le bon
médium est celui qui maintient son équilibre psyathsique et agit dans la vie de fagcon a
créer pour lui-méme un climat spirituel de moré&inaour et de respect du prochain. La plus
grande difficulté est de faire comprendre au médiue pour étre un bon médium il n’est pas
nécessaire pour autant de devenir un saint, malersent un homme de bien. Les objectifs
de sainteté poursuivis par la religion, a travees thillénaires, a géré dans le monde une
expectative incommode pour tous ceux qui se coestaux probléemes spirituels. Personne
ne devient saint grace a I'étouffement des pouwdieux de 'homme et a I'adoption d’'un
comportement social d'apparente piété. Le résufimttout cela est le faux-semblant,
I’hypocrisie que Jésus a condamnée sans cesséesh@zarisiens, une attitude permanente de
condescendance et de bonté qui ne correspond pasoaditions intimes de I'étre. Le
médium doit étre spontané, naturel, un étre humaimal, qui n’a aucun motif pour se sentir
supérieur aux autres. Tout faux-semblant et tdiftcar dans les relations sociales ménent les
individus a la fausseté et a I'escroquerie. Le gkament intime schématique et forcé ne
modifie personne, il ne fait que rendre artificigs trompeurs ceux qui le suivent. Les
modifications intérieures des étres découlent desleexpériences dans l'existence, des
expériences vitales et des conscientisations qudyisent des changements profonds de la
vision intime du monde et de la vie.

Cette approche des problémes médiumniques suggeoencept de médiumnité qui nous
plonge dans les racines mémes du Spiritisme. LailMedté nous apparait comme le
fondement de toute réalité. Le moment fiat, de la Création du Cosmos, est un acte
médiumnique. Quand l'esprit structure la matier@irpse manifester dans la Création, il
construit I'élément intermédiaire entre lui et Kalité sensible ou matérielle. La matiere
devient le médium de I'esprit. Ainsi, la vie eseunanifestation médiumnique permanente de
I'esprit, qui, par elle, se projette et se mandesir le plan sensible ou matériel. L’Intelligible,
qui est I'esprit, le principe intelligent de I'Uravs, transmet son message intelligent a travers
les formes infinies de la Nature, du regne minérégétal, animal, au regne hominal ou la
médiumnité se définit dans sa plénitude. La respuhg de 'Homme, de la Créature
Humaine, I'expression la plus élevée du Médiumugmt une évolution universelle et porte
dans sa médiumnité individuelle le lourd devoircdeatribuer a ce que I'Humanité réalise son
destin cosmique. La compréhension de ce problemimdispensable pour que les médiums
apprennent a rester vigilants en ce qui concemunrs facultés.



CHAPITRE 2
LA MEDIUMNITE STATIQUE

La médiumnité est unique, elle est un tout, maig pé&re percue sous des différents aspects
fonctionnels, qui sont caractérisés par des formages de sa manifestation. Kardec I'a
divisé, dans un souci méthodologique, en deux @mndires bien différenciées: la
médiumnité a effets intelligents et celle a effeltysiques. Cette division a prévalu dans les
sciences dérivées du Spiritisme. Charles Richetjdteur de la Métapsychique, a établi une
division en deux aires de cette science appelémpsychique subjectivat métapsychique
objective correspondant exactement a la division spiritandla Parapsychologie actuelle,
fondée par Rhine et McDougal, les deux domainagdigt sous les dénominations de : Psi-
Gamma (de phénoménes subjectifs ou mentaux) dfdpgia (de phénomenes objectifs ou
d’effets physiques). Celle que I'on appelle la 8ce Psychique anglaise, comme I'ancienne
Parapsychologie allemande, la Psychobiophysique Sifirenk-Notzing et d’autres
nombreuses écoles scientifiques, ont maintenu ahktision, ce qui prouve l'exactitude
méthodologique de Kardec. L'expressiomédium aussi a prévalu, atteignant méme la
Parapsychologie soviétique, matérialiste, qui laseove dans ses publications officielles.
Seuls quelques réseaux scientifiques sophistiquésme la Metergie et la Psychorragie, ont
inventé des substituts pour le mot pratique et damédium mais ils ne les vulgarisent pas.
Dans la Metergie le médium s’appelle meterge etsdkn Psychorragie il s’appelle
psychorrage. Les grands mots sont utilisés pamgesimédiums pédants qui ne veulent pas
se dire médiums. Les noms donnés par la Parapsgibactuelle ne sont pas pédants. Ce
sont les simples lettres de I'alphabet grec, tiamitellement employées dans les Sciences
pour désigner des phénoménes. De méme il est fauire que la parapsychologie actuelle
ait donné d’autres noms aux phénomenes pour seetifier du Spiritisme. Le probléme est
autre : dans la recherche scientifigue on ne peilisem des mots qui impliquent une
interprétation anticipée du phénomeéne. En choisisdes lettres grecques pour désigner les
phénomenes a étudier, les parapsychologues orgeuties mots neutres, comme l'exige la
méthodologie scientifique. C’est une question d¢hode. Malgré ce critéere, le msensitif

par exemple, choisi pour substituer le maoddium a déja été abandonné par de nombreux
psychologues qui sont revenus a I'expressiomédium comme nous I'avons vu dans le cas
soviétique.

La terminologie spirite adoptée par Kardec est &nep précise. Mais en ce qui concerne les
deux domaines fondamentaux des phénomenes a ifieligyents et a effets physiques, il
fallait ajouter quelque chose. Au-dela de cettéstim phénomeénale, il y avait le probleme de
la division fondamentale. Kardec a noté la géngatibn de la médiumnité et les esprits lui
sont venus en aide, comme on le voit damesLivre des Médiumsgrace a une étrange
spécificité. Nous avons ainsi deux domaines de timmcmédiumnique, désignés comme
médiumnité généraliséet médiumat La premiére correspond a la médiumnité natuplie
tous les étres humains possedent, et la secondesgond a la médiumnité d’engagement,
c’est-a-dire, celle des médiums investis spirikraknt de pouvoirs médiumniques a des fins
spécifigues dans [lincarnation. Comme Kardec a mené I'existence de médiums
électrigues et a plusieurs reprises a comparé Humdité a I'électricité, il est apparu plus
tard parmi quelques chercheurs, dont Crawforde€id’une division plus explicite, avec les
termes demédiumnité statiquet demédiumnité dynamiqud.a premiére correspond a la
médiumnité naturelle que tout le monde possedeiejénéralement reste en extase avec des
manifestations modérées et presque imperceptibeseconde correspond a la médiumnité
active qui exige d’étre développée et appliquéamtuoute la vie du médium.

Le manque de connaissance de cette division eatdas difficultés et des inconvénients dans
la pratigue médiumnique, particulierement danstiagaux des Centres et des Groupes. La

-7 -



médiumnité statique n’est pas a proprement partex forme d’énergie qui reste dans
I'organisme corporel a I'état Iéthargique. C’estilsenent la disposition naturelle de I'esprit a
se répandre, a se projeter et a entrer en relatien les autres esprits. La Parapsychologie
actuelle a confirmé la these spirite des relatitéiépathiques permanentes dans la vie
sociale. Notre mental fonctionne, comme Jan Ehr&hveasouligne dans son étude sur les
relations interpersonnelles, comme un centre &ctiétteur et récepteur de pensées. Nous
sommes toujours en train de converser sans noapergevoir. Nombre de nos monologues
sont des dialogues avec d’autres personnes oudageesprits. Des messages d’Emmanuel et
d’André Luiz a travers Chico Xavier, se réfererdes interrogations mentales que certains
esprits nous adressent, soit pour soulager naiter@ntal et nous aider a I'améliorer, soit a
des fins obsessives. L'obsesseur s’approche de etosgggére mentalement le nom ou la
figure d’'une personne. Nous commencgons a pensett@ pgersonne et a faire défiler dans
notre mental les données que nous possédons suil&lbsesseur insiste et, sans nous en
apercevoir, nous lui donnons une fiche signalétidgiéa personne ou notre opinion sur elle.
Nous aidons I'obsesseur sans le savoir. Parfemsut savoir quelle est notre position dans des
cas précis de désaccord avec I'un de ses amis. ldaévélons et il nous entraine dans un
processus obsessif. Pour cela Jésus-Christ a #énseiVeillez et priez ». Nous devons
veiller sur nos pensées et prier pour ceux que nonsidérons dans l'erreur. Si nous faisons
ainsi nous nous délivrerons de nombreux probléniedeenombreux soucis inutiles. Les
solilogues de 'homme sont toujours observés paréimoins invisibles, bons et mauvais, qui
nous entourent. La médiumnité statique fonctiororarne immanente dans notre psychisme.
Elle fait partie de notre nature, ce n'est pas gréce, ni une épreuve, c’est un élément
essentiel de notre constitution humaine.

Nombre de personnes perturbées et méme obsédéesergcaux centres spirites, elles sont
en général considérées comme des médiums en pbasevdloppement. Beaucoup d’entre
elles ne sont victimes que de persécutions d’'espmierieurs, résultant de perquisitions
mentales. Pour cette raison et pour d’autres, tes éont réellement emprisonnés dans un
processus d’obsession, mais ne sont pas de meédindéveloppement. lls ont besoin
d’'impositions des mains, de participation a desisés, mais non pas de s’asseoir a une table
médiumnique pour développer leur médiumnité. Cesgomes, traitées comme il se doit, se
libérent de I'obsession, mais ne présentent plsisyenptomes médiumniques provenant de
'obsession. Ces personnes ne sont pas investiesédaimat, elles n'ont ni besoin, ni ne
peuvent développer leur médiumnité statique. Elle bert de guide dans la vie a travers des
intuitions et des perceptions extrasensoriellesbgéssion occasionnelle a servi, a son tour, a
les rapprocher du Spiritisme, réveillant ou animant elles le sentiment religieux, les
acheminant vers une conception plus haute du seneuwl vie, dans la recherche d'une
harmonie mentale enrichissante.

Les personnes non dotées du médiumat ne sont pasrgiaes de ressources médiumniques.
Au contraire, elles peuvent étre trés sensiblésteitives, disposant de perceptions efficaces
dans n’importe quelle circonstance. Les présidelds séances ne peuvent oublier ce
probleme, qui leur évitera de nombreuses erreurs damaniere d’aborder les manifestations
médiumniques. Les obsessions ne sont pas uniquéenerdduit des esprits. Il y a nombreux
cas d'obsessions télépathigues, provoqués paratesrmes vivantes. Kardec a traité de ces
cas en se référant a la télépathie conmegraphie humaineDes sentiments d’aversion, de
haine, de vengeance, accompagnés de pensées \@gepsiuvent donner I'impression de
vrais processus d’obsession par des esprits inféri€eux-ci interférent dans de tels cas et se
manifestent dans les séances par leurs habitumldesmdes, passant pour responsables des
perturbations dans lesquelles ils ne font que sisnar. En éliminant le processus
télépathique, ces esprits s’éloignent, se sentarguissants a poursuivre I'entreprise
téméraire. Le docteur Ehrenwald relate un cas dardinique psychanalytique ou un garcon



était rejeté par ses compagnons de pension. Leétgjie occulte car tous faisaient semblent
de l'apprécier. Ce n’est que la recherche faiteggamédecin qui a montré ce qui se passait.
En éloignant le patient de ce milieu, les symptowlesessifs disparaissaient graduellement,
dans la mesure ou ses bourreaux I'oubliaient. Céegi@ psychanalyste célebre, devant des
cas d’'un tel ordre, propose d’agrandir le champndéthodes de recherche Parapsychologique
en y ajoutant des méthodes représentatives de ¢tegah et des méthodes qualitatives de la
recherche spirite. Le moment était vraiment venulawParapsychologie actuelle devait
dépasser l'aspect primaire des méthodes d’invesiiga purement quantitatives, sous
contrble statistique, pour affronter le probléems denséquences de 'action télépathique sur
le milieu social. Plus tard le professeur Louisen@hépouse et collaboratrice du professeur
Rhine, publiait son livreees Canaux Occultes de l'Intellecelatant des recherches de terrain
sur les phénomeénes paranormaux. Elle alléguaiteueecherches en laboratoire étaient trop
froides et dépouillaient les phénomenes de letiesse émotionnelle et de leur sens. Le livre
de madame Rhine présente une séquence impresdienieacras essentiellement spirites.

Tous les fleuves se jettent dans la mer. Toutesdiesices psychiques débouchent fatalement
dans le delta du Spiritisme. Nous ne pouvons m&psies recherches et ses conclusions. Les
vrais parapsychologues, qui sont des scientifiquregersitaires, ne peuvent étre confondus
avec des prédicateurs inconscients qui présentenpualic une déformation sectaire et
intentionnelle de la Parapsychologie. Ces perésgdret pasteurs qui profitent de l'ignorance
et de l'ingénuité du peuple, sont mus par des édématériels évidents et par des entités
spirituelles inférieures, qui se servent de leudion@nité statique pour les mener a des
campagnes sans gloire et a I'exploitation dépleralel la bonne foi des fideles. Mais la vérité
est qu’ils sont dans les mailles de la médiumnitésgnient et combattent. La médiumnité
statique dort dans leurs entrailles, avec I'espaiils deviennent capables de la percevoir et
de la comprendre.

Dans la ligne naturelle des processus de percepl@omédiumnité statique s’épanouit,
parfois, en raison de circonstances favorabless dag éclosion semblable au développement
médiumnique. Il y a des cas de prémonition quisems de danger éventuel, des cas de
voyance passagere, qui ressemblent a des symptimaédiumat en éclosion. Il est difficile
de savoir tout de suite, ce qui se passe, esdentait en raison de I'état émotionnel des
patients. Mais il suffit d’'une observation patientpar la fréquence des séances
médiumniques, pour Vérifier ensuite qu’il s’agit uksment d’événements isolés et
occasionnels. La médiumnité statique tend toujaursprendre sa place dans un psychisme
normal. Ce qui parfois complique ces événementsgoss c’est l'insistance a développer la
médiumnité ou les applications thérapeutiques diddehocs et de dosages excessifs de
drogues prescrites par les médecins.



CHAPITRE 3
LA MEDIUMNITE DYNAMIQUE

La médiumnité dynamique ne reste pas en extase’dagenisme du médium. Elle n’agit pas
de maniére discrete et subtile comme la médiunstaéque. Au contraire, elle s’échappe
mue par des phénomeénes de captation et de projeetitrainant assez fréquemment des cas
obsessionnels. C’est ce qu’on appellenidiumnité utilitaire destinée a l'aide et au secours
du prochain. Il en découle des engagements asssuméss plan spirituel, soit pour aider sans
discrimination ceux qui ont besoin d’aide et d'ateion, soit pour le rachat de dettes
morales du passé avec des entités en manque, 'daatt ihférieur est di en partie ou
totalement a I'action du médium dans des vies mbés. Le médium ne jouit pas seulement
des avantages de la médiumnité généralisée, sanibit investi d’'une mission médiumnique
a laquelle les Esprits ont donné le nom de médiupatsituation du médium est bien
différente de celle du commun des mortels. Il esitiouellement sollicité pour s’occuper
d’entités désincarnées en manque et ayant besglire eéclairées. S'il rejette son engagement
ou essaie de le différer, il est sujet a des peations et finalement a I'obsession. Le
médiumat lui a été concédé pour réparer les erdhupEasseé et pour sauver les esprits qu'il a
mis en échec, qu’il a mené a l'incroyance et mértweravolte dans des vies passées. Malgré
le déterminisme implicite du médiumat, son libreite reste inné. Ainsi comme il a choisi et
a demandé cette situation en se réincarnant selonpsopre désir, ainsi il pourra aussi
maintenant opter pour accomplir sa mission ou p@uefuser, supportant bien évidemment
les conséquences de la fuite de son devoir.

Le médiumat est aussi concédé dans des cas dagsistance au prochain et dans l'aide a
I’Humanité, comme nous le montre I'exemple histoacdes jeunes filles Boudin, Julie et
Caroline, a Paris, dont 'admirable médiumnité eagt la réussite de la mission de Kardec.
Mais Kardec lui-méme n’était pas médium, parce smenission était scientifigue et non pas
médiumnique. Il lui revenait d’étudier et de faues recherches sur la médiumnité pour
découvrir la culture terrestre embryonnaire, révékux scientifiques la face occulte de la
Nature, la réalité inconnue delitre mondegu’ils ne percevaient pas et qu'ils n’acceptaient
pas lorsqu’ils la percevaient. Les jeunes fillesidia, qui avaient a peine 14 et 16 ans, ont été
les éléments médiumniques dont il s’est servi pélaboration de la Doctrine. Il interrogeait
les esprits a travers elles, acceptait ou rejetagu’ils disaient, discutait liborement avec eux,
et observait d’autres médiums, comme Mademoisalfiet, JDidier fils, Camille Flammarion,
Victorien Sardou et bien d'autres. Ce n’était paspuophete, ni un devin ou le Messie :
c’était un chercheur infatigable et exigeant. Lluauneuse, minutieuse et inébranlable ceuvre
gu’il a laissée forme une série imposante de peugidgt volumes de quatre cents pages en
moyenne et montre pourquoi il ne pouvait disposan anédiumat. Il devait se consacrer
entierement, comme il s’est consacré jusqu’a I'sgmient, au travail intellectuel. Elle est
grandiose I'épopée humble de cet homme, cherchelitaise d’'une science que tous
combattaient et ridiculisaient. S’il n’était pav@sti de médiumat, il possédait de l'intérieur
au plus haut degré, le bon sens qui lui a permsotidifier et de structurer la doctrine sur des
bases slres et de vaincre facilement les attagsgslus sophistiquées des intellectuels, des
sages, des athées et des matérialistes, des aeadgindies institutions culturelles, des églises
et des théologiens, leur montrant avec séréniignetclarté absolue les erreurs téméraires
dans lesquelles ils étaient tombés. La médiummdtigsie lui permettait, dans ses derniéres
annees de travail, d’étre averti directement psuekprits des erreurs commis dans ses écrits,
comme on peut le voir dans ses annotations pubtdées lesCEuvres PosthumesSi les
hommes n’étaient pas aussi stupides, comme I'a dEgn®ichet dank’Homme Stupidés
auraient évité a Kardec de nombreux désagrémends @bombreux combats qu’il a eus a
mener.
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Pour mieux comprendre la raison pour laquelle Kanda pas été doté d’'un médiumat, il
suffit de rappeler les cas de Swedenborg en Sued&edrew Jackson David aux Etats-
Unis. Le premier était 'un de plus grands savaltXVIII® siécle, ami de Kant et qui fut un
précurseur du Spiritisme. Mais doté d’'un extracat don de voyance, il s’est perdu dans
ses visions personnelles, fasciné par la réalitisible, et a fini par créer une secte entachée
d’absurdités. Le second était aussi voyant et digpuime série de livres ou le fantastique
dépasse les possibilités du réel. Kardec a pusegadon travail avec détermination parce qu'il
n’a pas voulu étre plus qu’'un homme, comme le ti3ascartes, gardant les pieds sur terre et
examinant toutes les manifestations spirituellela dumiére des plus rigoureux criteres
scientifiques. Les phénomenes meédiumniques sontples difficles a examiner avec
froideur. Le médium n’échappe pas aux impacts @nogls de ces manifestations, comme
Kardec I'a vu dans le cas précis de Flammarionuféapart, la condition de médium le
rendrait suspect aux regards suspicieux des hordmesiences. Sa position ferme dans le
domaine culturel et dans le domaine de recheradlpg tui ont valu les éloges de Richet et le
respect de Crookes, Zoliner et d'autres scientfigscrupuleux — et plus particulierement sa
puissante logique I'ont délivré des dangers quemi@me entrevoyait en ce qui concerne la
complexe et fascinante problématique du Spiritisthélevait parler aux hommes en tant
gu’homme, c’est ce qu'il a fait, avec le langagenain de ceux qui cherchent la vérité.

Méme dans le milieu spirite les criteres de Kard&mt pas été suffisamment compris.
Nombreux sont ceux qui censurent sa modeératiorudtstraite des sujets épineux de
'époque. lls ne comprennent pas la valeulLduwe des Médiumst vivent a la recherche de
nouveautés présentées dans des ceuvres mediumsigpestes. lIs ne percoivent pas que le
probléme médiumnique peut étre traité de nos jeamsntifiquement avec plus de facilité
grace aux avancees de la science de ces dernigmégsa Peu comprennent les criteres
exemplaires d'une ceuvre difficile comrba Genéset d’'un livre commé.’Evangile Selon le
Spiritisme ou les questions explosives de la foi irratiolenet des influences mythologiques
ont du étre contournées. De la main d’'un voyantligess n’auraient pu étre écrits avec la
clarté rationnelle avec laquelle ils le furent gamgue les visions mystiques auraient pu
influencer leur élaboration.

La voyance, comme toutes les formes de médiumpégt se manifester occasionnellement
chez n’importe qui, mais son action permanentes des cas de médiumat, peut bloquer la
raison et exacerber le mysticisme. Dans ce casyiigoe est sujet a des erreurs fatales.
L’esprit incarné est conditionné a la vie sur larpterrestre, il ne dispose pas d’assise pour
traiter des problemes du monde spirituel. Maisdaité humaine améne les voyants a avoir
confiance en leurs perceptions, et a se placeri aosdessus des autres. Dans le
dédoublement, afin d’établir des recherches suautre plan, le probleme s’aggrave, car le
déplacement de I'esprit vers un champ d’actionrgest pas le sien, durant I'incarnation, le
place sur le plan spirituel comme un étranger quaié besoin de temps pour trouver ses
marques. Pour cela Kardec a préféré I'étude evditigation a travers des manifestations
médiumniques, ou il est possible de contréler dgtil@ité des informations données par ceux
qui habitent le domaine spirituel.

Richet a soulevé le probleme du conditionnementadeoyance a la croyance du voyant.
Frédéric Myers a démontré que notre mental est itondé pour linterprétation des
perceptions sensorielles. La conscience supralimioa fonctionne notre mental relationnel,
est tournée vers les conditions du monde dans llegues vivons. La conscience subliminale,
qui équivaut a lI'inconscient, est destinée a famster normalement dans la vie future, c’est-
a-dire, sur le plan spirituel. Kardec a observé tmla avec rigueur a travers des recherches
incessantes, dans les communications mediumniceeesprits incarnés, comme on peut le
voir dans les comptes-rendus des ses recherchéégautlans l&Revue SpiriteLes propres
esprits réecemment deésincarnés se réferent toujauxsdifficultés qu’ils affrontent pour
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s’adapter aux conditions du monde spirituel. Il @éshc téméraire d’avoir confiance en la
voyance pour établir de nouveaux principes ou sya$ede pratique spirite. La voyance aide
les recherches mais ne peut étre son seul instturbes voyants qui se placent dans la
position de détenteurs absolus de la connaissamd&autre monde, en oubliant que leurs
instruments sensoriels et mentaux appartiennertraande, et qui épousent la condition de
maitres et de réformateurs de la doctrine, se temtngux-mémes et trompent les autres.

On peut alléguer I'existence du médiumat dans lamoe. Mais ce médiumat n’est jamais
concédé aux aventures d’esprits d’étres vivantslesiyplan spirituel parce que cela serait
condamner le médium a une situation de dualité @l@uge dans la vie terrestre. Le médiumat
de la voyance existe, mais dans le but d'aider & meherches spirites ou pour des
démonstrations de vérité spirite, mais jamais p@waréation de conditions anormales dans le
domaine médiumnique. Méme les ceuvres médiumniquesg;hographiées, qui décrivent
avec un excés de minutie la vie sur le plan sgikjtdoivent étre considérées avec réserve par
les chercheurs spirites. Emmanuel explique, prétaga livre d’André Luiz, que l'auteur
spirituel se sert de figures analogiques pour gupli des faits et des choses qui ne pourraient
étre expliqués de maniere fidéle dans notre langagein. Ces deux positions extrémes sont
dangereuses : celle de ceux qui n'acceptent paseceses comme valables et celle de ceux
qui prétendent substituer les ceuvres de Kardetapaur. Les principes de la Codification ne
peuvent étre altérés par I'ceuvre d'un esprit ishi.Codification n’est pas une ceuvre de
voyance, mais de recherche scientifique réalisée Kmrdec sous l'orientation et la
surveillance des Esprits Supérieurs.

Nous sommes dans une phase de rapides transfonsakés concepts et des valeurs, mais
nous ne devons pas oublier que les concepts eallesrs du Spiritisme ne se restreignent pas
au moment actuel. Ce sont des concepts et desryalestinés a notre préparation vers le
futur, et ils ne sont en rien dépassés.

De tout cela nait un surplus de responsabilitdtegiiour tous ceux qui se laissent emporter
par la fascination du nouveau. Le Spiritisme estlamaine d’études difficile et épineux, et
nous ne pouvons pas nous éloigner un seul instala doussole de la raison. En traitant des
sujets spirites nous agissons sur un champ mageétig s’affrontent les forces du bien et du
mal. Nous ne savons pas toujours bien les distmguec certitude et nous pouvons nous
laisser emporter par des courants de pensée détanrise La vanité, la prétention, I'orgueil
humain toujours vide et facilement emporté parviests de la mystification, le désir frivole
de nous distinguer de la masse, I'ambition maladiveotte & nous déguiser en maitres, peut
nous entrainer a la trahison de la vérité. L’'cealer&ardec est la boussole dans laquelle nous
pouvons avoir confiance. Elle est la pierre de beugue nous pouvons utiliser pour étalonner
la légitimité réelle et non pas des pierres en epEe précieuses que les chercheurs de
nouveautés veulent nous vendre. Cette ceuvre reqoskexpérience de Kardec et sur la
sagesse de I'Esprit de Vérité. Si nous n'avons @adiance en Kardec, il vaut mieux
abandonner le Spiritisme. Il n'y a pas de maitpstsels sur terre en ce moment d’épreuves
qui ressemble a la période des examens dans uledicaonde. Jésus-Christ pourrait nous
répondre devant la recherche facile de nouveautt@satomme Abraham a répondu au riche
de la parabole : « Pourquoi devrai-je vous enva@emnouveaux maitres si vous avez avec
vous la Codification et les Evangiles ? »

La médiumnité dynamique dmédiumatexige notre effort continu dans la lutte pour le
maintien de la vérité spirite dans le monde. Magspnne ne s’esquive sans graves
conséquences du devoir de vigilance. Les espridificateurs comptent seulement sur deux
points d’appui pour nous enrdler : la vanité etranque de vigilance. Il est plus facile pour
eux de s’approcher de nous et de retenir notrataiteque de voir les esprits éclairés nous
secourir avec leurs intuitions réfléchies. Nous w@® dans un monde d'épreuves et
d’expiations, nous sommes des esprits en évolupionr la plupart répétant des incarnations
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qui ont échoué. Notre libre arbitre ne peut étréodr®d mais quand nous acceptons les
mystifications de prétendus réformateurs nous sotis le libre arbitre dans le choix
malheureux que nous faisons. Cela est un pointitapode la doctrine auquel nous devons
penser sans cesse. Notre responsabilité en ceoqueme lemédiumatne nous permet
aucune frivolité qui n'ait un prix a payer maintahau dans le futur. Dans une ambiance
médiumnique dominée par le désir de nouveauteé relapgerspective du merveilleux, nous
sommes sujets a toujours nous enivrer dans le emillisions. Le principal devoir des
médiums se résume en deux mots : fidélité et vigéa Si nous ne sommes pas fideles a la
doctrine et si nous ne sommes pas toujours vigildatant les embUlches des ténébres, nous
serons sujets a suivre le chemin des faux propkietés Terre et de I'errance que 'aveugle de
la parabole ménera au précipice pour tomber en nié&mgs que lui.
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CHAPITRE 4
L’ENERGIE MEDIUMNIQUE

Depuis Kardec la théorie des fluides a provoquédilesgences entre scientifiques et spirites.
Il s’est crée un état de méfiance a I'égard du fhuade et quelques spirites liés aux activités
scientifiques ont pris en considération la thémpérite sous cet angle et ont proposé des
modifications dans la terminologie doctrinaire. Ipgsgrés rapides des sciences auf Xcle

a montré que Kardec avait raison. Le propre fluigggnétique, que la découverte de la
suggestion hypnotique semblait avoir complétemémtigé, est revenu dans le domaine des
hypothéses. Cependant, dans la révolution condepfrevoquée par Einstein, la théorie du
fluide universel n'a pas été bannie du domainensifigue, mais seulement mise entre
parenthéses, comme un probléeme en suspens, dostludon viendrait en son temps.
Aujourd’hui la situation est entierement favorahble Spiritisme. La Physique Nucléaire nous
présente une image fluidique de I'Univers véritabbtanaine des fluides. lls se présentent
comme des formes d’énergie dans les champs de €uricstructurent I'apparent vide des
espaces sidéraux, comme des éléments maintenaiet dans les processus physiologiques,
comme des flux de particules infinitésimales, d&tonnant pouvoir, et méme comme des
éléments constituants du temps et de la pensée.

La phase récente d’Effluviographie, avec la décaevdes appareils photos Kirlian sur les
champs aimantés par I'énergie électrique a hawquénce, et les récentes expériences
soviétigues avec ces appareils photos adaptés amdeescopes électroniques a haute
puissance, ont éliminé cette ancienne questionuspess. Le domaine scientifique s’est
ouvert a nouveau au domaine de la fluidité. Nousvpos déja penser en termes de fluides
sans commettre d'erreur scientifique. Mais ce td@néraire que de vouloir définir la
médiumnité comme une espece d’énergie fluidique,seanature apparait évidente depuis
I'époque de Kardec : il s’agit d'un simple processtintermédiation ou, tout simplement, de
relation. La médiumnité en soi n'est pas un genrécifique d’énergie mais fonctionne,
comme tout ce qui existe, a travers des énergiasusfies et matérielles qui se conjuguent.
L’'acte médiumnique a aujourd’hui sa dynamique o bien connue, qui a été expliguée
par les esprits a Kardec, a I'insu des hypothéesgsagformulé.

L’esprit a en lui une forme d’énergie pure et debdue nous ne pouvons capter et analyser a
travers des appareils matériels. La théorie spatstient leprincipe intelligent doté de
potentialités insoupconnables. A notre degré diéwmh nous ne connaissons I'esprit que par
ses manifestations a travers des énergies guigejtimais ces énergies ne sont pas l'esprit,
mais bien les forces gu'il utilise. L'’essence dire est une réalité qui échappe a toutes les
possibilités cognitives des sciences. Seule laoBtylhie arrive a I'aborder a travers des
méthodes de la pensée, mais sans toutefois poavdéfinir comme elle le désire. Dans le
Spiritisme I'expressiomrincipe intelligent nous vient en aide pour définir soseexe et sa
nature, parce que lintelligence, comme pouvoiratde de pénétrer dans I'essence des choses
et nous donner la connaissance, est pour nousspectde plus évident. En réalité, nous nous
ne connaissons que par les effets de ce que nouse®et non pas par ce que nous sommes.
Les énergies de la médiumnité et leur mode opéeatuit été définis par Kardec grace a ses
recherches et avec l'aide d’entités spirituellgsésieures. Cette définition osée, longuement
combattue, critiquée par des initiés et non injtest aujourd’hui pleinement confirmée dans
sa justesse par les recherches scientifiques Barkgpsychologie, de la Physique Nucléaire,
de la Métapsychique sur le plan physiologique ethpen d’autres recherches. Le Spiritisme
s’affirme aujourd’hui comme une science avancéeagbilisé les progrés de la science a
partir de la deuxieéme moitié du X?Xiécle et a encore beaucoup a offrir dans le futur

Les lois qui régissent les phénomenes médiumniqoegté élucidées par les recherches de
Kardec, et, malgré les doutes et les critiquesiguoes qui ont duré plus d’un siecle sur cette

-14 -



inégalable conquéte scientifique, elles sont aleoEnt confirmées. Ceci nous montre la
solidité de I'ceuvre de Kardec.

L’action de I'esprit sur la matiére, qui a souffdd contestations sophistes durant un siécle,
malgré son aspect évident dans notre propre steuocnganique, a été a nouveau confirmée
par les recherches des scientifiques soviétiquagrialistes de I'Université de Kirov, en
URSS, qui ne connaissaient pas la Doctrine Spltitmpact de cette découverte a provoqué
des réactions violentes du pouvoir soviétique,agsenti la menace de cette découverte pour
la structure idéologique de I'Etat. Les informagamt cessé sur le grand exploit scientifique,
avec une espéce d’excommunication des responsahbkss, la divulgation faite par les
chercheurs de I'Université de Prentice Hall (Etatss) qui s'étaient rendu en URSS et
avaient interviewé les scientifiques soviétiquessesfisante pour nous montrer la grandeur
de ce fait.

L'important et constant rejet des scientifiques, @n qui concerne les conclusions des
recherches spirites sur les phénomeénes médiumnisjess vérifié dans le domaine des effets
physiques. Encore aujourd’hui, dans I'éventail payahologique, la propre existence de ces
phénomenes est remise en cause par des sciergiigggmatiques, qui s'accrochent a des
conceptions matérialistes ou a des positions eeliggs sectaires. Pour avoir une idée de ce
genre d’opposition, il suffit de rappeler I'opini@xprimée par un fameux physicien pauliste,
professeur universitaire, sur le phénoméne de k&nablsation. Il dit que le phénoméne est
théoriquement possible, étant donné les connaissattuelles de la physique, mais que pour
gu'il se réalise, il faudrait une quantité d’énergu’il ne serait possible d’obtenir que sur une
période de deux cents ans. Néanmoins, comme cété démontré dans les expériences
scientifiques du Spiritisme, et comme cela peu¢ &trifié a n’importe quel moment, le
phénomene de matérialisation est produit en quslqueutes. L’erreur du physicien a été
élucidée par un chercheur spirite qui a démontréespeur de classification scientifique. La
matérialisation n’est pas un phénomene physiqugeant deux cents ans de fonctionnement
de l'usine d’Urubupunga mais un phénoméne physiologique. L’action depfiéssur le
médium provoque I'émanation d’ectoplasme de somrosgne. L’ectoplasme, découvert et
appelé ainsi par Richet, prix Nobel de Physiologimccumule pas de matiére en assez
grande quantité pour former un corps physique rals ne fait que revétir le périsprit ou le
corps spirituel de I'esprit, lui donnant I'apparerdiun corps réel. Le physicien répliquera, en
toute bonne foi, que le phénomeéne n’appartienpadomaine de sa spécialite, et qu'il a déja
été confirmé par un grand spécialiste. Toute lalpeton de phénomenes physiques dans le
domaine de la médiumnité est faite par I'élaboratét I'application d’énergies vitales et
organiques du médium, avec la collaboration invialiva des propres participants a la séance
ou I'expérience est vérifiée.

Les scientifigues soviétiques, fascinés par le &uabe leurs recherches et étrangers aux
problemes idéologiques, ont constaté officiellemdans la célebre Université de Kirov, que
’lhomme possede un corps énergétique qui réporal \Atdlité et aux fonctions du corps
charnel. lls ont vérifié que dans les cas de moaveset de lévitation des objets sans
contact, ce corps énergique répand des couranterdi@ qui imprégnent les objets qui
doivent étre mus a distance par le médium. Ce dest énergies chargées de matiere
organique, que Richet appelait ectoplasme et queotiesseur Crawford, de I'Université de
Belfast, titulaire de la chaire de mécanique, asséa observer dans toute sa mécanique
complexe d’expansion et d’action, découvrant objeatent le fonctionnement désviers de
'ectoplasmedans la production de phénomenes. Comme on le laoimédiumnité est un
processus de relations inductives ou entre engsiédergies psychophysiques et des énergies
spirituelles. Cela a été prouvé dans la Parapsggieh travers de nombreuses recherches. Le

! Usine hydroélectrique dans I'état de S&o PaulésiBr5.802.700 KW
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professeur Rhine a différencié les deux genresetdgia en classifiant la pensée comme extra-
physique. Les énergies mentales sont de naturéusfie et provoquent des réactions
matérielles dans le cerveau. Les énergies spiejajue Rhine appelle d’extra-physiques, ne
sont pas sujettes aux lois physiques. Elles nessebi pas I'action de la gravitation, ne
s’abiment pas lors de projection a distance, esarg interceptées par aucune espéce de
barriere physique. Les expériences contrairesjsggs en URSS par Vassiliev, afin de
démontrer qu’il ne s’agissait pas d’'un nouveau geafienergies physiques, ont totalement
echoué. De cette facon la these spirite de I'ex¢&ed’énergies spirituelles particulieres a été
prouvée scientifiquement. Les débats théoriques supet continuent et cela est naturel, mais
ce qui importe dans la Science ce ne sont paspiesoas, mais bien les faits. Et les faits,
comme toujours, continuent fideles a la Doctrin@ifgp La médiumnité dispose de ces deux
genres d’énergies, mais n’en possede aucune dasedeelle-méme. Il N’y a pas d’énergie
médiumnique spécifique, mais seulement une actboir@ée de I'esprit sur la matiére. Cette
action est la méme qui a donné origine au monaet@ite réalité, quand I'esprit (dans ce cas
le principe intelligent) a agglutiné les particulde matiere, et lui a donné des structures
multiples. La relation esprit-matiere est une cant universelle qui est évidente
particulierement dans les phénomenes vitaux : demsmondes végétaux et animaux et
hominaux. Mais I'acte médiumnique est le point dagentration ou ses lois se révelent avec
leur vraie clarté aux chercheurs. Il est normal psescientifiques étrangers aux problemes
spirites rencontrent des difficultés a acceptetec#tese. De plus, comme I'a observé le
professeur Remy Chauvin, de I'Institut des Hauteslés de Paris, il existe dans le milieu
scientifique une allergie alarmante pour tout cetouche au futur.

Récemment on a annoncé a Rio de Janeiro la déteuVen nouveau type de phénomeéne
spirite, basé sur le principe de I'induction. lagissait de l'induction d’états pathologiques
d’esprits inférieurs sur des créatures humainespti&momeéne, si souvent traité par Kardec,
n'a rien de nouveau et se place naturellement danshapitre des obsessions. Tout le
processus médiumnique est de nature inductive ptitest le médium fonctionnent comme
des vases communicants, dans le systéme de reilatioctive de la médiumnité. La propre
hypnose est aussi un processus inductif, ce qomiemé@ Kardec a mettre I'accent sur l'intime
relation entre hypnose et meédiumnité. L’'obsessemmsaent agit hypnotiguement sur
I'obsédé. Ces problemes doivent étre étudiés avplub grande attention par tous ceux qui se
livrent a des travaux meédiumniques, surtout qudadassument la responsabilité de la
direction. Beaucoup d’erreurs et de désillusionasdi pratiqgue médiumnique découlent
exclusivement du manque de connaissance de laergtale la dynamique de la médiumnité.
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CHAPITRE 5
L’ACTE MEDIUMNIQUE

L’acte médiumnique est le moment ou I'esprit comioant et le médium se fondent dans
'unité psychoaffective de la communication. L'asg'approche du médium et I'enveloppe
de ses vibrations spirituelles. Ces vibrationdigat de son corps spirituel atteignant le corps
spirituel du médium. A ce toucher vibratoire, seabltd & un léger choc électrique, réagit le
périsprit du médium. La fusion fluidique se réalgers. Il y a une altération simultanée dans
le psychisme des deux. Chacun assimile un peuadérd. Une perception visuelle de cet
instant émeut le voyant qui a la chance de la cabés irradiations périspirituelles projettent
sur le visage du médium le masque transparenedprlt. On comprend alors le sens profond
du motintermondelci sont fondus et en méme temps distincts, legagadieux de I'esprit et

le visage humain du médium, illuminé par la sualst€ de la réalité spirituelle. Cette
superposition de plans donne aux voyants l'impoessjue I'esprit communicant s’est
incorporé au medium. D’ou la dénomination erron@ecdrporation pour les manifestations
orales. Ce qui a lieu n’est pas une incorporati@smne interpénétration psychique, comme
la lumiére traversant une vitre. Liés aux centriégux des deux, I'esprit se manifeste ému,
réintégrant les sensations de la vie terrestres santir le poids de la chair. Le médium, a son
tour, expérimente la légereté de I'esprit sansneerdnscience de sa nature charnelle, et parle
au souffle de I'esprit, comme un interpréte qusaalonne pas la peine de traduire.

L’acte médiumnique naturel est ce moment de syetlefective ou les deux plans de la vie
révélent le secret de la mort : il s’agit simplet@ienlever le lourd scaphandre de la matiere
dense.

L’'acte médiumnigue normal est une seconde résioreajui se vérifie précisément dans le
corps spirituel, qui, selon saint Paul, est le salp la résurrection. L’esprit revient a la chair,
mais non pas a celle gqu’il a laissée dans le tombeais a celle du médium qui lui offre,
dans un geste d’amour, I'opportunité de retrougsrdoeurs gu'’il a laissés dans ce monde. La
beauté de la rencontre d’un fils avec sa mereseuie le médium dans ses bras impatients et
'embrasse avec toute I'effusion de la nostalgigemmeelle, compense et de loin I'impiété de
ceux qui l'accusent de pratiquer la sorcellerien®&s cas de matérialisation, rien de plus
beau que celui de Lombroso dont la meéere a été akigée par la médiumnité d’Euséapia
Paladino, lors de la séance ou il fut amené pardéesseur Chiaia, de Milan. Eusapia était
une paysanne analphabete, mille fois calomniée.broso, le fondateur de I'’Anthropologie
Criminelle, se racheta dans la rexuee e Ombrale ses violents articles contre le Spiritisme,
et déclara ému : « Aucun géant de la pensée et flerde pourrait faire ce qu’a fait cette
petite femme analphabete : arracher ma meére dershet et la jeter dans mes bras! »
Frederico Figner, qui a introduit le phonographeBagsil, a amené son épouse désespérée a
Belém do Pard, dans I'espoir de retrouver la p&éehel, leur fille, qu’ils avaient perdue. Lui
et sa femme étaient au bord de la folie. lls eatreen contact avec le médium Ana Prado,
elle aussi paysanne, et lors d'une séance la pitdeapparut matérialisée, incitant ses
parents & affronter la situation avec sérénité,etlar était vivante, parlait, les embrassait et
s’asseyait sur leurs genoux, prouvant qu’elle itgias morte. Figner, de retour a Rio de
Janeiro, se consacra a partir de ce jour au Spidtj la flamme de la foi illuminant son cceur
et celui de son épouse, mais il s’agissait maimtedane foi inébranlable, basée sur la raison
et sur les faits.

Quand l'acte médiumnique est ainsi parfait et clidluminé par une médiumnité éclairée et
consacrée au bien, il n'y a pas de géant — comme ldacas de Lombroso — qui ne se courbe
respectueusement devant le mystere de la vie ireffeorLe médium devient l'instrument de
la résurrection impossible, prouvant aux hommeslgumeort n’est qu’un laps de temps dans
'intermonde qui sépare les vivants de la chair deants de I'esprit. On comprend alors le
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phénomene de la résurrection de Jésus qui n'atpasnéacte divin d’un Dieu, mais l'acte
médiumnique d’un esprit qui dominait par le sawita pureté, les mystéres de I'immortalité.
Quand I'acte médiumnique n’a pas la pureté et utded’'une communication amoureuse, il
a la chaleur de la solidarité humaine et est ilhérpar la charité chrétienne. Dans une séance
commune de secours spirituel, les médiums assisulau’'une table, les orienteurs
doctrinaires préts a intervenir, les esprits sauit et les mauvais esprits vengeurs, sous le
contrble des guides spirituels, sont amenés presngeliums qui désirent les servir. Le cadre
est bien différent de ce que nous avons présep@raant. Il N’y a ni beauté, ni sérénité chez
les esprits communicants, ni splendeur ni transgarsur leurs visages. Il y a du désespoir,
de la douleur, des expressions de révolte ou @des éle vengeance. Les médiums se sentent
inquiets, parfois apeurés. L'approche des commauiscast incommode, désagréable. Les
vibrations périspirituelles sont apres et sombiesvoyant est étourdi par ces figures lourdes
et obscures qui chamboulent la physionomie des umé&di Mais dans la mesure ou les
orienteurs doctrinaires incarnés donnent I'appuileles vibrations et de leurs arguments
fraternels & ceux qui en ont besoin, le cadre sdifracavec des lumieres vacillantes qui
illuminent les esprits perturbés. Les guides s viennent aux secours des orienteurs
doctrinaires et leurs vibrations calment I'ambiancquiétante. Le travail est aride. Des
créatures récalcitrantes plongées dans le makssast a comprendre la réalité négative dans
laguelle elles se trouvent. Des esprits vaincuslggmidouleurs des incarnations pénibles se
montrent révoltés. Ceux qui ont le cceur meurtri g8 injustices et des trahisons exigent
vengeance et font des menaces terribles. Mais flalepdraternelle, chargée de bonté et
d’amour, illuminée par les citations évangéliques,peu a peu adoucir les explosions de
haine. Parfois l'autorité du président ou d'un é@splevé se fait sentir pour que les plus
rebelles comprennent qu’ils sont sous un pouvasyssif, mais énergique. Une personne qui
ne connait pas le probléme dira qu’elle se trowaresda salle d’'un hopital psychiatrique sans
contrble ou qu'elle assiste a un psychodrame dénggies désespérés. Les psychologues
systématiques riraient avec dédain. Le présidentrad@aux ressemble a un profane qui joue
avec des explosifs dangereux. Les fanatiques dessdogmatiques pensent assister a une
scene de possession diabolique. Mais la séanae a@rsa fin dans un climat d’apaisement
total. Un esprit ami communique avec des mots dereiement. En silence, tous écoutent la
priere finale de remerciement aux bons espritooqtiaidé a secourir les ombres souffrantes.
C'est étrange que tous se sentent bien et soidisfasis du résultat des travaux. Les
personnes bénéficiaires commencent a se sentixnig&ambiance est de paix, d’amour et de
satisfaction en raison du devoir accompli.

Lors d'une séance de désobsession de cas grawespaud d’éléments, sans une assistance
nombreuse d’'un secours général, les communicasionsviolentes, les médiums souffrent,
gémissent, crient et pleurent. Le président etolésnteurs doctrinaires restent tranquilles,
apparemment impassibles et les orienteurs doaemaitilisent des mots persuasifs, des
attitudes bienfaisantes. Pas de menaces, ni dutébations violentes, comme dans les
pratigues anciennes de l'exorcisme archaique, wedes profondeurs de I'Egypte, de la
Mésopotamie, de la Palestine. Pas de bougies akint® symboles sacrés d’éloignement
d’entités diaboliques. La technique est de persunasi’éclaircissement rationnel. Une jeune
fille de quinze ans arrive, portée par ses paréils.dormait depuis une semaine en état de
catalepsie. Aux premieres tentatives pour la riareielle s’agite et se leve furieuse en criant.
Quatre ou cing hommes n’arrivent pas a la conteelle parait douée d'une force
indomptable. Mais peu a peu elle se calme, pleateement et revient a son état naturel de
jeune fille gracieuse et fragile. Elle quitte laaméon comme si de rien n’était, prenant congé
de I'assemblée heureuse, elle court dans la roete dans la voiture qui I'a amené, comme
si elle revenait d'une promenade. L'acte médiumeiguété violent, effrayant. Mais le résultat
de la priere, des impositions, des orientationgrad@ires bienveillantes, a été surprenant. Peu
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ont percu que, dans ce corps de jeune fille, léfegde la vengeance étaient plantées, tentant
de déchirer le voile pieux qui cache les hainepahseé.

Dans l'acte médiumnique la créature humaine regol@g temps oubliés et se revoit sur
'écran des expériences mortes. Et encore uneldomort lui apparait comme une pure
illusion sensorielle, car tout ce qui avait dispdans la tombe renait soudain dans les eaux
ameres de I'épreuve. La médiumnité fonctionne cormmeadar tres sensible tourné vers les
chemins perdus. L'écran de la mémoire n'arrive pagours a reproduire les images
distantes, mais, dans les profondeurs de l'incenscides frustrations antifreudiennes
attendent la catharsis pieuse de la communicatimsurde, ou les dialogues de charité
paraissent jaillir de terribles mal-entendus. Uemrhe ne comprenait pas pourquoi I'esprit
communicant I'accusait d’atrocités qu’elle n'avgimais pratiquées et I'appelait Comtesse.
Elle pensa que tout cela n’était ni plus ni moin&uge farce ou un moment de folie. Mais
lorsque, conseillé par I'orienteur doctrinairegedemanda pardon a I'esprit bourreau et pleura
sans le vouloir et sans savoir pour quel motif lelisait, elle sentit un profond soulagement
et les jours suivants ses maux disparurent. Leseamd’'une créature que I'amnésie a rendue
innocente peuvent émouvoir un coeur endurci parélar dle vengeance. Mais qui fera la
démarche nécessaire pour que les anciennes egelgs anciens crimes s’apaisent si le
médium ne s’offre pas dans I'immolation volontaie lui-méme pour apporter la paix par la
parole du Maitre ?

La responsabilité spirituelle du médium se refi@géms le miroir de chacun de ses actes de
charité médiumnique. Lemédiumatn’est pas un acte sacré rituel inventé par lesainsn |

nait des lois naturelles qui régissent les conseeiau cours du temps, dans la succession des
générations et des réincarnations. Un acte médmmneést 'accomplissement d’'un devoir
assumé devant le Tribunal de Dieu installé dartescience de chacun de nous. Quand le
médium s’esquive de cet accomplissement il se teompméme, pensant tromper Dieu. Sa
propre conscience se chargera de le condamner goanéra I'heure de verdict sans recours.
Rien ne peut justifier la fuite d’'une obligationrdgée au prix du sacrifice d’autrui. Les lois
morales de la conscience ont la méme inflexibdité les lois matérielles de la Nature. Notre
conscience de relation ne capte que la réalité ohated dans laquelle nous nous trouvons.
Mais la conscience profonde garde enregistré denfagdélébile toutes les obligations
assumeées dans le passé et toutes les dettes nralasus pensons effacer dans les eaux du
Léthé, le fleuve de I'oubli des vieilles mythologiide Léthé s’est asséché sur les rives arides
de I'Olympe, le cénacle vide des anciens dieuxoArg’hui nous avons un seul Dieu, qui n'a
ni besoin de nous surveiller du haut d’'une montaginkesoin de nous dicter des lois inscrites
sur de tables de la loi. Ces lois sont inscritedeéires de feu dans notre propre chair. Nos
actes déterminent dans le temps les situationsldagselles nous nous trouvons dans chaque
existence. Et le médiumat est le passeport que aa concede pour nous libérer du passé a
travers un seul acte, le plus beau et le plus liftooe de tous, qui est I'acte médiumnique.

La responsabilitt médiumnique ne nous a pas étéoségp comme chatiment. Nous
'assumons nous-mémes dans I'espoir de la rédempiid ne viendra pas du Ciel, mais de la
Terre, par la maniere dont nous effectuerons reveisés existentielles sur la planéte, sur une
mer de larmes ou sur les routes fleuries par legeewe sacrifice et d’abnégation que nous
saurons semer. Nous avons le futur entre nos maifigur immédiat du quotidien et le futur
lointain qui nous attend dans les gravitationsad&drre autour du Soleil. Nous arrivons ainsi
a la conclusion inévitable que le présent passe&leapent, mais que le passé apparait a
chaque croisée des chemins du présent et du futur.
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CHAPITRE 6
LE MEDIUMNISME

Les formes primitives de la médiumnité provienrdes foréts et des régions gelées ou arides
ou la vie humaine est restée peu développée. L'romsh un étre meédiumnique et tout son
évolution a suivi les lignes de sa potentialité mguhique. L'idée de Divinité, d’'un pouvoir
supérieur qui a créé le monde, est innée chez hhentomme le démontre les recherches
anthropologiques. De cette idée de base en harnaweie I'étonnement devant un monde,
mystérieux et plein d’étre étranges, est née laenag sentiment magique du monde a établi
les relations entre les hommes, les choses eutessaétres. L'idée du pouvoir des choses et
des étres est née naturellement des expériendeslutée pour la survie. La loi d’adoration,
étudiée dans Ieivre des Espritsa amené I'imagination primitive aux rites du ewblaire et
lunaire, des montagnes couronnées de neige, anggfleuves mystérieux et ainsi de suite.
Le respect des chefs puissants a développé lssddtesoumission, qui se sont étendus aux
chamans, prétres magiciens des cérémonies relggedss tribus et des hordes, doués de
pouvoirs médiumniques. Les processus magiques s¢ développés a travers des
manifestations meédiumniques. Ainsi s’ouvrait le roive du développement des religions
mythologiques et des religions révélées, celles‘appuyant sur la croyance dans les
hommes-dieux, connaisseurs des mystéres de la die ke mort. L’évolution spirituelle de
’homme ouvrait la phase des grandes religions dassrégions ou la civilisation avait
progressé. Les dons médiumniques réaffirmaientdgatice en des pouvoirs divins, a travers
des phénomenes produits par les individus quidssédaient.

L’expression médiumnisme, créée par Emmanuel, désigs formes primitives de la
Médiumnité, qui sont les fondements des croyantetes religions primitives. Toutes les
formes de religions primitives, sans grand dévetopgnt culturel et intellectuel, se
caractérisent par des pratiques magiques liées ediumnisme. Les religions africaines,
transplantées par le trafic négrier et mélées aligions indigénes et primitives de ces pays,
ont développé diverses formes de médiumnisme algraohelle sur le continent américain.
Le processus naturel de syncrétisme religieux, dajamé en Afrique par le mélange des
religions tribales avec I'lslamisme et le Cathadine, a donné a ces formes une impulsion
vers l'institutionnalisation religieuse.

La difféerence entre le Médiumnisme et la Médiumméside dans le probleme de la prise de
conscience du probleme médiumnique. Dans les oekgiprimitives, il n’y avait, ni ne
pouvait y avoir, de réflexion sur les phénoménestd sens et leur nature. Tout se résumait
dans l'acceptation des faits et dans les tentatiledeur utilisation a des fins pratiques et
objectives. La Médiumnité est le Médiumnisme déppéy rationalisé et soumis a la réflexion
religieuse, philosophique, aux recherches scieguifs nécessaires a I'éclaircissement des
phénomenes et a la compréhension de leur natdeeletirs lois. Tandis que le Médiumnisme
absorbe I'héritage magique du passé et se mélangekgions, croyances et superstitions de
toutes sortes, la Médiumnité rejette toute infiitna qui puisse porter préjudice a sa nature
rationnelle et compromettre son développement ehtuntégrée dans la structure du
Spiritisme, qui I'étudie et fait des recherches cgréa ses institutions culturelles et
scientifiques, elle prend une place de plus en phportante dans un domaine spécifique de
la Théorie de la Connaissance, qui sera contrairgcannaitre ses droits dans la culture
générale du siécle a venir.

Il est un fait étrange que toutes les religionsatrants de pensée spiritualiste aient rejeté et
condamné la Médiumnité, que seul le Spiritisme mea@t dans sa pleine valeur avec son
importance fondamentale pour la vie humaine sue tetr pour son développement futur dans
le monde spirituel. Montrée par les religions conueenature diabolique, par les doctrines
spiritualistes raffinées comme un domaine inférigiludangereux de manifestations suspectes
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et dangereuses, accusée d'étre responsable deldifanonde, elle a été marginalisée par les
milieux culturels et est constamment attaquée, cerarurent le Christ et le Christianisme,
par ceux qui se disent maitres de la vérité et akpis Néanmoins, l'intérét pour la
Médiumnité dans le monde croit sans cesse, cardpre progrés scientifique a fini par
déboucher dans le delta de la phénoménologie panae obligé d’affronter et de
reconnaitre la réalité des facteurs médiumniques daus les domaines du savoir. Peu
importe les préjugés, les idiosyncrasies, les igrémensions des hommes, puisque la réalité
ne demande a personne l'autorisation d’étre cdlgiést.

A c6té de la protection et de la défense de la Mw@dité, les spirites naturellement
s’intéressent a I'étude et a la recherche des @noéd du Médiumnisme, qui est, pour ainsi
dire, le riche sol agreste d’excavations milléraidou les minéraux précieux de la
Médiumnité ont été extraits. Dans les differenteemies de syncrétisme religieux afro-
brésilien la Médiumnité éclot trés souvent, comnes douffes de végétaux prometteurs,
sortant du sol apre désrreiros”. Ne rencontrant pas d’ambiance favorable dansilieuim
syncrétique, ces médiumnités surprenantes vontrémeplantées dans I'ambiance spirite, ou
elles fleurissent et fructifient. Nous ne pouvoonsigdgamner le Médiumnisme, car ce serait la
condamner la fontaine qui nous fournit I'eau. ke riches filons de phénoménes, dans le
sol fécond du Médiumnisme, qui sont en attentevd'stigations spirites.

Ce que nous condamnons et devons condamner ess ld@s pratiques médiumniques dans
lesterreiros, non seulement par de personnes n’ayant paséaunid’'instruction et de culture
nécessaire, mais aussi par des personnes avediescomprennent l'erreur qu’elles
commettent en contribuant a répandre, en pleindisatron de 'Ere Cosmique, les plus
grossiéres superstitions appartenant au passé muengius lointain. Cet abus est d’autant
plus grand quand il est pratiqué consciemment parpgrsonnes qui voudraient apporter des
solutions aux problémes financiers, politiques, angaret sociaux. Ces objectifs et les moyens
utilisés pour les obtenir étaient parfaitement ifiadties dans la jungle, ou la mentalité
primitive, seulement attachée au concret, sans rdimes intellectuelles, ne pouvaient
atteindre d’objectifs supérieurs. Mais 'homme k$é qui s’abandonne a ces pratiques
grossieres, liées a des entités inférieures, aginte un inconscient ou un immature, qui n'a
pas de notion de sa propre responsabilité faceileurdans lequel il vit. Chaque fraction de
connaissance acquise augmente la responsabilitelende 'hnomme dans la société. Cette
responsabilité n'est pas seulement personnelleareilifle, mais aussi sociale. Celui qui
recherche des pratiques sauvages pour obtenir @esfites dans le monde civilisé, en
adhérant a des coutumes déja révolues dans I'émolntimaine, se trahit lui-méme ainsi que
le milieu dans lequel il vit. De plus, il se compret avec des forces négatives, provenant du
monde spirituel inférieur, qui font payer tres ckes bons et mauvais services rendus a des
clients imprudents et ce sans forcement obteniésigtat.

Le Médiumnisme se divise en plusieurs branchesespondant aux nations africaines dont
ils proviennent. Et il y a des degrés évolutifs siaes pratiques médiumniques. Dans les
terreiros d’'Umbanda les pratiques sont élevées, tournées vers le Biens leserreiros de
Quimband4 le sang des animaux et I'usage de la poudre réadritalité des rites sauvages,
qui étaient des pratiques de défense pour lesstrddugqui dans le milieu civilisé sont devenues
des pratiques maléfiques dirigées contre les ermeinlies rivaux. Mais il y a des lieux de
cultes de lignes croisées, normalement app&téanda ou I'on pratique le bien pour les
amis et le mal pour les ennemis. Les danses duddanid africain trouvent leur réplique
originelle dans laPoracé les danses des indiens brésiliens. Dans de nomlbeereiros
d’'Umbandas’infiltrent aussi des pratigues maléfiques. Lesiywirs médiumniques sont
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développés dans la magie des rituels sauvagesragants du syncrétisme ont I'habitude de
dire que les pratiques desreiros sont plus fortes et puissantes que celles deelsa branca

(« table blanche ») désignation purement populdee séances de spiritisme, née de la
superstition qui exige, particulierement dans laenx ruraux, l'utilisation d’'une nappe
blanche sur la table de la séance, parce que lewohlanche attire les esprits purs. La
superstition de la force, du pouvoir provenant plegiques violentes, révele l'inversion des
valeurs spirituelles, inversion provenant de lagjenou la force brute est la loi. Macumba
avec ses offrandes est une pratique remontantl@niaine antiquité. LaMacumbaest un
instrument a vent, généralement en bambou, qugdiam pour appeler les esprits de la forét,
et les offrandes, contrairement a ce que I'on pgéseralement, ce ne sont pas des dons de
nourriture et de boissons que I'on dépose aux emwéits et dans les coins de rues (adaptation
urbaine du rite sauvage) mais I'envoi d’espriteigurs pour attaquer les personnes visees.
L'offrande est le paiement qui assure I'efficad&l'attaque. Les esprits agressifs, bien qu’ils
ne puissent pas manger les victuailles et boirbdessons, hument leurs émanations, comme
les dieux mythologiques le faisaient et comme latiedaBible, le dieu juif, le pratiquait,
comme nous pouvons le constater dans les réciligumls. Dans Id8ible, lorsque la Genese
traite de la description du Déluge, nous voyons ljaé a élevé un autel sur le mont Ararat
pour rendre grace a lahvé d’avoir sauve sa fan8ile.I'autel ont été déposé des aliments de
viande fumante et lahvé a comparu pour humer lemnaétions des aliments. Il est incroyable
gue les églises chrétiennes, a ce jour, acceptente lahvé glouton soit le Dieu Supréme et
Unigue que Jésus a préché contre le polythéisniémtmue.

Ces pratiques syncrétiqgues, ou prédomine la mantglimitive, sont le contraire des
pratiques spirites, qui se résument a la priete,raéditation, a I'imposition (impositions des
mains, selon I'Evangile) et a l'orientation doctire charitable des esprits souffrants ou
vindicatifs. Ceux qui appellent cela du Spiritistaefont de mauvaise foi ou par ignorance.
Dailleurs, nous trouvons dans ce chapitre lillasibn de l'ignorance des sociologues et des
médecins qui utilisent dans leur travail et dans techerche le mot Spiritisme pour désigner
les manifestations de I'animisme primitif et du nuddnisme sauvage. Nous devons toujours
rejeter cet abatardissement du mot que Kardecéaamdme nom générique d’une doctrine
scientifique et philosophique originaire de I'emgement d’Esprits Supérieurs. Le Spiritisme
est uniquement la doctrine qui est dans les ceulad&ardec et dans les travaux de ceux qui
ont poursuivi le labeur du Maitre sans trahir sascipes de base.

Le point le plus dangereux de ces pratiques basbetrenhumaines est dans le probléme de
'évolution médiumnique de Ihomme. Ces pratiques @&@oyances superstitieuses
correspondaient aux vérités primaires des hommiesitis. Elles étaient bonnes dans la
jungle, elles aidaient les sauvages a croire erpavoir supérieur et a le respecter.
Appliquées a 'hnomme civilisé, elles représentamtecul dans I'évolution de sa mentalité et
de sa personnalité. L’harmonisation psychique deoniime civilisé a ces systemes
rudimentaires et grossiers produit des décalaggshplbgiques et mentaux qui finissent par
gérer des déséquilibres graves chez des étreblesnsjui sont affectés par les rituels violents
de sang et de poudre et par la condition générede pdatigues sauvages. La différence
culturelle est choquante en elle-méme et la digp&eine les personnes habituées a une plus
grande évolution mentale et sociale. On sent labliésement du prestige archaique de la
Goétie, la fameuse Magie Noire de I'Antiquité qudeminé I'Occident jusqu’a la fin du
Moyen Age. Les recherches d’Albert Rochas sur taedferi€’, illustrées par des données sur
les processus médiévaux des archives du Vaticantremd la brutalité de ces pratiques en ce
temps, ou les prétres et les figures de la noblessecté condamnés par des tribunaux
ecclésiastiques. L'impact de ces condamnationsuedéonent concouru a ce que la solide
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structure religieuse et théocratique du milléndiresse par s’écrouler. Le pouvoir de
fascination des systémes magiques a attiré faciletes éléments de premier plan du clergé
et de la politique et ce en raison de vestigesabmutdu passé ancrés dans les couches
psychoaffectives de la population, atteignant méselasses supérieures.

La tendance naturelle de 'homme pour le mystérée anerveilleux exacerbe la folie et
pousse les créatures et les groupes humains aédisbles délires, ou les valeurs de la
civilisation sont submergées dans le marais desiggass Mais le pire est que dans ces phases
de retour a la barbarie, la dignité humaine enfatelement écrasée, mettant des siecles a se
reconstruire. Ce n’est pas le Médiumnisme qui esponsable de cela mais I'attachement de
’lhomme aux intéréts du monde et le désir de vaimstec plus de facilité et de sécurité, sous
la protection spirituelle supposée de créatureslties et grossieres. Le Médiumnisme est
précisément linstrument naturel dont 'homme dspopour s’élever au plan de la
Médiumnité, transcendant sa condition tribale. Maifhomme se livre a l'atavisme de la
religiosité magique et par cela méme fanatiquseikert du Médiumnisme, dans ces formes
classiques employées par les civilisations mortesyr répéter les suicides antérieurs.
L’automatisme des processus primitifs 'améne &t&ples mémes erreurs, avec le méme
vieil espoir frustré des époques révolues. C'ekt gae I'on doit condamner dans les cultes
rétrogrades de ces processus syncrétiques etfiségati
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CHAPITRE 7
LA TABLE ET LE PAIN

Kardec a expliqué le probleme de la table dansséasces de spiritisme avec son naturel
habituel : c’est le meuble le plus commode pour ltpre puisse s’asseoir autour. Il éloignait
ainsi tout reste de mysticisme, de magie, de titdeesacrement dans I'acte médiumnique.
Néanmoins, il y a ceux qui considéerent cet acte menpurement mystique et magique,
rappelant I'évocation et la priere. Nous ne nolsewsns pas uniquement autour de la table
pour converser ou écrire, mais aussi pour nousealien. L'alimentation que nous prenons a
la table spirite n'est pas matérielle mais spititueAvant de s’asseoir a la table, les
invitations ont déja été faites, il suffit alors plenser a un esprit pour que nous I'évoquions. I
répond ou non & notre invitation car il est libte'est soumis a aucun pouvoir humain. Mais
le pain que nous mettons sur la table est le gariuel de la priere qui sera partagé et servi a
I'heure de l'orientation doctrinaire.

L’évangile selon saint Luc nous conte I'épisode ewamt des disciples sur la route
d’Emmadis. Aprés la résurrection de Jésus-Chrigtofizls et un compagnon allaient vers ce
village, a la tombée du jour, s’éloignant de I'ueiy angoissant de Jérusalem. Un étranger les
rejoignit et les accompagna, conversant sur la rabta résurrection de Jésus Christ. lls
s’arréterent dans un relais pour manger. lls gassia la table avec cet étranger. Mais au
moment ou il partagea le pain, les disciples I®mearent : c’était le maitre ressuscité. Mais
tout de suite apres le seigneur disparut et ileuy plus que les deux hommes autour de la
table. Il est facile d'imaginer I'étonnement desailles. Le vide de la table et le silence de la
tombée de la nuit qui approchait durent leur sentlikn plus rempli de rumeurs bruyantes et
de joies que toutes les tables de banquets etekedé monde.

C’est précisément ce qui se passe avec la tablplesimans apparat, d’une vraie séance
médiumnique. Peu importe la couleur de la nappe.cbaleur blanche n’a pas plus
d’'importance pour I'acte médiumnique que la coulewrge ou noire. La pureté exigée est
seulement celle des intentions. Les convives auteua table sont inconnus. lls surgissent de
la route dans la pénombre du crépuscule, commeétdmsgers. Mais au moment de partager
le pain ils se révelent. Une fois faite la prieime d’ouverture des travaux, on peut voir a
leur maniere qui ils sont. Nous commencons alorsolaversation nécessaire et ensuite ils
disparaissent comme ils sont apparus, retournéinvaible, au sein de la nuit.

Comment les chrétiens de tous bords peuvent-ilsurence repas simple et I'attribuer a des
influences diaboliques ? Comment peuvent-ils dite tput cela n’est qu’illusion, folie ou
mystification ? N’ont-ils jamais lu, méme par hakde passage sur les dons spirituels dans la
1°"® Epitre de saint Paul aux Corinthiens ? N'ont-is wu I'ap6tre confirmer I'émouvante
symbolique de la route d’Emmaiis, relatant les sgsaneédiumniques de I'ere apostolique ?
Et comment certains spirites peuvent-ils cassarifonie de ces réunions spirituelles par des
instruments inutiles et sans intérét, par l'intratilon de systémes prétentieux dans les séances
médiumniques ? Si I'on veut déformer et ridiculiszrpratique spirite, il suffit d’exiger la
nappe blanche sur la table, d’habiller les médianec des vestes rituelles blanches, de les
obliger a former une chaine main dans la main elede imposer d’autres sottises de cet
acabit. C’est ce qui font les spirites mystificatea travers les organisateurs superstitieux et
simplets.

Pour manger le pain de la vérité nous n'avons begoe des dents du bon sens. Pour cela
linvité du relais d’Emmalts a simplement disparuegpavoir partagé le pain. Tous les ajouts
de techniques inventées par les hommes vaniteudisdiplines rigides durant la séance, de
mots magiques et de gestes mystérieux, n'est plmsoms que l'ivraie de la moisson. La
pratique spirite doit étre rationnelle et simple ttaute mise en scéne et apparat ne servent
gu’a stimuler les mystifications.
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Il y a des gens qui désirent faire des séancededmeplumiére car ils comprennent que la
pénombre rend généralement méfiant et représerdemodalité de formalisme. Mais la
pénombre est nécessaire a la bonne concentrat®meédiums et méme des assistants.
L’illumination normale de la piece provoque destrdistions, pénétre sous les paupieres et
brise le climat de recueillement. Bien sir que FFendoit pas faire une trop grande obscurité
et encore moins une obscurité totale, mais la pérerde I'ambiance est une disposition
formelle, c’est une exigence naturelle de la cotraéion sereine. Au-dela de ces raisons
evidentes, il convient de rappeler que I'excesuseiére exerce une influence inhibitrice sur
les médiums et sur I'émanation fluidique de Il'etdgme. Dans toutes les réunions
médiumniques, I'ectoplasme se libére pour favorisgiiens des périsprits entre médiums et
esprits. Nous devons savoir distinguer entre lesggire et le superflu, entre ce qui convient
et ce qui ne convient pas, sans faire de concesaiiignorance ou a la méfiance de ceux qui
ne comprennent pas le sujet.

Le probleme de la concentration mentale est aumsdes moins compris. La concentration des
pensées dans une réunion médiumnique ne correspasdau genre de concentration
individuelle d’'une personne ayant un probleme graadiésoudre ou une étude a faire. Il s’agit
d’'une concentration collective de pensées tournées le méme but. Quand tous pensent a
Dieu ou au Christ, toutes les pensées se concéstrenne seule idée. Le mot concentration
suggere un effort mental continu pour maintenipémsée fixée sur une image. Tout cela
porterait tord aux travaux meédiumniques, créantaméiance de tension mentale épuisante.
Ce n'est pas un effort de tension épuisant dona dsesoin, mais d’'un relachement et de
quiétude. Tous doivent tourner leur pensée versaspération supérieure, en général vers
Jésus Christ (car penser a Dieu est plus diffigitapus doivent avoir en téte I'idée du Christ,
sans effort ni préoccupation, comme on se soudeat nostalgie d’'un ami qui est au loin.
Cet état mental de souvenir, qui n'est pas celun@’figure ou d’'une image de Jésus, mais
celui de sa personne, de ses actes, de son enseignet de ce qu’il représente pour nous
doit étre maintenu au cours de la séance. Quambtmnque la pensée dévie dans d'autres
directions, ce qui est naturel, il faut la fairéotener doucement a l'idée centrale. L’'ambiance
d’'une séance est d’autant plus favorable quandelesions et les préoccupations existantes
sont peu nombreuses au cours d’'une réunion. LesaBens mentales des assistants et des
médiums sollicitant la manifestation d’étre aimés diesprits amis sont préjudiciables car
elles cassent et perturbent 'ambiance mentala dédance. Penser a un esprit c’est I'évoquer,
comme l'enseigne Kardec. Celui qui comparait a sé@nce dans I'espoir de recevoir une
communication de tel ou tel esprit I'a déja évogllg@épondra si cela est possible. Mais
pendant une séance on ne doit penser qu'au Chnstréant dans I'entourage, un climat
tranquille et confiant, on peut s’attendre a unesgulité de meilleurs résultats.

Il N’y a pas de regles spécifiques et formellesrdauréalisation de séances de Spiritisme.
Entre la priere d’ouverture et celle de clétureléeeloppent les manifestations médiumniques
sous l'orientation et trés souvent l'interférendesgrits dirigeants. Le systéme autoritaire ou
le président détermine comment les médiums receves communications, une a une,
provient de la recommandation de I'ap6tre Paul @demmunauté de Corinthe. Dans les
séances de Kardec, méme dans les psychographifugsavait une profonde liberté,
permettant la conversation entre les spirites comcants, parfois a travers plusieurs
médiums. Léon Denis usait aussi de beaucoup dddildans ses séances. Il incombe aux
esprits protecteurs de déterminer quels sont l@st®sjui doivent communiquer et quels sont
les médiums en condition de les recevoir. Le pexdidu le dirigeant humain de la séance a
pour fonction de maintenir I'équilibre de la séanckorienter le cours des travaux et
d’intervenir, quand cela est nécessaire, dans lesntations doctrinaires et dans le
rétablissement de la concentration. S'il y a de Im@mux médiums autour de la table, il y a
naturellement la possibilité¢ d’accéder a un pluandr nombre d’esprits communicants, a
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travers plusieurs orienteurs doctrinaires. Ce mupdrte dans 'orientation doctrinaire ce n’est
pas de beaucoup parler, mais de parler a bon éstiamec amour, en cherchant a atteindre la
conscience et le sentiment de I'esprit. Quand fFeede la fin de la séance approche, le
président avertit, pour que les médiums puisseaiddr a contrdler la réunion. Les
communications des esprits violents, désireux dtugr les travaux, exigent des attitudes
énergiques pour gqu’ils soient contenus et éloighd&aut faire preuve d’'une énergie sereine,
ferme, mais sans agressivité. On ne doit pas aupliél s’agit d’'une entité souffrante,
nécessitant d’appui et d’orientation. Ce n’est pasutilisant la force que I'on agit contre
'esprit, ni en élevant la voix, mais en ayant &sid sincére de le faire progresser et le faire
devenir notre compagnon, parce que cette dispogitbas donne une autorité morale sur les
esprits inférieurs. Il est important qu’il ne maeqgpas sur notre table spirite le pain de la
priere et la lumiere de 'amour. Il suffit presgieeljours d’'un seul mot d’amour sincére pour
calmer I'esprit le plus violent. L'amour jaillit da compréhension humaine, de notre capacité
a nous mettre par la pensée a la place et danisiddian d’'une créature qui s’est emplie de
haine et de violence dans des existences brutalEaroour n’as pas fleuri dans son cceur.

Une séance spirite est un acte d’amour. Ce n'estupa cérémonie destinée a une finalité
égoiste pour nous délivrer d’esprits parasiteggatet alimentés par nous-mémes, mais elle a
pour objectif d’apporter une aide spirituelle axceui souffrent. Le Spiritisme nous enseigne,
comme nous I'a enseigné Jésus, que nous sommefgdmset compagnons, créés par Dieu,
pour le méme destin de transcendance, d’élévagivitiuelle. Ceci est la pensée centrale de la
compréhension spirite et nous devons la rendreaefi et la traduire par I'action.

Nous traitons ici de la séance médiumnique couranteon pas de la séance spécifique de
désobsession. La séance normale des Centresleqjuede réalise toutes les semaines, a des
jours et heures préétablis, a fréequence régulieyea ceux qui ne sont pas d’accord avec ces
travaux ouverts au public, alléguant les exigemieeKardec dans la Société Parisienne, quand
il ne permettait pas la présence dans ces séamcegrdonnes qui n‘avaient pas quelque
connaissance doctrinaire. La décision de Kardeit jetste et nécessaire, a une époque ou
naissait le Spiritisme, sous la clameur universdigrotestations et de menaces. Aujourd’hui
il s’est écoulé plus d’'un siécle depuis cette épogfie Spiritisme est seulement combattu par
des personnes systématiques ou ignorantes. Laitdabsolue des gens qui recherchent ces
séances en ont besoin, s'agissant pour la plupamétiiums développant leurs facultés. Leur
refuser l'acceés a ces seéances serait comme nier assoiffé 'accés a une fontaine. La
médiumnité ne se développe pas par hasard et enmmres sous I'emprise magique de la
baguette de Moise, qui a fait jaillr 'eau du rech En général, le développement
médiumnique commence par diverses perturbationasséz souvent par des processus
obsessifs. On ne peut désirer qu’une personne and@ttération psychique aille d’abord
étudier une doctrine a travers des études longm@sgnsuite se soumettre a des méthodes de
cure. Pour cela, dans les institutions bien disgées séances médiumniques normales ne se
restreignent pas a la pratique médiumnique. Lestvacommencent avec une lecture et une
conférence évangélique sufEvangile selon le SpiritismeVient ensuite une exposition
doctrinaire qui prépare les participants a des atrav pratiques. Les médiums en
développement recoivent le message évangéliqueseemseignements doctrinaires a un
rythme propre et participent ensuite au travail inmdeique. Cela aide a une compréhension
simultanée de la doctrine, de sa nature chrétiethmesa morale évangélique et des relations
directes et nécessaires entre la théorie et lggpeatans le Spiritisme. Les critiques de cette
meéthode se réferent a l'allongement des séanceis. iMast évident que la préparation des
sujets abordés permet de réduire la partie orais das limites strictement nécessaires. Le
profit qu’en retirent les Groupes et les Centres wjilisent cette méthode ont prouvé leur
efficacité. Dans les Centres qui réalisent plusi@frances par semaine, on peut procéder au
découpage du sujet abordé en plusieurs séancpprefandir son étude. Ceci n'’empéche pas,
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au-dela de ce processus synergique ou gestalidtee débutant acquiert dés le début une
vision globale de la doctrine et de la pratiques tpi Centre maintienne, dans la mesure du
possible, un cours spécial de doctrine un autre ¢®ila semaine et ce a des horaires
différents.

Quand cela est possible, il est bénéfique d’intercdes impositions entre la partie
evangélique et la partie doctrinaire. Si cela piglotrop la séance, on peut établir une séance
spéciale pour les impositions, que I'on commentaugours par une exposition sur un theme
précis.

L’avantage de tout faire en séquence, en une séalece, est de donner au débutant, et ce a
un rythme propre et dans une séquence naturelienaes, la compréhension par la pratique
de l'unité du probleme spirite. Cette compréhensimalheureusement, manque méme a
certains vétérans du travail spirite, en vertuad@ispersion et méme en raison de la restriction
des pratiques traditionnelles a un seul aspeca dedtrine. Il est évident que le probleme de
la désobsession dans des cas graves ne peutadittedins des séances de cette nature. Pour
cela les Centres bien dirigés disposent de séapesales et privées, avec des médiums et
des orienteurs doctrinaires compétents et, damaelsure du possible, avec des médecins
spirites connus pour leur désintérét professiodaek le domaine d'ordre doctrinaire. Nous
abordons ces questions par une observation ageb@sée sur les expériences personnelles et
sur les expériences en équipe, au cours d’annétawdgl et d’études incessantes. Quand le
systeme est bien appliqué, s’appuyant sur des ékénmimains dévoueés, les résultats sont
toujours surprenants. Il ne s’'agit pas d’'une intiove mais seulement d’'un amalgame de
pratiques traditionnelles qui, réunies et articsj@onnent des résultats plus fructueux et plus
satisfaisants.

En ce qui concerne la médiumnité, il est nécessireespecter le plus rigoureux critére
kardeciste, basé sur les propres livres de Karttestruction pratique sur les manifestations
spiritesetLe Livre des Médium<’est absolument nécessaire et irremplacable [pEiude et
l'enseignement de la médiumnité. Des livies comBans linvisible, Spiritisme et
Médiumnitéde Léon Denis et les livres d'orientation médivgua d’Emmanuel et d’André
Luiz peuvent aussi étre utilisés en complément,snma peuvent jamais étre considérés
comme des ceuvres de base de la doctrine. Sansece, @e nombreux Centres et Groupes, et
méme certaines grandes institutions, sont tombés dia systeme de mysticisme de chapelle
et d’autoritarisme sacerdotal qui défigure et nidlge le Spiritisme. Nous devons comprendre
gue nous avons affaire a une doctrine révolutioenaili doit modifier la routine spirituelle

de la Terre, en lui ouvrant les perspectives d'moevelle conception de I'esprit. Sans cela,
notre table n’offrira que du pain rassis.
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CHAPITRE 8
LE VAMPIRISME

L’'obsession est une infestation de I'ame, semblablénfection du corps charnel, produite
par des virus et des bactéries. L’ame est I'esgmit qu’il est incarné. Le corps mort, I'ame se
libére et reprend sa condition libre d’esprit. Airdans le Spiritisme, il n'existe pas ce que
I'on appelle 'ame de l'au-dela. L’esprit incarnévient I'ame d'un corps. Le pére Vielra
disait dans ses sermons : « Vous voulez voir cesjirame ? Regardez un corps sans ame. »
Le grand prédicateur avait raison. L’ame sort dipg@t nous n’avons plus que le cadavre.
Mais tant que I'ame se trouve incarnée dans lescellp est sujette a l'infestation produite par
des esprits inférieurs. Le Dr Karl Wikland a ouwva@filew York, il y a plus de trente ans, une
clinique spécialisée dans le traitement des olmessEon épouse était médium et lui servait
en mémes temps d’infirmiére et de pneumoscope.dbiervait les patients avec ses dons de
voyance et donnait le diagnostic a son mari. LeAlikland a publié un livre curieug0 ans
parmi les mortsdans lequel il a relaté les cas surprenants eesatans sa clinique. Tous
souffraient d’infestation, c’est-a-dire, de diffate genres d’obsession par les esprits.

Kardec a classé I'obsession en trois catégorigsbséssion simple, la subjugation et la
fascination. Le premier genre se caractérise pampdeurbations mentales et des altérations
du comportement sans grande gravité. Le seconthppdwmination du corps, produisant ce
gue l'on appelle les tics nerveux et le soumettardes attitudes ridicules en public. Le
troisieme consiste dans la domination hypnotiquealps et de 'ame a travers un processus
de fascination qui déforme la personnalité. C’'est @chelle simple, comme l'affectionnait
Kardec pour ne pas compliquer les choses. L'imparizour Kardec, n’était pas de donner un
nom aux faits, mais de trouver un moyen de lesudso

Kardec nous offre une vision effrayante des pracesbsessifs de son temps, il y a de cela
plus d’'un siécle, dans des récits publiés dar®ehaue SpiriteLe docteur Adolfo Bezerra de
Menezes, médecin sénateur a I'époque de I'EmpirBrésil, et, plus tard, le docteur Inacio
Ferreira, chef de clinique de I'ndpital spirite @eville brésilienne d’Uberaba, ont publié
d’'importants travaux sur le processus obsessifBraail : A Loucura sob Novo Prism@d.a
folie vue sous un nouvel angle) de Bezerra MenezBl®vos Rumos a Medicin&louvelles
orientations pour la médecine) d’'Inéacio FerreiraaliMureusement, notre milieu médical
spirite n'a guére été au-dela. L’augmentation gHrde de ces cas d’obsession a fait surgir,
rien que dans I'état de Sao Paulo, plus de tredfEtdux psychiatriques spirites, réunis
aujourd’hui dans une fédération, et plus de virajsdles autres états du Brésil. Mais nous
n‘avons pas encore une Psychiatrie Spirite scigogment structurée. La masse
d’événements obsessifs continue a encombrer ledreSert Groupes Spirites auxquels
collaborent quelques médecins désintéressés. Laeditd officielle se montre hostile et
profite des organismes d’état pour faire pressmmire les pratiques meédiumniques, au point
d’interdire des travaux de désobsession dans tgwgs hopitaux spirites. Le développement
de la Parapsychologie, qui pourrait contribuer ango un peu de clarté a ce cadre sombre, a
été perturbé dans notre propre milieu par le désmdctaire de prétres cupides et ignorants,
qui sont parvenus a détourner I'intérét des unitares qui n’osaient pas aborder le sujet. Un
médecin et intellectuel pauliste de renom a mémaédig des articles contre la création
d’hépitaux spirites, en reprenant la mémes renga@aetionnaire des superstitions. Il a
affirmé avec toute sa sapience que les spiritesgiadnt des fous et, qu’ensuite, emportés par
remords de conscience, ils fondent des hopitauxitepipour les fous. Il ne pouvait
comprendre que les hopitaux spirites sont le fdet I'abandon dans lequel se trouve

" Pére Antonio Vieira, jésuite né au Portugal mganagrandi et vécu au Brésil. Missionnaire, preées,
homme politique, prédicateur. (Lisbonne 06/01/1&xyador de Bahia 18/07/1897)
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limmense masse des obsédés, soumis a la violdwmpie des médicaments et des
électrochocs. Dans la plupart des cas ils sonédier eux-mémes dans le délire des services
d'urgence des Centres Spirites, sans argent etarliindex, et dans le délire des cabinets
psychiatriqgues matérialistes.

Dans ce panorama désespérant proliferertlesiros du syncrétisme avec ses encensements
a base de poudre, ses exorcismes paiens et spehiggae d’herbes, s’appuyant sur les rites
sauvages de sang de poule noire et de chat noiseiét-ce qu’'en défense de ces animaux
innocents, il faut que notre milieu spirite réagismettant un peu de coté les processus
inefficaces d’'une réforme intime, artificielle dusoire, pour lutter contre le manque absolu
d’aide thérapeutique adéquate aux cas d’obses3iomt ce qui fleurit comme cliniques
parapsychologiques attrape-nigauds nous menacedéluge de charlatanisme. C’est le role
des spirites, ceux qui connaissent de pres cetigtisin et ses dangers, d’oublier un peu leurs
désirs pieux de sanctification individuelle et dédr courageusement en faveur des obsédés
livrés quotidiennement aux fauves.

Dans le chapitre tragique de l'obsession de masaes mvons le theme particulier du
vampirisme. Depuis la plus haute Antiquité les dasbsession et de folie sont connus et
traités sans ménagement afin d’expulser les démemponsables. Au Moyen Age, comme le
dit Conan Doyle, il y eut une invasion de barbages le clergé combattait par la noyade des
victimes dans les rivieres et les fleuves et ldedafés ou les hérétiques étaient brilés vifs en
place publique sur des blchers auxquels on médtéé en vu d’'une purification. Dans les
couvents et les monasteres il y eut une invasiosudeubes et d’incubes, démons libertins
qui prenaient possession des victimes, hommes neimés, pour des relations sexuelles
délirantes. L’éclosion de la Renaissance, aprésniliénaire de tortures et de tueries, a
soulagé la planéte avec le renouveau de la cutinateco-mythique, ou les fleurs mauves de
la mandragore attiraient les vampires du sexe gandaDe nos jours nous assistons a une
explosion de refoulements et de frustrations das®aux troubles de la pornographie et de la
criminalité érotique. Les vampires reviennent emdaes assoiffées du sang de nouvelles
victimes. Dans le milieu spirite surgissent desevmeédiumniques de mise en garde comme
Sexo e Destin¢gSexe et Destin), psychographiés par Chico Xasiates livres élaborés par
des humains, mais basés sur des expériences mégiasrcommesexo Depois da Morte
(Le sexe aprés la mort) du docteur Ranieri. Ce gsim¥ révélations choquantes mais
nécessaires d’'un aspect effrayant du probleme médgque. lls ne portent pas tord a la
Médiumnité, mais essaient d’'alerter les écerveléstre les dangers du médiumnisme
sauvage. Nombreux sont les cas de sexualité modxideerbés par l'activité des vampires.
Cette dénomination est donnée aux esprits inférigui se sont laissés emporter par les
délires de la sensualité et se maintiennent dahséte¢ aprés la mort. La Psychiatrie
matérialiste, impuissante devant les trombes d'e@mapable de percevoir I'action parasitaire
des vampires, renonce a la guérison des déségsilgexuels et tombe dans l'acceptation
honteuse et finit par considérer ces cas comme awofrstimulant les victimes dans l'usure
désespérée de leurs énergies vitales en faveuampinsme. Cependant, méme en ignorant
les causes profondes du phénomeéne menacant, ell@paontribuer a venir au secours de
ces étres grace a des théories harmonieuses sdevedions sexuelles. Au lieu de leur
donner une fausse légitimité de normalité, les Ipsyres du libertinage pourraient recourir
aux théories de la dignité humaine qui, méme sisefle sont pas spirituelles, défendent au
moins les droits de I'esprit. Mais ils préféerentpes s’engager, ce qui est plus facile et plus
rentable, en devenant les camelots illustres demtsexualité, les protecteurs et les
incitateurs pseudo-scientifiques de la dépravation.

L’existence de certaines formes de vampirismeque le vampirisme sexuel, qui viole les
principes moraux et religieux, a été peu abordéle@piritisme en vertu du scandale qu'il
provoquait, pouvant méme causer des perturbatioes des étres simples ou excessivement
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sensibles. Cependant, il a toujours été connu aeasnss et des chercheurs et inclus dans la
liste des obsessions. Il s’agit réellement d’'unrgetiobsession faisant partie du domaine des
altérations sensorielles. L'appellation de vampigsprovient de sa principale caractéristique
qui est la succion des énergies vitales de lametpar les obsesseurs. C’est une modalité
grave d’'obsession qui peut réduire 'obsédé a tait@, affectant son cerveau et son systeme
nerveux lui enlevant toute disposition pour desvdés sérieuses. Dans les Centres et
Groupes Spirites bien orientés, ces cas sont grale® maniére spéciale dans les petites
réunions privées, par des médiums qui disposentndgens pour affronter le probleme.
Comme dans le cas des obsessions alcooliquesphoaies et autres du méme genre, il faut
un soin particulier dans le choix des personnewoni traiter du sujet et le plus grand secret,
afin d’éviter tout préjudice causé par des commmrganégatifs, qui influencent fatalement
'obsédé, provoquant des aggravations inattendad&®tht de la victime. La plupart des cas
d’homosexualité acquise, si ce n'est tous, prowanrdes agissements obsessifs d’entités
animalesques, livrées aux instincts inférieurs.aMairesponsabilité n’est pas seulement des
ces entités, mais aussi des victimes qui, d’'unerfaiy d’autre, se sont laissées dominer par
les premieres pulsions obsessives ou ont méme gueévitapproche des entités. L'expérience
de plusieurs cas de cette nature nous révéle de lpluaison de I'épreuve, provenant
d’atrocités commises dans le passé par les victaoeelles qui sont maintenant placées dans
la méme position dans laquelle elles avaient pldeé créatures innocentes dans des
incarnations antérieures. La loi de la cause &,effggerminant le Karma de la terminologie
indienne, choisit ses victimes généralement a legbence quand le terrain est rendu propice
par la crise de transition vers I'adge adulte. Maisa aussi des cas qui se produisent a I'age
mdr et dans la vieillesse, dépendant, a ce quiilsreemble, des crises particulieres de cette
époque de la vie. Dans les cas que I'on appellgepgon constitutionnelle, la présence
d’'obsesseurs n'est pas exclue, car ils sont fagi¢@ttirés et se lient aux victimes exacerbant
leurs sensations et aggravant leur trouble. Dams des cas, I'aide apportée par des pratiques
spirites spécifiqgues donne toujours de bons résultt si de leur coté les victimes font
preuve de bonne volonté, les cas seront résolusenséie traitement est long. Dans ces cas
difficiles et complexes, il faut une bonne dosecdmpréhension et de patience de la part de
ceux qui soignent et un désir constant de la pasgt dctimes dans la recherche de la
normalité.

Les déviances sexuelles ont des origines divetsgss racines génésiques peuvent venir de
profondeurs insondables. La propre philogenéseede,squi commence apparemment au
regne minéral, en passant par le végétal et pamia, pour arriver ensuite a 'homme,
présente une énorme variation de formes, comprdaatigenese des virus et des cellules, et
la bisexualité des hermaphrodites, ce qui justifepparition de déviances sexuelles
congénitales. Mais, plus proche de nous, dangtee Ide I'hérédité germinale, il y a les rites
de la virilité des civilisations de I'Antiquité, pai lesquelles la Grece et la Rome antiques,
ou, a plusieurs époques, ces rites ont été enwigleemaniére obligatoire, comme a Spartes
ou les éphebes et les adolescents devaient redeveirilité transmise par des hommes
adultes et virils a travers des pratiques homoskesjee qui fournit des éléments possibles
d’explication de ce phénomene. Au-dela de I'hégghylogénétique il y a le probléeme des
sensations qui s'impregnent, de fagon plus ou mioiesse, dans les structures extrémement
sensibles du périsprit, se projetant en formes mymaes dans la mémoire profonde ou
inconsciente. Ces formes sensorielles peuventuaditedans I'affectivité actuelle attirées par
des sensations semblables, dans le processus ad&gsmisme sensoriel. Tout cela,
néanmoins, n’élimine pas la tendance a la normdétéespece, surtout dans un systéme de
base comme celui de la reproduction.

De cette maniére les individus affectés par cesrd&ttions sensorielles rencontrent dans leur
propre organisme actuel et dans leur consciencdaldsurs de résistance nécessaires au
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rétablissement de leur équilibre génésique. L'acpiaralléle du vampirisme, qui aggrave les
manifestations de déséquilibre, recoit des prasiqie désobsession l'aide nécessaire pour
'amélioration de son déséquilibre. La psychiatnatérialiste, qui ignore les processus
dynamiques de I'esprit, peut considérer ces casrmirémédiables et recourir au processus
qui n‘est qu'une excuse pour normaliser I'anormdhis le Spiritisme nous fournit les
ressources a I'éclaircissement scientifique ebnaiél du probleme.

Les entités spirituelles et les chercheurs en Seelpirites se trompent lorsqu’ils attribuent
la responsabilité des déviations sexuelles a fecagnation, quand ils parlent des probléemes
des changements d’attitude sexuelle d’'une incamadi I'autre. Nous savons aujourd’hui
avec certitude que la sexualité est un systemeotiite¢ qui ne se réduit pas a la forme
spécifique de I'appareil génital. En réalité, lawsdité est la source unique des deux sexes : le
masculin et le féminin. Pour un changement de gaxs la réincarnation, face a la nécessité
d’expériences neuves sur le plan évolutif, il $uffinverser la polarité dans I'adaptation de
'esprit au nouveau corps matériel. Les inversieasproduisent dans le périsprit, comme
I'enseigne Kardec, car c’est celui-ci et non pasdgs qui contrdle tout le fonctionnement
organique et physiologique du corps matériel. Hageétrange que dans un cas d'une
importance fondamentale pour I'évolution humaineteare, ces changements ne soient pas
sujets a un rigoureux contréle des intelligencepoasables. Ce qui parait évident dans ces
cas c'est la prédominance d’éléments de sensiliditénine dans la réincarnation masculine
et vice-versa comme s'il s'agissait d’'une nouvaltquisition de I'esprit qui doit se consolider
dans une nouvelle vie. La conception de Théophdatiér dansSpirite, une des plus belles
ceuvres de la série de romans philosophiques, #stapteptable encore bien que ce soit une
fiction : Spirite est un étre supérieur qui réuddns sa personnalité, dans la fusion des ames
jumelles, une double personnalité : une masculinene féminine. Mais cette fusion, cet
attelage humain dans un seul individu, apparaitneenta synthése dialectique de deux
moitiés opposees et complémentaires, pour lintegrade I'unité biologique de l'espece.
L'unification biologique, dans le schéma évolutie peut impliquer des décalages ni des
déséquilibres qui perturbent les conquétes supésede I'évolution psychoaffective. D’un
autre cOté, cela est beaucoup plus logique et eord@vec la logique de toute structure
établie de I'Univers, logique construite sur uni@gre de détails téléologiques. On ne peut
oublier le principe de finalité logique de I'EnsdmiiJniversel, pour expliquer de maniere
illogique un fait spécifique de processus logiqueversel. Ce qui nous apparait parfois
comme une erreur de la Nature n’est ni plus ni sxao’un moment d’adaptation des
conquétes de I'évolution en vue de I'amélioratian l@spece. Dans ce sens, les tendances
anormales apparaissent comme des conséquenceauties du des crimes commis par les
individus qui les endurent avec pour finalité depakser les tendances anormales dans
I'incarnation actuelle, sans jamais s’y abandonb@bjection psychiatrique et psychologique
de ce que la répression produit des refoulemeassfrdstrations, des traumatismes et d’autres
conséguences désastreuses pour l'individu, prodieta vision partielle du probléme dans le
monde matérialiste. Toutes les victoires de I'hondaas le sens de son harmonisation aux
conditions normales de l'espéce sont récompenséeslap quiétude offerte par cette
harmonisation, en éliminant I'inquiétude du déregdat. Un étre bien intégré dans I'espece
correspond a l'ordre naturel de la réalité et axigences de transcendances de sa propre
existence.

Le vampirisme cesse au moment ou I'obsédé est sispaoentrer en lui-méme, en possession
de sa personnalité et dans sa volonté personntllso@veraine, n’acceptant pas les
suggestions et les infiltrations de volontés étéaeg. Voila la vérité absolue car dans notre
for intérieur, tous les droits nous sont propres. suprématie de notre jurisprudence
personnelle sur nous-mémes est garantie par legpswsupérieurs de I'esprit a partir du
moment ou nous prenons conscience de notre vabaubuslle et de notre destin humain.
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L’'assujettissement a des plans inférieurs, proposéme solution du probléme, est illogique
et est une atteinte aux objectifs supérieurs deelaNous ne vivons pas pour nous enfoncer
dans les immondices de I'espéce mais pour nouglemet. Il incombe aux spirites, ceux qui
connaissent l'autre aspect de I'existence, de meedardistance qualitative entre I'abandon
aux forces négatives du passé, en tant qu'escldws® situation misérable parmi les
hommes, et I'acte de s’approprier ses droits dateré humaine en évolution avancant vers
les désirs supérieurs de sa conscience humainkeinEbmbe aux médiums d’aider ceux qui
sont menaceés d’étre dévorés par le sphinx pardks gqiont pas déchiffré ses énigmes.

Dans le traité médiumnique des problemes humaass,médiums sont des instruments
vivants, conscients de la bataille contre le varsipie de toute tendance. L'idée symbolique
de Mythologie, ou les dieux aspiraient les émanatides choses qu’ils ne pouvaient plus ni
manger ni boire, est I'image exacte de la vamgiosades créatures incarnées par des entités
désincarnées inférieures, esprits encore dans égtdutif primaire, qui cherchent a suppléer
a I'absence de leur corps charnel par I'exploitatide et sans pitié des corps d’autrui. Celui
qui répugne a cette exploitation avilissante n’agit seulement pour sa propre cause mais en
défense du futur des esprits vampiriques et dassugen de la dignité humaine.

Mais la vérité est que le vampirisme est une aaioai sinistre. D’ou la nécessité d’abord
d’apporter la doctrine a 'obsédé, en éveillantiera conscience de ses responsabilités, pour
gu'’il ferme la porte de sa volonté aux insinuatides obsesseurs. Un jeune homme d’un peu
plus de vingt ans vint nous trouver pour exposarcas. || commenca son récit en larmes, les
mains tremblantes ;. « Je suis un pauvre malheugeunjouit beaucoup plus que nombre
d’autres garcons parfaitement heureux. Toutes ués,rdans mon lit, vient me rendre visite
une trés belle déité blonde, extrémement aimantese donne a moi. C’est une créature
spirituelle, je le sais bien, et je ne veux pasd&pter, mais je ne peux la repousser. Ensuite
elle disparait comme dans les contes de fées, j&eweeet I'appelle en criant avec un tel
désespoir qui jéveille les voisins. Tous pensarg g suis somnambule ou fou. Aidez-moi
par pitié. » Le probleme avait commencé longtenvasita & 'age de 16 ans. La jeune fille lui
était apparue pour la premiere fois comme sadgles une autre incarnation. Cette référence
filiale était un piege destiné & augmenter les a@nss provoquées par la notion excitante du
péché. Six ans plus tard nous I'avons retrouvénpaard. Il avait fui honteux de sa confession
et dans la peur que nous le délivrions de son slisedMais il ressemblait déja a un vieillard,
de plus en plus tremblant et les cheveux prémaemérgrisonnants. Il promit d’aller au
Centre que nous lui indiqguames mais il ne s'y repais. Il disparut a nouveau et nous
n'avons plus jamais eu de ses nouvelles. Le vasmpé&il’épuisait et a di le mener a une mort
précoce. Ces genres de cas sont plus fréquentseggee I'on peut généralement supposer
mais ils restent secrets. La situation d’ambivadente la victime aide le vampirisme
destructeur. Le Moyen Age n’est plus, mais cesmadiévaux continuent aux portes de I'Ere
Cosmique. Nous avons réussi a solutionner deuxl@as des travaux de désobsession ou les
patients comparaissaient et les entités se maaidest Mais si 'obsédé ne veut pas guérir, on
ne peut rien faire. La guérison est entre ses nein®n pas entre les notres. Le libre arbitre
de I'obsesseur et de I'obsédé ne sera pas bafarde& relate un cas dans lequel il a réussi a
sauver la victime dans des séances ou il ne compaitapas mais ou l'obsesseur se
manifestait. Ces séances étaient réalisées paretih groupe d’'une grande cohésion,
guotidiennement a la méme heure de facon ponctudtieautre cas fut celui d’'un banquier,
déja trentenaire, qui entra en contact avec nougpuietivait déja écrit & Chico Xavier. Il
demandait secours et menacait de se suicider. @apenl alléguait qu’il avait un probleme
d’ordre strictement biologique et ne voulait pas seeimettre a des travaux spirites. Il
s’agissait d’homosexualité masculine. Chico Xawieus répondit disant qu’il ne nous restait
plus qu’a prier pour I'obsédé et sa victime. Sdinie était I'esprit vampirique.
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Nous ne pouvons oublier que, dans de tels camyriedrbitre est indispensable a I'évolution
de I'esprit. Il lui revient de chercher avec tét@da guérison, s'’il la désire vraiment, et il aura
alors toute I'assistance spirituelle dont il a est suffit que I'un des partenaires le veuille
vraiment pour que le probléme puisse étre surmdeigst un des moments cruciaux ou la
responsabilité individuelle se montre souverainesda processus évolutif. Un homme de 40
ans, pauvre et vieux avant I'age, pleurait en risant qu’il ne pouvait oublier le partenaire
jeune qui l'avait abandonné. « Je pleure de honthsait-il — mais je serais heureux s'il
revenait. » Malgré cet entétement, il guérit autliiei10 ans de lutte solitaire, priant jour et
nuit, comme il nous I'expliqua plus tard. Sa meéaalhit par des apparitions périodiques, sans
rien dire, mais les yeux pleins de larmes. Gracette aide maternelle il réussit a éveiller sa
volonté anesthésiée et a se délivrer des tentatiamgpiriques. Il devint spirite et se maria.
Aujourd’hui il fréquente régulierement un CentreirB@ a S&o Paulo et s’intéresse plus
particulierement aux cas de vampirisme. Il veutilvaer, par une aide apportée aux autres,
limmense bienfait qu’il a recu. Personne ne conrsin passé malheureux et tous le
considérent et I'estiment. Cela ne se rapprocheds du vécu de Marie Madeleine que Jésus
a secouru et qui ensuite est devenue le premiainéte sa résurrection ?

La Médiumnité — lumiére divine dans le domaine al€bmmunication — si méprisée, avilie
et calomniée par ceux qui ne la connaissent pashamblement sur terre les traces du
Christ, semant des bénédictions sur les chemingdyggbles des hommes couverts de landes
et d’épineux. Grace a la Médiumnité les meres saniés, qui ont laissé leurs enfants dans le
monde en otages douloureux, arrivent a les seceuérles libérer des épreuves accablantes,
gue les hommes, en général, ne savent qu'augmenaggraver. Les médiums ont besoin de
connaitre ces épisodes émouvants, pour compreadpléndeur secréte de leur mission et
I'utilité supérieure et humble du médiumat qui leuété octroyé. L’heure est venue ou ces
faits secrets doivent étre criés sur les toitsprsdh prévision de Jésus-Christ dans les
Evangiles. Plus que jamais le proverbe « Aidelotiel t'aidera » est d’actualité.
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CHAPITRE 9
LA MORALE MEDIUMNIQUE

Le fait que Kardec considére que la Médiumnité éapethid pas de la Morale, mais est en
relation directe avec le corps, a été exploitéugpenent par les ennemis du Spiritisme qui
commencerent a proclamer I'absence de morale ditiSpe. L’affirmation kardecienne est
confirmée dans les recherches actuelles de Patagege, comme elle I'avait déja été dans
les recherches Métapsychiques. Les expériencegesppostérieures a Kardec ont aussi
confirmé cette distinction. Et ceci parce que, camom peut le voir danke Livre des
Médiums la médiumnité n’est pas une grace ou un don apécincédé aux créatures
privilégiées, mais une faculté humaine comme ldseaula morale du médium détermine
son comportement comme créature humaine et régderadations avec les esprits. La
guestion morale ne surgit pas de la faculté médiguenmais de sa conscience. On ne peut
pas dire gu'un médium qui se livre a des mauvaigestiques ou a des obijectifs
condamnables, contraires au sens moral, n'est pdsum. Ainsi comme il y a des créatures
bonnes et mauvaises sur terre, il y a des espatais et bons qui établissent des liens avec
des étres et se servent de leur médiumnité ameddnnes ou mauvaises. Si un médium sans
morale se corrige et se met a obéir aux principgsux, il servira les esprits bons a travers la
méme médiumnité. Il en est ainsi de toutes lesltexinumaines. L’homme peut utiliser son
intelligence pour le mal ou pour le bien, mais sawrlligence est toujours la méme, qu’elle
agisse dans 'un ou l'autre camp. La méchancetamyage ne dépend pas de la langue, mais
de l'esprit qui I'utilise. Il en est de méme poautes les facultés humaines.

Ce qui a provoqué ce mal entendu sur I'enseignenheitardec a été la croyance naive que
Dieu ne concéde des faveurs qu'a des créaturetifeés®; quand la réalité nous montre dans
les faits, le contraire : les créatures mauvaisesjerses et vicieuses sont celles qui recoivent
les plus grands bienfaits de Dieu, qui désire lésowtner de leurs erreurs par la
transformation de la conscience et non pas paorkzef car alors cette transformation serait
forcée, artificielle, sans spontanéité ni authéétidieu nous rend meilleur a travers ses lois,
tant naturelles que morales, nous devons connigiirs effets en les éprouvant. Dans sa
miséricorde, il concede des facultés bonnes awhamts pour qu’ils apprennent a étre bons.
Si a travers ces bonnes facultés ils pratiquentdk ils recevront I'inexorable chatiment final
de leurs actes en raison du mal commis.

Quant au lien de la médiumnité avec le corps, debmeux spirites n’ont pas compris, et le
confondent avec une origine supposée organiqueadaédiumnité, alors qu’il s’agit de
guelque chose de tres différent. La médiumnitdi@stau corps par I'esprit qui est rattaché a
ce corps, mais elle nappartient pas au corps raaiérisprit. Tant que nous sommes
incarnés, elle fait partie du corps et permetéa lile I'esprit communicant avec I'esprit du
médium. C’est le degré plus ou moins grand d’exjpandes énergies du périsprit dans le
corps du médium qui déterminera la plus ou moirmdge souplesse du médium dans la
réception des communications. Quand les esprientligue la médiumnité, que la faculté
médiumnique est reliée a I'organisme et ne dépendem de lamorale ils confirment la
position de Kardec. Le périsprit controle I'organes comme l'ont prouvé les recherches
soviétiques sur les fonctions du corps bio-plaseide 'hnomme. Le sens du mot Moral, plus
accentué en francais qu’en portugais, représemesdmble des activitées mentales et
psychiques de I'étre. Il est évident que la déprodarganique de la médiumnité découle du
lien esprit-corps a travers le périsprit. Quandsparlons, nous utilisons I'appareil phonique
du corps pour une communication mentale, qui rpest d’'ordre organique, tant et si bien
gue, dans les manifestations médiumniques et @snsxiperiences télépathiques actuelles, la
voix de I'esprit (de mort ou de vie) se reconnaiiaatonalité et & son timbre, alors que la
disparition du systeme vocal dans la mort ne deastpermettre de reproduire la voix.

-34 -



L'existence de la médiumnité, déterminant des charents dans le comportement des
médiums, donne nécessairement origine a une Mdfédiumnique. Nous savons que la
Morale est un systeme de regles ou de normes dduitendérivées des coutumes ou des
traditions d’'une culture déterminée. Les coutumes/ipnnent, a leur tour, des nécessités
d'ordre et de respect humain des structures sacidleci a amené les matérialistes a
considérer la Morale comme un simple mécanisme @iatian et de défense de la sociéte,
variant selon les peuples et ce parfois de mac@mngadictoire. Cela n’est qu’une convention
pragmatique. Mais les études approfondies de Bergsale bien d’autres ont montré que
Morale et Religion sont des formes de projectioa drigences de la conscience dans des
structures sociales. La négation matérialiste dddeale Absolue et la négation positiviste de
la Morale Métaphysique ont eu alors a affronterti@se bergsonienne de la Morale
Conscience. La Morale existe comme absolue et Mgtigue dans les aspirations d’ordre,
de justice, de beauté, de bonté et dans les aspsahumaines de transcendance. D’une
maniere générale, nous pouvons dire que la Mosdle&aeecherche de I'accomplissement du
Bien sur terre. Il ne serait pas possible qu'unetritee d’élévation et de perfectionnement de
’homme, comme le Spiritisme, n'engendre pas unrgyeae Morale. L’apparition de la
Morale Médiumnique est tout de suite apparue et @lbuivi les chemins supérieurs de la
Morale Chrétienne. Mais si celle-ci a dévié en dmbreux points de la Morale du Christ, la
Morale Médiumnique a réagi dans le sens de réaspintuelle pour le rétablissement de la
Morale Evangélique. Et c’est surtout ddres Livre des Espritet dansL’Evangile selon le
Spiritismeque nous trouvons les lois de la Morale Médiumeidwa preuve scientifique de la
survie de 'homme apres la mort, a travers la Méxdiiie, a montré la relation directe entre
Médiumnité et Morale, et, donc, entre Spiritismévierale. Le médium a, dans les principes
de morale, les normes idéales de son orientatios lamonde. S’il les connait et les suit, sa
médiumnité sera hautement bénéfique, mise au sedas Esprits Supérieurs, soit dans le
domaine de l'aide aux esprits inférieurs, désingaret incarnés, soit dans le domaine des
activités doctrinaires d’ordre social ou spécifiongmt sur le plan culturel de transformation
de connaissances humaines pour la compréhensittuale de la vie. La transformation du
monde se fait par la conversion. Il ne s’'agit pascdnversion a une secte, a un genre
particulier de foi, mais de conversion des valalgsce monde en valeurs spirituelles. Le
médium est un serviteur de l'esprit et, pour leviseril devra intégrer les conditions
spirituelles qu’il a en lui-méme, dans son essdngmaine. Le propre développement de la
médiumnité lui enseigne cela. Les fonctions médigoes changent la direction de son
champ visuel et perceptif. Il se détache, se desaiende la réalité du monde, pour focaliser
dans sa sensibilité les perspectives de I'espeiteGchizophrénie divine caractérise les stages
supérieurs de I'évolution animique ou la réalitthaete se convertit dans 'abstraction des
idées, des concepts, des réves, des aspiratiopisjugs. Le réve des poetes et des artistes et
l'utopie qui mene les martyres au supplice sont pesmiers signes de l'aube de la
médiumnité sur le chemin de la réincarnation. Lf#gsmonte du sensible platonique (du
concret) a l'intelligible ('abstrait) qui est lasualisation des essences. Pour cela Platon, dans
ses derniéres années de sa vie, se sentait ineagablansmettre par des mots les perceptions
de son monde des idées. Paul de Tarse, qui aéagtite par les traditions violentes du
Judaisme, et qui avait persécuté Jésus-Christit idggpact de I'existence spirituelle du
Maitre sur la route de Damas, s’éloigne du mondefdesses images dans lequel il vivait,
perd la vision des choses et la recouvre plusgeide aux impositions d’Ananias, et finit par
se convertir au Christianisme naissant. La spiittuaaissante de saint Paul 'ameéene a partir
de ce moment a la conversion chrétienne par Ieebapde I'esprit, dans les eaux invisibles
de la médiumnité. Dés lors il sera inspiré partsiairenne, le martyr qu’il avait fait lapider
dans sa folie du monde. Tout se convertit autoduidde monde dans lequel il va vivre n'est

-35-



plus fait d’arrogance et de brutalité mais devientmonde d’abnégation et d’humilité. Le
Docteur de la loi se transforme en apprenti etdeith réalité chrétienne.

La mécanique de la conversion est irréversiblecepayu’elle découle d'un processus de
marissement psychique dans le développement dest@iités de I'esprit. Les potentialités
développées élevent le degré de conscience de l&trélargissent son champ visuel et
perceptif. Le converti, tel saint Paul, se dépeuile tout son passé, méme au prix des plus
grandes pertes sur le plan matériel et terrestey g'intégrer dans une compréhension
supérieure de la réalité. Les pseudo-convertioaudlisme religieux, au dogme artificiel des
églises, ne peuvent que régresser car ils ne fomtchanger de dogme sans toucher, méme
légerement, aux franges de la Vérité. Le pouvoilEleangile vivant et pur est semblable a
celui du soleil, qui mdrit les fruits sans que ceuyuissent retourner a I'état de verdeur. Ce
qui expligue l'enseignement de Kardec en ce quiceore l'aspect inconvenant du
prosélytisme forcé. Que chacun reste a sa plaages téchelle évolutive des croyances
religieuses, car la connaissance spirituelle retjteenps et maturation de la part de chacun.
Ce qui est vrai individuellement I'est aussi calieement. Le monde ne peut compléter sa
conversion, commenceée par le Christ, que lorsge€ila mar pour cela. Néanmoins, nous
n'avons pas le droit de croiser les bras devantd@edeurs du monde. Notre devoir est de
travailler sans cesse pour que la conception spicé qui veut dire I'idéal chrétien dans sa
pureté primitive, soit toujours accessible a tq@asticulierement aux nouvelles générations.

La Morale Médiumnique n’est pas une simple rém#titles préceptes évangéliques utilisés
par les religions selon leurs convenances et apgdig a la société pour la sauvegarde de ses
intéréts. C’est toute la morale enseignée et v@eamelésus-Christ, interprétée en profondeur
et sans 'ombre d'une crainte par ceux qui 'ontnpoise, comme nous le voyons dans
'exemple del’Evangile selon le SpiritismeKardec a dépouillé les Evangiles de tous les
ornements mythologiques et superstitieux des teotgssiques (écrits dans le climat de I'Ere
Mythologique) pour détacher seulement I'enseignémasral du Christ, qui est I'essence de
toute vraie spiritualité. Aucun apparat, aucun dsissement, aucune symbolique
mystérieuse, seulement la vérité nette des prinaig@eeloppés dans toutes leurs possibilités
d’application.

Les principes de la véritable Morale Chrétiennesoet pas rigides. lls sont clairs et souples,
et cette souplesse fonctionnelle permet leur agjpbic dans les aspects les plus divers de
'existence. Le principe d’Amour est le centre lmelix de cet éventail de concepts qui
s’ouvrent aux dimensions de la conscience. De iceipe part I'aspect normatif de tous les
autres principes. L’ancienne attitude de suspieiode défiance par rapport aux autres, quand
ce n’'est de répudiation et d’hostilité, se transferen sympathie et en recueillement devant
tous les étres. Le médium est affable et serviedlel connait les devoirs de fraternité active
dans sa maniére d’entretenir des rapports aveenkinse fratrie humaine. L'amour de ses
ennemis était une idée folle et absurde pour I'duité. Pardonner infiniment a ceux qui se
trompent était un encouragement a I'erreur, un lagperime. Tendre la joue droite a celui
qui a frappé la gauche, s’apparentait a une preieveouardise ou d’insanité. Donner un
manteau a celui qui nous demande un vétement paitaigsne prodigalité stupide et
dangereuse. Marcher sur les pas de ses adversairéss chemins du monde ressemblait a
une imprudence suicidaire. Supporter avec patiereex qui nous offensent et nous
perturbent n’était rien d’autre que s’en remetug abus des effrontés. Se débarrasser de sa
fortune pour ne pas déposséder ceux qui ne possgeleapparaissait comme une prodigalité
qui incite a la paresse, a la fourberie. Consedllet rebelles la non-violence était une forme
indigne qui approuve le droit du plus fort. Ne pasier les biens d’autrui était une paralysie
du pouvoir de conquéte. Maintenir la fermeté dessman oui est un oui, un non est un non,
paraissait un manque d’habilité et de rouerie. g yoler, ne pas mentir, ne pas cultiver
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'hypocrisie et la trahison avaient tout d’'une ismim a soi-méme. Etre sincere, ne pas
tromper, ne pas frauder était le chemin de la déreude la misere.

Tous ces principes d’'une conversion stupide onmerux hommes rivés au mal et a
'égoisme de chercher des moyens trompeurs et a@desurner. Et de cette supercherie
universelle du droit et de la vérité ont surgi dedi-évangélistes, les concessions aux églises
du commerce juteux des indulgences. La Morale @&mé¢ s’est transformée en morale des
hommes dévorés par les instincts féroces de ldgung

Deux mille ans de domination de I’Antéchrist au ndmChrist ont brilé dans le délire des
controverses, des simulations, des persécutionwaude la piété divine, des luttes et des
tueries qui ont ensanglanté toute la terre, possasier la soif et la faim de conquéte des
dominateurs. En plus de la crucifixion du Christ,supplice des martyrs et les tueries sans
limites des innocents ont été nécessaires, powndéd de la morale chrétienne qui a été
chamboulée par les morales archaiques. C’est glogs grace a lI'apparition de nouvelles
générations, I'impact des éclosions médiumniquéa eisurrection du culte pneumatique (du
grec pneuma : souffle/esprit) a été possible. lcalfé médiumnique difficilement reconnue
est encore aujourd’hui torturée par I'incompréhendirutale de ceux qui n‘ont pas reussi a
s’élever un peu au-dessus des conventions qui tomadént les attitudes et les
comportements antichrétiens. L’amour humain estmmava la sensualité effrénée des cultes
paiens, comme I'a annoncé saint Paul dans I'égitxeCorinthiens.

La Morale Médiumnique, néanmoins, n'a pas cédé.dxgeriences de la pratique spirite ont
révélé la situation désespérée dans laquelle sevdient ceux qui avaient méprisé les
enseignements du Maitre, lors de la résurrectiomédiate, non pas de la chair mais de
'esprit des morts. Kardec dahe Ciel et 'Enferdonne la possibilité de connaitre dans ce
monde ce qui se passe dans l'autre. Le tableasalgances lors du passage de vie a trépas,
des esprits qui n'ont pas réussi a aller au-detasdeils de la terre, confinés dans les régions
inférieures du monde spirituel, étaient vraimenhtdsques, mais bien moins que dans
imagination des théologiens, des bourreaux créatde démons. Ceux qui avaient, par leurs
mérites, atteint les plans supérieurs, ne vivapag parmi les envolées des anges, mais
jouissaient de situations réelles de bonheur. s, pés recherches kardeciennes ont révélé,
comme le disait saint Paul, contredisant les thggeis, que la résurrection du Christ n’a pas
été celle du corps charnel, mais celle du corpstegi et que les morts n’attendaient pas le
Jour du Jugement Dernier pour ressusciter, maigsgessuscitaient tout de suite apres la
mort. Kardec rappelait que les théologiens n’avgias réussi a localiser le Purgatoire, mais,
gu’il le faisait, quant a lui, indiquant que I'enapgkement du purgatoire était la Terre, dans
notre systéme solaire, et des mondes aux condsemblables & ceux de notre planéte, dans
d’autres systemes. La vanité humaine se sentaisdde alors que le docteur Pangloss avait eu
la stupide prétention de nous faire croire que nausns dans le meilleur des mondes. Les
prétentions des églises s’effondraient devant kglations basées sur des recherches
sérieuses faites avec une rigueur scientifiques faglise invectivait furieusement contre le
Spiritisme qui lui volait le droit aux secrets disi A partir de ce moment, les personnes de
bon sens n’achéteraient plus les passeports eastigsies pour les demeures célestes.
Néanmoins, la situation des ames du Purgatoire¢ sitarossiere qu’elles continueraient a
négocier aupres des guichets sacrés tous les suesupposés efficaces pour les mener au
Ciel, comme cela est encore pratiqué aujourd’hui.

La Morale Médiumnique n’est pas imposée et ne Digeppas de maniere coercitive ou
contre argent sonnant et trébuchant. En abolidsastmonie elle montrait qu’il n’existe
réellement gu’une seule maniere d’obtenir un pamsgour le Ciel : la pratique de la charité
chrétienne, humble, silencieuse et secrete, saestason et intentions mercenaires. Les
marchands du Temple étaient & nouveau expulsés leves beeufs et leurs moutons des
sacrifices, mais cette fois-ci par le fouet invisides manifestations médiumniques. Ainsi est
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rétabli le principe évangélique « donne gratuitenoenque tu as recu gratuitement ». Pas un
seul acte médiumnique ne doit étre payant, careomemd pas ce que I'on ne possede pas.
Ceci est un des principes les plus exigeants t#otale Médiumnique. Le médium, qui viole
ce principe manque de respect aux propres motshilistCse fait voleur devant sa propre
conscience. La Morale Médiumnique substitue lerpréémunéré par le médiumat gratuit.
Les mains du Médium doivent étre marquées noblepamies cals du travail qui le nourrit et
dépourvues de tout intérét matériel dans tout &éfqit, car il ne lui revient pas le droit de
demander une rétribution pour ce qu’il a recu afen pratiquer 'amour du prochain. Le
Médium sait et confirme expérimentalement, dansefeice des fonctions spirituelles — dans
l'aide au malade et aux démunis, dans l'assistamcemoribond et au désespéré, dans
I'enseignement doctrinaire et dans la prédicatiamgélique — qu’il ne peut vendre ce qui ne
lui appartient pas, qu’il ne peut pas extorquengkat du prochain sous prétexte qu’il lui offre
des dons qui ne dépendent pas de lui. Cette réajdiedpar Kardec dans la pratique spirite est
devenue le principe de base de I'éthique doctenalont les fondements apparaissent dans
les Evangiles. Par conséquent, de nombreux excgéssmmis. Certaines personnes pensent
gu’'un professionnel spirite, quelle que soit sanbn, est obligé de faire tout gratuitement
dans le domaine doctrinaire et ceci méme pour deptas de la doctrine. Un médecin, un
macon, un avocat, un dentiste et ainsi de suit@edbitravailler gratuitement dans les
institutions spirites. C’est un amalgame absurderihcipe de la gratuité des dons spirituels.
Le médium, le conférencier, I'orienteur doctrinaiteus ceux qui donnent une assistance
spirituelle individuelle, au sens religieux ne pent recevoir de l'argent. En dehors du
domaine spirituel et religieux, il n’existe, ni peut exister, le principe de gratuité. La finalité
de ce principe est d’éviter l'institutionnalisatiogligieuse du Spiritisme sous forme d’église,
d’éviter le commerce religieux, la simonie des sggi Car un prédicateur rétribué ou un
médium rémunéré s’expose a la tentation de tramsfiola doctrine en moyen de subsistance.
De cette tentation peut naitre la professionnatisatligieuse, qui finirait par subordonner la
propre doctrine aux intéréts financiers. Les in@particuliers excitent I'ambition et annulent
la spontanéité et la sincérité, ouvrant des brédkdsute part a I'avilissement doctrinaire. Ou
entre le profit, I'intérét personnel, disparaibleégation et avec elle la plus haute vertu spirite
qui est le don de soi en faveur de la cause humenitUn médium rémunéré, méme
discrétement, tét ou tard va se laisser allerrau@rie, car s'il ne produit pas de phénoménes
— ce qui ne dépend pas de lui — il perdra sa dientl ne s’agit pas d’'un principe religieux,
mais d’une regle éthique en défense de la purelg piatique spirite.

Cette mesure se justifie non seulement pour desmaiéthiques, mais aussi par I'observation
de ce qui se passe dans la pratique doctrinaisgiffit qu’'une institution spirite fondée, avec
peine, ou l'on remarque le désintérét et I'abnégatde tous, s’agrandisse un peu et
commence a s’enrichir pour que tout change. L’honastehypnotisé par I'argent, I'argent
'hallucine et le rend malhonnéte. lls sont peu hogux ceux qui résistent a ce pouvoir de
I'argent, qui en réalité n'est pas dans I'argenisndlans I'ame envieuse et vaniteuse. Il y a des
cas étonnants d’institutions qui se sont enricleiesnt oublié leurs véritables finalités, se
transformant en de véritables commerces, ou l@&téinancier se superpose aux intéréts
sacrés de la doctrine. Les médiums sont a I'évieldeatés de passer d’une institution a
I'autre avec I'espoir de gains secrets bénéficatdur famille ou dans I'attente de paiement
de fonctions techniques qu’ils ignorent. Heureusente plupart des médiums ont résisté a
ces tentations et ont triomphé dignement. Maigliecteurs de ces institutions captivantes et
peu sourcilleuses sont tombés dans l'erreur, ilgersisté dans I'erreur quand ils ont formulé
leurs propositions avilissantes. Si nous abandani@rprincipe de gratuité nous pourrions
procéder a la vente de « passes » de médiums csiihgiagissait de football.

Ceux qui comprennent la doctrine, I'aiment et eatl sur elle, ne peuvent cautionner, ni
méme tolérer ces irresponsabilités dangereuses.
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Les médiums guérisseurs sont les plus exposésentation de I'argent, sollicités par les
laboratoires et méme par les hépitaux qui leureotfun travail bien rémunéré dans le cadre
de leurs emplois pour exploiter leur nom et leudiménité, avec le sophisme que la ils
pourront travailler sans danger et donner le meileux-mémes dans les cas incurables.
Nombreux sont ceux qui sont tombés dans ces pi@gasonde, mais la majorité n'a pas
cédé. La Morale Médiumnique a parlé plus fort digns conscience. Les médiums a effets
physiques, et particulierement ceux de la matéatbn, sont tentés par le profit ou par le
désir d’exploiter l'ignorance des gens qui préeterides exhiber pour convertir les incrédules.
Comme si le Spiritisme était une question de crogaet de prosélytisme, et non pas un
processus de transformation de 'lhomme et du mobdes tout cela regne l'ignorance, le
gain et la vanité, stigmates de l'infériorité sieille, qui méritent la pitié des spirites sinceres
mais non pas la tolérance qui méne a la complicité.

Mais on ne peut faire fonctionner un hopital, uréche, un orphelinat, une école, une faculté
ou une université, absolument nécessaires au nspaite, pour la réalisation des finalités
doctrinaires, sans I'embauche de professionneliiftlrentes catégories, spirites ou non, qui
donnent leur force de travail, rémunérée comme itlgit. Méme dans ces cas nous avons
rencontré des gestes d’abnégation de spirites guiossacrent a I'exécution de services
gratuits, recevant fréquemment un salaire et leetiamt en totalité ou en partie aux coffres de
I'institution sous forme de donation. lls ne soasbligés de faire cela, mais ils le font dans
l'intention de mieux collaborer avec les institutsp convaincus de l'importance et de la
nécessité de cet acte. Mais ceux-ci sont des casrdience, de pure abnégation, réservé a
ceux qui peuvent le faire. Mais dans le domaineiomddique rien de tout cela n’est permis.
Les médiums peuvent étre secourus dans leurs Begaindes amis et par des compagnons
généreux, quand cela est vraiment nécessaire, igisie peuvent vendre les dons
médiumniques méme sous prétexte de le faire enfaleetelle ou telle institution.

Dans les réunions d’'imposition on interdit aux nu@ads de toucher les patients, si ce n'est
pour les aider dans des cas extrémes, pour égiiertal entendu, toute suspicion malicieuse
qui pourraient porter atteinte au médium, a I'ingidn et a la doctrine. Le toucher du médium
n’est en aucune fagon nécessaire, méme sous @réextansfusion fluidigue, comme cela se
pratigue dans certaines modalitées du syncrétisgiewx afro-brésilien. Les mains des
médiums fonctionnent lors des impositions commeatgsnnes captatrices et émettrices de
vibrations des esprits, ce qui peut méme étre daitres longue distance. La Morale
Médiumnique n’est pas et ne peut étre sujette pgsgés, mais elle ne peut pas se priver de
moyens de sécurité et de défense face a la maliceotide. Les impositions individuelles ne
sont généralement pas obligatoires, mais la plugest gens ont un besoin psychologique
d’'imposition des mains pour qu’ils se sentent ségymais cette imposition doit toujours étre
faite de maniére discréte, en gardant la distamcevenable. Le médium peut éviter de
nombreux ennuis grace a ces précautions. Il estquea nous ne devons pas céder aux
préjugés stupides fondés sur une fausse morals, lmairix de la tranquillité est parfois si
grand, et non pas seulement pour le médium, gsfif@sonnable que nous soyons prudents.
Dans les relations avec le public, en grande pagterant de la doctrine, nous devons
prendre toutes les précautions, afin que nous igidlans des bienfaits les personnes
systématigues qui ne comprennent pas la grandeur dbn fluidique. S’en tenir a notre
maniere d’étre, confiants dans notre sinceérités ¢anir compte des conditions du prochain,
est aussi une forme d’égoisme.

Certaines institutions prennent des mesures exg@mmme la séparation des hommes et de
femmes en deux groupes dans leurs travaux médiumsiiglans les conférences et dans les
cours. Il s’agit de vestiges d’'une morale hypoatiéetemps excessivement mystiques, ou les
moralistes chrétiens faisaient comme les pharisamesisés par Jésus : ils ne laissaient pas
entrer un moustique et avalaient un chameau. Téwutme d’extrémisme est toujours
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négative, dénotant une insécurité et une méfiaectouds et de tout. Des mesures extrémes
comme celle la révélent un manque de maturité death de ceux qui les imposent et un
manque de respect pour les participants. De pkisnénent au ridicule. Nous devons nous
souvenir de cette expression heureuse de Kar@eSpititisme est une question de bon sens.
Les personnes qui fréquentent les réunions spiritesvent étre considérées comme
respectables et responsables. Dans le cas de $itiggola mesure est d’ordre interne et non
publique, transmise en particulier aux médiums,ndmiére a ce gu’elle n'offense pas la
dignité d’autrui. Quant a la dignité des médiunie r’est pas non plus affectée dans le cas
d’'imposition, dans la mesure ou ils ne recoiverg pa ordre spécifique et personnel, mais
une réelle explication du probleme. Il existe despgons répandus par les adversaires de la
doctrine et il est juste que I'on prenne des mesuie protection, dans la compréhension
fraternelle entre dirigeants et médiums. Il y a déils dans le contact avec le public qui ne
peuvent pas étre oubliés dans la pratique médiumniq
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CHAPITRE 10
LES RELATIONS MEDIUMNIQUES

Le probleme de la relation des médiums avec lestgspvec les participants aux séances,
avec les compagnons de travail spirite et les go#e de travail, avec le public en général,
avec les institutions doctrinaires et plus partéreiment avec leur milieu familial, leurs
protecteurs et leurs guides spirituels, est d'unportance fondamentale. Néanmoins, ce
probléme a été négligé, entrainant des difficudidisseraient facilement résolues a la lumiére
d'une investigation. Le médium isolé ou solitairet @n bateau a la dérive sur des eaux
inconnues et mystérieuses. Le médium lié & undtutieh est un bateau ancré, dont
'apparente sécurité I'empéche de naviguer. Lex eactrinaires sont houleuses et instables
comme celles de la mer et le bateau médiumniguestabituer a affronter les embdches
pour tester sa résistance, son équilibre, sa puisset sa vitesse. Nous vivons dans un monde
relatif ou tout dépend des relations qui ne se yisaht que librement. Jésus n’aurait pas pu
marcher sur les eaux, ni calmer la tempéte surdlg si son bateau médiumnique était resté
ancré au port.

La médiumnité occulte limitée a la famille ou a petit groupe de réunions privées devient
routiniére et stérile. Le médium est le centre dientions et se transforme en étre gaté,
considéré comme exceptionnel et par cela mémeba kkes erreurs et des critiques. Il se
forge autour du médium, un cercle vicieux de respsic d’adoration, de soumission
superstitieuse, qui le transforme en une idole mwre oracle infaillible. Cette infaillibilité
artificielle ne rend service ni a son groupe, Huiaméme, mais elle ne sert qu'aux esprits
systématiques ou mystificateurs, qui tét ou tandrpunt le conduire a I'obsession. Dans cette
ambiance de béatitude et de crainte qui s’est clédaédium est, a vrai dire, une victime de
ses propres adorateurs. Le Spiritisme n’est pasujgt privé et la médiumnité ne s’enferme
pas sous une cloche de verre. Sa fonction n’estspésifique et circulaire, mais ouverte,
vaste et dynamique, destinée a se répandre damdtiglicité des relations de par le monde.
Le médium solitaire vit seulement en deux dimersida dimension de I'esprit communicant
et sa propre dimension individuelle. Il lui mandaedimension sociale, sans laquelle il n'a
pas la possibilité de confronter ses perceptionsses captations avec la réalité
tridimensionnelle du monde. Mais au-dela de told,delui manque la relation culturelle des
relations doctrinaires, qui lui ouvrirait les pegspives de l'intelligible, une structure de plans
et de superposition de plans de la connaissancérisupe et globale des situations
existentielles. Ce qui veut dire : sa solitude ntdire le réduit a une situation existentielle
unique, détachée des différentes situations ouéselappe le processus culturel spirite.
Etranger a la variabilité croissante de ce procestadopte une position simpliste, sans les
données nécessaires a une orientation de sesdimmctiédiumniques et sans possibilités de
vérifier la légitimité de ses captations. Dansecegtisition il s’expose a l'intervention d’entités
mystificatrices, qui dévieront facilement ses érmergmédiumniques vers le domaine des
confusions doctrinaires, et, donc, vers la dégradate la doctrine.

Si notre réalité existentielle du monde se ferme smaulement trois dimensions, la réalité
spirituelle, au contraire, s'ouvre sur les multfpledimensions des perceptions
extrasensorielles, indispensables a la connaissemale de la réalité dans laquelle nous
vivons, ainsi qu’aux relations structurelles dusskele avec l'intelligible. Le médium solitaire
devient vulnérable a la fascination et a la sulijjogapar des entités intéressées a faire
retourner la connaissance spirituelle a des camditmonastiques et théologiques du passé,
avec lesquelles le Spiritisme a rompu pour comnraemee nouvelle ére de la culture terrestre.
Les relations sociales dans le Spiritisme, au graod, ont pour finalité I'entraide des
médiums, savants et chercheurs des phénoménesmmégliies, pour échanger des idées et
des expériences, de facon a faciliter le dévelogmerd’'une culture spirituelle détachée des
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superstitions du passé obscurantiste, ou I'isoléroegueilleux des Eglises, par rapport au
progres scientifique, a séparé la culture religgeds la culture en général. La condition
d’'isolement du médium, retenant et frustrant lecpssus nécessaire de ses relations
médiumniques, empéche l'ouverture de son mentad dels conceptions plus larges de
I'actualité culturelle. En quelques mots : le médli@goiste et son guide spirituel semblable a
lui-méme s’engouffrent dans leurs propres élucidmatdépourvues de tout sens des réalités
sociales et perturbent I'évolution du processustepEn méme temps, son attachement a ses
productions médiumniques, qu’il considere de grawaeur, I'éloigne chaque fois un peu
plus du milieu social spirite et, par conséquent, ndilieu social dans lequel il doit se
développer.

Dans ses relations avec les institutions spirieemyédium rencontre aussi une barriére qui en
général le freine, le faisant retourner a son eelat. C’est le cercle vicieux dans lequel notre
mouvement spirite brésilien est malheureusementbéonen raison de notre formation
religieuse et de notre manque total de connaissgrtuéosophiques, qui a donné, entre nous
soi dit, une emphase excessive a l'aspect religteuSpiritisme et aux tendances mystiques
et magiques de notre peuple. L'appel de Kardec raiton n’a pas réveillé les différentes
sphéres de population qui se sont tournées vatedtine, ni méme la plupart des hommes
cultivés qui se sont révélés écrasés par cet périmmbivalent, a la fois mystique et
positiviste, extrémement influencé, ces derniempe par le positivisme et par le
matérialisme. Le professeur Cruz Costa a obsereel'qifluence de ce que I'on appelle
l'esprit pratigue portugais domine nos activitéslturelles. Ce complexe de facteurs
(soulignant I'ambivalence mentionnée plus haut)oand a notre mouvement spirite des
conditions conflictuelles, qui augmentent la coidosen ce qui concerne la compréhension
de la doctrine. Le résultat est I'apparition de tneai de la doctrine imbus de prétentions
révisionnistes, inventeurs de nouvelles pratiqueséateurs de principes étrangers a la nature
du Spiritisme. Les adeptes surgissent toujours aetie paysage culturel anémique mais
prétentieux, favorisant I'apparition de nouveauwssionnaires qui se présentent avec une
confiance d’autant plus alarmante que leurs fosoes limitées. lls proclament qu’ils sont les
réincarnations de grandes figures historiques qiréendent chargés d’amener le Brésil a
jouer un role de leader spirituel dans le mondegdénuité des croyants, qui ne sont pas
seulement des personnes incultes mais aussi des ggant poursuivi des études
universitaires, ou du moins secondaires, est sdiebka 'audace des leaders étrangement
convaincus de leur grandeur spirituelle.

Devant cette eschatologie don-quichottesque, laiars médiumniques sont confinées a des
écoles divergentes, qui éclatent irrémédiablement’autres écoles. Les médiums d’'une
ecole n'acceptent pas les principes des autretellidefacon que les relations ne deviennent
plus viables. Les groupes qui défendent les fondésriégitimes de la doctrine luttent contre
cette situation sans perspective nouvelle, dattetite de jours meilleurs.

Les relations médiumniques normales de médium aumédont d’'une importance basique
pour la création d’'une ambiance pré-culturelleispiccar 'échange normal (et donc sensé)
d'idées et d’expériences, de lectures et d’étudédinente peu a peu une base de
compréhension commune et aide mutuellement au o@vement réel de la connaissance
doctrinaire en relation avec la culture du miligurige. D’'un autre cété, les expériences des
uns renforcent ou éclaircissent celles des autadermissant la confiance de tous dans les
principes doctrinaires et évitant la pernicieuseliféiration des leaders charismatiques.
Heureusement ces relations existent, bien qued@sif quelques groupes qui n’ont pas deéviée
du bon sens, attirés par quelques missions suppodéevatrices. Et grace a ces groupes et a
un petit nombre d’éditeurs et de publications, gberchent a maintenir en circulation
guelques ceuvres fondamentales et complémentaitenedépit de Il'avalanche de
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publications et de livres trompeurs, nous pouvart®ee avoir I'espoir en un futur recadrage
de notre situation doctrinaire perturbée.

Les relations des médiums avec le public, toujqius avide d’'aide et d'éclaircissement
spirituel, sont en général affectées par les péSucgligieux. Les racines mystiques et
magiques de notre formation religieuse poussenpéesonnes a voir dans les médiums des
étres privilégiés, dotés de dons surnaturels. Lexliums, a leur tour, comprennent
difficilement que cela est un facteur défavorablena relation normale et ils répandent cette
fausse idée par des mots et des attitudes quiemaide la vanité individuelle, du désir de
passer pour des étres réellement pourvus de d@ésiesurs au commun des mortels. De ce
faux processus résulte a nouveau une situation bikabence, qui équivaut a I'ambiguité,
neutralisant les effets possibles d’'une comprébendrustrée. Quand lingénuité des
interlocuteurs touche aux confins de I'absurdejléils croient aux pouvoirs du médium, ils
deviennent des croyants stériles, dominés par omenission craintive. Ceci est la raison de
la déification des médiums, qui sont souvent dépmirdes prédicats normaux du genre.
D’une relation illusoire et sotte, de part et drayutrien ne peut naitre de profitable. Il est
nécessaire que les médiums prennent consciencetidesttuation ridicule et évitent toute
manifestation par des mots, actes ou attitudegpujgsent induire en erreur les consultants. Si
les médiums comprennent cela et parviennent a flabe a ces situations sans prétention, et
avec une humilité naturelle, spontanée, sans ex@gerqui est aussi une manifestation de la
vanité) ils pourront réellement étre utiles, awd@s intuitions qui les guident et secourir ceux
gui en ont besoin. Avec cela ils feront une expéenouvelle et bénéfiqgue pour eux-mémes
et donneront non seulement une aide a ceux qusdiisitent, mais apporteront aussi une
contribution a la cause spirite. Les médiums efplgslicateurs ou les conférenciers spirites,
dépourvus d’humilité et ne percevant pas leurs qemanques, sont des épouvantails dans
la riziere du Spiritisme. lls gagnent une faussputarité, une gloire trompeuse, et ne font
rien de bien, ni pour eux, ni pour les autres. kesurcces sont superficiels et éphémeres mais
la déroute morale qu'ils représentent restera anmsesprit, et dans leur conscience.

Pour qu’un médium puisse dépasser ces difficuleesethtion avec le public, il faut qu’il ait
d’abord dépassé les difficultés de ses relatiores $as esprits. Autour des médiums pullulent
des esprits prétentieux, qui désirent les convertimstrument de relation avec les hommes.
Mais les esprits sincéres et bons, qui se congaatehien, lui viennent aussi en aide. Mais
s’il ne s’est pas entrainé en silence, a la médiitagt a la priere, ou dans des réunions
médiumniques, il n'aura pas les moyens de se @élides obsesseurs au moment de
'épreuve, devant un interlocuteur tourmenté, s@svent suppliant. Les relations du médium,
avec ses guides spirituels, précédent les relagoss le public et déterminent la nature de
celles-ci. Pour aider les autres, le médium dodiragté aidé par les bons esprits. De cette
facon, les médiums qui récoltent vraiment des héagfsont ceux qui ont appris a vivre dans
lintimité de leurs protecteurs et de leurs amisiggels. La vanité est toujours la plus grande
barriere a cette intimité, puisque les médiumsg@méral, & peine sortis d’'une obsession, se
considérent déja émancipés capables d’agir pourdeapre compte, se préparant ainsi a
affronter une nouvelle obsession. Kardec expliggedifficultés avec la plus grande clarté et
précision, mais les obsesseurs ont I'habitude ddfleo a l'oreille des médiums l'idée
vaniteuse que Kardec est devenu un objet de mueéane si la vérité pouvait vieillir. Se
laissant emporter par la vague de la moderniténkediums acceptent les indications de livres
actualisés qui dédaignent le maitre et ils paiéet ce dédain, car il n’est pas rare que toute
une existence qui aurait pu étre utile devienn&erailnéfaste.

En ce qui concerne les esprits obsesseurs et aotgfries relations médiumniques exigent
une trés grande attention et un tres grand sola part du médium. Les esprits souffrants, par
eux-mémes, n'offrent pas de danger, mais ils peu@tr utilisés par les obsesseurs pour
transmettre leur mal-étre au medium. Il ne fautlpasejeter, mais les éclairer et les orienter,
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en priant pour eux. Dans des cas ou I'esprit nt@gburs pas guéri, le médium doit recourir a
des compagnons de travail pour une séance out&eptiurra communiquer. Les esprits
obsesseurs, mystificateurs ou vengeurs, doiveattétités avec bienveillance. Dans tous ces
cas le médium peut agir par lui-méme, orientartimi@me, selon la doctrine, les esprits
perturbateurs a travers des exhortations et désepriCe probléme est assez connu et les
meédiums disposent d’expériences a ce sujet. Magucest important, que peu d’entre eux
prennent au sérieux, ce sont les mesures prévemuatout médium doit adopter quant a ces
approches génantes. Ces derniéres peuvent se nerquabwir plusieurs raisons et prendre les
formes les plus variées : simple attraction dealzulté médiumnique ; approche due a une
affinité mentale ou a des préoccupations du médlitiems affectifs provenant d’existences
antérieures ou de lI'existence présente ; action dsprit protecteur au bénéfice d’un esprit
souffrant et ainsi de suite. Dans le cas des obsesset des mystificateurs cela peut
étre pour éprouver la force du médium par laticactde ses pensées vaniteuses ou
méchantes, pour raviver des haines anciennes, pstaurer des persecutions d’ordre
doctrinaires provenant de sectes hostiles a laridectpour assouvir des vengeances liées a
des problemes du passé, ou pour désirer entraimeédium vers d’autres chemins spirituels,
I'éloignant du SpiritismelLe Livre des Médiumeclaire bien ce sujet, auquel nous nous
référons, en indiquant les diverses motivationsfaiit lire Obsessionde Kardec et les
recherches dans la collection deRavue SpiriteTous ces problemes peuvent étre évités par
le médium grace a une attitude sereine dans leeviese consacrant aux études doctrinaires
systématigues pour une plus ample compréhensiofodeions médiumniques. Les relations
doivent étre réguliéres et permanentes avec lefeguspirituels, dans le but de répondre a
tous les esprits en demande, et quelle que sd@rn@ande. La fréquence des séances doit étre
particulierement réguliere avec une entiére didubi@ du médium pour répondre a tous les
esprits qui s'approchent de lui. Un comportememétibn en toute circonstance et l'intérét
permanent pour la connaissance doctrinaire eselenre attitude pour toutes ces approches,
qui sont, en général, des occasions de rendreceg@ieillant le médium a un plus noble et
meilleur accomplissement de ses devoirs médiumaeigelels le médium se consacrera a ses
devoirs médiumniques, plus le médium se sentirdiBrpuet apte a solutionner avec facilité
les cas de perturbations. Il faut éviter des adatsefus, de tristesse, d’ennui, restant le plus
possible disponible pour affronter tout avec ndfurenfiance et foi, avec la certitude que les
pouvoirs supérieurs veillent sur les créaturesateb volonté, mais sans optimisme illusoire
et en refusant I'idée de retirer un quelconqueipenf cours des expériences terrestres. La loi
d’amour régit 'Univers. Ceux qui ont appris a aime¢ a pardonner, a prier et a servir, n‘ont
rien a craindre.

En ce qui concerne les institutions doctrinaires, fdelations médiumniques comportent de
graves problemes d’ordre moral. La représentat@ladioctrine sur le plan social revient aux
institutions. Les pratiques religieuses du Spmts améenent les gens a le considérer comme
une simple religion, l'insérant dans les exigentmsnelles d'un systeme d’église. Une
Fédération est une sorte de cathédrale et un C8pirige est une église. Par conséquent, ce
sont des lieux sacrés ou les exposants de laaelmintifient et d'ou coule la doctrine pure et
sans tache. Les médiums sont généralement corsidénmgme les prétres du culte spirite et
nombre d’entre eux se persuadent de cela avec dgawulenthousiasme. De cela résulte un
climat de soumission sacrée des meédiums, des Geatreles Groupes aux Fédérations
Spirites, enfreignant les principes doctrinairediloerté et d’autodétermination, sans lequel il
n'existerait pas de responsabilité propre pour phss petites institutions. Les entités
fédératives sont les premieres a se convaincresldeet sont en passe de dominer le milieu
doctrinaire. La faillibilité des hommes peut amenere Fédération a commettre des
glissements doctrinaires graves ou a endosser gstifioations évidentes, qui, sous couvert
du prestige fédératif, inondent le milieu spirit radicalisent et produisent de sérieuses
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failles dans la structure équilibrée et logiqudaldoctrine, la déformant au point de la rendre
ridicule. Les relations médiumniques entre I'enfééérative, les Centres et les Groupes, et
les propres médiums qui y travaillent sont biendémiment ébranlées. La fonction qui
consiste a rétablir I'équilibre revient aux meédiudsravers des manifestations d’esprits
orienteurs. Mais si le climat établi est conflidtuzela crée des barriéres a I'accomplissement
du devoir des esprits et des médiums. N'importdlgueanifestation médiumnique déviant
de l'orientation fédérative est considérée commenagstification.

Il ne s’agit pas de situations imaginaires, maidais concrets et connus. Les médiums peu
instruits dans la doctrine se soumettent au pouwoimel, qui dans la réalité n’existe pas.
D’autres, bien que plus instruits, s’y soumettargsa évitant des conflits. Mais ceux qui ont
une conscience doctrinaire et connaissent leursidemédiumniques ne sont pas d’accord et
finissent par s’éloigner de l'institution. Les diiffiltés pour dépasser cette crise augmentent au
fil du temps. Des médiums de grande renommé, damsilleu spirite, se voient obligés de
s’effacer pour ne pas blesser les susceptibilittsiee pas provoquer de scandale. La
médiumnité est blessée a mort dans sa fonctiotir&de et orienteuse. Les intéréts humains
se superposent aux intéréts spirituels, établissau@ censure dans les manifestations
médiumniques. C’est ainsi, que le culte pneumatdweChristianisme Primitif, ou pneuma
(esprit/souffle en grec) a été étouffé par les siéns conciliaires de I'église de Rome, qui
s’appuyait sur le pouvoir temporel de I'Empire ramd.'esprit a cessé de souffler, mais le
pouvoir et 'autorité des formalismes et des cotieeis ont asservi le Christianisme et I'ont
completement déformé. Quand les voix du ciel paniailes médiums étaient sacrifiés au nom
du Christ. Jeanne d’Arc, emplie de voix spirituglla été excommuniée et ensuite brdlée vive
dans le brasier de l'Inquisition. Les médiums dstuencore effrayés par le pouvoir des
hommes, semblent voir dans les institutions sgirittournées de leurs devoirs doctrinaires,
la menace des bichers.

Cette vraie parabole, qui n’est pas constituéeellsgpnages imaginaires, mais de faits reels,
doit étre méditée par les médiums qui désirentraptioles devoirs de Morale Médiumnique.
Nous pouvons mesurer la Iégitimité des médiumsededrs communications par le degré de
conscience qu’ils révélent dans I'accomplissementnédiumat dans de telles circonstances.
Le plus grave dans ces omissions est que la plupartre elles découlent d’intéréts
mondains : la peur d'étre exclu de l'institutioa,désir de briller comme un élément éminent,
et ainsi de suite. Le manque de conviction et degage des meédiums et des présidents a
rendu caduc et suspect notre systeme de commuamsatnédiumnique. Nous devons
procéder d’'urgence a une réevision du systeme, gécouvrir au moins les messages que la
censure a interdits. lls doivent contenir de présés lecons de Morale Médiumnique qui
seraient des élans réparateurs d’énergie gasgaiée le dur effort des omissions.

La position du médium dans la famille est presaqugours conflictuelle. Il en est de méme
sur son lieu de travail, dans le monde politiqueeshon seulement en raison des divergences
d’opinions avec les autres, face aux différentblgnmes, mais surtout parce qu’il est de son
devoir de contribuer a une solution juste et bodes problemes en suspens. La Morale
Médiumnique ne lui conseille pas l'omission, quit e®ujours une fuite devant
I'accomplissement du devoir. Il doit agir, partierpaux cotés de ses compagnons, mais il ne
peut trahir ses principes pour faire plaisir aetell telle personne. Son attitude est dictée par
limpératif chrétien :que ta parole soit oui ou soit nomout ce qui va au-dela de I'impératif
chrétien, comme nous le voyons dans les Evangiltd,ceuvre du Malin, ce qui équivaut a
dire, de I'esprit d’accommodation, de trahison iamséme. Les difficultés du médium peuvent
étre facilement vaincues par la sincérité. Maigyrpaussi sincere qu'il soit, le plus grand
obstacle a vaincre sera celui des agissementsadiitiires en son étre des esprits inférieurs,
qui essayeront de I'entrainer vers telle ou tedlesds tendances. S’il n’est pas vigilant et s'il
ne prie pas, il ne s’ouvrira certainement pas agpits généreux qui désirent l'aider. La
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vision médiumnique ne s’appliqgue pas seulement @oblemes spirituels, mais a toute la
problématique du monde. Les médiums savent quenhhe est esprit et non pas chair, a tel
point que c’est fondamentalement la méme chose damsonde et dans l'autre. En faisant
appel a ses amis spirituels il obtiendra I'assistaintuitive qui lui indiquera le bon chemin.
Et ce chemin est celui de I'amour, qui évite destde sans nécessité, qui indique la direction
sans avoir la prétention de I'imposer, qui permefpdrdre avec dignité et sans protester, de
vaincre par la raison sans tricher. Aucun de ndest e juge qui décide en définitive des
choses en suspens. Est moral ce qui est bon et Msais si la majorité rejette ce critere par
intérét personnel, nous devons céder au pouvoinalubre. Savoir tolérer la victoire de
limprudence n’est pas facile, mais si nous faiscagjue nous devons faire notre conscience
ne sera pas troublée. Il est nécessaire d'alimdaterérité face au mensonge, ne pas
s’enfoncer dans l'erreur et tenter de la corrigirla tentative échoue, la responsabilité de
I'erreur revient a ceux qui se sont trompés. Lagstation, dans ce cas la, serait le signe de
Dieu sur le front de Cain. Le médium donne au maaleontribution mais ne peut obliger
personne a I'accepter.
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CHAPITRE 11
LA MEDIUMNITE ZOOLOGIQUE

Le probleme de la médiumnité animale est appari¢podue de Kardec et a été I'objet
d’études et de débats dans la Sociéeté Parisieffriad#s Spirites. Les esprits, aussi bien que
Kardec et la Société, ont considéré le sujet sansbre d’un fondement. Les animaux sont
nos freres les plus proches dans I'échelle ontqlagi Darwin, et aussi Roussel Wallace,
anthropologue spirite, ont considéré I'animal comendernier maillon de la chaine évolutive
qui se termine avec ’'homme. Au-dessus, ’humatei@mence un nouveau cycle d’évolution
avec I'Angélisme. L’Ange est I'hnomme spirituel, infie produit de I'’évolution ontique de la
terre, qui, dans le Judaisme, le Christianismdsarnisme, est représenté avec des ailes et
une aura lumineuse. Il n'y a pas de discontinugé@sdl’évolution. Tout s'imbrique dans
I'Univers comme I'a souligné Kardec.

L’Ontogenése Spirite, c'est-a-dire, la théorie doeire de la création des Etredu(grec :
onto=étre ; logie=étude, scienyerévele le processus évolutif du regne minérakkai du
regne hominal. Cette théorie de I'évolution estspawdacieuse que celle de Darwin. Léon
Denis la définit par une phrase poétique et nasiieall’ame dort dans la priere, réve dans le
végétal, se meut dans I'animal et s’éveille dahsrtime Entre chacune de ces phases existe
une zone intermédiaire, comme l'on peut le vérilans les études scientifiques. Ainsi la
théorie spirite de I'évolution considere ’lhommargue un tout formé d’esprit et de matiere.
La propre évolution est présentée comme un prosedslectique d’interaction entre ces
deux éléments primordiaux : I'esprit et la matiéAeissi bien dans la Science que dans la
Philosophie, cette théorie de I'évolution suit Iénre schéma. En ce qui concerne la Religion,
nous la retrouvons en Orient. Le livre ldegGenésecomme nous I'avons déja vu, admet cette
théorie la présentant en termes symboliquetternel Dieu forma I'homme de la poussiére
de la terre Actuellement, méme le catholicisme avec les cékbravaux du Pére Teilhard de
Chardin admet I'évolution qui s'impose en termeascpes de la théorie spirite.

Chaque phase de I'évolution, définie dans I'un gmes de la Nature, se caractérise par des
conditions propres comme résultantes du développendes potentialités de regnes
antérieurs. Et ce n’est que dans les zones inteames] qui marquent le passage d’une phase
a l'autre, qu'il existe des mélanges des caradiguiss précédentes avec les postérieures. Par
exemple : entre le regne végétal et le regne aniingla la zone des végétaux carnivores ;
entre le regne animal et le réegne hominal il y a&dae des anthropoides. Dans le regne
minéral, séparé du végétal par des especes ineefiprrmi lesquelles se détachent les
végétaux-minéraux, les investigations scientifiqoes permis de découvrir la génération
spontanée des virus dans les structures cristalllreethéorie de I'évolution se confirme dans
la recherche scientifique par des données évidategnificatives. Les virus se situent au
croisement des régnes minéraux, végétaux et homirumme une espéce d’ébauche de
développements a venir.

La caractérisation spécifique de chaque regne idé&mpossibilités de chacun d’entre eux et
les cantonne a des aires de développement quesysropre. La pierre ne présente pas de
signe de vie, le végétal a la vie et la sensibilithimal possede, en plus des caractéristiques
de la plante, la mobilité et les organes sensosigéxifiques, avec l'intelligence en phase de
développement. Ce n’est que chez ’'homme que tametesaracteéristiques des regnes naturels
apparaissent comme une synthése parfaite et égeilibvec une intelligence développée, une
raison et une pensée continue et créatrice. Maisriguéte la plus raffinée de I'évolution, qui
marque 'homme du sceau de I'angélisme, est la Médité. Fonction sans organe, résultante
de toutes les fonctions organiques et psychiqudssigece, la médiumnité est la synthése par
excellence qui est la consubstantiation de touytréeessus évolutif de la Nature. Vouloir
I'attribuer & d’autres especes qu’a I'espéce humaist tout simplement absurde. Pour cela,

-47 -



ceux qui prétendent la trouver sur un plan zoolegjda réduisent a un systéme commun de
communication animale, désobéissant a I'essencelpowoir seulement a travers les effets.
Les principaux éléments qui ont permis et ont assapanouissement de cette fleur étrange
sur terre ne sont apparus qu’en ’lhomme : la séitdibccomplie a I'extréme des possibilités
matérielles, le psychisme raffiné et subtil, I'atigité liée aux élans de la transcendance, la
volonté tournée vers des fins supérieures, le meatiannel et en recherche, la conscience
discriminatoire et analytique, le jugement discipliqui évalue et s’auto-évalue, les archives
immémoriales comme substrat fonctionnel de la mémalans les profondeurs de
I'inconscient, la pensée créatrice, maitresseaipéce et du temps, l'intuition innée de Dieu
comme sceau vivant et agissant du Créateur damédéure.

Ou, quand et comment découvrons-nous toute cettesse intérieure chez les animaux, pour
gue d’eux puisse naitre la fleur éclatante de laiMénité ? Les ressemblances de I'animal
avec 'homme proviennent précisément des différengai les situent sur des plans
superposeés de la réalité. L’hnomme attire I'animexswun niveau supérieur, comme Dieu nous
attire vers la divinité. L’attraction ne peut ague sur la ligne magnétique des similitudes.
Mais les similitudes doivent s’assembler commall@snées de la recherche sont réunies pour
rendre possible le processus de I'induction sdigng. L'animal ne réunira les conditions de
la médiumnité que lorsqu’il aura atteint la synthéles pouvoirs dispersés de son regne pour
s’élever au plan humain. Mais alors il ne sera plasanimal, mais un homme. Cette
complexité dans I'exposition du probleme montre b@n la question de la médiumnité est
complexe, difficile a saisir, et ne peut étre &aitd travers de simples opinions nées
d’observations superficielles.

La Psychologie animale est aujourd’hui suffisammavéncée pour nous montrer que de
nombreuses manifestations de lintelligence animatesont que des automatismes mal
interprétés. Des observations prolongées et mimd®e des expériences mille fois répétées
sous contrble rigoureux, ont révelé les possililiiénitées d’adaptation des animaux aux
fonctions humaines. La distance entre I'animalbeirhme, selon Kardec, peut étre comparée
a la distance entre I’'homme et Dieu. Et ceci pgrca son époque des gens étranges, curieux,
imaginatifs, mais ignorants, insistaient dans layance en I'existence d’'une médiumnité
zoologique et méme, comme on peut le voir darsvee des Médiumsdans l'existence de
médiums inertes qui seraient les objets déplacédd séances présentant des manifestations
physiques. Des observateurs ignorants émettantaretusions précipitées voyaient dans les
tables tournantes une manifestation de vie etalligence. Kardec a éclairci le probléeme
montrant que les esprits donnaient aux tablestetsaabjets une vie factice, voire artificielle,
par une imprégnation fluidique. Aujourd’hui on narle plus de médiums inertes, mais on
met encore I'accent sur la duperie de la médiunamiéale.

Les recherches parapsychologiques actuelles ontv@rgue les animaux possédent une
perception extrasensorielle qui leur permet de eyaic la présence d’entités spirituelles de
niveau inférieur. Certaines facultés des animaunt plus aigués que les noétres, comme celle
de la vision de l'aigle ou du lynx, de I'odorat da I'ouie des chiens, du sens des directions
des oiseaux et des animaux marins entre autresotales facultés sensorielles développées
en fonction des nécessités de survie de certagpgEses. Si nos facultés correspondantes sont
moins puissantes, c’est parce qu’elles nous coneiatn Ces facultés sont moins développées
afin de ne pas perturber les facultés supérieucgds dous avons grand besoin dans le
domaine de I'évolution spirituelle. La perceptioxtrasensorielle est tres répandue dans le
regne animal, mais toujours appliquée aux nécasgit#les. Les esprits chargés de veiller sur
ce regne, dans certains cas, excitent les perosptanimales pour répondre a des
circonstances particulieres de la vie humaine. istge biblique de Balaam, par exemple,
s’apparente aux cas d’animaux qui refusent de tsaveine portion de route parce qu’elle est
hantée, selon les Iégendes du folklore brésilieduaeste du monde, cela n’a rien a voir avec
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la médiumnité. Trés souvent I'animal refuse d’awancon pas parce qu’il a apercu sur la
route un esprit ou un ange I'épée a la main (pwhohogie naive) mais parce qu’il a senti la
présence d’'un serpent sous une touffe d’herbe.

Des parapsychologues catholiques, comme Robert duad France, se sont servis des
preuves de la perception extrasensorielle des aipaur émettre la thése que les fonctions
paranormales de I'homme devaient étre un résidu’atemalité. Mais la plupart des
parapsychologues européens, nord-américains eétemas ont montré le contraire. Ces
perceptions s’épanouissaient comme de nouvellesiplites humaines dans I'Ere Cosmique
ou les hommes devront dominer les espaces sidétasxrecherches des astronautes ont
confirmé cela de maniéere éloquente. La télépastie@sidérée aujourd’hui comme l'unique
forme de communications possible des astronautes lavTerre & des distances cosmiques.
La fameuse expérience de Mitchell, dans Apollodlrktiré le doute qui subsistait.

Il y a des cas impressionnants de matérialisatianimaux lors de séances expérimentales. |l
y a des cas d’apparitions spontanées d’animauxifzed, dans divers récits de voyages et de
recherches psychiques. Les gens qui se laisseméssipnner par ces cas ne se souviennent
certainement pas que les matérialisations sontugiesdpar les esprits, qui peuvent aussi bien
se matérialiser dans une figure humaine, comme ula$igure animale ou dans une paire de
chaussures. Kardec nous donne, dankivee des Médiumsune excellente étude sur le
laboratoire du monde invisible, ou tous ces cas$ s&olus. Les esprits supérieurs expliquent
les processus scientifiques de ces manifestatoues, d’autre part, les conquétes récentes de
la physique et de la parapsychologie aident aréslaDe la méme facon et parce qu'ils
agissent sur les objets inertes, en les agitamatvars leurs propres vibrations fluidiques ou au
moyen d’énergies ectoplasmiques d’'un médium, Ipatepeuvent agir sur les animaux et les
plantes, dans la production de phénoménes d'orbysigue. La psychokinese, selon les
investigations de Rhine, Soal et Caringthon, awts$=tinis et en Angleterre, a prouvé de
maniere incontestable I'action de I'esprit sur latigre. Les recherches soviétiques récentes
de l'université de Kirov ont démontré I'existenag ebrps bioplasmique, non seulement chez
’lhomme, mais aussi chez les plantes et les animBes recherches antérieures, faites en
France par Raoul Montandon, ont prouvé I'existedeme structure énergétique chez les
sauterelles et autres petits animaux. Ces strictoétaient pas détruites par la mort de
I'animal sous l'action de jets d’éther, et ceux gaimourraient pas laissaient voir a leur coté,
sur des photos a infrarouge, la silhouette parfaiee la structure énergétique. Ces
investigations scientifigues nous offrent des infations importantes sur les fantdmes des
animaux. La survie de la forme animale confirméhi@orie spirite a ce sujet, tandis que la
psychokinese réveéle la possibilité de contréleateformes par le pouvoir mental des esprits.
Les manifestations des fantdmes animaux ne sonmgiasellement conscientes comme celles
des étres humains, mais sont produites par desé®ndpirituelles intéressées par ces
démonstrations, soit pour inspirer un plus grargpheet des animaux sur terre, soit pour des
raisons scientifiques. Au temps de Kardec, au cdurIX® siécle, quand on considérait
encore comme valable en France et en Europe emajjéméhéorie cartésienne selon laquelle
les animaux étaient des machines, dépourvus d’dme® par des mécanismes instinctifs, les
apparitions des animaux étaient fréquentes. Dasmammales de la Société de Recherches
Physiques, il y a de nombreux cas de manifestafaimalieres en Angleterre. A Sao Paulo
nous avons le cas ceélébre du chien du GouverneamAdde Barros, dans les séances du
cercle d’Odilon Negrédo, avec les médiums d’ectaplas madame Hilda Negréo et le
meédecin Luiz Parigot de Sousa. Il y a un intéréible des esprits a montrer que les animaux
sont vraiment nos freres de chair et d’esprit. @emifestations ont pour finalité évidente
d’aider I'évolution animale, en attirant I'attermiodes hommes pour qu’ils puissent les
protéger.
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Le point culminant de I'absurdité dans les nouetteéories qui surgissent sur la médiumnité
zoologique est l'acceptation de I'incorporation @geprits humains dans des animaux. Les
légendaires métamorphoses de loups en hommes,ne¢ m@étransformation d’hommes en
porc par la baguette magique de Circé, renaisstatilde contradictoire de I'Ere Cosmique.
La médiumnité n’a rien a voir avec ces légendesgyieuvent intéresser que les écrivains de
livres fantastiques. Les communications médiumrggne sont possibles que sur le plan
humain, pour les raisons que nous avons exposasdalt, et sont plus que suffisantes pour
éloigner les théories de métamorphoses impossibedNature emploie les processus de
transformation des formes dans le développemenesigsces animales et dans la croissance
des étres humains, et ce toujours dans le domaicbabjue espece et selon les lois des lentes
variations de la formation des étres. Jamais leitSpie n’a admis les exces d’imagination
qui lui feraient perdre de vue les régles de bars & la fermeté avec laquelle il avance dans
la conquéte des plus graves connaissances domh#Hité a besoin pour progresser dans son
évolution morale et spirituelle.

La tendance zoophile est trés répandue dans leurshirite. Au sentiment inné de I'amour
pour les animaux, les spirites ajoutent les recalastrinaires de leur rationalisation. lls
voient dans chaque animal une ame en développemengsprit primaire en route vers
’humanisation. Cette vision est la vraie et cdnid beaucoup a améliorer notre maniere de
ne voir les animaux que comme des fournisseurdae® pour notre table. Mais le manque
d’'une meilleure connaissance de la doctrine erdrinplupart des zoophiles a de stupides
extrémes, comme dans le cas de la médiumnité amirD&l nombreux spirites sont surpris
d’apprendre queLe Livre des Espritsne condamne pas lalimentation carnivore et
s’émerveillent des livres ou elle est condamnéexémple de I'Inde serait suffisant pour leur
montrer la justesse de la position doctrinaire.sbas-nutrition des populations indiennes
provient en grande partie de la zoolatrie, de FFatlon des animaux sacrés. Le Spiritisme
evite de sacrifier ’'homme a I'animal et empéchenedme temps ceux qui I'acceptent de
dévier vers le domaine glissant des superstitiBien n’est plus contraire au rationalisme de
la doctrine et plus préjudiciable a la compréhemsexacte de ses principes que le
sentimentalisme exacerbé.

Le sacrifice brutal et violent des animaux dangenmbonde est vraiment répugnant. Mais
nous sommes dans un monde inférieur ou les praymegitions naturelles nous menent a
cela. Un grave probleme est la propagation maeiféstvégetarisme dans le monde : celui de
la protéine en quantité suffisante et dans des itonsl d’'assimilation facile par notre
organisme. Le manque d’alimentation protéique adegeanere des insuffisances organiques
qui causent I'affaiblissement de populations, lenquee de résistance aux maladies ou l'usure
précoce des énergies vitales. Quand l'alimentagiorprotéines se raréfie les incidences de
sclérose cérébrale augmentent, rendant inopérastsidlions de cerveaux qui pourraient étre
utiles a la société. La fonction sacrificielle mvi donc aux animaux les transformant en
véritables laboratoires de protéines de I'aliméatahumaine.

Ce n’est que maintenant que les hommes commencpatcavoir, grace aux progrés des
sciences de cette branche, gu'une organisatioralsoplus équilibrée et rationnelle peut
modifier ce cadre dantesque qui a amené Kardeosid@er la Terre comme un Purgatoire et
méme comme une planéte infernale. Mais il faudeprofonde transformation des structures
sociales et économiques pour que des technigquesvatrites modifient les conditions
brutales de notre systéme alimentaire, avec Katiion des végétaux, qui, comme le soja,
peuvent substituer I'alimentation carnivore. Poetacil est nécessaire que les énormes
moyens employés par les nations les plus dévelogaés le domaine de la défense soient
orientés vers le domaine de la paix, utilisés atiger la production agricole et la fabrication
d’aliments. Cela délivrerait 'lhomme de la situatitvagique du moment, ou il est obligé de
payer le prix de I'abattage systématique d’animaaxs compter la tuerie systématique des
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hommes sur les champs de bataille. Quand 'lhommleighe de ses devoirs, ses propres
conditions de vie se chargent de le rappeler @réen raison de sa superficialité criminelle.
Les arsenaux gigantesques, chargés d’armes desiactfont payer aux hommes le prix de
la mort des abattoirs et des effrayantes chambigerifiques. Nous tuons des millions
d’animaux pour manger et nous finissons par emplta® protéines énergétiques de cette
tuerie dans le suicide collectif des guerres dienbeation.

Ce sombre panorama est atténué par les espéranéesid Et, de nos jours, contrebalangcant
la sottise de la prétendue meédiumnité zoologiquenmence a naitre dans le domaine
médiumnique un genre de médiumnité vers laquelidqges spirites optimistes se tournent.
Le professeur Humberto Mariotti, philosophe spidtgentin, assez connu au Brésil pour ses
travaux et ses conférences, est un zoophile passitors de son dernier voyage a Sédo Paulo
nous avons échangé des idées et des informatiosigjetude ce que nous pouvons appeler la
Médiumnité Vétérinaire. Nous ne pouvons pas élmsanimaux a la condition supérieure de
médiums, mais nous pouvons leur concéder les l@séfide la médiumnité. Mariotti
connaissait, comme nous tous, de touchants épisqpulésavait vécus dans ce domaine.
L’assistance médiumnique auprés des animaux esibp@st trés enrichissante. L'animal
malade peut étre secouru par des passes magnétigdes priéres, et on peut méme avoir
recours a l'eau fluidifiee. Les médiums veétéringjmmédiums qui se spécialiseraient dans le
traitement des animaux aideraient I'Humanité aéeebr des lourdes conséquences de leur
voracité carnivore. Kardec se référe, ddres Livre des Médiumsa des tentatives de
magnétisation, en France, consistant a magnéteseamimaux et il déconseille cette pratique
en raison de motifs contraires a la meédiumnité atemlIl comprend méme que la
transmission de fluides vitaux humains a I'animstl éangereuse, en vertu du grand écart
evolutif entre les deux especes. Mais dans la Médiié Vétérinaire la situation se modifie.
Le régne animal est protégé et orienté par lestedprmains qui ont été zoophiles sur terre,
selon de nombreuses informations médiumniques. égdium vétérinaire, comme le médium
humain, ne transmet pas les fluides par ses pasagsétiques personnelles, il n’est que le
moyen transmetteur des esprits protecteurs. Latetumeédiumnique est ainsi tres différente
de la situation magnétique ou hypnotique. En sesddianimal malade, le médium adresse
sa priere a des domaines supeérieurs, suppliargidtasce des esprits protecteurs du régne
animal et en se mettant a leur disposition. On sagdes mains la pensée tournée vers Dieu ou
Jésus, le Creéateur et le responsable pour la wweads sur terre. L'eau coule de la méme
maniére, confiante dans l'assistance divine. Iklagit pas d’'une théorie ou d’'une technique
gue nous avons inventée, mais elle est née namretit de 'amour des zoophiles et compte
déja un grand nombre d’expériences dans le mifites

Mariotti nous a raconté le touchant épisode d’uat,chui s’était pris d’affection pour lui, et
gu'’il avait secouru plusieurs fois, qui a I'heure sh mort, est allé le trouver sur son lit lui
léchant le visage dans une démonstration de giatiou dans une demande d’aide et qui
expira a ses c6tés. Nous avons eu une expérienee @mve petite chienne pékinoise
condamnée par le vétérinaire. Grace aux impositiegges pendant la nuit elle se réveilla
guérie. Le vétérinaire a été effrayé par cet éggnguvoir de guérison. Un ami vétérinaire
spirite qui nous a raconté ses résultats heurens s secours médiumniques aupres des
animaux, soulignait le cas d’'une vache de raceagait réussi a mettre bas alors qu'il croyait
gue son intervention échouerait. Il s’est servisdeprobable médiumnité vétérinaire et les
difficultés dans l'intervention ont été aplanieouT est possible dans le domaine du bien,
dans la pratique de I'amour. La Médiumnité Vétérmgeut venir au secours des esprits
zoophiles qui se laissent emporter par l'idée atsude la médiumnité animale, en leur
donnant la possibilité de secourir les animauxeex possibilités du spiritisme.
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CHAPITRE 12
LA MEDECINE SPIRITE

La Médecine Spirite est un processus en voie deldgpement. Elle a commencé avec
Kardec et le docteur Demeure, a Paris, dans laxdeamoitié du XIX siécle. Les expériences
et les observations réalisées avec des médiumapthdétes dans la clinique du docteur
Demeure figurent, en partie, dansRavue Spiritecollection en douze volumes des douze
années pendant lesquelles Kardec a dirigé et rédiggiquement seul, les fascicules
mensuels de la publication qu’il avait fondée. Laddcine Spirite découle naturellement de
la nature et des finalités du Spiritisme. Aussinb@ans le domaine scientifigue, que
philosophique et religieux, la Doctrine Spirite g'eévélée comme une forme d’Humanisme
Actif, destiné non seulement a établir des prirgipe@manistes, mais aussi a agir sur 'lhomme
par 'homme, déchiffrant les mystéeres du corpsectebprit et lui offrant des outils culturels
pour 'humanisation du monde. Les problémes deéshntaine ne pouvaient échapper a la
curiosité universelle. Dans ce domaine et commes daen d’autres, Kardec a agi avec
prudence et sagesse, recherchant, observant, ritpdiar ensuite donner une orientation. Le
matérialisme dominant des Sciences et de la Médecnejeté la Médecine Spirite. Kardec, a
son tour, préoccupé par ses multiples recherchesrimlires, n'a pas eu le temps de
s’occuper plus particulierement de ce problemeercelui de la Pédagogie, deux domaines de
recherche dans lesquels il a milité avec succéspme/res ayant été reconnues par I'lInstitut
de France. Il n'a pas laissé en héritage le trdééMédecine Spirite, d’Education et de
Pédagogie Spirite qu’il désirait élaborer. Une faishevée I'ceuvre de Codification du
Spiritisme, il s’est lancé dans le domaine des iegiibns doctrinaires, selon ses propres
termes, avec l'élaboration dea Genésge d’'une importance fondamentale dans les trois
domaines fondamentaux du Spiritisme. Mais il aslisaved.a Genésgun modele de ce
gu’il a appelé l'application des principes et desmEes du Spiritisme aux divers champs
culturels.

Nous savons peu de ses activités comme meédecia,nsest ce que nous en dit Henri Sausse,
son contemporain et ami et ce que nous révelenetdserches postérieures et la biographie
assez schématique, mais remarquable, du Codificdts laBiographie d’Allan Kardec
Son intérét pour le Spiritisme I'a éloigné de teukes autres activités, comme du poste de
directeur d’études a la Sorbonne. Il lui revenaitdmmencer les recherches scientifiques sur
les phénoménes médiumniques, ce gu'il a fait avediscernement hors du commun et une
totale abnégation. Charles Richet, directeur dadalté de médecine de 'université de Paris,
prix Nobel de physiologie, rendrait plus tard hongama Kardec reconnaissant, dan$naité

de Métapsychiqudes criteres scientifiques de Kardec, qui n’agaéludé des problemes ou
élaboré des principes qui ne soient basés suredhsnches rigoureuses.

Malgré ce début prometteur, la Médecine Spiritepda réussi a avancer comme elle devait,
en raison des barriéres érigées par toutes lesesfatominantes de I'époque : scientifiques,
philosophiques et religieuses, dans une véritalolenivence ou se sont distingués les
différents clergés et les médecins avec leurs eergrofessionnels et scientifiques.
Néanmoins, le succes des recherches scientifiquésathet, Crookes, Notzing, Zollner, et de
bien d'autres, dans le domaine des phénoménes maijues, et plus récemment la
reconnaissance de la réalité du phénomene pard@$ahologie, ont donné un nouvel élan
aux possibilités de la Médecine Spirite. Aujourd’tiy a plusieurs associations de Médecine
et de Spiritisme et des médecins spirites au Beisillans le monde, de grands réseaux
hospitaliers spirites et de remarquables travaltigaipar des scientifiques et des médecins
spirites, particulierement aux Etats-Unis, en Ategie, en ltalie, en Allemagne et en Suisse.
L'intérét des scientifiques soviétigues s’est mestié aussi, malgré les réticences
idéologiques, et le docteur Wladimir Raikov, denliersité de Moscou, s’est distingué
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mondialement dans [linvestigation des phénomenesdiumtniques a travers la
Parapsychologie, s’intéressant plus particulierénaenprobleme de la réincarnation, sous
I'habile désignation de réincarnations suggestivesnme des manifestations de type
psychiatrique qui doivent étre élucidées. Danspkags qui étaient sous la coupe soviétique,
'intérét a grandi de maniére surprenante. En Rauend s’est méme créé un nouveau
courant scientifique appelé Psychotronique, mais aqu réalité n'est autre que de la
Parapsychologie déguisée pour échapper aux préjugédrialistes qui s’étaient instaurés
contre la science de Rhine et McDougal. La plusdgaconquéte des soviétigues dans ce
domaine a été la découverte scientifique et teclymple de I'existence d'un corps
bioplasmique des plantes, des animaux et de I'hopenda célebre université de Kirov. Ce
corps, qui correspond pleinement par sa structtirees fonctions au périsprit ou corps
spirituel du Spiritisme, représente une révoluopernicienne en Biologie et en Médecine.
Malheureusement I'état a interféré dans ce dometimes recherches ont été suspendues pour
des raisons de sécurité idéologique de I'état siquié. Malgré cela, le livréPsychic
Discoveries Behind the Iron Curtade Sheila Ostrander et Lynn Schoeder, de 'unitéeeds
Prentice Hall (Etats-Unis), publié d’abord par eettéme université et ensuite par les éditions
Brenton Books de New York, et contenant des ingsvgi de scientifiques responsables
confirmant ces découvertes, continue a circuleDeaident. Les scientifiques ont révélé leur
conviction que cette découverte, pour laquelle arg été punis, ouvre de nouvelles
perspectives pour les sciences et plus particatienté pour la Médecine.

La phase de la Médecine Spirite dans les scienoegtisjues, bien qu’officiellement
condamnée, ouvre d'immenses perspectives dans neide scientifigue mondial. On a
méme divulgué la réalisation, a Moscou, d’'un sympusscientifique sur les ceuvres d’Allan
Kardec, mentionné comme un rationaliste francaiXF siécle, qui avait fait référence au
corps bioplasmique.

La Médecine Spirite, néanmoins, est une realit€nrable dans I'actualité scientifique du
monde, et son histoire apparait sous un jour aetigorovoquant méme des incidents
internationaux. Cette réalité s’est enrichie d'ynséde brésilien, que I'on appelle le cas
Arigo, le célébre médecin spirite guérisseur degdahas do Campo, dans le Minas Gerais,
etudié par une équipe de scientifiques et de méslel@ plusieurs universités des Etats-Unis.
Les recherches ont prouvé l'existence réelle deyndistics, de guérisons de maladies
incurables, comme des cancers en phase terminalesetnterventions chirurgicales sans
asepsie, ni anesthésie d’aucune sorte. Aprés s anoidentelle, Arigd a été calomnié,
considéré comme un charlatan par les autoritésésastiques, mais consacré par les
scientifiques comme un des plus grands exempleséditumnité guérisseuse du monde. |l est
mort dans un accident d’automobile alors qu'il adit la visite d’'une équipe de scientifiques
russes et japonais, intéressés par ses pouvoits &lmns eu en main les sollicitations faites
par ces equipes, Arigé nous avait demandé de raigecuelllir ces chercheurs, qui devaient
rester pendant plusieurs semaines a CongonhasrdpdCa

La Médecine Spirite n’est pas une application pireimple de la médiumnité guérisseuse a
des cas de maladies incurables, ni une forme deariame. C’est ce que Kardec appelait
une application des principes spirites sur le ptatturel. Dans ce cas, une application
spécifigue a la Médecine, ne peut étre faite quedpa médecins. Le Spiritisme apporte sa
contribution a la médiumnité, et la Médecine appbetsavoir et I'expérience des médecins. Il
y a des cas ou cette double contribution se troassemblée en une seule personne : c’'est le
cas des médecins spirites qui sont aussi médiufast @ourquoi les sociétés de médecins
spirites sont importantes, car elles peuvent peetartéte de mouvements de recrutement
d’éléements des deux camps et commencer des tradaustructuration scientifigue de la
Médecine Spirite. Les médiums représentent les omgslale 'ame, et, a travers eux, ils
donnent leur contribution aux observations de Hela. Les médecins représentent la
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Médecine moderne et cherchent a établir les ligtessaires dans un effort commun et ce
pour le bien de I'Humanité. Nous avons ainsi uneaspmportant de l'idéal spirite de
Kardec : le lien entre le monde spirituel et le oh@mmatériel dans un travail commun
d’élévation de la Terre. Nous avons encore confionade la these de Léon Denis selon
laguelle le Spiritisme réalise une synthése dutapiret du matériel dans le monde. Et aussi
la prophétie de Sir Oliver Lodge, le grand sciemtié anglais, qui disait que dans le
Spiritisme, a travers le tunnel de la médiumnig, dsprits et les hommes se rencontrent pour
tenter de trouver ensemble la solution aux probemmemains. Ce qui hier apparaissait
comme une utopie, apparait aujourd’hui comme ualitdé

La Médecine Spirite implique, donc, le problemelalenédiumnité guérisseuse dans toute la
globalité de ses manifestations. En faisant prale/esincérité dans cette association, nous
serons confrontés a I'une des périodes les plusfis@tives de I'évolution humaine sur terre.
Les bénéfices qui peuvent en résulter pour le bierla santé humaine sont simplement
incalculables. Il reviendrait a la Société de MédaeSpirites de Sao Paulo de prendre la téte
de cette initiative, de plus en plus nécessaire.

Parmi toutes les formes de manifestations médiunasiqla plus dangereuse pour les
médiums est celle du guérisseur. Non pas parcdl@les expose a des risques de santé, qui
n’existent pratiguement pas dans une mediumnité@ bntrélée, mais parce qu'elle les
expose a la fascination des avantages matérield. iédium guérisseur est inévitablement
assiégé par des personnes qui veulent lui étrelblgréui le couvrent d’éloges et de cadeaux,
qui disent faire partie de ses amis et que saisigere. Peu a peu le médium se laisse faire, se
convainc de son importance, devient vaniteux etitol. Avec cela, il se détache de ses
amis et compagnons désintéressés pour tomber dangdilles des filets des profiteurs et
devenir I'un d’eux a son tour. Les laboratoiresdtfrent des commissions s’il prescrit leurs
médicaments. Toutes les facilités s’ouvrent adug'’il ne tient pas compte des principes de la
morale médiumnique, il se transformera tres vitexploiteur du prochain qu’il devrait aider
de maniere désintéressée. Le milieu spirite connafhbre de ces cas douloureux, ou
d’excellents et humbles médiums guérisseurs onpéinse trahir eux-mémes.

Il'y a plusieurs genres de médiumnité guérissedes, médiums qui réalisent une simple
imposition, une prescription ou un diagnostic @arvdyance, des médiums qui réalisent des
opérations, le chirurgien-médium, qui peut ausenbagir avec des instruments gu’avec la
simple imposition des mains, ou encore ceux quiquant la chirurgie sympathéthique, un
des phénomenes les plus étranges et le plus coesplde toute la phénoménologie
paranormale. Le développement de ce genre de mad@se produit de maniére discréte,
généralement marqué par la production d’effets iglgs, de voyance, de maladies subites et
qui le frappent sans raison apparente et qui disgsent soudain. On a couramment
limpression qu'il s’agit d'un cas obsessionnel. Ealité, le médium est soumis a une sorte
d’expérimentation de ses possibilités psychophgsiget a une préparation a ses futures
activités. Anésio Siqueira, célébre dans les anB88es eu une grave maladie qui lui a fait
froler la mort. Les médecins ont considéré quditten phase terminale, et soudain il s’est
rétabli et a commencé a faire des guérisons. tamnaissait pas le Spiritisme et ne 'avait
jamais appris. Il faisait des impositions, la cejge a la main, et réalisa des guérisons
étonnantes, aussi bien spirituelles (désobsesgiom)matérielles. Le paysan José Arigd dés
I'enfance voyait et entendait les esprits ; a lladoence il commenca a éprouver des frayeurs
nocturnes, et se sentit poursuivi par de visiorfsayntes. Dans sa jeunesse (il était
catholique) il s’était enflammeé pour I'idéal de pt& et de sainteté et avait entendu des voix
qui lui conseillaient la chasteté. A I'age marsé maria et passa par une phase d’équilibre ou
il se montrait insouciant, joyeux et enjoué. Unrjdueut & secourir un ami qui s’étouffait.
Commenca alors son étonnante meédiumnité-chiruegidal, avec elle, tous les problemes
d’'un homme qui était recherché par un grand nonderanalades atteints de toute sortes
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d’infirmités ; il voulait tous les secourir. Guigér un esprit autoritaire mais généreux, qui se
disait étre le Docteur allemand Fritz, mort lorslag@remiéere guerre mondiale, il devint d’'un
contact bourru, exigeant, d'une franchise rude aegpsant comme un nouveau saint Jean-
Baptiste qui aurait surgi dans la petite ville aicue et charismatigue de Congonhas do
Campo. Ses manieres rustres semblaient étre umasseidestinée a éloigner toutes les
tentations de sa dangereuse mediumnité. Il adtéles médiums les plus authentiques et a la
médiumnité la plus productive qu’il y eut parmi soMais il est tombé dans le piege du
monde des profiteurs et est mort tragiguement enjeoine et vigoureux.

La chirurgie symphathéthique ou sympathique esti @ppelée en raison de sa ressemblance
avec la magie sympathique. Arigo la pratiquait, sSyeulement dans des cas patrticuliers. En
général, il agissait d’'une maniere violente, avecouteau ou un canif, incisant le malade de
facon abrupte, sans anesthésie, ni asepsie, etismafitavec un étonnant doigté le flux
sanguin. Il travaillait a la vue de tous, au mila®igens et en présence de médecins célébres
ou inconnus, et tres souvent il appelait les médegoour qu’ils voient de pres ce qu’il faisait.
Le chirurgien ophtalmologiste et spécialiste enroge clinique, le docteur Sérgio Valle,
résidant a S&o Paulo, a assisté de pres a plusleuses opérations et a déclaré : « Arigo
appligue une trés grande chirurgie que nous neaissons pas et il n'utilise pas I'hypnose et
ne connait pas les techniques hypnotiques. » Ramstique de la chirurgie symphathéthique
Arigd agissait sans toucher le malade. Il procédaihme la paysanne médium Bernarda
Torrubio, épouse de José Torrubio, petit propniétai Garca, dans la région d’Alta Paulista.
Elle faisait une priere demandant de I'assistanoe esprits. Elle étendait les mains sur le
malade sans le toucher. Celui-ci sentait qu’ongattat I'intérieur de ses organes malades et il
était pris de haut le cceur, mais c’était le médignn vomissait a sa place. Un vomis
généralement épais, contenant une grande quaatjiég de sang et de particules de matieres
organiques. Le malade se sentait faible, abattunwms’il avait subi une intervention
chirurgicale. Les douleurs internes confirmaieritecempression. Durant quelques jours les
douleurs continuaient encore, mais trés vite congaient a diminuer et disparaissaient. La
convalescence était rapide et la guérison totale.

La médiumnité-chirurgique est trés souvent accom@agde phénomeénes occasionnels a
effets physiques. Ceci est naturel, car la guérgleaméme et les opérations appartiennent a
cette classification médiumnique. Bernarda Torr(dmoegistrait d’étranges phénomeénes de
déplacement d’objets a distance et ce, apparemraetrgvers des portes et des fenétres
fermées. Dans des réunions avec Urbano de AssigiXav Marilia (Sdo Paulo), ce sont
produits des faits marquants de cet ordre, totadenmeattendus. Dans les recherches
parapsychologiques, ces phénomenes sont confiricgsprofesseur Rhine a fait des
expériences deécisives avec des animaux, pour éeitgrobleme de suggestion, et a obtenu
des résultats convaincants, en respectant tougesxigences de la méthodologie scientifique.
Les recherches de Geley et Osty, en France, ontrénqne dans tous ces cas il existe une
émanation de l'ectoplasme. Geley a appelé contflldes esprits qui agissent a cette
occasion, fournissant et réglant la sortie de dpletsme de I'organisme médiumnique. Dans
les expériences soviétiques, les scientifiquesconsidéré I'ectoplasme comme une énergie
irradiante émise par le périsprit ou corps spititde médium. Crookes I'a appelé force
psychique et Notzing a recueilli des fragments tdjglasme et les a soumis a une analyse de
laboratoire, prouvant que la portion morte de t&mnént, dissociée du médium, se composait
de cellules et autres matiéres organiques. Il npas de miracle, dans le sens mystique du
mot, dans ces manifestations. Il y a des lois eHas qui peu a peu sont élucidées par les
recherches scientifiques.

Les médiums doués de ces facultés doivent étremié® de maniere doctrinale pour savoir
comment se comporter dans la vie courante et cegamir conscience que ces phénomenes
ne sont pas produits par eux, mais par l'actionesgsits. Avec cela ils se liberent de la vanité
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niaise qui les pousse a croire en leurs pouvoirsgp@els, a s’en juger maitres et capables de
les contrbler eux-mémes. Cette idée de puissandeuquest propre les amene a tomber plus
facilement dans les pieges des profiteurs. Cetdiumité exige une constante vigilance du
médium en ce qui concerne ses devoirs moraux Btughé et une pleine conscience de ses
responsabilités doctrinaires.
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CHAPITRE 13
LE DEGRE DE MEDIUMNITE

Existerait-il une échelle de degrés médiumniquescenqui concerne le pouvoir ou les
capacités des médiums ? Pourrions-nous, commedal&sychologie Expérimentale, mesurer
lintensité des perceptions médiumniques chez léslioms et déterminer le seuil des
sensations ? Différents systemes ont été créés aabsit et certains sont adoptés dans le
milieu spirite par des présidents systématiques.ldciure de l'aura est une technique
d’évaluation des conditions spirituelles des penggna travers la voyance. Mais la voyance
n'offre aucun moyen sdar pour servir d’instrumentrdeherche, cela fait 'unanimité dans le
Spiritisme. Quant a l'aura, il s’agit d’'une irratitmm du périsprit, une extrapolation des
effluves d’énergies qui, selon les recherches detuen effluviographie réalisées, grace aux
appareils-photo Kirlian, sur champs aimantés parhaute fréquence électrique, révelent des
variations constantes. Ces variations correspora@entifférents états émotionnels de I'étre,
qui peuvent s’altérer d’une facon ou d’'une autrel@aimple tentative de les observer. Il n’y
a, jusqu'a ce jour, aucun moyen scientifique deifieér objectivement les degrés de
perception médiumnique ou le degré de spiritualitthe personne. De plus, le voyant qui
examine l'aura d’'une personne est soumis aux mémeations provenant de l'instabilité
psycho-organique et émotionnelle. Dans la Psyclwlegpérimentale on évalue le degré des
sensations et des perceptions sur le plan matéoietret. Mais la médiumnité échappe
entierement au domaine sensoriel. Ses relationsoné pas avec I'épiderme, mais avec
'esprit, ce qui veut dire, avec les conditions jeabves de lindividu. Ces tentatives
d’évaluation et de clarification médiumniques nentsautres que des prétentions sans
fondement. La médiumnité ne dépend pas de factganiques et ne peut étre évaluée
matériellement. Elle n’est conditionnée ni a deglgoni a des mesures. Déterminer le degré
de médiumnité sans ces données est impossiblatuSfgment il n'existe pas de moyen
d’évaluation. Elle échappe a tout critere quantitar elle n’est pas constituée de quantités
d’énergies, mais de qualité spirituelle. Néanmdimsnéthode qualitative ne s’applique pas a
celle-ci, car il n'y a pas un facteur spirituel gné et permanent dans ses manifestations.
Celles-ci sont extrémement variables, car ellesedépnt des esprits communicants. La
diversité des conditions de ces esprits ne pouéta& évaluée qu'apres des vérifications
exhaustives, soumises a des calculs différenti@mitieux. Mais il arrive encore que cette
variabilité n’indique rien quant au degré d’évatutidu médium. Aucun spécialiste n’a encore
créé un systeme fondé sur des facteurs sdrs paguelgenre d’évaluation. Tout ce qui a été
fait dans ce domaine est purement hypothétiquen Rutre c6té, il y a le probleme des
conditions circonstancielles de l'observateur, dés cas de voyance. Le voyant joue
toujours sur des probabilités que I'on ne peut peouLui-méme, ne peut avoir la certitude de
ce qu'il voit, car de nombreuses formes d’intenfi&es peuvent perturber sa vision, comme sa
facon de faire face a I'acte médiumnique et a sprermédiumnité, sa position individuelle,
en ce qui concerne les critéres arbitraires d'@tain, ses idiosyncrasies, ses désirs et ses
attentes par rapport au médium évalué. Il y a delmeux autres facteurs psychologiques et
affectifs qui peuvent aussi interférer dans ce doedNous insistons sur ces détails pour que
le lecteur puisse avoir une idée des difficultéergui concerne ces tentatives, qui doivent
étre prises au sérieux. On imagine, de plus, lebl@mes de susceptibilite, de rivalité qui
fatalement surgissent de ces processus imaginagrgsésentant aucun intérét. Les criteres
psychologiques d’évaluation de la personnalité eevent pas non plus étre appliqués a ce
domaine, car dans la médiumnité les personnalit@sraultiples et inconstantes, de plus, il y
a encore le probléme des personnalités animiquegections de situations antérieures du
médium dans des incarnations passées. Ou se tebu@veui appartient la compétence, dans
notre milieu spirite, pour vaincre toutes ces diffiés ? Et comment s’en remettre aux mains
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d'un spécialiste en évaluation qui ne connait pasldctrine, ni ne dispose d’expériences
médiumniques ?

Nous pourrions seulement établir une échelle dgsédede la médiumnité basée le critere
objectif de productivité qualitative. Dans cettd@te les médiums ayant atteint des degrés
les plus élevés seraient ceux qui présentent wwkiuption qualitative supérieure, favorisant le
développement du Spiritisme, et ayant une granfieemmce sur le mouvement doctrinaire,
éveillant, en méme temps, au plus haut point F&ttélu public profane. Mais nous serions
alors aussi en train de considérer un genre defestation médiumnique comme supérieur
aux autres. Ceci est le critére naturel établipaonsensus du milieu spirite. Cette évaluation
naturelle évite des mesures formelles établissafigement, toujours sujet a des méprises, a
des erreurs et a des injustices. Bien qu’il pusesproduire des injustices, il ne s’agit pas d’'un
jugement formel et prétendument technique. Le reritpossible a déja étée établi
naturellement, sans créer les graves problemesckelation de la vanité des médiums et du
réveil de rivalités dans le domaine médiumniqueisMamment pourrions-nous répondre, par
un critere formel, aux nombreux domaines d’acties chanifestations médiumniques, dont
bon nombre d’entre elles, trés importantes, échappka connaissance de la plupart des gens,
se restreignant a de petits groupes ? L’allégatioiun critere de mesure des degrés
médiumniques faciliterait le travail des groupesiet centres et un rendement plus grand des
médiums les plus aptes et les plus ouverts esi augfe et sans intérét. Les médiums,
comme l'a enseigné I'apotre Paul, ont leurs missigmecifiques, leurs domaines propres de
travail. Tous contribuent également, chacun dansdemaine, a la réalisation des objectifs
du Spiritisme, qui sont I'élévation morale et dpieile de I'Humanité, pour que la Terre
puisse entrer dans le concert des mondes supériears les centres et les groupes, les
médiums occupent naturellement leur place et certasuppléent, discretement, aux
déficiences des autres, selon les criteres deggsrituels. Ces classifications prétentieuses
des médiums en grands et petits, en bons et moimg bevenants aux institutions supposees
dirigeantes du mouvement spirite, est une invasidue d’'un domaine qui ne nous appartient
pas.

Nous avons déja eu l'occasion de savoir ce qui gassé dans un centre de grande activité
guand quelgu'un a eu lidée prétendue encourageadeteconsulter les métreurs de
médiumnité sur les conditions dans lesquelles@evéiient les médiums du centre. Dés que
les résultats faillibles de recherches d’auraséb@tconnus, ils ont provoqué des contrariétés
et des rivalités. Personne ne s’est posé la quedéida validité de ce verdict implacable, ni ne
s’est souvenu aussi d’examiner, a travers les dmno@mmunes et les informations naturelles
du milieu spirite, quel était le degré de connaissadoctrinaire, de moralité et de fidélité a la
doctrine qui caractérisait les éventuels évaluateGar il existe aussi ce probleme : qui, et
avec quelle autorité morale et spirituelle, estendition de juger de la valeur des autres, et
qui dispose de l'autorité spirituelle pour chors#ux qui vont établir le jugement ?
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CHAPITRE 14
LA MEDIUMNITE PRATIQUE

La Vie et la Médiumnité sont une seule et méme elpEcue de maniere différente. Nous
pensons avoir laissé cela bien clair tout au loegcds pages. Jusqu’a ce jour nous ne
comprenons pas bien ce probleme, nous sommes sadivuie période ou les recherches
scientifiques font référence a la conception spili¢ la vie et ou celle-ci apparait comme une
réalité médiumnique. L'acte de vivre est un actelimmé@nique. Nous sommes des esprits qui
se manifestent a travers des corps matériels. Ngrest une alternance de sommeil et de
veille. Dans le sommeil, nous sommes absents duumed’intermédiaire entre nous et le
monde. Alors I'appareil médiumnique repose et nouss éloignons de lui pour nous libérer
de son poids et de sa pression, respirant la éitmnt le plan spirituel. En état d'éveil, nous
retournons au corps, aimantés a I'organisme, ques mi@vons utiliser et diriger dans les
expériences et vicissitudes de la vie. Mais catéadp alternance n’est pas la seule. Pendant
le sommeil nous nous réveillons de temps en tedhysint des laps de temps imperceptibles
ou perceptibles, comme un navigateur qui se prgeccontinuellement de son bateau et ne
veut pas le laisser aller a la dérive. Durant liémeus nous échappons du corps, plus que
nous ne le supposons, dans nos absences psychilgmssles demi-sommeils, dans ce que
'on appelle les laps de temps de distraction, censnnous avions besoin de regarder de
temps en temps par le hublot et observer la route.

Le psychiatre Karl Jaspers, le plus lucide phildsopxistentiel, a établi la loi de I'alternance
dans la définition de I'existencdoi du jour et de la nuitL’existence est seulement une
communication régie par la loi diurne, et un ordes choses cherchant la liberté et la clarté ;
la loi nocturne est passion, élan de destructibecuarité, appartenance de I’'homme a la terre
et au sang. La nuit et le jour ont cessé d’étréeseent des phénomeénes de rotation terrestre,
pour marquer aussi les rythmes de transcendancaihemqui se produisent entre deux
mondes solitaires et contradictoires, dans cetewidialectique de la vie et de la mort.
Jaspers déclare : « Je suis existence ».

On entend par la que la vie est communication ekddtence ou vice-versa. La Médiumnité,
comme nous l'avons déja vu, est communication ekgplit. Dans le Spiritisme, I'étre qui se
projette dans I'existence est I'esprit qui animeconps, par lequel I'esprit incarné est I'ame
du corps. Cette ame, néanmoins, ne reste pas empés dans le corps et peut s’éloigner du
corps (sans se détacher) grace a la loi de I'aterm que Jaspers a comprise et a définie en
termes presque spirites, sans connaitre le SpigtiSartre, anti-métaphysicien, n’accepte pas
I'existence de I'ame, essence de l'existence, iptedite I'idée que I'essence de 'homme est
en suspens dans l'existence, car 'homme élabaneeseence avec ses expériences et ses
activités dans I'existence, de telle sorte quesBese de ’'homme ne se compléte que dans la
mort et remplace alors le mort. Dans ce cas, lressest ce que 'homme a réalisé dans le
monde et ce qu'il a laissé a la postérité. Poudetgjer, 'hommese compléte dans la mort
Ces coincidences avec la pensée spirite, dansiles&pthie Contemporaine, montrent la
totale actualité de la pensée spirite et son effi€alans l'interprétation du réel. En attendant,
un fossé profond se creuse désastreusement entgalii@ culturelle contemporaine et les
forces unies qui, depuis plus d'un siécle, ont towm pacte pour écraser le Spiritisme. Ce
fait, en lui-méme, devrait étre suffisant pour mmente quel coté est le bon sens, comme le
disait Kardec.

Dans la théorie diurne et nocturne de Jaspers, d yn point important a eéclaircir.
L’interprétation spirite de léoi nocturne ne lui donne pas le caractére morbide destructeur
gue la tendance psychiatrique de Jaspers lui @eanbe facon moins dramatique et plus
naturelle, la nuit est considérée dans le Spirgissomme féconde et créatrice. Le repos
nocturne favorise le repos du corps et par consgdeelétachement de I'esprit, qui n'a rien a
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recevoir du sommeil. La fatigue est un phénomeénsigbe et non pas spirituel. Le cerveau
se fatigue et s’épuise, mais le mental, qui n'estien physique, ne souffre pas. Durant le
rythme nocturne les esprits suffisamment évoluéapérent la liberté et entrent en relation
directe avec les esprits libres des morts et dests. La liberté est un attribut de I'esprit. Les
voyants ayant une plus grande sensibilité captans de rythme nocturne une impulsion
ascensionnelle, ou des millions d’ames s’élevemt les plans spirituels a la recherche
d’amour et de savoir. lIs vont rencontrer les étiesés emportés par les ailes de la mort et
s’abreuver a la sagesse des esprits supérieucg @ui a trait aux secrets de la vie. Ce qui a
amené Jaspers a l'idée d'un sens morbide et demtrucu rythme nocturne a été
certainement I'impression que les hommes s’en riemied une espéce de négation de la vie,
s’enfermant dans le sommeil, ou se livrant & désrascdégradantes, protégés par I'obscurité.
Ceci est une fausse impression due aux apparebeeslus, la nuit est propice aux travaux
intellectuels de réflexion, aux cogitations philpkmues, a la recherche sereine de la vérité
gue les brouhahas du jour obscurcissent. Le lied’rdenme avec la terre et le sang
caractérise le rythme diurne, quand I'esprit inéastintégre a la réalité charnelle et terrestre,
luttant pour la dominer. Ces erreurs philosophiquesiennent de la position matérialiste de
la pensée actuelle, qui, néanmoins, est beaucagpfglorable a la conquéte du réel, pour se
libérer des résidus magiques et mythologiques dg passé humain, créateur de superstitions
et de préjugés. Pourtant, nous avons aussi da@ltare les deux rythmes sur le plan
historique : le jour sensoriel des phases pragmesiqou les hommes s’épuisent dans la
conquéte de la Nature, et la nuit spirituelle deasps idéalistes, ou les hommes se tournent
vers la réalité platonique du Monde des Idéesratemt a réaliser leurs réves nocturnes, les
utopies des anciennes aspirations en se lancasi@&osmos et en marchant sur la Lune.

Il est facile de percevoir dans le jeu d'imagesgeug par la théorie de Jaspers, que la nuit et
le jour, tendent & se fondre dans la réalité unapiéa temporalité, du temps continu et sans
limites, sans fractionnements sensibles, entipte#h dans le domaine de l'intelligible. C’est
cette réalité que le Spiritisme nous propose pedutur de I'Humanité. La dialectique jour-
nuit reconstruit la synthése du temps, dans lardiimn progressive et alternée des
potentialités de I'esprit.

C’est pour arriver ensemble — et non pas seul¢ idahs I'égoisme du salut personnel des
sectes fidéistes — a la conquéte commune du réslstaglobalité, que nous avons besoin de
comprendre la pratique spirite et que nous devatiBder dans nos existences successives. I
ne s’'agit pas de la pratique formelle dans lestutgins doctrinaires, mais de la pratique
vécue dans la lutte au quotidien. Nous devons agpeea vivre le Spiritisme, en utilisant
normalement la faculté humaine de la médiumnitégsta et généralisée, dont nous disposons
tous. Nous devons utiliser la médiumnité comme ndilisons I'intelligence, le bon sens, le
critére logique, la perception extrasensoriellatdas les modalités de 'activité spirituelle dans
notre vie quotidienne. En découvrant I'extremitéfitld’ Ariane dans le labyrinthe du monde,
nous serons capables d’échapper au Minotaure #¢id@re la porte de la liberté. Pour cela
nous n'avons pas besoin de techniques spécialesngpliquées, il nous suffit de prendre
conscience de nos possibilités. La médiumnité nes @opas été donnée pour parler avec les
morts, car les morts sont morts et ne parlent gasont des cadavres ou simplement de la
fine cendre des crémations que les entrailles deedee dévorent lentement dans les
cimetiéres. La médiumnité nous lie aux esprits,sguit les vivants libérés de la matiere dense
et en pleine activité sur la face spirituelle duna®, que nous ne percevons pas parce que
nous vivons aimantés au magnétisme terrestre. Nimmons percevoir la fonction
discriminatoire de la conscience et apprendre élifer a tout moment, avec la méme
naturalité et continuité avec laquelle nous utiisées fonctions mentales. Quand nous faisons
cela, le monde se transforme autour de nous gqiitéiSne nous apparait transfiguré comme
Jésus-Christ au mont Tabor. Nous portons un regjffedent sur le Spiritisme pratique, ou le
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mental se trouve emprisonné dans l'aspect pratigtiese consacre uniquement a des
préoccupations égocentriques, a la recherche d'aidenédiates, de profits personnels, de
solutions illusoires pour des problémes réels. Nimwons arréter d’étre des pleurnicheurs et
des quémandeurs de tous les instants, les yeuxedepar la peur, et devons apprendre a
affronter la vie avec l'esprit ouvert et confiamt, non pas a nous cantonner dans nos
préoccupations immediates, ni nous laisser preddns les filets de I'avarice, du gain, de la
rivalité, des disputes vaniteuses. Le quotidienitepperturbé se transforme en vécu spirite de
paix, de compréhension riche en possibilités syies.

Lorsque nous avons compris la finalité doctrinallas son sens cosmique, et non pas
seulement terrestre, nous nous sentons capabli#sodtar les difficultés du moment sans
perdre la vision du futur. La perception médiumeiqle la réalité supérieure qui nous
entoure, du sens de la vie, de notre nature intesiesi difféerente de la nature matérielle du
corps, que nos angoisses et appréhensions digmaraau souffle de I'esprit qui rénove tout.
De nombreux spirites cherchent des techniquesbdéealion dans des traditions religieuses
d’autres peuples, sans comprendre que les tectmisjadaptent a chaque peuple, a leur
maniere d’étre, a leurs traditions, et que nos erarid’étre et nos traditions occidentales sont
liées au Christianisme. Il ne s’agit pas d'un esuslisme chrétien prétentieux, stimulé par le
salut égoiste des églises chrétiennes, imposé dagraent, mais d’'une question de fidélité
a nous-mémes, a notre fagcon occidentale d’étre ea@igences profondes de notre condition
spécifique. Le Spiritisme est le développemenhigtie et prophétique du Christianisme. Il
est historique au cours des temps, dans le lediffetile développement de la Civilisation
Chrétienne. Il n'’a pas encore dépassé la conddiébauche, mais il a déja étendu son
influence au monde entier. Il est prophétique dansens réel, objectif, sans la mystique
déformante de I'Eglise, dans 'accomplissementadBriomesse du Consolateur, du Paraclet,
de I'Esprit de Vérité, qui viendra restaurer I'eigpement Iégitime du Christ. Tout cela doit
étre envisagé de maniere rationnelle, sans nosselaemporter par des attitudes mystiques.
C’est seulement ainsi que nous pourrons voir ques m@tenons la clef que nous cherchons
sur les portes d’autrui.

Notre vie n'est pas matérielle, elle est spiriteiedt, comme telle, régie par le mental. Nous
nous alimentons de matieére pour nourrir notre gampeEs nous vivons de désirs, de réves,
d’aspirations, d’idées et d'impulsions spiritueligsi jaillissent de notre moi intime ou qui
nous parviennent sous forme de suggestion, epipadu climat émotionnel dans lequel nous
vivons, des esprits incarnés et désincarnés qus rmiourent et vivent avec nous. La
technique spirite est simple et naturelle. Il guffée nous rappeler que nous sommes des
individus et non une masse, que notre individuagedéfinie et nous caractérise comme des
étres libres et responsables. En prenant conscamcela nous cessons de nous abandonner
aux influences étrangéres, nous assumons la jtiodicde nous-mémes, nous prenons le
volant gu’est notre corps entre nos mains et apmera nous conduire avec la lucidité
nécessaire. Nous apprenons a distinguer nos id@Saslées qui sont transmises par les autres.
Nous pouvons tout regarder, comme I'enseignaiblbiaPaul, sachant que tout est licite mais
gue tout ne nous convient pas. En appliquant ¢ererintime nous arrivons a prendre le bon
chemin, repoussant tout ce qui pourrait porterygliég aux autres et en n’acceptant que ce
qui peut nous aider a étre utile au monde.

La pratique spirite de la vie améliore peu a pemenmanque de confiance, nos déséquilibres,
réunifiant ainsi notre personnalité. La médiumeisé notre boussole et nous devons la suivre
simplement dans notre conduite. Nous devons gdegarit libre et confiant — libre de la
peur, des défiances sans fondement, de la prétemtiniteuse, des intéréts mesquins, et
confiant dans les lois de la vie et dans I'inté&gde I'étre — notre esprit doit rester ouvert et
tolérant. Notre potentialité médiumnique nous ddfries intuitions claires d'une reéalité
autrefois confuse, la captation simple des sugmestiamicales, la perception droite et
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profonde des directions a suivre dans toutes featgins. La Médiumnité est I'affleurement a
la conscience des forces et des vecteurs qui fdriaerichesse insoupgconnable de notre
inconscient. La communication médiumnique, surlém pnterne des relations animiques, est
l'inspiration qui nous guide au bon moment. La nmégae et la dynamique de ce processus,
décrites par Frédéric Myers, dépendent des condifiavorables que nous créons dans notre
mental et dans notre affectivité, sous le contd@da raison. Si nous facilitons consciemment
ces conditions nécessaires, I'acte médiumniquéalesera dans notre monde intérieur.

Quand nous concentrons la pensée de maniere inbengee de la solution d’'un probleme,
notre mental se referme sur lui-méme, comme lapeam d’'une tortue qui se défend de la
menace extérieure. Nous empéchons le flux libriagensée. Cette concentration nous isole
dans notre angoisse, dans notre désespoir. Towg dévient difficile et obscur autour de
nous, tout devient médiocre. Mais quand nous affrmun probléme, sans affliction, I'esprit
ouvert et confiant, les voix internes parvienneattaindre notre acoustique mentale et la vie
nous révele ses nombreuses et riches perspectimesiédiumnité n'est pas seulement un
moyen de communication avec les esprits. Elle estaommunication pleine, ouverte pour
les relations sociales et pour les relations smliés. A ce titre, I'activité médiumnique
intérieure se détache par I'importance qu’elle tedgns notre comportement individuel et
social, ou I'essence divine de 'hnomme communiguecaon essence humaine. Et ceci est le
plus bel acte médiumnique, le phénomene le plusfiigtif de la médiumnité, celui qui nous
révele le plus distinctement notre immortalité parslle.

Jésus a demandé aux pharisiens qui étaient tropblébaffirmation de sa propre divinité,
non pas comme partie de Dieu, mais comme créawrii@iell : « Est-ce qu’il n'est pas dit
dans vos écritures que vous étes des dieux ? a.éCat et cela est, mais ils ne comprenaient
pas cela, car ils étaient attachés a leur huméanitéstre, attachés a leur condition charnelle.
La pratigue médiumnique informelle, réalisée enmaerence dans notre vie et dans notre
existence (qui est de vivre consciemment) nous redatface inconnue du Spiritisme. Vivre
médiumniquement n’est pas vivre entouré par unitespanger, mais vivre dans la plénitude
de notre esprit ouvert aux relations mediumniquésrmes et aux perceptions médiumniques
externes. La tranquillité, la sérénité, le saviddquilibre que nous recherchons sont en nous-
mémes. Nous pouvons et devons étre les médiumstoemature divine, enfouie en nous par
notre attachement aux formalismes, a la magie semrgelle et a 'idolatrie. Ces choses ne
sont pas condamnables pour ce qu’elles sont, nwais ge qu’elles ne sont pas. Elles nous
trompent avec leurs réves et nous détournent deriance en notre divinité. La lecon de
Kardec est claire et puisée dans ses études, derches, son observation, son intelligence
géniale : les rites, les mots magiques, les sigaespbjets sacrés, les danses, les chants, les
cierges brdlés, les plantes, la poudre et les auigrédients, n’ont aucune valeur pour les
esprits. Ce qui a de la valeur c'est la penséeselgiment, I'autorité morale de ceux qui
emploient la médiumnité au service exclusif du bieent que nous ne comprenons pas cette
VEérité, nous ne comprendrons pas non plus le Spid, et nous ne saurons pas le pratiquer,
comme les générations de ces deux derniers mil&naiont pas compris le Christianisme,
malgré leurs théologiens et leurs ministres de Dieu

Notre divinité interne est une potentialité et mas un acte. Mais quand nous nous éloignons
des extériorités et cherchons la vérité dans mager et dans notre esprit, de maniére sincere,
notre divinité s’actualise en nous, se transforme@e, en réalité qui nous place au-dessus
des réves illusoires des temps primitifs. La médii@ns’ouvre aux intuitions de la vérité,
c’est-a-dire, de ce qui réellement existe, illuminaotre existence et nous éloignant de la
vanité prétentieuse, de l'orgueil vide, de la nésescéne ridicule. Les esprits supérieurs — dit
Kardec — sont comme les hommes supérieurs. lISim&ressent pas a la fantaisie et ne
s'intéressent pas aux louanges intéressées. lipeEB a aider ceux qui cherchent la vérité, la
connaissance légitime, 'amour pur, mais ils s@gha@nt de ceux qui pensent les conquérir par
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des hommages stupides. Si nhous nous laissons enpartdes discours éloquents, au lieu de
penser avec se€rieux aux principes de la doctring hous restera que des discours creux.
Chacun choisit ce qu'il veut et n'a pas a se plan@’est notre choix, mais les conséquences
découlent des lois naturelles qui sont les prolmissie Dieu dans la structure de I'Univers ou
dans la structure de notre conscience.

La médiumnité pratique est la pratigue médiumniongviduelle et permanente, et doit se
maintenir en état d’éveil a chaque instant, chadigcitations sensorielles et riche en
perceptions spirituelles. Cet état d’éveil ne dpdés étre forcé, mais maintenu avec
spontanéité. Pour que nous soyons médiumniquenrerdtat d’éveil, il suffit de ne pas
s’abandonner a I'’hypnose de la matiére, de ne pas attacher qu’'a notre réalité extérieure,
de percevoir a la fois notre réalité intérieurefll de nos idées, ainsi que celles des autres,
dans notre esprit, en sachant les distinguer. Belar, il est clair que les principes de la
conscience, gardiens constants de notre facored®étdonc de notre comportement, doivent
étre bien définis dans notre compréhension doatendout cela n’est pas possible quand
nous nous abandonnons a I'action des esprits patkurs ou a nos propres inquiétudes. Dans
ce cas nous devons recourir aux travaux mediumsigeela pratigue commune, dans un
groupe ou la doctrine est pratiguée a la lumiérel’'Beangile. Quand ainsi nous nous
délivrerons des interférences des autres et de-méunses, retournant a la normalité, nous
pourrons alors nous placer dans cette positionedl’'@ermanent qui nous aidera a maintenir
la sérénité spirituelle nécessaire.

Il faut comprendre qu’il ne s’agit pas, dans ce casne pratique médiumnique permanente,
ce qui serait absurde. Kardec a traité suffisamnuans le Livre des Médiumsde
'inconvenance des exces de la pratique médiumnigaas traitons ici d’'une application des
principes spirites a la réalité existentielle atipaiu principe d’éveil. « Soyez vigilants et
priez », a enseigné Jésus. Faisons abstractiomstant des manifestations médiumniques
proprement dites — comme I'a conseillé textuellein@rdec — pour réfléchir a l'induction et
sur les conséquences permettant d’atteindre laumgtitié pratique. Nous utilisons le systéme
de Kardec pour examiner le probléeme de I'ame esal@ature. Nous ne traitons pas des
médiums spécialistes du médiumat, mais des médiardsaires de la médiumnité
généralisée. Il ne s’agit pas de rechercher le eléxux, mais de connaitre et de profiter,
dans la vie quotidienne, de la merveilleuse coutidn de la faculté médiumnique qui peut
nous délivrer des perturbations et des obsess®tsull ordre. Ainsi comme nous utilisons le
bon sens en permanence dans le jugement sur lsescled sur les faits, la raison dans le
discernement, la vision dans la discrimination algets et des étres, ainsi pouvons-nous aussi
utiliser en permanence la faculté médiumnique danserception de la réalité double dans
laquelle nous vivons : l'intérieure et I'extérieuta spirituelle et la matérielle, les conjuguant
dans une perception globale de type gestaltisestCela que I'on recherche aujourd’hui dans
les sectes et les religions orientales qui disgodentechniques spirituelles pour ouvrir et
fermer des chakras. On allegue que nous n'avongdgecela dans le Spiritisme, qui ne traite
gue de manifestations des esprits a travers uregpsas de soumission médiumnique aux
communicants. En vérité, la méthode spirite estolatraire de cela : I'esprit est assujetti au
meédium, qui doit avoir le contréle de la manifestat Et en ce qui concerne l'utilisation de la
médiumnité généralisée ou statique, qui existe ¢beg les étres, on affirme qu’elle sert
uniquement a révéler des cas d’obsessions. Mdss rsiediumnité est une faculté humaine
naturelle, comme Kardec I'a classifié, il est éwilgue ses fonctions se développent en nous
en permanence, sans que nous nous en apercevpsoldleme a été expliqué par Kardec,
mais nous n'avons pas assez réfléchi a ses conmsgpueCes fonctions deviennent claires
guand nous cherchons a les examiner a la lumiemidaipe de la vigilance. De méme que
nous tendons l'oreille en traversant les rues dasdgs villes, car la vision seule ne suffit pas
pour nous épargner des nombreux dangers, nous sleussi étre attentifs aux excitations et
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aux défis du quotidien, pour percevoir la réalignplete du moment qui passe et éviter ses
dangers, en prétant plus attention a la percepti@iumnique. A la pratique permanente des
autres facultés, nous devons ajouter la médiunpraéque dans notre relation permanente
avec les choses et les étres.

Nous n’enseignons pas une technique de perfectioame mystique, mais seulement
I'utilisation pratique, que nombre de gens fontagdépaturellement, de la perception
médiumnique consciente. Nous passons de l'inattertil’attention, du relachement au soin.
Il ne s’agit pas non plus de développer des poavmsychiques, mais d’utiliser les pouvoirs
gue nous possédons et qui sont déja développéguiCe produit dans le milieu spirite est
une acceptation des principes doctrinaires mal egnsans un réel désir d’entreprendre des
études globales et systématiques, permettant dialdoune connaissance plus profonde de la
doctrine. Cette acceptation favorise I'apparitian métendues innovations doctrinaires sans
aucune assimilation de I'esprit de la doctrine. dautre cbté, il y a la fuite déprimante de
ceux qui s’orientent vers le syncrétisme et sesiquas primaires de médiumnisme. Pour
modifier cette situation nous devons aller dansole sens, en mettant 'accent sur des aspects
de la doctrine qui passent complétement inaperBasmi ceux-ci il y a celui de la
médiumnité généralisée que nous avons traité dahapitre, et que nous abordons pour la
premiere fois.

Nous pouvons aller encore plus loin et nous denmrangiel détient la connaissance de soi et
peut s’évaluer avec certitude ? Si nos pratiquésteg ne nous ont pas encore donné la
moindre compréhension du domaine inférieur de natieete, de la précarité des jugements
humains, de notre incapacité a dominer les proldésragdre supérieur du domaine spirituel,

il est évident que nous devons entreprendre unisis@vimmeédiate et profonde de notre
position doctrinaire.

Dans la méme ligne de pensée, nous devons affrestproblemes de la connaissance de nos
incarnations antérieures. Cette question sert aldsentuel critere évaluatif des médiums et
des prédicateurs. Ceux-ci, a leur tour, trouvert assise a leur autorité dans la doctrine, dans
leurs éventuels souvenirs de vies antérieures. aguelles ressources disposons-nous pour
pénétrer avec certitude ce probleme, en investignas vies passées et méme les vies
antérieures des autres ? L'unique critére dont migEosons nous a été donné sagement par
Kardec : nous devons examiner nos conditions detupbur que nous sachions dans quelles
conditions nous avons vécu dans un passé loinG@encritere est basé sur le principe de
I'évolution et sur I'impératittonnais-toi toi-mémeMais notre ignorance en ce qui concerne la
position du Spiritisme dans le monde est si grapdenous oublions I'utilité des titres et des
positions du passé pour vouloir savgiri nous avons étét nonce que nous avons éfdous
voulons la certitude, méme a travers I'autosuggestjue nous avons éte telle ou telle figure
historiqgue importante — un prince, un cardinal aun#ins son vice, une reine ou un grand
guerrier — parce gu’ainsi nous nous sentons phasdsy et voulons que les hommes
d’aujourd’hui nous considérent avec plus de respg@etqui veut dire simplement que nous
echangeons les valeurs spirituelles pour des \aleatérielles périmées. Ne nous posons pas
de questions sur notre humilité, notre moralitérengpiritualité, notre bonté et notre pureté
dans le passé. Interrogeons-nous sur la vanitgpdiance, la criminalité et I'immortalité.
Nous savons tres bien que les grands d’autrefaiss th tragique histoire de I’'homme, ont été
de féroces dominateurs, et nous voulons nous pge¥semcore aujourd’hui avec les marques
de la grandeur brutale des temps révolus. Comrisddt Aristides Lobo, le grand journaliste
pauliste, matérialiste et traducteur d’ceuvres pgbpdiques, qui a fini par accepter le
Spiritisme, faisant a la bibliotheque municipaleRBo Paulo une conférence mémorable sur
sa conversion : « ce que je trouve étrange dangilieu spirite, c’est que j'ai rencontré de
nombreux malfrats réincarnés, mais aucun paysaoueur honnéte. »
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Si cela s’'avérait bénéfique que nous nous rappelies incarnations antérieures, il est
évident que nous nous en souviendrions. Ces sasv&mit en nous-méme graves dans notre
conscience profonde, mais pour notre plus grand ke souvenirs du passé sont filtrés
passant de la conscience subliminale a la consisapraliminale. Le filtre protecteur ne
laisse passer par la ligne de démarcation queétestats de nos expériences antérieures sous
forme d’aspirations, d’aptitudes, de tendancesjadations, et surtout il nous conforte dans la
décision de ne jamais retourner a ces conditiommtiv®s que nous devons oublier. Ce
probleme des réincarnations antérieures est tajoasqué par I'affirmation que le souvenir
sert a prouver le principe de la réincarnation.réalité, ce que I'on recherche en général ce
n’est pas cela, mais une base plus solide, etatiaptus impressionnante qu’elle est auréolée
par le merveilleux, par notre prestige actuel damsilieu spirite. Mais nous oublions que la
révélation de ces souvenirs supposés sert aussis ridiculiser devant les spirites de bon
sens et devant la grande majorité des non-spifiese qui est bien pire : ils servent a
ridiculiser la théorie de la réincarnation et legme Spiritisme face aux milieux culturels.

Il se produit la méme chose pour la question depdsition des mains. Notre tendance a la
dissimulation, a la simulation est naturelle. Joggenieros a consacré une importante étude a
cette question. Dans les compétitions de la vamplarence a beaucoup d’'importance. Nous
sommes toujours tentés par le prestige des apmaehe fonctionnaire subalterne d’un
service public tourmente le public par des exigembe toutes sortes, entierement inutiles,
pour faire valoir 'importance de son emploi, cau@qut a lui donner de I'importance. De
nombreux ordres honorifiques sont créés pour caragels honneurs et diverses médailles de
pacotille a de nombreux acheteurs. Des gens awnusvmodestes dépensent beaucoup pour
tenir la dragée haute en société. La préférencédnalmsnes de petite stature pour les grosses
automobiles est connue. Les universités sont remplietudiants qui luttent pour obtenir un
diplédme prestigieux, peu intéresseés par les cosaaces et par les acquis culturels. Les épées
d’Académiciens transforment de nombreux écrivaiasvedleur en momies dévoreuses de
biscuits. Cette tendance est si naturelle que gé@ment on ne percoit pas le ridicule de
toutes ces choses. Il est aussi naturel que egttlabce existe dans le milieu spirite, malgré
tous les avertissements doctrinaires sur I'aspglcé@ere des gloires mondaines. L'exemple
de Jésus, le rabbi populaire qui n'a pas cherchénhestitures du Temple, a été recouvert
d’honneurs qui lui ont été conférées apres la ntransformant en un tiers de Dieu. Or, un
tiers de Dieu envoyeé sur terre pouvait se donnénde de ne pas préter attention aux choses
de ce monde. Mais nous les hommes, nous ne popasigire cela. Toute la somptuosité du
Temple et toutes les prérogatives que Jésus aeasjeont été transformées dans la
somptuosité des églises chrétiennes et dans lasmtiohs sacerdotales avec leur hiérarchie et
leurs rites compliqués.

Dans le Spiritisme les hommes n’allaient pas abanelo subitement cette tendance de
’lhomme. Comme la doctrine ne permet pas les ggés du systeme de I'Eglise, il s’aveérait
nécessaire de trouver des possibilités de sulistitut/ne d’elles étant celle de la gradation
médiumnique et de la réincarnation somptueuse. doegplications ont surgi et surgissent
constamment dans la pratique. L'imposition des mia#st devenue populaire par son
efficacité. Mais une imposition des mains estrige que I'on ne peut faire autrement que de
la donner. Des complications ont alors été invent&es cours spéciaux, avec des lecons
d’anatomie et de physiologie, se sont avérés naicesspour qu’une personne de bonne
volonté puisse poser les mains sur une téte sotdfrdlais comme imposer les mains est une
chose simple, des techniques d’'impositions ontaéssi créées, accompagnées de discours
fantaisistes et des mouvements de gymnastique iseédpe les humbles personnes qui
imposent les mains doivent apprendre avec desasées en éducation physique. Voyez un
peu les amalgames que I'on a réussis a faire,rmusarte de ceinture métallique a laquelle on
a rajouté des renforts inutiles. Le résultat al@téansformation de I'imposition des mains en
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spectacle d’adresse sur un rythme de ballet. Peesae se souvient que l'imposition des
mains n’est pas une technique, mais un don fluaidamour. L'imposition des mains est
tout simplement I'imposition des mains enseignéeratiquée par Jésus. Ce n’est pas une
imposition magnétique, c’est une imposition médiiqua. Le mot médiumnique indique
déja que ce n’est pas celui qui impose les mainslgpne I'imposition mais que ce sont les
esprits a travers les médiums. Celui qui imposenti@ins est un médium et il demande
I'assistance de son guide en donnant I'impositdais quand le guide trouve lI'imposition
trop sophistiquée, trop stéréotypée, semblable atwel de candomblé, il renonce et attend
gue celui qui souffre cherche un lieu de simplictéétienne ou il puisse agir avec efficacité.
Les circuits médiumniques ou le patient se trouveentre supposent une concentration de
forces. Les médiums ne sont déja plus des médicensont des piles électriques créatrices
d’énergies. Ce ne sont pas les esprits qui sawedbet le malade a besoin, mais ce sont les
apprentis inexpérimentés d’anatomie et de physieJae magnétisme et de gymnastique, a
l'aide des danses rituelles des temples égyptikaes. personnes qui désirent réellement
s’initier au Spiritisme doivent comprendre, avanitt que le Spiritisme est simplicité et bon
sens. Hormis cela, c’est une mise en scéne qte tes vertus de la doctrine. C'est ce manque
de vigilance qui menace la pratique spirite. Patsone souhaite que les spirites soient
ignorants, mais il est évident qu’ils doivent resienples et humbles, comprenant que méme
Salomon ne s’habillait pas de la beauté des sinfldess des champs. Nous devons aller bien
au-dela du ferment des pharisiens, si nous vowdtesvraiment dignes du Spiritisme.
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CHAPITRE 15
LA MEDIUMNITE ET LA RELIGION

La position du Spiritisme dans le cadre générdadennaissance parait contradictoire pour
de nombreuses personnes habituées a la systématitiueelle de notre temps. Certains
considérent comme utopique ou absurde les lieme &rg domaines classiques de la Science,
de la Philosophie et de la Religion dans le systéantrinaire général. Mais la Théorie de la
Connaissance (Gnoséologie ou Epistémologie) a coofjet précisément ce lien, nécessaire
a I'élaboration d'un systéme général du savoir.pktapre apparition de la Philosophie des
Sciences et de la Psychologie de la Religion metier@vidence cette exigence de I'évolution
culturelle. Et il y a des exemples historiques niéEequi ne peuvent étre negligés par les
chercheurs. Le Positivisme d’Auguste Comte, fonddess données de la Science, prétendait
mettre aux archives la Métaphysique et toute lgicsité, mais il s’est laissé emporter par les
exigences sociales (la nécessité de maintenir dne social avec des fondements moraux) du
développement d’'une Religion de 'Humanité, dampuddle le désir du positif-concret a été
réduit en miettes par la conception abstraite eapig/sique de la Déesse Humanité. Le culte
positiviste a revétu tous les aspects de ce quedjmpelle les religions positives, avec ses
temples et ses rituels, comprenant la célébratola dnesse positiviste. Le Marxisme, dans la
méme ligne d’exclusivisme scientifique, fondé sme tanalyse exhaustive de la structure
capitaliste, s’est appuyé sur le Matérialisme DQiagdgie, en prétendant extirper du monde les
conceptions métaphysiques et religieuses, maigd siesobligé de créer la mystique du
prolétariat, et de se convertir dans une religimriade ou 'Homme a pris la place de Dieu et
I'Etat s’est transformé en une église universdlecturée en un systeme laique, ayant comme
substance vitale la foi terrestre, dans les posvieimains, développant le culte du travail
dans une systématique idéologique ou ne manqusnépaénédictions et les anathemes.
Dans le Sartrisme (I'existentialisme de Sartreddibur de la métaphysique et de la religiosité
n'as pas empéché le recours a la métaphysique dielétique hégélienne pour expliquer la
projection de I'étre dans l'existence, avec la rem@issance inévitable de la finalité
transcendante de I'étre. Pour échapper aux exigehogiques de cette capitulation
philosophique, Sartre a capitulé une nouvelle fl@gant I'abstraction totale du rien. Si la
mort rend I'étre au néant, comme il le proposestl clair que dans la mort 'lhomme atteint
'extréme de toute conception métaphysique. Le, i@mme vide absolu, et pour cela méme
inconcevable, serait le bonheur supréme, selornaBnavec le retour de I'étre a la paix sans
limite. Selon Kant, qui a placé la métaphysiquedala de toute possibilité humaine, sans la
nier, le rien n'existerait que dans son propre ephcune idée vide. Car de cette abstraction
totale Sartre a fait sa religion de l'absurde, epasition a l'absurde des religions.
Néanmoins, la foi de Sartre en son idole vide reb$e a la foi de Grecs en leurs dieux
imaginaires.

Pour parler de foi, il nous convient de rappeles tgs investigations des philosophes actuels
comme Whitehead, Cassirer et Heidegger ont révéléfohdement fidéiste de toute
investigation scientifique. En partant des rechescbhénoméniques, dans des domaines
particuliers de la Nature, les scientifiques wuilisla méthode inductive pour arriver a des
conclusions semblables et positives. Mais limpotigé matérielle de soumettre tout
I'Univers a ce processus mene a la déduction nadilber de I'existence, d’un ordre universel,
sans lequel la vérité scientifique resterait limiéla portée de I'investigation possible. Ainsi,
pour pouvoir concevoir une image de I'Univers, degentifiques doivent s’appuyer sur la foi
en un ordre universel. Ceci est a peine un préséppaentifique, mais qui s’érige en principe
de foi, dans les contingences et conditions examieles religieux sont obligés de fonder la
foi en Dieu. Kardec rappelle I'existence de la lioimaine, la foi de I'homme en lui-méme,
dans sa capacité a connaitre et a dominer la Ndtardase réelle de toute connaissance,
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depuis le présupposé de la magie primitive dans fteéts, jusqu’aux présupposés
scientifiques et religieux actuels, est uniquesicle principe métaphysique de la foi.

On ne peut nier, et cela est particulierement ,ctpie la Doctrine Spirite ne présente aucune
condition logique ou épistémologique dans ce selies,se présente pleinement intégrée aux
exigences et aux lois de la Théorie de la Connmaissd_es différents domaines du savoir ne
se contredisent pas, ils ne font que se compl&tieta Science Spirite, comme toutes les
autres, a commencé avec les recherches phénomgnitilgen’est pas partie de déductions de
principes abstraits, ni d’aucune métaphysique suspenais d’'une rigoureuse recherche de
phénomeénes, ou, a travers la méthode inductive, st élevée au plan de la théorie,
formulation d’'un systeme du monde qui recouvraitrple moins toute la face occulte de la
propre réalité terrestre. Les hypothéses initidee&ardec n’étaient pas spirites, elles étaient
matérialistes. Mais la recherche a mis a bas ce®thgses, déplacant le chercheur du
domaine scientifique dominant a son époque vensourweau domaine, aujourd’hui confirmé
par la Science dans presque toutes les brancheBhysique, qui deviendra prépondérante
dans les Sciences, comme 'observe Rhine, a d@gabdde son absolutisme matérialiste pour
reconnaitre et confirmer — sans le vouloir et $arssavoir — les conquétes spirites d’il y a plus
d'un siécle. On ne connait pas, dans I'Histoire &esences, victoire aussi complete et
écrasante que celle-ci.

Mais il y a des gens qui dénoncent dans le Spiréida contradiction entre la doctrine et la
pratique. lls trouvent étrange que dans une inigtitspirite ou I'on parle de Science, on s’en
remette a des oraisons, a des évocations de pewmiituels. Plus étrange que tout cela a été
la lecture de la bible par les astronautes améschirs de leurs voyages sidéraux. Mais
guand on sait que la religion, dans le Spiritismiest pas le produit d’'une révélation divine
ou d'une proclamation prophétique, on comprendlquii a pas de contradiction dans le
mélange de la Science et de la Religion dans leg€eSpirites. Sans aucune compromission
avec le Pragmatisme de William James, les spifiies des prieres et invoquent l'aide des
esprits supérieurs, non pas pour des raisons peatigu par simple croyance ou superstition,
mais parce qu’ils savent positivement que les tspme sont rien de moins que des étres
humains désincarnés qui peuvent les aider. Legues de cette attitude rationnelle des
spirites font comme les médecins et les pseudortayamésomptueux du XFXsiécle, qui
ricanaient de la vaccination de Pasteur, persuqdésrecourait a des étres qui n’existaient
pas sortis de son imagination. La comparaison 'asttaht plus juste que Pasteur et Kardec
ont découvert des mondes invisibles qui nous eetdet peuvent agir sur nous, provoquant
des maladies ou nous faisant recouvrer la santgspiites ne disposent pas de microscope
pour prouver l'existence et I'action des esprit@ignceux-ci se chargent de se révéler aux
crédules et aux incrédules a travers des phénonggimest été investigués par les plus grands
scientifiques du XIX et du XX siécles, qui, comme Crookes et Richet dans leép&isine,
Soal, Price et tant d’autres actuellement, ont sépla Science la vérité spirite.

Les séances spirites se différencient des cérémogligieuses des églises, tout d’abord parce
gu’elles se basent sur la foi rationnelle ; enspéece qu’elles utilisent des lois naturelles et
non pas des formules sacramentelles ; enfin, pgtcelles s’appuient sur une Science
aujourd’hui confirmée par les investigations sdfeques dans les plus grands centres
universitaires du monde. Les apparences trompeas l@s scientifiques n'ont pas I'habitude
de s’en tenir aux apparences. La priere spiritessadonde pas sur la supposition de son
efficacité miraculeuse (ce qui équivaut a dire rgag) ou psychologique, suggestive, mais
dans la certitude de I'action connue dans lesratsrelles qui structurent la réalité visible ou
invisible dans laquelle nous vivons. Le physicieteechimiste n’utilisent pas des rituels pour
obtenir les phénomeénes qu’ils désirent. lls utitsées instruments et les matériaux
nécessaires. Les spirites non plus ne posséderdepetuiels, ne croient pas en un pouvoir
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supposé des formules magiques, mais utilisennksuiments et les énergies nécessaires a la
production des résultats qu’ils cherchent a obtenir

Dans une séance spirite les instruments sont ldfumé (appareils tres sensibles de la super-
technologie de la Nature) et les matériaux sonviesations mentales et émotionnelles des
médiums et des participants de la séance. Et cdmmigysicien et le chimiste obtiennent les
résultats deésirés, a partir du moment ou les comditexigées ont été réunies, les spirites
aussi de la méme maniére, dans des conditions sexjubbtiennent les effets et les
phénomenes qu’ils désirent. La Physique a révébéstence et le pouvoir des champs de
force, des flux d’énergie, des courants magnétigiedectriques et a montré comment nous
pouvons les produire, les contrdler et les appliqua Science Spirite a fait de méme avec les
énergies mentales, affectives, volitives du meetale tout le psychisme humain. Un spirite
studieux, connaisseur de la doctrine et expérimemggratiques médiumniques, sait comment
se comporter avec ces forces et comment les utilisefoi qui 'anime n’est pas aveugle et
formelle, dogmatique et émotionnelle. C’est ladoiscientifique dans la science : rationnelle,
expérimentale, dont l'efficacité a été prouvée ges applications efficaces partout dans le
monde. Méme les étres incultes et ignorants, masatade I'expérience, guidés par le bon
sens, agissent avec de bons critéres et obtietmdsrgouvent des résultats étonnants. Lorsque
les moyens d’obtenir les bienfaits de la Science divulgués, ces bienfaits sont accessibles a
tous. Toute personne intelligente, honnéte, sé&ietsconsciente de ses limites (ce qui
équivaut a dire humble), peut utiliser les ressesirscientifigues les plus connues (a
I'exception des spécialités de haut niveau) etrobties résultats satisfaisants si elle a un réel
désir de servir. Le lien de la Science avec ladr®ii octroie ce grand privilege a toutes les
créatures de bonne volonté, qui ne veulent quarsetrmon pas exploiter le prochain. Parce
gue la foi scientifique se reflete dans la foigeluse, plus accessible a tous, suppléant au
mangue de connaissances spécifigues grace a deguesatraditionnelles du domaine
religieux.

Une séance spirite commence généralement pardeepiu Notre Pére, dite par une seule
personne dans le recueillement silencieux de btmste. Lors de I'accompagnement oral,
sous forme de litanies, il est évident que lesigedds sont influencés par la religion dans
laquelle ils ont été formés. Un observateur étrgngei assiste pour la premiere fois a une
réunion, pense que le Spiritisme n’est autre qu'seete chrétienne naive. Mais un spirite
connaisseur de la doctrine pourra expliquer leoraide cet état de fait. La priére du Notre
Pére n’a aucune influence magique spéciale. Eeen’ sa faveur que le fait de figurer dans
les Evangiles comme une priere enseignée par listCoe qui I'a transformée en une priere
traditionnelle et obligatoire dans tout le Chrisieme. Elle n’est chargée d’aucun pouvoir
mystérieux mais a la charge émotive d’une traditlerdeux mille ans. Comme le sonnet, qui
dans la poésie résiste a toute innovation, le Neéme est devenu une forme psycho-émotive,
une structure orale introjetée dans l'inconscidméten collectif. L'introjection technique de
la Psychanalyse correspond a une absorption émaalisée par I'inconscient. La forme ou
I’émotion ainsi absorbée reste dans I'inconsciemme une sorte d’archétype correspondant
aux exigences psychologiques ou spirituelles dgpéee humaine. Dans les séances spirites,
il y a deux réalités qui doivent étres prises empie : la présence humaine matérielle et la
présence humaine spirituelle. Les esprits incagtédesincarnés se montrent sensibles a la
priere du Notre Pére, ce qui établit une plus geamdnfiance durant les travaux
médiumniques. La priére n'est pas dite seulemenfgranalisme ou superstition. Il y a un
motif psychologique et spirituel pour que cettetiptee marque la fin des séances. De
nombreuses entités spirituelles perturbées se oalamel’entendant, et le climat de la séance
devient plus favorable pour obtenir les résultésnalus.

Le président de séance, déclarant les travaux mmédues commenceés, demande a toute
I'assistance présente d’élever leur pensée veus . JE&st un autre motif de scandale pour un
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observateur profane. Mais la figure de Jésus essti am archétype, une forme introjetée. La
concentration mentale qui favorise le climat dauedtement (un des éléments de la séance)
exige que tous orientent leur pensée vers uneufsgrgeure. Penser a Dieu est plus difficile,
car pour la plupart des gens cela n’évoquerait mguot. La concentration n’est pas
individuelle, mais collective. Toutes les personpessentes pensant a Jésus, la pensée de tous
se concentre sur une idée bien définie et respelgéeus. Il ne s’agit pas non plus d’'une
fixation mentale sur la figure de Jésus. Les peggrlavertis expliguent que personne ne doit
fixer une image, car cela exigerait un effort meagaiisant, une tension mentale contraire au
but désiré, qui est la création et le maniemennh&’ambiance fluidique, c’est-a-dire, de
vibrations sereines et stimulatrices. Il s’agit mButechnique psychologique a des fins
spirituelles. Lors des orientations doctrinaireclgiéement des esprits perturbés, qui
perturbent les personnes présentes ou absenteginlele Jésus et ses enseignements seront
constamment rappelés, non pas par formalisme, pai® que ces souvenirs touchent la
sensibilité des esprits. L'orientation doctrinaitest pas imposeée, elle n’a pas la violence des
pratiques effrayantes de I'exorcisme. Il s’agit mButechnique persuasive, typiquement
psychologique, visant a détourner le mental desitesprientés de maniere doctrinaire des
idées fixes auxquelles ils s’accrochent obstinémieiritellect de I'esprit devient accessible
au renouveau neécessaire qui 'aménera a la noen#ditsque son orientation mentale se
détournera de son attirance vers la haine, la \auge la perversité, ou méme des souvenirs
de la vie achevée et du souvenir du corps trangf@mcadavre.

Ces problemes ne sont pas compris, méme parfoisl'quaciens adeptes et pratiquants de la
doctrine. Kardec a réitéré ses explications, maisi@nbreux spirites préférent la lecture de
livres fantaisistes a ceux de la doctrine et plsigulierement a celle duivre des Médiums
indispensable a tous ceux qui exercent des forgtmetrinaires ou médiumniques. En plus
de cela, I'étude doctrinaire exige de la pondématide la réflexion, un désir véritable de
pénétrer dans la problématique spirite pour congoesnnon pas tel ou tel point, mais la
profondeur de la doctrine, ses implications aveculéure de notre temps et les perspectives
immenses qui s’offrent pour le futur de 'humaniél n’y a pas un grand intérét, un profond
dévouement et de I'humilité, les étudiants passentla doctrine comme des chats sur la
braise, sortant a peine échaudés, et ce qui estqoinvaincus qu’ils dominent le sujet.

Dans une étude sur les religions médiumniques asilBrbasée sur des recherches, le
professeur Candido Procopio de Camargo a rattash#imes de syncrétisme religieux afro-
brésilien au Spiritisme proposant la théorie dutiooum médiumnique. Ce continuum existe
réellement, mais ne caractérise pas seulementdemides indiqués. Les manifestations
médiumniques sont universelles et de tous les te@@ame la médiumnité est une faculté
humaine découlant de la constitution de 'hommetant qu’esprit et corps, elle a été a
I'origine des religions naturelles ou primitives $oute la terre. Kardec a signalé ce fait dans
ses ceuvres et en parle avec plus d’insistanceldamae des Médiums_es recherches des
anthropologues anglais en Australie et des frargmisfrique, suivies des magistrales études
d’Ernesto Bozzano en ltalie, ont prouvé l'originaique de toutes les religions. Toutes
naissent et s’alimentent de faits médiumniques. Bléonsque les phases primitives sont
remplacées par les phases avancées de la cialtisés religions restent liées a leurs racines
médiumniques et continuent a s’alimenter des événsimédiumniques. Il ne pourrait pas
en étre autrement, car ce n'est que dans la médi&imo’elles trouveront la possibilité
d’alimenter objectivement leurs principes. L’églismtholique a interrompu le culte
pneumatique des églises apostoliques, qui régidai$s la manifestation des esprits (du grec
pneuma) et a éliminé le dogme de la réincarnatiais elle n'a pas réussi a retirer ce
principe des textes sacrés du Judaisme et des ilegangs églises réformées ont adopté les
mémes interprétations théologiques. Néanmoins,rd@re élection des papes catholiques
garde encore aujourd’hui un lien avec la médiumrli&® choix du nouveau pape dépend
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formellement de l'inspiration de I'esprit Saint. m¥ales églises protestantes et dans les sectes
de I'époque apostolique encore survivantes, la festaition des esprits fait partie intégrante
et essentielle du culte. Les apparitions de saintsanges sont reconnues dans tout le monde
chrétien, judaique et islamique. BCoran est un livre psychographié. L’exorcisme judaique
est fait pour éloigner ldibbouk &me errante qui perturbe les créatures humaiiweges les
religions anciennes, comme le signale Kardec, ypr@mles mythologiques, avec leurs
oracles et leurs pythonisses, étaient médiumniduess sectes japonaises infiltrées au Brésil
sont typiguement meédiumniques. Les pratigues imgiendu yoga sont entremélées de
surprenantes manifestations d’esprits. Les sacresmdgs religions le plus raffinées sont
chargés de magie, d’héritages magiques de meédiomenimitif. On ne peut pas faire de
distinction particuliere entre des religions médnimues particulieres sans gu’elle ne prenne
appui sur la réalité historique et anthropologiddes propositions discriminatoires ne servent
gu’'a obscurcir le probleme sur lequel pésent lesnbs intentions du ou des auteurs. Les
phénomenes médiumniques sont partout, bien questhumnité n’ait acquis droit de cité
dans le monde civilisé gu’a travers le Spiritismhées Sciences Psychiques qui sont issues du
Spiritisme. La psychographie spirite, tres répandaes le monde entier, s’oppose a la
psychographie catholique, dans quelques ouvragesious avons traduits. Et comme l'a dit
Chico Xavier dans une émission de télévision dendgaécoute, Moise lui-méme a
psychographié sur le Sinai les Tables de la Loi.

-71 -



CHAPITRE 16
LE PROBLEME DE LA DESOBSESSION

Si I'obsession, comme le dit Kardec, figure au pegnplan parmi les choix de la pratique
médiumnique, il n'est pas moins vrai qu’elle consile probléme le plus complexe du
domaine doctrinaire. La classification sommaire Kirdec en trois genres d’obsession :
'obsession simple, la fascination et la subjugatenglobe tout le cadre des processus
obsessifs. Mais il y a des questions que nous degowmisager avec le maximum d’attention,
en cette période de transition que nous traverssing, les choses s’accélerent. L’'obsession
recoupe tous les secteurs des activités humairrésemiant des facettes nouvelles qui
amenent quelques spirites pressés a formuler dggsathéories a ce sujet. Nous avons déja
vu que I'obsession provient de plusieurs factetiregrésente des modalités bien différentes.
L’obsession est devenue le mal du siecle et lal&ssion doit étre traitée avec une attention
extréme par les institutions doctrinaires, sel@riermes scientifiques de la doctrine, sans
deévier vers des interprétations personnelles dépesrd’une solide base expérimentale. Les
techniques psychologiques et psychiatriques dibliss@ment de I'équilibre des patients ne
donnent pas de résultats satisfaisants quand glt géellement d’obsession. Les séances
médiumniques d’orientation doctrinaire normale sofhine grande importance pour la
prévention des obsessions et pour le rétablissefiraitdes cas les plus aigus. Ceux qui
aujourd’hui méprisent les séances, les considéantme ridicules et donc néfastes a la
bonne connaissance de la doctrine, ne savent simeplepas ce qu’ils font. Il y a un lien
naturel entre les séances d’orientation doctringtiles séances de désobsession, car il revient
aux premieres de prévenir et méme d’empécher k®lsessifs. Il est bon de rappeler aux
critiques de ces séances traditionnelles, la pratide la thérapie de groupe avec le
développement des psychodrames dérivés des séaspedges. Les techniques
psychanalytiques doivent beaucoup au Spiritismrel-izud avait a peine un an quand Kardec
a mis l'accent sur 'importance de I'inconscierdnd ce que I'on appelle les psychoses et les
névroses, pratiquant la catharsis avec une plusdgrantensité que Freud dans la catharsis
psychanalytique. Ceux qui craignent l'interventid® communications animiques dans ces
séances méconnaissent le probleme de I'animissesatlations avec I'obsession.

Les obsessions ne surgissent pas seulement dphada d’éclosion et de développement de
la médiumnité. Les plus graves obsessions sonmat@ére génésique, liees aux problemes
animiques des victimes. L’esprit réincarne, comieeskeigne Kardec, emportant avec lui les
problemes graves des incarnations antérieures.segseur et I'obsédé sont alors des
adversaires qui empruntent le méme chemin et rythiheer pas dans une nouvelle marche,
comme l'a dit Jésus. Et tres souvent I'obsessdwresLégion, c’est-a-dire, qu’il n’y a pas un
obsesseur, mais sept ou bien davantage, commelelaas de Marie-Madeleine. Comment
dire, alors, selon des théories modernes et incoiesdes, que 'orientation doctrinaire des
esprits souffrants et vengeurs revient au monddisgiet non pas au monde terrestre ? C’est
a notre niveau méme que les cas d’obsession da#ensoignés avec la méme perséverance.
S’il n’en était pas ainsi, il n’y aurait pas deilgge dans le processus de la réincarnation. Une
nouvelle théorie excentriqgue et sans aucune prpageee ou présente, qui prétend réduire
'obsesseur a un seul étre exercant une fonctiaide’'a 'obsédé, afin que d’autres obsesseurs
plus mauvais ne le dominent, est gratuite et cwoetraux principes doctrinaires et
évangeéliques.

L’obsession innée correspond aux cas psychiatriqaeteséquilibre appelés constitutionnels.
En psychiatrie ces cas peuvent voir leurs mantiesis atténuées, mais ne sont jamais
guérissables. Mais pour la Science Spirite, cesieant pas constitutionnels et peuvent étre
guéris par I'éloignement de I'obsesseur. Le faie tjabsesseur et I'obsédé restent ensemble
dans cette incarnation montre un lien antérieurdii®négatif entre eux qui doit étre résolu au
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présent. Par exemple, les cas d’homosexualité seqnon congénitale ou constitutionnelle,
de la classification psychiatrique, proviennent faeteurs éducatifs mal orientés ou
d’'influences diverses postérieures a la naissamgesont une raison de I'entente entre le
patient et les esprits obsesseurs vampiriquesraldéme sexuel est extrémement délicat, car
'homme et la femme présentent des tendances des siexes, pouvant entrainer des
déviances provoquées par des stimulations postésiea la naissance. Dans le cas de
I'alcoolisme, nous avons une situation identiquies tendances innées et des tendances
acquises qui attirent les obsesseurs. Dans tousddesaines d’activités perverses les
obsesseurs peuvent étre attirés par les obsédée gant laissés emporter par les stimulations
du milieu dans lequel ils ont été éduqués ou dampd ils vivent. Les mauvaises
fréquentations qui ont une influence sur la volate8 enfants, des adolescents, des jeunes et
méme des adultes, peuvent entrainer n'importe gus dies situations pénibles, et ce ne sont
pas seulement des compagnies incarnées, maisdagsssprits pervers. Le seul fait de mourir
ne modifie personne. La personne sensuelle ne ¢essal’étre sensuelle aprés la mort,
I'alcoolique ne perd pas son vice, le bandit restdandit. La mort n’est que la libération du
corps matériel. C’est un déconditionnement, comendit si bien Chico Xavier. Libéré du
scaphandre de chair et d'os, la créature humaipeg®it dans son corps spirituel, qui est le
périsprit, modéle énergétique du corps, et respbasde toutes les fonctions vitales de ce
corps. De cette facon, se sentant vivant et comisde lui-méme, I'esprit continue attaché au
plan terrestre, bien qu’il soit déja dans la zopiitselle de la crodte terrestre. Il découvre
gu'’il ne peut plus obtenir de choses matériellegisrdécouvre naturellement qu’il peut sentir
les sensations du monde a travers les étres quescare incarnés. Pour cela il est attiré par
guelqu’un qui peut lui donner les sensations désjré s’approche de lui et s’établit alors
entre les deux l'induction médiumnique de vampigasriy’obsession vampirique est la plus
difficile a combattre. Obsesseur et obsédé formaaatunité sensorielle dynamique, accrochée
aux sensations grossieres du corps matériel. Lavoadie 'obsesseur se défait dans la terre,
mais le corps de I'obsédé vient au secours deges@s sensuelles du désincarné. C’est cela
que I'on appelleencostd (le mauvais esprit malveillant), un esprit inférigui « s’appuie »
sur une personne. Se forme alors 'automatismeirtuttion : I'esprit désire les sensations
et ce désir se transmet a I'étre incarné qui cleegcles satisfaire. Ce rythme d’échange établi,
'un appartient a l'autre et en dépend. La désatisr<est trés difficile dans ces cas, car les
deux sont des créatures humaines dotées de libiteearSi les deux refusent I'orientation
doctrinaire, celle-ci trés souvent apparait inuge inefficace. Si I'un de deux accepte
I'orientation doctrinaire, I'éloignement de I'obsesir devient possible. Si les deux acceptent,
la désobsession se réalise avec une facilité, ipagarprenante. Alors les bons esprits se
chargent de remettre dans le droit chemin I'obsgseeles hommes doivent s’occuper de
'obsédé. Il faut prendre le plus grand soin ddd@dé pour que dans ses désirs pervers, il
n'attire pas d’autres obsesseurs. Pour cela Jésga’dne fois la maison nettoyée et rangée,
I'esprit inférieur invite sept compagnons qui iraatis habiter cette maison, afin que I'état de
'obsédé empire encore. C’est, certainement, empsigant sur cet enseignement mal
interprété qu’a surgi la théorie absurde de I'obsasprotecteur. Mais ce que Jésus a dit était
un avertissement aux responsables qui doiventg@rade I'obsédé afin qu’il ne tombe pas a
nouveau dans l'erreur et dans le vice.

Nombreux sont ceux qui demandent comment les apirin minorité sur terre, peuvent
répondre dans leurs séances aux innombrables absegsi existent sur terre. Aucun spirite
éclairé ne se considére chargé de secourir tousbhlesdés. Le plus grand travail est réalisé
par les esprits du monde spirituel & qui cettedelvient. Les séances sont destinées a ceux
qui recherchent de l'aide auprés des groupes etatdses spirites. Mais elles sont destinées,

8 Nom populaire de I'obsesseur au Brésil ; encosappui
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plus particulierement, aux cas de médiumat, oumésliums sont des esprits qui se sont
compromis dans des vies antérieures, avec desi@géajui se sont soumises a leur caprice, et
qui ont maintenant pour devoir de les secourir gi@deur médiumnité. La loi d’amour régit
les relations humaines en ce monde et dans I'aa-tlel conscience du bourreau exige son
abnégation en faveur des victimes qu’il a attirg@sles mauvais chemins du monde. On ne
rachete pas les crimes a travers d’autres crimais o'est surtout le criminel qui doit porter
secours a sa victime dans le passé. C'est ainslegudeux trouvent une harmonie dans le
monde matériel grace a la médiumnité, une fonctiédemptrice dans les séances
d’orientation doctrinaire et de désobsession.

Il'y a une tendance au formalisme « de chapellans de Spiritisme, cultivé par des adeptes
qui privilégient les apparences plutét que la eérite désir de faire de la doctrine une
élaboration recherchée, avec des raffinementsesetiquette sociale dans sa pratique, amene
beaucoup de gens a accepter des innovations @uimuéns, ne font qu’affaiblir la doctrine.
lls oublient I'affirmation catégorique de Kardete Spiritisme est une question de fond ;
s'attacher a la forme serait une puérilité indigde la grandeur du sujetlls tentent de
l'organiser en systemes hiérarchiques, la dotantcdeque I'on appelle les autorités
doctrinaires, imposant au milieu spirite une dibegpleine d’exigences protocolaires, qui lui
enlévent l'aspect de simplicité et naturalité qaidaractérise. Les séances d'orientation
doctrinaire et de désobsession incommodent ce®mers, qui veulent seulement recevoir
des communications sereines d’Esprits Supériews,leyr offrent des délices oratoires
sophistiqués. Pour cela ils acceptent les mesumtés@rites et applaudissent a I'idée de voir
la suppression des ces séances, ou, en génépilpkrt des communicants sont des esprits
souffrants ou révoltés. S’ils réussissaient daos tientative, ils transformeraient les séances
en des soirées littéraires du XVIBiécle, avec des éloges mutuels et une rhétoriigilée,
destinés a attirer les élites. La dénominationatkuirs, pour ceux qui parlent de la doctrine, a
été rationnellement changée par « exposants »e @eftertinence de personnes pratiques a
été tout de suite reconsidérée par I'adoption titve plus pompeux : celui de tribuns spirites.
Dans certains Centres, on en est arrivé au poicbdper les dossiers des bancs, les rendant
inconfortables, pour que les médiums se tiennent domme des soldats au garde a vous.
Dans les plus grandes institutions tout est dewvampliqué, l'accés aux présidents a éte
rendu difficile et on a établi des laisser-passmirga magnétisation. Méme dans les centres
d’assistance aux plus démunis des régimes disaip®s ont été établis et cela a tué la
spontanéité fraternelle de la vieille bonne charfd a méme tenté de substituer les
expressions charité et assistance par servicel.sbois cela a des conséquences inévitables,
crée un climat propice a la défiguration du milidactrinaire et favorise les tentatives
d’altération des ceuvres de base, considérees ca@passees.

C’est le filet des obsessions collectives lanca @ér par des pécheurs astucieux, favorisé par
la tendance au raffinement formel de gens attaehésapparences du faux brillant. Le
raffinement de I'ambiance excite la vanité des idedds, et méme des serviteurs des
institutions, qui finissent par se déguiser en mugmes de chateaux impériaux. C'est un
genre d’obsession subtile qui s’infiltre lentemelains les ambiances avides de paillettes,
dépourvues de sens, amenant les nouveaux phargiégs admirateurs ingénus a perdre le
sens de la mesure. Ainsi se créent des foyers sifssesl les mystifications débordantes des
parlottes trompeuses se superposent aux ceuvreanfientales. Le foyer obsessif instauré, les
mentors des Ténébres s’assoient dans leurs fautsoihptueux et se mettent a dicter les
modifications nécessaires. L’'expressiogntor arrogante et agressive, substitue I'expression
chaleureuse de protecteur, et la pureté de laidecéchoue, dans la boue vaniteuse des
innovations doctrinaires, des prétentions directédies, des condamnations de ceci et de cela,
dans les délires du messianisme illégitime. Cetsession collective est sans solution. C'est
elle qui a transformé la Maison du Chemin de Jéeus&n |'état Théocratique du Vatican.
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Ceux qui pensent que le Spiritisme grandit aveqtaapes terrestres se trompent. Jésus n'a
pas été prétre du Temple et Kardec n'a jamais @haon humble demeure de la rue des
Martyres a Paris pour le chateau de Versaillesudi ni I'autre ne sont venus parler aux
grands de ce monde, mais ils se sont adressésxaqoelsouffrent et qui ont besoin de
réconfort. Celui qui ne comprend pas cela n’assiraijamais le message du Spiritisme, si ce
n’'est aprés de nombreuses incarnations expiateicesdemptrices. L’'obsession est a I'affit
des individus et des groupes spirites a chaqueéaailes générations. Il vaut mieux un petit
Centre qui s’occupe des obsédés qu’une somptuassieution ou lestribuns tonitruants
remplissent les salons somptueux de leurs parlgttles. Un geste d’humilité pure remplit
mieux le cceur humain que la rhétorique dépassédribess missionnaires. Les grandeurs
terrestres ne plaisent qu’aux obsesseurs aloréequabsédés demandent la miséricorde d’'un
mot d’amour.
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