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Un cas des plus extraordinaires s'est produit, en décembre 1893, a une séance donnée a
Helsngf or s en Finlande par Mme dOEsp®rance,
mystérieux phénomenes de la matérialisation et qui confirme par la vue et par le toucher, ce
qui, jusqu'a présent, n'avait été qu'un postulat théorique exigé par la logique.

Avant d'entrer dans les détails de ce fait, il faut que je donne en quelgues mots une
idée du principe auquel j'ai déja fait allusion, principe qui, nous serilbleomprend tous les
faits de matérialisation et qui compléte ceux dont je vais traiter.

De taut temps il a été reconnu en spiritisme que le phénomene de la matérialisation se
produit aux dépens du corps du médium qui en fournit les éléments nécessaires, c'est a dire
gu'un certain degré de dématérialisation du corps du médium est la suite inésiiabl
phénoméne. Mais on ne s'était pas encore décidé a pousser cette hypothése jusqu'a ses
dernieres limites, a en tirer les conséquences extrémes qui devaient s'en déduire absolument,
logiguement, si elle était vraie. D'un cbté le manque de faits etedvalti®ns directes qui
justifient cette conclusi on, déun autre cltée
qui cependant n'est pas plus extraordinaire que celui de la matérialisatioréelie auquel
on commence a s'habituer) expliqueraisotfisamment pourquoi il n'a pas encore été
expressément formulé et admis en général. Mais maintenant nous avons un fait qui nous
donne le droit de nous exprimer avec plus de certitude, c'est ce que je vais essayer.

L'étude des faits médiumniques nousndwit a admettre trois stages de
matérialisation

1 - Au premier degré nous ayons la matérialisation invisible. Nous devons a priori
l'admettre indirectement, si nous voyons des mouvements d'objets, que seul un organe humain
invisible pourrait provoquercomme je l'ai indiqué dansAnimisme et Spiritisme ; ensuite
a cause des sensations d'attouchement que lI'on éprouve aux séancdsdams, et que l'on
est tenté, d'attribuer a une main quoique edlieste invisible. Enfin nous sommes confirmés
dans cette supposition par les faits de la photographie transcendantale en général, et en
particulier par certains cas de ce genre de photographie ou la vue et le toucher de formes
invisibles ~ I nor mal sont par exemplerles®s p a
photographies de Beattie, ainsi que celles de Mumler, ou Mme Conant, le fameux médium
ameéricain, voit une apparition qui lui touche la main et ou la photographie prouve que c'était
bien véritablement une main appartenant a une figureinvis e = | 61T i | or di nai
photographie de M. Tinkham, sur laquelle on voit un petit bout de vétement soulevé par une
main invisible.

La photographie transcendantale nous fournit la preuve de l'existence éphémére de
formes réelles, objectives,ug nous ne pouvons comprendre que par I'hypothése d'une
matérialisation commencante, encore invisible a nos yeux. La matiere nécessaire est
certainement empruntée au meédium, mais sa quantité est si minime, que le degré de
dématérialisation du médium n'@sts perceptible pour nos sens.

2 - Au deuxieme degré nous avons le phénoméne bien connu de la matérialisation
visible et tangible, mais seulement partielle et incompléte. Ainsi I'apparition de mains a été
constatée aux séances depuis le début du mouvespeité. Elle se produisait en pleine
lumiére, pendant que le médium se trouvait au milieu des assistants. Lorsque plus tard on en
arriva aux séances obscures, les mains continuérent a étre senties en méme temps que le



médium que l'on tenait tout le tempar les mains. Dans ces conditions on obtint aussi des
matérialisations partielles : des tétes, des bustes, des figures plus ou moins fluidiques, mais
dans l'obscurité. Quand enfin on commenca a isoler le médium derriére un rideau ou dans un
cabinet noirpn obtint des apparitions de mains, de tétes, de bustes qui étaient bien plus nettes
et qui se montraient méme avec un peu de lumiere. D'aprés le principe de la théorie, ce
phénomene de la matérialisation partielle doit correspondre a une dématériafiasiwelie

du médium, c'esk-dire d'un de ses organes quelconques, ou a une dématérialisation générale
plus ou moins inappréciable a nos sens.

On n'a pas pu faire sur le médium méme qui, dans ces cas, se trouvait toujours tout a
fait seul dans le cabinetj'observations directes sur les changements qui pouvaient
accompagner dans son corps la création des phénomenes. Mais en dernier lieu, dans le cas des
séances avec Mme d'Espérance qui vont étre traitées tout a I'neure en détail, nous avons
obtenu la pleia confirmation de nos conclusions logiques : pendant que Mme d'Espérance se
tenait, a une faible lumiere, devant le rideau, et que desrdatérialisations se produisaient
derriere le rideau, par exemple des apparitions de mains et de bustes, plessamigs ont
constaté au moyen du toucher et de la vue, une-dématérialisation de son corps, cast
dire celle de ses pieds et de ses jambes.

3 - Au troisieme degré nous avons la matérialisation compléte;aetist celle d'une
figure humaine visid et tangi ble compl te, qgui pour
humain vivant. Ce phénomene est le développement le plus élevé, le non plus ultra de la
matérialisation, pendant laquelle le médium se trouve isolé dans l'obscurité, et généralement
en tanse. Une longue étude de ce phénomene forca a reconnaitre que lorsque I'on obtenait la
compléte matérialisation d'une figure humaine, cette matérialisation présentait
indubitablement les traits du médium. De la résulterent bien des causes de soupcons, de
prétendus démasquages, etc. Toutes les tentatives pour voir le médium et la figure entiére en
méme temps (pendant lesquelles on n'a malheureusement pas recherché I'état des deux corps,
ceux du médium et de la figure) échouerent a de rares exceptionQuaésl enfin on se fut
assuré au moyen de garanties exceptionnelles (par exemple en tenant les cheveux du médium
a l'extérieur du cabinet, ou bien en l'introduisant dans un courant galvanique) que le médium
ne pouvait jouer ni consciemment ni inconsciemniemble du médium en personne, et que
néanmoins la ressemblance de la figure et du médium était compléte, ou au moins presque
complete, (comme dans le cas de John King qui ressemblait a son médium Williams et de
Katie King qui ressemblait a Miss Cook, sm&dium) on fut porté a admettre que le double
ou le dédoublement du médium était le point de départ du phénomene. Mais cette expression
nous conduit a une fausse interprétation ; car on peut comprendre ou se figurer que ce double
est pour ainsi dire commee moiti€, un simulacre de son corps, tandis que son corps réel se
trouve derriere le rideau.

En réalité ce n'est point une moitié, point un semblant de corps, mais un véritable
corps complet, en chair et en 0s, qui est en tout ressemblant au médainc'ebt le corps
du médium, a s'y tromper. Qu'est donc devenu au méme instant son corps réel ? On ne peut
pourtant pas raisonnablement admettre que le médium ait, & un moment donné, deux corps
complets absolument identiques. Nous avons déja dit qaitl én somme, completement
logique d'admettre que le degré de matérialisation d'une apparition corresponde au degré de
dématérialisation du médium ; si, en conséquence, la matérialisation de la forme humaine qui
apparait est compléete, la dématérialisationmédium doit aussi étre complete, ou tout au
moins doit aller jusqu'a un degré tel gu'il pourrait devenir invisible pour nos yeux, si I'on
voulait s'assurer de son état pendant ce phénomene.

En résumé, et en gardant constamment présente la thése tpienei@rialisation
nécessite une dématérialisation correspondante du médium I'échelle compléte des divers
phénomenes de matérialisation se présenterait de la maniére suivante



1 - La matérialisation invisible primordiale correspond a une dématériatisatio
minima et invisible du médium, qui reste visible.

2 - La matérialisation visible, mais partielle, incompléte quant a la forme ou l'essence,
correspond a une dématérialisation également partielle ou incomplete du médium qui est
encore visible dans I'ensble ou en partie.

3 - La matérialisation visible et complete d'une forme humaine entiere correspond a
une dématérialisation maxima ou complete du médium jusqu'au point ou, de son c6té, il
devient invisible.

Ceci admis en principe général (ce qui, pourtafexclut pas toutes sortes de
nuances et de possibilités suivant les aptitudes spéciales des divers médiums et la composition
du cercle, et aussi parce que nous ignorons les limites du développement du phénomene) nous
expliquerait, jusqu'a un certain ipg nombre de faits mystérieux des matérialisations qui
paraissent douteux et engendrent le soupgon. Mais j'y reviendrai dans un chapitre spécial. La
guestion importante est celbe:

Avonsnous des faits certains qui justifient les points 2 et 3 duuiaine général que
je viens d'établiP

Nous sommes maintenant en état de répondre affirmativement.

Je commencerai par un fait de mon expérience personnelle auquel je réfléchis depuis
longtemps et qui, a mes yeux, se présente a l'appui de cette théone aore si forte
présomption, qu'elle équivaut presque a une preuve positive. Il a trait a la matérialisation
classique de Katie King que jai déja décrite dammirisme et Spiritisme et que je
reproduis de nouveau ici en abrégé.

C'était en 1873, M. @okes avait déja publié ses articles sur la force psychique, mais
il ne croyait pas encore aux matérialisations, disant qu'il n'y croirait que quand il pourrait voir
en méme temps la forme matérialisée et le médium. Comme je me trouvais, a ce moment, a
Londres, je désirais, trés naturellement voir ce phénomethas unique- de mes propres
yeux.

Aprés avoir fait la connaissance de la famille de M. Cook, je fus trés gracieusement
invité a la séance qui devait avoir lieu le 22 octobre. La séance eut hisuuda petite
chambre servant de salle a manger. Le médium, Miss Florence Cook, prit place sur une chaise
dans un enfoncement formé par la cheminée et un coin de la chambre, derriére un rideau
glissant sur des anneaux. M. Luxmoore, qui dirigeait la séariggea que je vérifiasse avec
soin la place et la maniére dont il venait de lier le médium, car il considérait cette mesure de
prudence comme toujours nécessaire. Il attacha au préalable chacune des mains du médium
avec une forte b gpusiréunissanaleslderx naaind de smedinn demiere le
dos, il | es attacha avec | es bouts de | a m°n
lia encore une fois a une longue bande qui fut engagée hors du rideau a travers un coulant de
cuivre et enant a la table a coté de laquelle était assis M. Luxmoore et fixéaétie sur
cette table.

De cette maniere le médium n'aurait pas pu se lever sans tirer sur la bande. La
chambre était éclairée par une petite lampe placée derriére un livre. Au booinged'un
guart d'heure, le rideau fut poussé assez de co6té pour découvrir une forme humaine qui se
tenait droite a coté du rideau, tout habillée de blanc, le visage a découvert, mais les cheveux
egalement couverts d'un voile blanc. Les mains et lesatagent nus... c'était Katie. Pendant
toute la durée de la séance, Katie causait avec les membres du cercle. Sa voix s'était adoucie
jusqu'au murmure. Elle répéta plusieurs fois :

-« Posezmo | des questionsé des questions rais

- La-dessus jéui demandai : « Ne pouvezus me montrer votre mediupms.

- Elle répliqgua « Oui, venez tres vite et voyez ».



- En un moment j'avais rejeté le rideau, je n'avais qu'un pas a faire, la forme blanche
avait disparu.

Devant moi, dans un coin sombre, saitrait la forme sombre du médium, assise dans
un fauteuil. Elle avait une robe de soie noire ; c'est pourquoi je ne pouvais la voir tres
distinctement. Dés que j'eus repris ma place, la forme blanche de Katie apparut de nouveau
prés du rideau et me demanda

- «Avez-vous bien examin@ ».

- Je répondis < « Pas tout a fait car il faisait assez sombre derriere le rideau ».

- « Alors prenez la lampe et examinez au plus vite » répliqua Katie d'un ton décidé. En
une seconde j'étais avec la lampe derrienedieau. Toute trace de Katie avait disparu ; je
n‘avais devant moi que le médium en transe profonde, assis dans un fauteuil, avec les mains
attachées derriere le dos. La lumiére qui tomba sur sa figure fit son effet habituel : le médium
commenca a gémirt & s'éveiller. Un dialogue intéressant s'établit derriére le rideau entre le
médium, en train de s'éveiller tout a fait, et Katie qui tentait de I'endormir a nouveau. Mais
elle fOt obligée de céder, dit adieu, et le silence suivit. La séance étaitMiiaxmoore
m' engagea inspecter © fond |l es |iens, niu
proposa de couper les liens, je ne pus introduire qu'avec peine les ciseaux sous les bandes, tant
les poings étaient attachés fortement.

Ma confiance das I'authenticité de ce fait est absolue ; aussi je le considere comme de
la plus haute importance pour la confirmation du principe théorique qui nous occupe.
Comment doion comprendre ce phénomeéne et qu'en conclure ? Katie avait, comme on sait,
une ressmblance parfaite avec son médium. Elle était son double a s'y tromper ; et non en
forme hallucinatoire, mai s en chair et en o0:
M. Crookes. Peubn, raisonnablement, admettre que le médium puisse, a un moomerd, d
avoir deux corps complets en méme temps : l'un sous la forme de Katie hors du cabinet,
l'autre sous sa propre forme dans le cabinet ? Evidemment non. Les liens restés intacts
prouvent que Katie n'était pas le médium en personne, jouant inconscietermélg de
I'esprit. Le médium n'aurait pas pu en un moment se dévétir, se sortir des liens, se rhabiller, se
rattacher, etc. ; méme si, au point de vue physique, cela e(t été, possible. On a donc tout lieu
de croire que, méme si j'avais pu devancer Katigeter un regard dans le cabinet pendant
gu'ell e ®tait en dehor s, je ndédy aurais tout
vétements, ou bien aussi rien de tout cela. Mais commerbmaibmprendre que la forme se
mette avec la rapidité de I'étla la place du médium, habillée, attachée ? Les habits et les
liens doivent pourtant, si le corps disparait, tomber a terre. Comment donc y rentrer ? Cela
nous force a supposer que certainement tout le corps ne se dématérialise pas, mais que
guelque chas- un «substratum» une forme astralgubsiste, qui conserve les positions des
liens et des habits, et que, de cette facon, la forme matérialisée peut en un moment se séparer
de cette forme fluidique, puis de nouveau se réunir a elle ; et ainsi le mgglitrouve a sa
place.

Nous savons qu'aux séances avec lumiére, les mains matérialisées apparaissent avec
une rapidité incomparable, et disparaissent de nouveau dans le médium.

Le phénoméne est donc le méme. Nous avons, a l'appui de cette théorie, un fait
parfaitement probant, dans l'aventure suivante du colonel Henry S. Olcott, arrivée en 1874
avec le médium Mme Elisabeth J. Compton, en Amérique.

Le colonel raconte ce qui suit dans son livieeople from the other Worfoh (Gens
de l'autre monde).

Ma premere séance avec le médium eut lieu le soir du 20 janvier 1874. Les
spectateurs, au nombre d'une delmizaine, étaient assis sur des chaises tout autour de la
chambre, a distance d'environ huit pieds du cabiMehe Compton prit place a l'intérieur,

! Hartford, Conn- American Publishing Company 1875; gr-80 de 493 p.
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sur la chaise, la lampe dans la chambre fut baissée trés bas, et pendant longtemps il ne se
passa rien d'intéressant. Enfin, la porte s'ouvrit et la figure d'un Indien parut sur le seuil, nous
interpella et me salua cordialement, mais ne sortit pas, déclaramédium trop faible et
chancelant pour lui fournir la force nécessaire.

Le soir suivant se montra la petite Katie Brink qui circula, toucha plusieurs personnes
et caressa leurs mains et leurs joues. Habillée d'un vétement flottant de mousseline blanche
crépée, la téte couverte d'un voile de fiancée qui tombait jusqu'a ses genoux, glissant comme
sur des souliers de velours, et visible a moitié seulement dans I'obscurité, elle me rappelait la
fiancée de Corinthe, de Goethe...

Passant aupres des autres sieats, elle vint & moi qui me tenais a I'écart une main
appuyée sur la cloison du cabinet, et, tandis qu'elle me caressait doucement le front, elle s'assit
sur mes genoux, mit un bras sur mon épaule et me baisa la joue gauche. Son poids paraissait a
peine aussi fort que celui d'un enfant de huit ans, mais je sentis son bras ferme sur mon
épaule, et les levres qui m'embrassérent étaient aussi naturelles que des lévres vivantes. Aprés
nous étre entendus je pénétrai dans le cabinet, tandis que la petitsefillouvait
extérieurement je n'y trouvai point de médium, bien que j'eusse inspecté non seulement tous
les recoins et que pour mieux m'assurer que je n'étais pas halluciné j'eusse palpé la chaise, les
murs et tout I'espace a l'entour. Il ne pouvaivgimqu'une alternative : ou l'esprit n'était pas
un esprit, mais le médium ; ou le médium avait été transfiguré a la maniere des thaumaturges
orientaux (évocateurs des morts). Je voulus trancher définitivement cette question avant de
quitter la ville.

Le lendemain soir, aprés avoir obtenu l'assentiment amical de Mme Compton de se
soumettre, a mes investigations, j'enlevai ses boucles d'oreille, je l'assis sur une chaise dans le
cabinet, et je I'y fixai en passant un fil retors, no 50, a travers les eoésplans ses oreilles
et en cachetant les bouts des fils au dossier de la chaise avec de la cire a cacheter, sur laquelle
j'appuyai mon sceau particulier. 4d@ssus je fixai la chaise au sol avec de la ficelle et de la
cire & cacheter, d'une manieretout f ai t s %r e € .

Lorsque la lumiére elt été diminuée, comme d'habitude a ces séances, et la porte du
cabinet fermée, nous chantames pendant quelques minutes ; tout a coup, au travers de
'ouverture atdessus de la porte, une paire de mains flotterent deée déoigauche et
disparurent aussitdt. kdessus il vint encore une paire de mains plus grandes, et alors une
voix me parla (si ce n'était point celle du défunt Daniel Webster, c'était au moins sa
reproduction exacte en profondeur, sonorité, tonalité, agtenje puis m'en souvenir) et me
donna des instructions completes et des mesures de prudence sur la maniére dont je devais
continuer mes recherches. Quand je pénétrerais dans le cabinet, pendant que I'esprit était a
I'extérieur, je pourrais partout tater toucher librement, pour me convaincre que le médium
n'y était pas, mais je devais prendre soin de ne pas toucher effectivement la chaise. Je pourrais
approcher mes mains aussi prés que je le désirerais, mais j'étais prié d'éviter le contact direct
avecla substance (de la chaise). Ensuite je devais mettre sur le plateau de la balance une
couverture de n'importe quel genre, pour que l'esprit ne soit pas en contact avec du bois ou du
métal. Je promis de me conformer a ces indications et j'eus bientdisfacti@an de voir la
petite fille en blanc par la porte ouverte. Elle s'avanca, parcourut le cercle, toucha plusieurs
personnes et s'approcha ensuite de, la balance. J'étais assis, prét a agir, une main au poids et
l'autre au bout du levier, et je prigsdqu'elle monta, son poids, sans perdre une seconde. Elle
se retira aussitot dans le cabinet ; apres quoi je lus les chiffres a la lumiére d'une allumette.
Elle ne pesait que 77 livres anglaises, quoiqu'elle n'elt pas la forme d'un enfant...

L'esprit resertit et je pénétrai aussitdt dans le cabinet ; examinai tout avec le plus
grand soin, mais je ne trouvai, comme avant, aucune trace du médium. La chaise était la ;
mais aucun corps présent n'était assis dessus. J'engageai alors la jees@ritiliesdaire, si
c'était possible, plus légere, et elle remonta sur la balance. Aussi vite que la premiére fois,



j'avais mis le levier en équilibre ; et, lorsqu'elle se fut de nouveau retirée comme la premiére
fois, je lus le chiffre 59 livres. Elle reparut enearne fois et, cette fois, elle alla de I'un a

| "autre des spectateurs, caressa la t te de
Hardy, mit doucement sa main sur ma téte, caressa ma joue et monta sur le plateau de la
balance pour me peritee une derniére épreuve. Cette fois, elle ne pesa que 52 livres
guoique du commencement a la fin aucun changement, ni dans ses vétements ni dans son
apparence corporelle n'ait été constaté...

Ce pesage terminé, Katie ne parut plus. Aprés que quelguagtemise furent
écoulées, nous fumes interpellés par la basse profonde et gutturale du chef indien qui se
montra a la porte. Une conversation s'ensuivit entre lui et Mme Hardy qui avait habité
quelques années chez les indigénes de I'Ouest et qui témeidzauttienticité du langage
parlé par I'esprithef.

J'entrai avec une lampe a lintérieur et je trouvai le médium exactement tel que je
l'avais laissé au début de la séance, chaque fil et chaque cachet intact. Elle était assise, la téte
appuyée contre lparoi, sa chair pale et froide comme du marbre, ses pupilles relevées sous
les paupiéeres, son front couvert d'une sorte de sueur de mort, sans respiration et sans pouls.
Lorsque tous eurent vérifié les fils et les cachets, je coupai les minces lieneav@sedux
et je portai, en tenant la chaise par le sieége et le dossier, la femme cataleptique au plein air de
la chambre. Elle resta ainsi 18 minutes sans vie ; la vie rentra alors peu a peu dans son corps,
jusqu'a ce que la respiration, le pouls, eehaférature de sa peau redevinssent normaux. Je la
mis sur la balance ; elle pesait 121 livres.

Comme, d'aprés cela, la forme de Katie Brink pesait 77 livres, il restait pour le corps
du médium dans le cabinet seulement 44 livres, un peu plus d'un tsas deids normal et
il était déja invisible a nos yeux, ainsi que ses habits et ses liens. Il faut donc supposer gqu'il se
trouvait la un corps, qui conservait la position du corps du médium, de ses vétements et de
tous les fils, qui leur servait de baeeisible. Mais la forme de Katie Brink ne ressemblait pas
a celle de son médium ; elle avait la stature d'une enfant de huit ans. Quél devaitrester
du corps de Miss Cook, le corps de Katie King, au dire de M. Crookes, étant encore plus
grand que elui de son médium ?

Nous avons d'autant plus le droit de prétendre que ce reste était invisible et que la
transfusion du corps matérialisé dans son corps astral (qui était assis sur la chaise) se fit avec
une vitesse incompréhensible. Ceux qui ont exarde® apparitions de mains, peuvent se
faire une idée de la rapidité avec laquelle ces mains apparaissent et retournent dans le corps
du, médium ; cela peut faire comprendre la rapidité de la disparition d'une forme entiere.

M. Crookes a fait, a plusieurgprises, la remarque, en entrant en méme temps que
Katie dans le cabinet noir, qu'elle avait disparu au méme moment. Comme il maintenait
toujours sa prétention de voir ensemble la forme et son médium, il finit par y réussir, mais une
fois seulement dansobscurité, et alors Katie ne pouvait plus parler ; elle se trouvait donc
dans un état de dermatérialisation. Il est dommage que la forme de Katie n'ait pas été pesée
; on pourrait presque affirmer qu'elle devait posséder 9/10 du poids du médium.

Ici j'ajoute, encore un fait de ma propre expérience, qui confirme les deux précédents.

En 1890 je me suis rendu tout exprés a Gothenbourg, pour avoir avec Mme
d'Espérance une série de seances de matérialisation. Elle m'autorisa a la soumettre a toutes les
conditions d'épreuves que je considérerais comme nécessaires, pour me convaincre des
phénomenes, privilege qu'elle n‘avait encore accordé a personne.

A la séance du 5 juin j'étais assis, comme d'habitude, tout prés du coin du cabinet dans
lequel Mme d'Espérancee trouvait assise a mes cotés ; le rideau seul nous séparait, son
ouverture latérale se trouvait tout prés de mon épaule droite, je n'‘avais qu'a tirer le rideau un
peu de coté pour voir le médium. La forme matérialisée, qui apparaissait alors sousiee nom
Yolanda, s'était déja montrée plusieurs fois et, méme, s'appuyant sur mon bras, avait fait le



tour du cercle. Une lampe au plafond, couverte de plusieurs feuilles de papier rouge, répandait
une faible lumiére ; mais, lorsque je me trouvais avec Yolandessous méme de la lampe,

elle I'éclairait suffisamment pour que je pusse reconnaitre indubitablement, en elle, les traits
du médium. Lorsque nous elmes regagné le cabinet, je repris ma place et Yolanda resta
debout a moitié dehors, dans I'ouverturendlieu du rideau. Alors, tout en ne cessant pas de

la regarder, je passai doucement mon bras droit dans 'ouverture latérale du rideau du cabinet
pres de moi. Je n'avais qu'a étendre un peu mon bras pour m'assurer si le médium se trouvait a
sa place ; c& ce que je fis. Le médium était assis sur un fauteuil rembourré, assez bas.
J'élevai ma main directement jusqu'a la hauteur du dossier du fauteuil et je la laissai ensuite
glisser contre le dossier jusqu'au siége, le médium n'y était pas.

Mais, au momenméme ou ma main se trouvait déja sur le bras du fauteuil, Yolanda
rentra dans le cabinet, une main tomba sur la mienne et la repoussa. Immédiatement apres le
médium me demanda a boire ; je lui tendis un verre d'eau par la méme fente du rideau par ou
javas passé mon bras ; le médium était a sa place dans son vétement rouge, les manches
serrées. Yolanda un instant auparavant, était encore, en vétement blanc, avec les bras nus
jusqu'aux épaules, les pieds nus aussi et avec un voile blanc sur son corpgtet;sa
maintenant elle avait disparu. Tout a fait comme c'était le cas pour Katie.

Cet événement me donna beaucoup a réfléchir.

Comment Yolanda, qui se trouvait a moitié hors du cabireglle pu remarquer les
mouvements de mon bras a l'intérieur dbimeat ? Il lui était positivement impossible, par
suite de I'obscurité presque complete, de voir si je laissais pendre mon bras le long de ma
chaise ou si je l'introduisais derriere le rideau. Il était encore plus impossible de voir ce que
mon bras faisal, ou bien ou se trouvait ma main ; néanmoins, le mouvement de la main qui
repoussa la mienne était aussi délibéré que précis.

Si c'était bien le médium en personne qui, d'une fagon consciente ou inconsciente,
représentait Yolanda, et si le fauteuilietéellement vide, le médium ne pouvait ni voir ni
sentir la perquisition de ma main ; il aurait da continuer a jouer son role d'esprit, il serait resté
a sa place ou rentré dans le cabinet ou bien il en serait sorti & nouveau, etc., comme si de rien
n'éit.

Mais il y avait eu un dérangement ; Yolanda ne se montra plus et il fallut cesser la
séance.

Quand j'entendis dire, le lendemain, que quelgue chose avait effrayé le médium,
jinterrogeai Mme d'Espérance eifggme, sans toutefois lui rien dire de mésesvations.

Elle me répondit que, vers la fin de la séance, elle avait senti comme si quelque chose se
remuait autour delle, de sa téte, ou de ses épaules ; que cela l'avait tant effrayée
gu'involontairement elle avait laissé tomber sa main, sur lageil@ppuyait sa téte et que

sa main en avait rencontré une autre, ce qui l'avait encore bien plus épouvantée.

C'était fort étrange. Les impressions de Mme d'Espérance étaient bien celles qu'elle
aurait dO éprouver, si elle s'était trouvée a sa plageodttant ma main n'avait pas rencontré
son corps sur la chaise. Qui donc avait eu ces impressions ? N+@npésitonclure qu'un
simulacre de son corps était resté sur le siege, image douée de sensation et de conscience ?

Mme d'Espérance posséde auseinme on sait, le don de I'écriture médiumnigue
ainsi, elle recoit pendant et en dehors des séances, des communications au hom d'un certain
Walter qui se déclare le directeur des phénoménes de matérialisation. Moi aussi je me servis
de cette entremise posavoir quelles explications je recevrai de ce coté. Le lendemain de la
séance je priai Mme d'Espérance de prendre le crayon et la conversation suivante s'engagea
entre I'esprit Walter et moi.

- « Astu vu ce qui a effrayé le médium ? »

- « Oui ; une mai se posa d'abord sur sa figure, puis sur ses genoux, puis sur sa main.
Ce fut tout. »



- « La main de qui ? » (car je gardais toujours mon secret).

- « Je ne l'ai pas vu, car mon attention fut seulement dirigée sur ce fait lorsque le

médium fut effrayé ».

- « Mon désir principal est de voir Yolanda et le médium en méme tempse Est
possible ? ».

- «Tout dépend de combien il en reste (du médium) ».

- « Si je regardais tot#coup dans le cabinet, trouvejaile médium éloigné de sa
place ? ».

- «Trés pobablement. Tout dépend d'ou la matiere est prise pour édifier la forme de
Yolanda. Si il y en a une certaine quantité dans le cercle, de maniére que nous ne dépendions
pas uniquement du médium, vous le verriez aussi bien qu'en ce moment ».

Quelques jourgpres, comme Yolanda avait été plusieurs fois hors du cabinet (pendant
gue le médium avait été attaché par moi avec une bande de toile qui lui entourait la taille et
dont les deux bouts passaient par une attache vissée dans le sol et étaient fixéase)ngech
demandai a Walter :

- « Combien restail cette fois du médium, lorsque Yolanda sortit ? »

- « Je ne crois pas qu'il soit resté grand'chose du médium, les organes de ses sens
exceptes ».

- « Si, pendant que le corps du médium a presque ctenp@at disparu, je passais ma
main doucement a sa place, cela pouitaitire au médium ? »

- « Cela pourrait arriver si vous appuyiez fortement votre main. S'il se passait quelque
chose qui pat blesser la forme matérialisée, le médium en aurait inbkeméelid connaissance.

»,

- « Et si je passais ma main en travers du corps du médium ? »

- « Cela le blesserait sérieusement, si nous n'étions pas sur nos gardes pour éviter un
pareil malheur. Essayer serait une dangereuse expérience ? »

- « Dans ce casi je tirais sur la bande de toile qui entoure la taille du médium, je
couperais son corps en travers ?»

- « Oui ; mais cela n'arriverait que si sa matiére avait été totalement employée ; et cela
a eu lieu tres rarement, quoique souvent il en soit thesgxé »

- « D'aprés cela, l'invisibilité du corps du médium, lorsqu'on le regarde, n'est pas
encore une preuve qu'il n'y ait pas la un corps ? »

- « Certainement non ; c'est seulement une preuve que vous n'‘avez pas les yeux assez
percants pour le vaiVous ne le voyez pas, mais un voyant pourrait le voir ».

Mme d'Espérance était stupéfaite, pendant que ces réponses se produisaient par sa propre
main. Elle ne cessait de s'écrier « C'est quelque chose de tout a fait nouveau ; c'est une
révélation ! Et'gtais pourtant certaine d'étre toujours la méme

- « Mais il est pourtant impossible, lui gis, que vous n'avez ressenti en vous aucun
changement, tandis qu'un phénomeéne aussi extraordinaire que la matérialisation avait lieu ».

- « Je sentais biean changement, réponditle, mais j'étais profondément persuadé
dé°tre seule ™ |l e sentir e.

- « Pouvezvous me décrire ce changement ? »

- « J'avais en mon intérieur le sentiment d'étre vide (as if 1 was empty) répétiea
». Réponse bien signifidgae et concordant parfaitement avec les faits mentionrésssus et
les spéculations théoriques qui en découlent. Mme d'Espérance ne soupconnait alors pas
encore que ce sentiment de vide pQt étre autre chose qu'une sensation simplement subjective.

On trauvera plus loin les détails intéressants du long interrogatoire auquel je soumis
Mme d'Espérance, les notes de mon séjour a Gothenbourg, et ses impressions pendant les
séances. Ces détails sont d'espéece unique car elle aussi est un médium unique ea,son gen
elle qui ne tombe pas en transe et se rend compte de tout ce qui se passe en elle et autour



d'elle, pendant une séance de matérialisation. Le temps était venu de les publier, maintenant
gue nous avons la preuve objective, visible et tangible de sesi@ss qu'on ne peut plus
traiter d'uniqguement subjectives.
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CHAPITRE Il

DESCRIPTION DE LA SEANCE DONNEE
PAR Mme D'ESPERANCE, LE 11
DECEMBRE 1893, A HELSINGFORS EN
FINLANDE OU LE PHENOMENE DE LA

DEMATERIALISATION PARTIELLE DU
CORPS DU MEDIUM FUT CONSTATE PAR
LA VUE ET LE TOUCHER

Madame d'Espérance eut la bonté, apres son séjour a Helsingfors, en novembre 1893,
de venir passer chez moi, &FSitersbourg, cing jours pendant lesquels elle donna dans ma
maison deux séances qui satisfirent pleinement qeiiy prirent part Lorsqu'elle retourna
en Sueéde, elle s'arréta encore deux jours a Helsingfors d'ou je recus cette lettre, écrite le
lendemain de son arrivée :

Helsingfors 12 décembre 1893
Bien cher ami,

€. ¢ Nous e¥%mes encor éenngnege ne @pAsetiese fas tes a u
disposée ; mais je préférai ne pas la remettre a aujourdhui, craignant toutes sortes de
dérangements.

« La séance eut lieu dans la maison de M. l'ingénieur Seiling et nous étions, je crois,
en tout 14 personnes. Lesanifestations furent d'une nature tout a fait extraordinaire ; et,
comme je pensai que leur description vous intéresserait, je priai Mme Seiling et le général
Toppelius de vous en faire le récit et de vous l'envoyer ; ce que ces Messieurs me promirent
aus#ot. Le coté caractéristique de cette séance consiste en ce que la moiti€ de mon corps
disparut, ce que je ne découvris que par hasard. La téte, ou plutdt la nuque, me faisait
beaucoup souffrir et je la soutenais avec mes mains croisées ce qui seralzlgérsan peu
ma douleur. Mes bras se fatiguerent dans cette position ; voulant les reposer sur mes genoux,
je découvris que cewsi n'existaient plus et que mes mains au lieu d'étre posées sur eux
I'étaient sur la chaise. Cela m'effraya un peu et je gosdwoir si c'était vrai ou bien si je
révais. La lumiére était suffisante, et j'attirai I'attention de mon voisin sur cette particularité ; il
examina la chaise, ainsi que quatre des assistants, et tous affirmérent ce fait, que seule la
partie supérieurde mon corps existait veritablement.

« Le siege était vide a l'exception de mes vétements les bras, les épaules, la poitrine
étaient bien a leur place -@@ssus du siege. Je pouvais parler, remuer la téte et les bras, boire
de I'eau, et méme sentir mes gex et mes pieds quoiqu'ils fussent absents.

2\Voyez Psychische Studien Livraisons de janvier 18%elt 1894,
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« Pendant tout ce temps, des formes allaient et venaient, mais elles se montraient
seulement des mains de différentes formes et grosseurs touchérent les personnes les plus
rapprochées du cabinet.

« Je crois k&en qu'une heure a di se passer a partir du moment ou j'ai découvert mon
état particulier, ce qui était suffisant pour les constatations, et surtout pour moi qui voulais
savoir si jamais je rentrerais en possession de mes jambes et serais capablerddheentre
moi, ce qui me rendait trés nerveuse.

« Ceci est le court résumé de ce qui se passa, et j'espére bien que quelqu'un d'ici vous
en enverra un rapport trés circonstancie...

« Amicalement a vous, etc .....

« E. d'Espérance. »

Connaissant l'auteur deette lettre comme une personne absolument véridique, je
n‘avais aucune raison de mettre ses paroles en doute, et je compris immédiatement la grande
impatience de ce fait au point de vue théorique et phénoménal. Mais, I'essentiel était de voir
comment il aait été observé et constaté par les témoins ; jusqu'a quel point ce témoignage
pourrait étre considéré comme satisfaisant pour établir un fait aussi extraordinaire que
fabuleux. On comprendra avec quelle impatience j'ai attendu les détails et avec quelle
satisfaction j'ai recu les trois témoignages que le général Toppelius a eu la complaisance de
me transmettre. Je les donne ici en premier lieu avec la correspondance qui s'en suivit :

1. Témoignage de mademoiselle Hjeltavec description compléte de la
séance

A. - Lettre de Mlle Hjelt & M. Aksako\ original et en suédois)

Monsieur,

Selon le désir de Mme d'Espérance je m'empresse de vous communiquer les détails de
la derniere séance qu'elle a donnée ici le 11 décembre 1893.

La séance a eu lieu chez M. ¢lgmieur Seiling. Les arrangements étaient a peu pres les
mémes qu'aux séances précédentes avec la différence qu'il y faisait plus clair. J'observai ce
qui suit :

Avant la séance - La médium entra dans la piéce en pleine lumiére et prit place sur
une chase assez large et rembourrée, avec dossier également en partie rembourré. La médium
Ota le petit chale qu'elle avait souvent sur les épaules dans les séances précédentes, la piéce
gue nous occupions alors étant plus grande et plus froide. Elle proposarglds I'employer
pour atténuer la lumiére de la chambre, ce qui fut fait. Elle 6ta ses gants et les mit dans sa
poche. Avant le commencement des manifestations elle ne retira rien de sa poche, pas méme
son mouchoir. Je fis particulierement attentiores faits, parce qu'apres les dernieres séances
on s'était demandé si le chale n'était pas pour quelque chose dans les matérialisations, de
méme que les gants qui pouvaient passer pour des mains si on les croisait sur le chéle blanc
pendant que la médiumpwss l'aspect d'un esprit, se proménerait dans la chambre ou le
cabinet. Au léger mouvement que fit la médium en glissant ses gants dans sa poche, j'entendis
comme un bruit de clefs ou de monnaie dans la dite poche. Je résolus d'avoir I'esprit en évelil
et dobserver si, au courant de la séance, ce bruit se répéterait, quelqu'un du cercle venant

3 Mlle Hjelt fondatrice et directrice d'une grande maison d'éducation pour sculpture sur bois a Helsingfors est
l'auteur des brochures survivantesLafemme dans son champ d'activité pratiduautorisation d'apprendre
un métier dans lescéles dites professionnelles. Méthode de sculpture sur bois pour les enfants.
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d'insinuer que la médium pouvait bien nous avoir trompés. Il me parut impossible qu'elle put
remuer sans occasionner le méme bratt a part moi, je fis la réfle@n que ce serait on ne

peut plus étourdi de la part d'une personne résolue a tromper, que de porter dans ses poches
des objets faisant du bruit. Au cours de la séance je n'entendis cependant pas le moindre bruit
de ce genre.

Avant le commencement de la Béa, jobservai encore que la médium croisait les
mains derriere la téte, et que, avec un mouvement de lassitude elle s'étirait quelque peu, en
appuyant la nuque contre ses mains. Ce mouvement, observé pendant qu'il faisait encore tout
a fait clair dans la&ahambre, n'avait rien que de naturel et me fit conjecturer qu'elle avait dQ
passer une mauvaise nuit en wagon, en revenant dePF&aamsbourg.

Pendant la séance- La séance commenca dans le cercle composé de 15 personnes,
j'étais la troisieme du cowroit de la médium. Cette place était fort avantageuse : j'avais la
médium devant moi, dans un angle dé dbla partie supérieure de son corps se dessinait
distinctement en denprofil sur le store blanc, descendu a l'une des fenétres de la chambre.
J'éhis si prés de la médium que je pouvais voir sa personne vétue d'une toilette claire, ses
mains, ses pieds posés assez en avant et croisés. Je pouvais donc, quelque peu penchée en
avant, entendre et voir le moindre de ses mouvements.

Nous n'attendimes pdengtemps. Une main et un avairas s'étendirent hors du
cabinet, du coté opposé a celui ou, moi, je me trouvais. Sur le fond blanc du store je pus
parfaitement étudier tous leurs mouvements et ceux des doigts. Le poignet était fin et la main
paraissait e celle d'une femme. De la main pendait un assez long pan d'étoffe d'un tissu
transparent comme une gaze, au travers duquel on ne distinguait qu'imparfaitement le store de
la fenétre. L'étoffe paraissait plus foncée que celle du store. A plusieurgsdprimain se
tendit et serra les mains des personnes voisines, apres quoi elle se retira. Un peu plus tard
parut, du méme co6té, une apparition lumineuse qui tendit la main aux personnes les plus
rapprochées d'efleUn membre de notre cercle, M. Seilimgmit & I'apparition une paire de
ciseaux et lui demanda de bien vouloir lui couper un morceau de son voile. L'apparition les
prit et les emporta dans le cabinet. Quelques minutes plus tard, elle revint et rendit les ciseaux
a M. Seiling. Celuci exprima son regret de n'avoir pas recu d'étoffe et demanda la
permission d'en couper un pewtnéme. On y consentit. J'entendis distinctement le bruit des
ciseaux coupant I'étoffe, et, un moment plus tard, M. Seiling nous dit: « J'ai 12 woile
Pendant que lephénomenes se poursuivaient je distinguais clairement la médium et ses
mains. Une fois, elle se pencha en avant et tourna la téte dans la direction de I'apparition,
comme pour la voir aussiMlle Hjelt est assise & la place du médium et tourne la tése ver
l'apparition de la main droite. Sur le rideau on apercoit le profil du buste et de la téte du
médium. A droite est assis M. Boldt & c6té de M. Séiling
Un phénomene lumineux se produisit entre les draperies, au milieu du cabinet ; on eut dit une
figure se tenant debout derriere la chaise de la médium.-Ciglie médium) poussa un de ces
gros soupirs comme il lui en échappait quelquefois durant les séances. Le soupir dénotait une
sensation pénible. Puis elle prononca ces mots : « Quelqu'un du catanaiuché par
derriére, je I'ai trés bien sehti. Le phénoméne disparut. Un monsieur de notre cercle la pria
de prendre du papier et un crayon pour le cas ou les esprits voudraient nous communiguer
guelque chose relativement aux arrangements a prendraitce chose dans ce genre. La
médium n'y parut guéere disposée. « Radtd n'este pas la peine de les déranger pour écrire,

*Voir plus loin les témoignages de M. Seiling et de Melle Tavaslstjerna.

®Voir plus loin le rapport de M. Seiling.

®Voyez la planche no2.

"Voir plus loin Chap. III.

& Mlle Hjelt me dit qu'elle vit dans I'ouverture centrale un buste derriére la médium et, une main descendre et
toucher I'épaule de la médiunivoir plus loin la lettre de Mlle Hjelt.
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dit-elle ; attendons plutét. » Mais la demande fut réitérée et on lui tendit un crayon et du
papier. Elle les prit en disant« Eh bien ! Je puis les tenir et nous allons voir ce qui arrivera.»
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anche ne 1,

Reconstitubion de la séance du 11 décemlre 18g3.



Planche n? 2.

Reconstilution de la séance du 11 décembre 1303,



Je distinguai & ce moment tres nettement la médium tenant le papier d'une main et
croisant l'autre par dessus. De mon c6té, dans la fente latérale du cabinet, une main, un avant
bras ¢ une partie du bras s'étaient montrés a plusieurs reprises et ceux qui étaient assis tout
prés avaient serré cette main. Moi, je me contentai de saisir un pan du long voile qui pendait
et de bien le palper. Il paraissait quelque peu humide et d'unréssfint La main me parut
bien plus grande que celles que j'avais vues jukque

Bientdt dans la méme ouverture de la draperie, de notre c6té, parut une grande figure
lumineuse. Elle sembla vouloir sortir du cabinet, fit un pas en avant, mais se resitafau
Presque immédiatement aprés, nous vimes un bras sortant du cabinet ; de trés haut, dans la
méme fente latérale, il s'abaissa, lentement et tout lumineux, dans la direction des mains de la
médiunt®. Au moment de toucher la médium il arracha des sndincette derniére, avec un
mouvement prompt comme I'éclair, le papier et le crayon et les emporta dans le cabinet. On
entendit distinctement comme si on y froissait et déchirait le papier en deux ; apres quoi la
main sortit encore et tendit les deux neaax de papier froissés au capitaine Toppelius qui
les donna a la médium. Celté (la médium) tenait le papier entre ses mains, le crayon ne lui
avait pas été rendu, lorsque le bras lumineux se baissa encore avec la méme lenteur
extraordinaire et arrachde nouveau brusquement le papier des mains de la médium pour
'emporter dans le cabinet. On entendit aussitot le bruit que fait un crayon en écrivant
rapidement et, un instant apres, la main tendit le papier hors du cabinet. La personne la plus
proche, M Toppelius, le prit et allait de nouveau le remettre a la médium, lorsque la main (le
bras et une partie du corps devinrent alors visibles) d'un mouvement décidé I'en empécha en
ressaisissant le papier et en le rendant a M. Toppelius d'un geste sifrifipauyant contre
la poitrine de ce monsieur. Nous comprimes donc que les paroles écrites étaient destinées a
M. Toppelius. (Apres la séance nous fimes a méme de les lire, les voici : « Je t'aiderai
«Jag skal hjalpa dig »C'était écrit en suédodsune bonne écriture lisible). Il n'y avait dans le
cabinet, ni chaise, ni table sur lesquels on eut pu écrire. Tout ceci se passa trés vite mais d'une
facon trés nette. Pendant que tous ces phénomeénes avaient lieu je voyais toujours
distinctement la médm a sa place. Elle nous parlait quelquefois. A M. Toppelius elle
conseilla de mettre le papier dans sa poche afin de le lire plus tard, et ceci pendant que la
figure était encore visible.

De tout ce qui se faisait je dus conclure que, dans le cabinat,niEns au moins
opéraient avec une force physique et de par une volonté bien déterminée. Ces mains ne
pouvaient pas appartenir a la médium ; elles devaient appartenir a une figure qui était debout,
a coté et derriere la médium qui était assise, dont yaizdes mains et le corps et a qui
j'entendis pousser un cri d'étonnement, un Oh ! Lorsque le papier lui fuit arraché.

Je constatai ensuite que, dans l'attente d'un nouveau phénomene qui tardait a se
produire, la médium profitant d'un moment de répiteetds manifestations joignait ses deux
mains derriere la téte, comme elle l'avait fait avant la séance. Pendant qu'elle restait dans cette
position, j'eus le temps de regretter qu'elle se fOt surmenée a ce point, de suite aprés son
voyage, et je souhaitardemment que les personnes plus éloignées d'elle n'interprétassent pas
en mal ce geste des mains derriére la nugue et son mouvement pour s'étendre.

Vus de loin on pouvait les mal interpréfede prés jamais

Quelques instants plus tard ses mains rbtent sur ses genoux. Je la vis alors tater
des mains ses genoux, et j'observai qu'elle s'agitait de plus en plus. Cela me parut curieux. Je
me penchai plus en avant et cherchai de toutes mes forces a comprendre ce qui se passait. La

° A ce moment, Mlle Hjelt vit trés distinctement la médium et la figure dmréte se montra en dehors du
cabinet et jeta un coup d'7Til sur | a m®&Mium et | e pap
1% voir la planche n°1 qui est la reproduction d'une photographie prise le 3 mars 1894 par M. Aksakof dans les
conditions indiquées plusih, chap. III.

" Supposer, par exemple, que la médium se levait de sa place.
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médium poussa de noeau ce gros soupir qui faisait supposer quelque sensation bien
désagréable. Encore quelques secondes, et elle dit & son premier voisin de gauche,:M. Seilin
« Donnezmoi votre main. » M. Seiling se leva et lui tendit la main. Elle dit aler$ouchez

ici! » M. Seiling répondit «C'est extraordinaire je vois Mme d'Espérance et je l'entends
parler, mais en tatant le siége je le trouve vide ; elle n'y est pas ; il n'y a la que sa robe. »
L'attouchement semblait produire une vive douleur a la médium muéas elle engagea

encore plusieurs personnes a venir toucher la chaise. Elle prit les mains de M. Toppelius dans
les siennes et les promena sur la partie supérieure de son corps a elle jusqu'a ce qu'il touchat
subitement le fond de la chaise ; il exprienplusieurs reprises sa stupeur et sa consternation

par de vives exclamations.

La médium permit & cing personnes de constater ce phénomeéne et, chaque fois, elle
parut ressentir une grande souffrance. Elle demanda a boire deux fois au moins et, chaque
fois, elle buvait avec une impatience fébrile ; elle était visiblement angoissée, et, en attendant
l'eau, elle se tordait nerveusement.

Sur le fond blanc du rideau de la fenétre je voyais distinctement, nettement la partie
supérieure du corps de la médium, araépis qu'elle se penchait en avant. Plusieurs fois elle
tatonna en l'air, cherchant une main qu'elle voulait guider pour faire toucher la chaise et elle
méme. Dans ces occasions, je vis non seulement le devant de son corps mais aussi son dos qui
se détalait sur le rideau blanc. La forme de sa téte se dessinait si nettement que je pus méme
distinguer sa coiffure. Je ne puis me souvenir de combien la partie supérieure se prolongeait
audessous de la taille ; mais ce dont je suis certaine, c'est qu'etigaseencore aulessous
de la taille ; ce qui me parait étre un fait important, c'est que je voyais tout le temps la médium
a mon niveau.

Une fois elle se pencha en avant, comme on le fait quand on est en proie a une atroce
douleur. La partie supérieure ¢on corps prit alors l'attitude de quelqu'un qui, étant assis,
croise les mains sur les genoux et se penche profondément en avant. A ce moment elle se
trouvait devant le dossier de la chaise. Elle n'aurait pas pu se trouver derriére ; le dossier
l'auraitempéchée de prendre la pose que je viens d'indiquer. Les jupes de la médium restaient
étendues comme elles l'avaient été pendant la séance et s'amincissaient vers les pieds. Il me
semblait qu'elles devenaient plus flasques a mesure qu'elles étaiers palplés assistants.

Quelqu'un dans le cercle proposa de mettre fin a la séance, du moment qu'elle épuisait
les forces de la médium. Mais cetles'y opposa et demanda a continuer la séance jusqu'a ce
gue ses jambes lui fussent rendues. Nous continudomes, et moi, j'avais toujours le regard
rivé sur la partie inférieure du corps de la médium afin de bien observer le retour de ses
jambed? Sans qu'il se fut produit le moindre mouvement de sa robe, j'entendis la médium qui
disait : « Cela va déja mieuxpuis, quelques instants plus tard elle dit vivement « Les voici !

» Quant aux plis de sa robe, je les vis pour ainsi dire s'emplir, et, sans que je susse comment,
les bouts des pieds reparurent croisés comme ils 'avaient été avant ce ph&homeéne

Pendanta production du phénomeéne, I'attention de tous était attachée a la médium. La
conversation était ininterrompue, tantét avec Mme d'Espérance, tantét entre les membres du
cercle ; on s'agitait, on changeait de place, on marchait par la chambre etc...

Apresla cessation de ce phénomeéne, le cabinet bougea de sa place. Alors la médium
poussa sa chaise en avant, craignant que le cabinet ne tombat sur elle. Pendant que la médium
était ainsi assise loin du cabinet et que je voyais distinctement ses mains etdsesep
cabinet bougea de nouveau plusieurs fois de sa place.

A un moment donné, et afin de m'assurer que j'avais l'esprit lucide en faisant toutes les
observations que je viens de relater, j'entrepris de détacher ma pensée de ce qui se passait
autour damoi et de la fixer sur quelque chose d'indifférent et ne se rapportant pas a la séance.

2 pendant tout ce temps le visage de Mile Hjelt était & six pouces de distance des jambes de la médium.
3 Mlle Hjelt navait pas remarqué le moment de leur disparition.
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Je voulus voir si ma pensée obéirait a ma volonté. J'y réussis parfaitement. En vertu de ce fait,
jjose donc affirmer que les phénoménes énumiérgispeu naturels gils aient paru a ma
raison- se sont effectivement produits, et que la médium n'a fait aucun mouvement pour
contribuer a I'apparition ou a la disparition des dits phénomeénes.

Aprés la séance J'eus l'occasion de voir le morceau d'étoffe qui avait étéécpup
c'était un tissu fin comme de la gaze et rappelant la toile d'araignée, mais plus serré et plus
fort. Il ne paraissait pas lumineux dans l'obscurité.

J'entrai en conversation avec la médium qui m'apprit que ce qui venait de se passer
était un phénomenaconnu pour ellenéme. Il parait que jusque la elle n‘avait guére pu elle
méme observer et contrdler ses dématérialisations. Elle avait donc été excessivement surprise
lorsque, posant ses mains sur ses genoux, elle avait trouvé la chaise vide. Vaelant fa
constater ce fait par d'autres, elle avait prié M. Seiling de venir toucher la chaise. Elle dit avoir
eu la sensation trés précise d'avoir les extrémités d'en bas toujours a leur place, mais que ses
mains ne pouvaient les sentir.

Reste a ajouter que age fut pas la médium qui communiqua ce phénomeéne a
l'assistance, mais M. Seiling, quand il retourna a sa place.

Agréez etc...

VERA HIJELT
Helsingfors, 15 décembre 1893

B. - Lettre de M. Aksakow a Mlle Hjdlbriginal est en francais)

St-Pétersbourg, B11 janvier 1894

Perspective Nevsky 6
Mademoiselle,

C'est avec un sentiment de profonde satisfaction que j'ai lu la relation de la séance du
11 décembre 1893 avec Mme d'Espérance, que vous avez eu la bonté de me transmettre par
I'entremise du généralbppelius.

C'est un bon monument que vous avez élevé en I'honneur de Mme d'Espérance
attaquée par le général Sederholm. J'ai été émerveillé de I'exactitude et de la finesse de vos
observations Chose rare en spiritisme, méme parmi les hommes ; et quardge que vous
n‘avez pas I'habitude de ces expériences, je m'étonne encore davantage.

Veuillez donc agréer ma profonde reconnaissance et si j'ai tardé jusqu'a présent a vous
I'exprimer c'est que je n‘avais point votre adresse que je viens seulementaiadeon

Un seul détail essentiel manque dans votre relation c'est la quantité de lumiére dans la
chambre ? Vous dites seulement qu'il y faisait plus clair qu'aux séances précédentes, et que
vous distinguiez clairement la médium et ses mains. C'est beaucespbien important,
mais a quel point, avec quels détails, etc.... par exemple, pewouszvoir les doigts, le
visage, la coiffure de la médium. La quantité de lumier¢-alke pas varié durant la séance ?

Je passe a présent a quelques détails.

Vous dites : « Bientdt dans l'ouverture de la draperie parut une grande figure
lumineuse »... et de suite apres : « alors parut un bras sortant du cabinet de trés hajg. » Dois
comprendre que l'apparition (de la figure) et le bras parurent dans l'ouvezhirale du
cabinet atdessus de la médium ceci est un point de grande importance qu'il est essentiel de
préciser.
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Quelles ont été les 5 personnes qui ont examiné la chaise lors de la disparition des
jambes ? Combien de fois Mme d'Espérancelietdemand a boire dans cet état et qui lui a
donné l'eau?

Voici encore un autre point essentiel, vous dites

« Les jupes de la médium restaient étendues comme elles l'avaient été pendant toute la
séance, et s'amincissaient vers les pieds. » Que vent dire ircsaaient ? » Plus loin vous
dites : « Quant aux plis de la robe, je les vis, pour ainsi dire s'emplir. » Donc, les jupes ne
restaient pas étendues comme elles avaient été durant toute la séance comme vous venez de le
dire plus haut ? Il y a la contratimn ou manque de quelques détails.

Et enfin, vous dites : « Et, sans que je sache comment, les pieds reparurent croisés
comme ils I'étaient au commencement de la séance. » Vous parlez, certainement, du bout des
pieds, des bottines ou souliers. Mais, nat{g® pas supposer que la médium les avait sous
ses jupes et sortis plus tard ? Pourquoi cet incident vousilgvaiti incompréhensibl@

Voila tout, je crois, pour le moment.

Je me permets donc de compter sur votre obligeance, et espére que voes biewmdr
me renseigner sur | es points auxquels jobéai t

Veuillez agréer encore une fois ma profonde reconnaissance et I'expression de ma
profonde, considération.

A. AKSAKOW
C.- Réponse de Mlle Wera Hjelt a M. Aksakawriginal est en suédois)
Helsingfors, le 28 janvier 1894
Monsieur le conseiller d'Etat,

Recevez, je vous prie, mes remerciements les plus sinceres pour votre lettre. J'ai été
heureuse d'apprendre que mon compte rendu de la séance du 11 décembre vous a satisfait.

Je passe directemieaux renseignements que vous désirez.

Vous me priez de définir, d'une maniere plus précise, I'éclairage de la chambre. A ce
propos, je tiens a vous dire qu'il m'a été possible de voir distinctement toute la figure de la
médium, ainsi que le contour desgmains se dessinant contre sa robe claire. Quant aux traits
de son visage et a sa coiffure, il m'a été difficile de les apercevoir continuellement, la médium
étant assise contre le cabinet dont la draperie était tres foncée. Cependant, chaque fois qu'elle
changeait de position, son buste faisait un petit mouvement en avant et ses parties se
dessinaient trés distinctement contre le store blanc déja mentionné. Chaque fois qu'elle
allongeait le bras, j'ai pu voir se dessiner contre ce méme store, non s¢léemeavement
de ses doigts mais aussi ces doigts-mémes serrant la feuille de papier qu'elle tenait en
main.

Je viens d'apprendre avec joie, que vous vous proposez, Monsieur, de venir a
Helsingfors. J'ose espérer que votre arrivée sera d'une grapoetante. Il vous sera
certainement facile, a vous, Monsieur, de débrouiller tout le désordre d'idées que ce
phénomene de la dématérialisation surtout a fait naitre dans les esprits.

Si vous le désiriez, Monsieur, je serais toute disposée a jouer un nmigwant vous
le réle de la médium c'esatdire que je m'offre a revétir une robe de la méme nuance que celle
port ®e par Mme dO6Esp®rance et ~ <contrefaire,
gue je les ai observés a ladite séance.

J'espere qu'ivous sera alors facile de constater combien les insinuations du général
Sederholm doivent paraitre injustes.
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La place que j'occupais pendant la séance était telle que je me juge capable d'exécuter
les détails sumentionnés ; de méme, je puis prouver meevue et celle de mon amie sont
d'une finesse excessive. Je puis affirmer qu'il elt été impossible a la médium de tromper sans
gue je I'eusse remarque.

Vous me demandez quelques détails sur les point, suivants

« Bientot, dans l'ouverture de la drapgréut une grande figure lumineuse, etc.

Une fois, je vis un buste dans l'ouverture centrale du cabinet. La figure faisait I'effet de
se tenir debout derriere la chaise de la médium. Elle effleura son épaule de sa main
lumineusé&®; & ce contact, MmeddE s p ®r ance fut saisie d'un fri

Mais l'autre figure lumineuse, celle sur laquelle vous désirez une description plus
précise, parut a l'ouverture droite de la draperie. Ses mouvements étaient assez: étranges
debout, elle semblait fixer de coté la férifle papier, que la médium tenait en main, puis elle
se retira et laissa retomber devant elle la draperie ; enfin, et soudain, elle allongea le bras et
s'empara du papier.

Je pourrais imiter toute la scéne d'une maniére si précise qu'infailliblement j'en
évoquerais le souvenir dans l'esprit des autres témoins. Le sceptique devrait bien comprendre
qu'il eut été impossible a la médium d'user d'artifice, assise comme elle |'était pendant tout le
temps, et causant avec nous.

Les cing personnes qui tatérentdhaise pendant la disparition des jambes de la
médium étaient M. lingénieur Seiling, le capitaine Toppelius, le docteur Hertzberg,
l'ingénieur Schoultz et M. Boldt.

Mme d'Espérance demanda au moins deux fois a boire, pendant la durée du
phénoméne. L'eauwil fut offerte par MM. Seiling et Hertzberg.

L'expression « les jupes de Mme d'Espérance s'amincissaient vers les pieds » vous
semble obscure. Je voulais dire par l1a, que la jupe, enveloppant pour ainsi dire les chevilles,
paraissait nécessairement plusig¢ en bas qu'au haut du corps.

« Quant aux plis de la robe, je les vis pour ainsi dire s'emplir etc... »

Il va de soi qu'ils ne pouvaient étre également lisses durant toute la séance, et cela
parce que, lors de la constatation du phénomeéne, les mdinmlgearent le siege durent
nécessairement les aplatir fortement ; mais ensuite, lors de la cessation du dit phénomeéne, les
jupes se gonflérent a nouveau.

« Sans que je sache comment, les pieds reparurent. »

Je veux dire la pointe des souliers.

Vous me dmandez : « Ne pouvaiin pas supposer que la médium les avait tout
simplement retirés sous ses jupes ? » Trés bien ; mais alors un mouvement de ses jambes eut
été nécessaire ; et je lI'eusse de suite remarqué, car je fixais sans interruption la place ou les
jambes devaient revenir dans le but de voir comment cela se ferait, si ce serait par un
mouvement de coté ou non.

C'est aussi ce que je pourrai vous montrer quand vous viendrez, afin que vous puissiez
juger par vousnéme pourguoi ce procédé m'a semblémmgréhensible. Un peu plus tét,
c'esta-dire quelques minutes avant que notre attention fut attirée vers « la dématérialisation »,
la médium s'était étiré, en allongeant ses pieds, et alors il eut été naturellement impossible de
les retirer sans faire unauvement avec les jambes.

Moi, du moins, je ne puis pas parvenir a exécuter ce mouvement, malgré des essais
réitéres.

J'ai taché de répondre de mon mieux a vos questions. Si quelque chose encore vous
parait obscur, je serai trés heureuse de vous éclainar peu que vous le désiriez.

14 Répondat & une de mes questions, Mile Hjelt ajouta plus tard qu'elle vit distinctement comment les doigts
descendirent d'en haut et touchérent I'épaule de la médium.
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En attendant, veuillez agréer, Monsieur, I'expression de mon profond respect et de ma
considération distinguée.

WERA HIELT
D. - Réponse complémentaire de Mlle Hjelbriginal est en suédois)
Helsingfors, 25 mars 1894
Monsieur le Conseiller d'Etat,

J'ai 'avantage de vous communiquer ce qui suit au sujet des questions que vous avez
eu la bonté de me poser par I'entremise de M. Seiling.

1) Concernant ma situation antérieure a I'égard du spiritisme. Je connais ce
mouvemat depuis I'année 1880 mais, sans toutefois I'avoir compris autrement (sauf depuis
deux ans) qu'en croyant qu'il s'agit simplement d'affaire de revenants. Mais, pendant ces deux
derniéres années, j'ai lu avec un vif intérét des livres tant en faveurmue lecspiritisme, et
j'ai pris part a des séances dans des cercles de familles d'ici et a celles de la « Société pour les
Recherches psychiques », a Stockholm.

J'étais donc parfaitement familiarisée avec les théories du spiritisme, du moins avec les
plus importantes. Quant a la partie physique de la chose, je croyais a la possibilité des
ph®nom nes, mai s je nbében ®tais pas persuad®
séances tenues avec Mme d'Espérance, ayant eu plusieurs fois l'occasiorstdiercon
l'authenticité des phénoménes. La derniere de ces séances fut, pour moi, particulierement
convaincante. Ce que je vis et éprouvai de ma place n'est pas une croyance pour moi ; c'est un
fait. En méme temps, je continue a faire mes observationssstaite du spiritisme avec le
plus grand intérét, sans rien perdre de la faculté, qui me caractérise spécialement, de juger des
choses avec une saine critique.

Je me suis permis d'émettre ce jugement surmé@mne parce que la maniere dont une
personne a leendance et I'habitude de considérer les choses exerce une certaine influence sur
son jugement et sur son don d'observation. Et comme vous étes assez bon pour accorder de la
valeur a mes observations pendant la séance, je désire que vous ne puissErEepRsece
Suis assez « sanguinisch » pour m'étre laissé tromper ou entrainer.

2) J'ai assisté a six séances, de Mme d'Espérance, a Helsingfors.

3) Dans la derniere séance, la distance entre la médium et moi était d'environ trois
pieds ; mais en me peraiit en avant, ce que jai fait presque tout le temps pour mieux
pouvoir observer, la distance n'était plus guére que d'unmlechi

4) J'avais conscience de l'importance gu'il y a a faire les observations exactement, et a
voir la médium et la figure eméme temps et séparés I'un de l'autre, parce que je m'étais
vraiment disputé auparavant avec des personnes qui mettaient I'honnéteté de la médium en
doute. Je me souviens spécialement d'une conversation pendant le séjour de Mme d'Espérance
a SaintPétersbarg ou, journellement on parlait de son honnéteté et de la possibilité des
phénomeénes ; si bien que je fis le serment, au cas ou une nouvelle séance aurait lieu, de me
procurer une bonne place prés de la médium et de scruter la chose assez a fond pwur pouv
jurer de l'exactitude de mes observations. Les deux personnes avec lesquelles je pris cet
engagement, promirent de s'en rapporter a mon jugement. Nous résolimes formellement que
j'examinerais la chose. Je n'ai pas demandé aux personnes en quesbiosatian de les
nommer dans cette lettre, mais je ne doute pas quelles ne le désirent. C'étaient le Dr Hertzberg
et sa femme. Je leur promis de ne pas me laisser effrayer par les fantdmes, parce que,
interloqué, on oublie de faire attention au médiurasQdourquoi, dans la derniere séance, la
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médium fut pour moi le principal objet d'observation, alors méme je ne pouvais m'empécher
d'observer en méme temps d'autres choses.

5) Pendant la dématérialisation de la médium, je ne fus naturellement pas dm état
faire attention a la facon dont elle se produisit. Mais la médium ne fit aucune sorte de
mouvement avec ses pieds ni de c6té, ni en arriere. J'aurais été forcée de le remarquer car je
n'en étais distante que de quelques pouces et je n'ai pas ceg@@diy fexement ses pieds.

Lorsque ces Mrs examinerent la chaise et constaterent la dématérialisation, je résolus
de prendre bien garde comment et d'ou reviendraient les pieds.

1 faut remarquer que je moOéOatt endeduns =~ cC ¢
des deux cOtés de la chaise sur laquelle était assise la médium. Je ne sais pourquoi j'admettais
gue les pieds reviendraient d'une fagon violente quelconqueéfeytar un mouvement de
la médium. Je m'attendais a cela et je considérais laumétiextraordinairement pres et trés
exactement, pour juger du processus. Mais je ne remarquai aucun mouvement de la partie
inférieure du corps et tout se passa comme je l'ai raconté précédemment.

6) Le vétement de la médium est serré au corps ; c'esbbheg@rincesse avec un large
pli Watteau derriere et un plus petit par devant, comme vous l'avez vu ; les plis sont fixés a un
vétement de dessous ajusté, en shirting. Des vétements de ce genre sont portés quelquefois par
des dames a des solennités. Latgoere qui a fait ma robe prétend que ces plis ne pourraient
pas tomber naturellement si on faisait un vétement de ce genre d'une autre maniere ; du reste,
elle ne saurait se figurer une autre facon. Une robe de ce genre ainsi faite, est tres difficile a
mettre. Ce n'est pas seulement sur mes observations que repose la preuve de l'exactitude de
ma description de cette robe faite ici, mais encore sur plusieurs conversations que j'ai eues la
dessus avec les dames Toppelius chez lesquelles Mme d'Espégaadte lo

A la suite du soupcon émis par le général Sederholm (dont il fit mention verbalement
avant son article de journal ) on avait examiné la robe et trouvé qu'elle ne différait en rien de
la facon dont elle devait étre faite, la chose considérée augmwie féminin. En d'autres
termes : les vétements de Mme d'Espérance n'avaient rien qui pat éveiller le soupgon ; ils
étaient tout a fait corrects.

Si je pouvais, Monsieur le conseiller d'Etat vous étre utile en vous donnant de plus
amples explicationge considérerais toujours comme une amabilité de votre part de me poser
des questions et j'aurai grand plaisir a vous communiquer tout ce que je puis.

Bien a vous,
WERA HJELT

2. Témoignage de M. le capitaine d'Etatmajor Toppelius (L6ori gi nal es!
russe)

... Aprés que plusieurs personnes se furent approchées de Mme d'Espérance pour
examiner la chaise il me le fut permis a m@me.

Mme d'Espérance prit mes mains et les fit passer sur son corps depuis les épaules et le
long des deux cbtés en descenddauit & coup, au lieu de sentir la continuation de son corps,
je rencontrai un vide. Ensuite Mme d'Espérance conduisit mes mains sur le siege de la chaise
jusqu'au dossier et je ne sentis rien autre que sa robe.

L'espace entre le corps de la médium etdgesde la chaise était assez petit.

Je me souviens que pendant tout ce temps, la médium se trouvait dans une grande
agitation. Je ne me suis pas décidé a faire une investigation plus détaillée et suis retourné a ma
place.

GUSTAVE TOPPELIUS, capitaine d&-major
Helsingfors, 3/15 décembre 1893
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3. Témoignage de M. le professeur Seiliﬁ@( Léoriginal est en all em:
A.- Lettre de M. Seiling & M. Aksalkow
Monsieur,

Si, bien qu'inconnu de vous, je me permets de vous envoyer I'explication suivante,
c'est qe Mme d'Espérance, votre amie, en a exprimé le désir, estimant que son contenu
pourrait étre d'un grand intérét pour vous.

Dans la séance spirite qui eut lieu, le 11 décembre courant, dans ma maison avec Mme
d'Espérance, il se passa entre autres le phéresuvant :

Vers la fin de la séance qui avait duré environ deux heures et demie, Mme d'Espérance
a la gauche de laquelle j'étais assis, donc tout pres du cabinet, me pria de tater le siege de sa
chaise mais en me laissant guider la main. Elle condues# ana main par dessus tout le
siege, et, a mon grand étonnement, sans que j'aie rien percu de la partie inférieure de son
corps, tandis que je pouvais voir et sentir la robe, étendue sur la chaise. Retourné & ma place,
je vis Mme d'Espérance, durant uonbgquart d’heure, en apparence comme si elle était assise
sur la chaise, avec, toutefois, la partie inférieure de son corps manquante, de maniere que la
robe pendait a angle droit sur le bord du devant de la chaise.

Afin de permettre a un autre assistaekdminer mieux ce phénomene, j'échangeai ma
place avec celle de cette personne qui était située plus vers le milieu du cercle ; aussi je ne pus
observer le retour du corps avec autant de netteté, que les personnes assises, de coté, parmi
lesquelles se tuvait ma femme qui assure avoir vu distinctement la partie du corps revenir
graduellement a son état normal.

I me parait méme digne d'étre mentionné que Mme d'Espérance a, dans cet état, bu
deux fois de l'eau. L'éclairage était suffisant pour que la meégiit étre a peu pres apercue
des quinze places du degsrcle.

Comme je demandais plus tard a Mme d'Espérance la raison pour laquelle j'avais di
laisser conduire ma main par la sienne, elle m'expliqua que la seule idée d'un mouvement de
la chaise lui donait des sueurs d'angoisse et que, dans ce cas, elle aurait certainement
éprouveé une tres grande souffrance.

Mon rapport sur toutes les séances en général qui ont eu lieu a Helsingfors sera publié
fort probablement dans « Die Ubersinnliche \Wait

Veuliller agréer etc...

Max SEILING
Helsingfors, le 4/16 1893

B. - Lettre de M. Aksakow a M. Seiling
SaintPétersbourg, le 10/22 décembre 1893
Cher Monsieur,
Je vous suis trés reconnaissant de votre lettre. Le fait est que les impressions
subjectives de Mm d'Espérance peuvent bien ne pas coincider avec la réalité existante pour

nous. Voila pourquoi j'ai attendu avec impatience la confirmation par d'autres témoins du
phénomene remarquable de la disparition d'une partie de son corps a une séance, phénomene

15 professeur de technologie mécanique, de I'enseignement général des machines et de cirgértétinjee,
Polytechnique de Helsingfors.
1811 a paru depuis dans les fascicules de janvier et février 1894.

-24-



ayant la plus grande signification pour la compréhension du phénoméne de matérialisation ; il
est donc de la plus grande importance de I'établir avec toute la plénitude possible des détails.
Dans la conviction que vous partagez completement ce point degevmee permets de
m'adresser a vous avec la priere de vouloir bien me donner des réponses aux questions
suivantes :

1) Sur quelle chaise était assise Mme d'Espérance ? Ne pauauean'en donner le
dessin?

2) Ne pourriezvous pas aussi me donner un ariggen profil de la figure de la
médium a ce moment |a, ainsi que de la position de sa robe sur laZhaise

3) Quand Mme dOEsp®rance vous a appel ® pc
elle auparavant parlé de la disparition de ses genoux, ou bien ‘t@lie afait directement
palper la chaise sans rien dire ? (ceci en cas de l'explication possible par une hallucination
suggerée)

4) Quand vous passiez la main sur la chaise,-aveg vu distinctement la partie
supérieure de son corps sur la chaisens®ss, sa téte, et avepus parlé avec elle ?

5) Vous écrivez : « Elle conduisit ma main sur tout le siege ». C'est un détail fort
important, car on pourrait dire que Mme d'Espérance avait placé ses jambes si habilement que
sa jupe pouvait tomber a platirsune partie de la chaise, et pendre verticalement. C'est
pourquoi toute la question se résume par ceci :-avag taté toute la chaise, jusqu'a son
dossier, et averous pénétré avec votre main jusqu'en dessous de la partie supérieure du
corps de Mme &spérance ?

6) Quel est le Monsieur auquel vous avez cédé votre place pour qu'il observe a son
tour ? N'aurg-il pas la bonté de me donner son témoignagketsus ?

7) Je prie bien aussi Mme Seiling de me communiquer ses observations aussi
exactement qupossible sur la disparition et la réapparition du corps de la médium.

8) Quelles sont les personnes qui ont donné deux fois de I'eau a la médium, et peuvent
elles témoigner de I'absence de son corps ? Car vous dites : « en cet état elle a bu deux fois de
l'eau. »

9) Et enfin, en vue de | ' objection que N
derriére une chaise, en la recouvrant avec les plis de sa robe, je dois vous demander :

a) La lumiere étaielle suffisante pendant toute la séance pour voir la médism

place, ou bien y-&il eu des moments ou, la lumiére étant plus atténuée, Mme
d'Espérance a pu se lever de sa place et entrer dans le cabinet sans étre
remarquée

b) Y avaitil un espace libre entre la chaise et le rideau du cabinet

c) Quelqu'unat-il touché la partie supérieure du corps de la médium, avec la chaise,
tandis que ses jambes et ses pieds étaient al¥sents

Je vous prie de m'excuser de cet interrogatoire importun ; mais j'ai d0 me le permettre
dans l'intérét de la cause qui m'estrehgt de I'honneur personnel de Mme d'Espérance.

Veuillez agréer, etc,...

A. AKSAKOW
C.- Réponse de M. Seiling a M. Aksakowoé or i gi nal est en all emand)
Helsingfors, 7 janvier 1894

M. le conseiller d'Etat,
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Trés persuadé de l'importance des raisongrgptivent l'interrogatoire circonstancié
auquel vous me soumettez, je veux répondre de mon mieux aux questions de votre lettre du
10/22 décembre 1893.

8 1. et 2.- Jai essayé d'y répondre par les esquissgsintes. J'ai attaché une
importance capital@aux questions de mesure. Comme on le voit, la partie inférieure du
dossier de la chaise est interrompue. La partie supérieure du corps de Mme d'Espérance
n‘avait pas toujours la position droite, telle qu'elle est dessinée, mais elle était, de temps a
autre, penchée en avant, notamment pendant I'examen du dossier de la chaise, par les
assistants. Ici, déja je tiens a observer qu'il était impossible que la partie supérieure du corps,
telle qu'elle est dessinée et a été observée par moi avec exactitudbi¢audsicoté que plus
tard par devant), ait pu avoir la position normale d'une personne assise, si la partie inférieure
du corps avait été debout, derriere ou a coté de la chaise.

8§ 3.- Je ne soupcgonnais rien lorsque Mme d'Espérance m'appela aupeést dlilt-

« M. Seiling donnezanoi votre main et tatez la chaise-¥e n'est qu'aprés avoir fait cela que
je compris de quoi il s'agissait.

8§ 4.- Je dis involontairement-:« Mme d'Espérance n'est pas assise sur la chaise, mais
sa robe seulement gaisée dessus »justement parce que je ne sentais rien de son corps sur
| a chai se. 1 nodest pas besoi n, j e crois,
distinctement, toute la partie supérieure de son coruessus du siége ; ce que chacun a pu
également voir trés suffisamment, du moins les personnes les plus voisines. J'ai aussi parlé
avec Mme d'Espérance.
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8§ 4.- La figure 3 montre jusqu'a quel point j'étais en droit de dire que ma main a tate le
siege tout entier ; la ligne en zigqg correspnd au chemin gu'a fait ma main qui se serait
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trouvée, par suite de cette opération, manifestement sous le corps de Mme d'Espérance. Le
fait d'avoir retiré ses jambes en haut doit étre absolument écarté.

Une chose m'a frappé apres coup, lorsque jai etertgps de peser toutes les
circonstances ; c'est qu'en tatant le siege, il me sembla sentir la robe seulement, qui était d'une
fine étoffe de laine, sans aucun vétement de dessous ; au reste, j'ai pu me tromper, ou bien les
vétements de dessous étaient dénmlisés en méme temps que son corps.

8 6. - La personne était le docteur Hertzberg. J'ai déja taché de le voir pour lui
soumettre votre demande, mais sans le trouver jusqu'a présent ; de toute maniere, il la
connaitra.

8§ 7.- Une explication de ma femnast cijointe.

8 8.- L'eau fut remise & Mme d'Espérance, une fois par moi, une autre fois par le
docteur Hertzberg. Lorsque je mbébapprochai d
pour la seconde fois, le méme spectacle que quand j'examinaida pbar la premiere fois.

8 9.- Le général Sederholm s'est imaginé cette explication ; je dis imaginé parce que
dans cette séance il était placé trop loin, et qu'il a, de plus, trop mauvaise vue pour avoir pu
faire une observation exacte. Mlle Hjelt afs#fmment expliqué dans son rapport pourquoi il
a cr0 voir Mme d'Espérance se soulever un peu.

a) La lumiére, une fois réglée, a été toujours la méme. Que, malgré tout, Mme
d'Espérance ait pu faire un mouvement, c'est toujours une possibilité, parcersprenge
n'était préparé a l'arrivée du phénomeéne. Par contre, si elle avait été debout derriére la chaise,
il lui eOt été impossible de revenir y prendre sa place sans étre remarquée.

b) La chaise ®tait si serr ®etlrxanquri espacel es r
libre ; cependant, je pouvais distinctement voir qu'il n'y avait aucune connexion entre la
chaise et le cabinet. Les principales raisons contre cette objection sont la position naturelle de
la partie supérieure du corps quand il est assid'impossibilité de revenir a sa place,
démontrée en a.

c) Le capitaine Toppelius a, autant que je puis le savoir, palpé la partie supérieure du

corps. Le docteur Herzberg et moi, nous ne |
Avec | 6assurance idguéeew.ec.onsi d®r ati on di st
MAX SEILING

D. - Rapport complémentaire de M. Seiling 6 or i gi nal est en all emand)
Helsingfors, 15 janvier 1894
Monsieur le Conseiller d'Etat,

J'espére avoir répondu quelque peu & vos dépias le rapport complémentaire de la
séance du 1112 décembre 1893 qui suit. Vous y trouverez le dessin désiré, la description de
la chambre, de I'éclairage et du cabinet, de méme que lindication des assistants et leurs
places.

EXPLICATION DU DESSIN
L'appartement, dans lequel eut lieu larsge du 11 décembre, se trouve situé au

deuxieme étage. L'entrée de la salle a manger, transformée en salle de séance, se fait par le
salon. Les deux battants de la porte du salon étaient ouverts pendant la séance, mais la porte

7 Je lui avais écrit pour le prier de me donner plus de détails sur la séance, le plan de la chambre, les places
des assistants, etc.
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de la cuisine était fermeeclef. Il ne pouvait venir du salon qu'une faible lumiére, car il n'était
pas éclairé, et les deux fenétres étaient a peu prés closes par d'épais rideaux. Devant les
fenétres de la salle a manger se trouvent des petits rideaux de vitrage en tulléridaquea
des stores blancs remontés. Geux'étaient baissés que devant la fenétre de droite la plus
rapprochée du salon. La lumiere principale venait de la rue, par la fenétre de gauche. Il y avait
de plus une petite lampe a huile allumée, et placés ldaniche du poéle ; les portes de la
niche étaient disposées comme sur le dessin ; la fente de devant était couverte de papier rouge
et celle au dessus avec le chale de Mme d'Espérance. Je pouvais distinctement voir la forme
de la téte et les mains dert&dium; par contre, trés peu la coiffure parce que, de ma place,
l'arriérefond était obscur.

Il arrive tant de |l umi re de a rue que
brile aucune lumiére dans la chambre, on peut trés bien se ré@r@Ndeux metres de
distance.
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Le cabinet n'était pas posé contre le mur parce que la glace qui s'y trouve est pourvue
d'une console. Il n'était pas non plus posé au milieu entre les deux fenétres, mais en face des
trois personnes occupant le milieu darade, et dont la position a déja été donné. La largeur,
la profondeur et la hauteur du cabinet étaient de 120, de 60 et de 180 cent. ; il était vide.

Sur la petite table, a c6té de moi, se trouvait une carafe d'eau, une bougie (non
allumée), du papier efes crayons.

Le capitaine Toppelius occupait, pendant la premiere -tiennie, la place de son pere.
Celutci peut donc aussi renseigner sur les mains qui étaient tendues du cabinet.

Les dimensions totales de la chambre et des meubles sont dessinéesudans le
proportion exacte, et a I'échelle indiquée.

RAPPORT

La séance commenca a sept heures trois quarts et finit environ a huit heures un quart.

Une lampe allumée était sur la table, pres dit ppélie fut éteinte aprés que toutes les
personnes, y comila médium, eurent pris leurs places. La médium portait une robe facon
princesse, en laine tres claire et garnie de dentelles dans le haut. Pendant le premier quart
déoheure environ, | * ®cl ai rage fut r @gpbries | e
de la niche du poéle arrangées et couvertes, comme il est indiqué sur le dessin. Les deux tiers
du temps que dura la séance furent occupés a chanter des airs populaires.

Dix minutes environ apres le réglage final de la lumiere, le premier phéeosee
présenta : une main dans la fente du rideau, a droite de I'extrémité du cabinet ; donc a gauche
de la médium. Cette main allait et venait, disparaissait pour revenir se tendre a nouveau. Elle
fut prise par moi et par mes deux plus proches voisiiie émit de grandeur moyenne, nue,
chaude et c'était une main droite ; il était donc impossible que ce fut celle de la médium, car
on pouvait voir celleci assise et immobile sur sa chaise. Aprés quelque temps je saisis pour la
seconde fois une main quienparut étre plus grande que la premiere ; du moins elle était plus
chaude et serrait la mienne avec plus de cordialité.

Plus tard il se montra dans la méme fente de rideau une forme entiére et lumineuse
dont la figure ne pouvait cependant étre recondumelfut permis de couper un morceau du
voile de cet esprit. Cette circonstance vous a été exactement décrite par Mlle Hjelt. Ce tissu
est un crépe blanc d'une extréme finesse et de pure soie, ce que j'ai établi par un examen
microscopique et chimique. d'@ins ici un petit échantillon.

Déja avant, mais surtout apres cet épisode du voile, des mains se montrérent souvent a
l'autre extrémité du cabinet, serrant celles des personnes les plus rapprochées ; a plusieurs
reprises c'étaient deux, méme trois ma&insemble. On me l'assura, du moins, car moi je n'‘en
airienvu:

1° Parce que j'étais trop occupé & voir ce qui se passait & mon extrémité de cabinet ;
J'attendais toujours quelque chose.

2° Parce que le fond était tout a fait sombre.

3° Parce que le cospde la médium vy faisait peétre obstacle ; & cause de cela je vis
relativement peu I'épisode du papier et du crayon que Mlle Hjelt a décrit dans tous ses détails.
Je vis seulement comment le papier disparut tout a coup des genoux de la médium, et
commen, au bout de quelque temps il revint du haut du cabinet (j'avais remis a Mme
d'Espérance un feuillet de papier et un crayon). Par contre, j'entendis le froissement du papier,
aussi bien dans le cabinet qu'en dehors, et le bruit de I'écriture venantimkt. c@btte
ecriture « directe d'esprit » ressemble beaucoup a I'écriture indirecte obtenue dans d'autres
circonstances, Mme d'Espérance tenantraiene le crayon. Je joins ici un échantillon d'une
de ces écritures indirectes dont certaines lettres pomdent assez exactement avec I'écriture
de la médium. Les paroles de cette écriture directe : « Je t'assisterai ! », se rapportent, selon

-29-



mon opinion, a la médium ; car le papier ne lui fut pas rendu, pour bien nous démontrer que
c'était vraiment une éture directe.

Dans le courant de I'aprésidi, le général Toppelius dit & Mme d'Espérance que, dans
la séance précédente, deux messieurs, avant accidentellement touché sa chaise, l'avaient
trouvée vide ; ce que, pour ma part, je ne puis admettre, capamtda seconde place, a
partir du cabinet, j'avais sans cesse Mme d'Espérance sous les yeux. Cette observation parut
tout a fait incompréhensible a Mme d'Espérance, et elle en fut tellement attristée que j'en
augurai mal pour la derniere séance. Mais évait en advenir autrement : par la
dématérialisation partielle de Mme d'Espérance, il devait étre démontré que le siege de la
chaise pouvait étre vide sans que pour cela la médium s'en fat éloigné. Une dématérialisation
aussi compléte n'eut pas été ausiiessaire pour un autre motif que pour elui car,
pendant le phénomene, il ne s'est montré aucun fantdme et il semblait n'y avoir que peu de vie
dans le cabinet. Assez longtemps avant ce phénoméne de dématérialisation je vis sortir une
figure de l'atre extrémité du cabinet, mais elle ne s'en éloigna que d'un pas.

Enfin, il faut encore remarquer qu'a la fin de la séance, le cabinet avait changé de
position et reculé de coté, a peu pres comme cela est indiqué sur le dessin. Ce changement de
position ariva principalement aprés le phénoméne de dématérialisation ; mais, déja
auparavant, j'avais observé des mouvements du cabinet.

Veuillez agréer I'expression de ma haute considération.

Votre tout dévoué
MAX SEILING

E.T Lettre de M. Aksakow a M. Seiligg or i gi nal est en fran-ais)
SaintPétersboug, le 11/23 janvier 1894
Cher Monsieur,

Il'y a dans votre lettre du 15 janvier un détail d'une trés grande importance.

Etant a gauche du médium, vous avez pris une main droite. C'est donc un jugement
absolu, selement il faut le préciser. Comment awazus pu vous convaincre que c'était une
main droite ; par les yeux ou le toucher ou par les deux sens a la fois-@eHiaitsimple
attouchement momentané (comme c'est le cas ordinairement), ou bien un serrement de
en regle, @ shakehand comme disent les anglais ; c‘aslire avezvous passé votre pouce
entre le pouce et le dos de cette main droite, en pressant la paume de cette main avec vos
autres doigts, comme cela se pratique ? Pouwag témoigner déous ces détails avec une
parfaite conscience ? Car la preuve du fait serait alors décisive.

Et vos voisins : Mlle Tavaststjerna et M. Schoultz, peuileiémoigner de méme que
c'était bien une main droite ?

Et puis, vous dites un peu plus loin « Jeisg®ur la seconde fois une main » sans
ajouter si c'était de nouveau une main droite ?

Voila le premier point ; le second et dernier détail qui me manque, c'est une
description de | 6arr ange nileérétfait @ Dans la bl dee t
| 6 lgetdinnliche Welt », que je viens de recevoir ce détail manque aussi, et il est nécessaire
pour comprendre I'apparition des mains.

Je crois que j'aurai bientdt le plaisir de faire votre connaissance, car je vois qu'une
vi site - Hel s i n gbfeopows élutidee définitivenment i les ppbéncnanes
importants de cette derniere séance et les opinions diverses qui s'y rapportent. Ainsi, j'ai vu
derniérement le général Galindo ; il dit qu'il faisait si sombre qu'il n'a rien pu voir, bien qu'il

bY

eut été a d@ de Mlle Hjelt. Donc il me serait indispensable de reconstituer toutes les
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conditions de I'éclairage de la derniére séance pour que je puisse en juger de mes propres
yeux. Auriezvous la bonté de me le faire voir si je venais a Helsingfors ? Et aussi, es
possible de rétablir, par exemple, si la lumiere venant de la rue par la fenétre, sans store
baissé, était occasionnée par un clair de lune et non par la lumiere constante des réverberes de
la rue?

En vous remerciant encore une fois de votre obligege me permets comme vous le
voyez, de vous importuner de nouveau, et sans cérémonie, remettant le, reste jusqu'a notre
entrevud

Veuillez agréer etc.

A AKSAKOW

F.-Réponse de M. SeilifgL 6ori gi nal est en all emand)
Helsingfors, le 26janvier 1894
Monsieur le Conseiller d'Etat,

Je suis tres heureux de pouvoir vous donner réponse de suite, ayant par suite de
l'ouverture du parlement une journée de liberté.

Je vous dois donc encore des explications sur deux points. L'un se rapporte a la
maniére dont'ai pris la main. Les deux fois, c'était bien véritablement une main droite, un
«shakehand » comme vous le décrivez dans votre lettre ; et comme vous pouvez uniquement
échanger entre elles deux mains droites (ou deux gauches) il ne peut y avoir sut ke poin
moindre doute. C'était une preuve absolue, autant qu'on pouvait la désirer ! Le caractere des
deux « shakehands » était cependant différent. La premiére fois, la poignée de main était
semblable a celle d'une personne indifférente ; la deuxieme feigteit énergiqguement
cordiale. La deuxiéme main était aussi plus chaude que la premiére.

Mlle Tavaststjerna que j'ai été voir aujourd'hui a senti tout a fait pareillement et elle est
préte a jurer que c'était une main droite.

M. Schoultz, que j'ai été woaussi, n'est pas aussi sOr de son affaire parce que les
pointes de ses doigts seulement furent pressées par la main de I'esprit ; il n'échangea du reste
pas de « shakehand » et n'eut affaire qu'a la premiére main.

L'autre point se rapporte au cabin@elui-ci était établi avec un paravent a 4 feuilles,
de sorte qu'il était deux fois plus large que profond ; afin de lui donner du soutien, on avait
attaché en haut, par devant, un manche a balai, au moyen de ficelles ; une couverture de laine
le fermait @r le haut, et deux plaids le fermaient par devant ; il y avait donc ainsi une entrée
au milieu et des deux c6tés. J'ai appelé a l'occasion « fente de rideau » ce passage de coté ;
c'est par la que vinrent les mains, et elles étaient a une certaine heomeore venant d'une
personne qui se serait tenue debout. Dans le milieu, les plaids se croisaient un peu l'un sur
l'autre, d'environ 0, 15 cent.

J'espere pouvoir rétablir exactement I'éclairage de la chambre ou a eu lieu la séance. I
est vrai qu'en ce nmeent nous n'avons point de neige tandis qu'alors il y en avait beaucoup ;
espérons qu'il en tombera d'ici a votre arrivée. La lune ne jouait aucun rdle ; nous avions
justement la nouvelle lune. Il faudra évidemment prendre en considération ce pointl@de vue
pour votre visite ici, car I'appartement est situé vers le Sud.

Vous rencontrerez les différentes personnes ayant pris part a la séance, saué peut
le général Toppelius qui occupait du reste une tres mauvaise place.

Veuillez agréer I'assurance de pias haute considération. Votre tout dévoue.

MAX SEILING
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4. Témoignage de Mme Hélene Seiling
A.- Note de Mme SeilingL 6or i gi nal est en all emand)

Dans la séance qui a eu lieu le 11 décembre 1893, dans notre maison, je n‘ai pu, faute
d'espace, prendre gl dans le cercle proprement dit et je me placai derriere la premiére et
deuxiéme place, a droite de la médium. Comme je n'étais pas du tout préparée a cette
dématérialisation partielle de la médium, je n'ai pas observé la disparition des jambes ; je vis
seulement que Mme d'Espérance restait tout le temps assise sur sa chaise. Rendue attentive a
la chose par I'exclamation de mon mari lorsqu'il examina la chaise, j'ai, a partir de ce moment,
observé avec une rigoureuse attention, et je puis témoigner qaet da quart d'heure au
moins, il n'y avait rien a voir de ses jambes, que la robe était comme couchée sur la chaise et
gu'elle pendait a angle droit jusqu'au sol.

Fixant toute mon attention sur le cours ultérieur de ce phénoméne remarquable, je vis
la rabe se remplir (pour ainsi dire), peu a peu, et les contours s'accuser toujours davantage,
jusqu'a ce que le corps fut revenu a son état normal. Pendant tout ce temps je voyais la partie
supérieure de son corps dans la position assise, de temps a altéepmavant du dossier
de |l a chaise ; je |l a vis prendre | e verre et

HELENE SEILING
B. - Remarques de M Aksakow

A ma demande sur une apparente contradiction existant entre les rapports de Mile
Hjelt et de Mme Seiling, MSeiling me donna I'explication suivante

« Afin d'éclaircir la contradiction résultant des explications de Mlle Hjelt et de ma
femme, j'allai voir ce matin la premiere. Nous tombames d'accord en cest que la
constatation de Mlle Hjelt concerne début du phénomeéne, tandis que celle de ma femme
(comme aussi la mienne), se rapporte au moment aprés que j'eus examiné la chaise, ce qui
produisit ou a pu produire un affaissement du vétement de la médium. Les divers
attouchements du siége n'ont pasprsd¥lile Hjelt, amené de changement dans les contours
de la jupe qui pendait flasque, déja aprés mon premier examen. »

5. Témoignage de Mlle Fanny Tavaststjerna Lsor i gi nal est en fran-
A. - Lettre de Mlle Tavatstjerna a M Aksakow
Helsingfors, 14 avtil894
Monsieur le Conseiller d'Etat,

Enfin, Monsieur, je puis vous envoyer le témoignage que vous avez bien voulu me
demander. Je regrette beaucoup de vous avoir fait attendre aussi longtemps. Ce qui doit
m' excuser aupr s de ade adesxrepriséseaprés vaira @pajt.6 ai  ®t ®
Je passe donc a la séance. Pour les circonstances extérieures, je vous prie, Monsieur,
de bien vouloir vous en tenir a la description détaillée faite par Mlle Hjelt. Pour ma part, je
veux ajouter qu'a la dermier®@ance que Mme dOEsp®rance nous
eu |l e bonheur doéavoir une tr s bonne °@Al ace ¢
a son coté gauche ; et, le cercle étant fort étroit, mes genoux se trouvaient a peu pres a 0,30
centimetres de distance des genoux de la médium. Grace a ce voisinage immédiat et a la
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lumiére qui était assez bonne (mon voisin de droite pouvait voir I'neure a sa montre), je
pouvais suivre chaque mouvement de la médium. Aussi je ne la perdis pas un ingtent de

et je prétends qu'il lui eut été impossible de se lever de sa place sans que je I'eusse remarqué.
Je veux ajouter que je n'étais point parmi ceux qui croyaient tout simplement, mais j'étais au
contraire tres attentive a la critique.

Apres ces remar@s géneérales, je passe aux manifestations que j'ai vues et senties
nettement pendant la derniére séance.

Nous n'avions pas été assis longtemps lorsqu'une main se montra dans I'ouverture du
cabinet, de mon c6té. Mon voisin de droite, M. Seiling, qui octigpahaise i1, aprés avoir
serré cette main, qui de suite disparut derriére les draperies, dit : « il y a ici une dame qui
désire tant vous donner la main » ; aprés quoi, la main parut de nouveau. Mon voisin saisit
vite la mienne et la posa dans cell@ gortait de I'ouverture ; elle était un peu froide et
humide, mais elle me serra amicalement la main.

Peu de temps apres, les draperies s'ouvrirent encore de mon c6té et je vis une grande
figure lumineuse se tenant immobile dans l'ouverture. Je luistéadnain que je sentis se
perdre dans une main beaucoup plus grande que celle que javais serrée quelques instants
auparavant. Les doigts me semblerent un peu raidis, a peu pres comme ceux d'une personne
tres agée ; mais, quand ils eurent saisi ma maineihte fut la plus vive et la plus cordiale
gue j'aie jamais éprouvée.

Pendant tout ce temps, je voyais la médium tranquillement assise sur sa chaise a un
pas de moi. Je dois encore vous faire remarquer, Monsieur, que les deux mains que jai
serrées, debté gauche de la médium et assez haut entre les draperies du cabinet étaient des
mains droites, ce qui prouve fort bien que ce n'était point la main de la médium que j'ai serrée.

Monsieur Seiling, le premier a gauche du cabinet, avait pris des cisedemandé au
fantdbme s'il voulait bien lui donner un morceau de son voile. Le fantdbme prit les ciseaux et se

retira dans | e cabinet, d'"o% j"entendis un
Apres quelgues minutes il reparut et tendit les cis@aMk Seiling. Celuici n'ayant pas regu
ce quobil d®sirai, n'®t ait pas content et dit

votre voile ». Alors, le fantdme prit un bout de ses draperies et le présenta a M. Seiling lui en
coupa un morceau. Aps la séance, nous avons admiré cette étoffe qui était excessivement
fine et belle.

Il 'y eut encore plusieurs manifestations de l'autre cété du cabinet ; ne les avant pas
vues bien clairement, je n'en parle pas, et je passe a la dématérialisationépetejencore
gue, de ma place, je voyais fort bien tout ce qui se passait avec la médium.

J'étais toujours occupée a observer la médium, lorsque je I'entendis pousser des soupirs
profonds et réitérés, comme si elle souffrait beaucoup. Puis, je remattgife tpvait ou
remuait plusieurs fois les deux mains, et je dois avouer que cela éveilla mes soupgons. «
Voyons bien, me dife. Peutétre at-elle l'intention de s'éclipser ou de nous jouer un tour
guelconque. » Afin de mieux voir, je me penchai en tiearje I'observai ainsi a quelques
centim tres de distance. Au m° nxeéVenemnt@ter mant , ]
chaise. » Il se leva et je vis la médium prendre une de ses deux mains. De suite apres il s'écria
. « Voici qui est merveilleuxe vois Mme d'Espérance, je I'entends parler, mais il n'y a que sa
robe sur la chaise. » Aprés des pauses de quelgues minutes, Mme d'Espérance permit encore a
guatre Messieurs de tater sa chaise. Pendant tout ce temps elle parut beaucoupediauffrir
soupirait et demanda nerveusement, deux fois au moins, a boire. Je la vis prendre le verre
d'eau, je I'entendis boire et je la vis rendre le verre. J'observai que, tandis que le haut du corps
avait gardé ses contours, il n‘en était pas de méme de laipirieure.

La médium étant assise, les jambes étendues un peu en avant, j'avais clairement pu
voir les contours de ses jambes et genoux pendant la séance ; mais maintenant les jupes
tombaient droit devant la chaise, comme s'il n'y avait rien sous @#égtat de chose dura a
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peu prés cing minutes ; aprés quoi je vis tout a coup que les jupes s'étaient gonflées de
nouveau, sans que je puisse dire comment, et j'entendis la médium dire : « Maintenant cela va
déja mieux. » et : « Voila mes jambes revenues

Parmi les personnes qui prirent part a cette séance et qui avaient des places plus
éloignées du cabinet, quelquases prétendent que la médium, pour produire cette derniére
merveille, s'était placé derriere la chaise ou avait fait glisser ses jantihés @e la chaise.
Quant ° moi, je puis assurer qu'il lui ®t ai
; car, comme je l'ai déja dit, le cercle était tellement étroit que les Messieurs, en venant tater la
chaise, seraient tombés sur les jamtbeda médium si elle les avait glissées a coté de la
chaise. Or, la lumiere était assez bonne et j'étais assise assez pres de la médium, qui était
vétue d'une robe presque blanche, pour remarquer si elle s'était levée ou avait changé de
place. A celui qurépliquera peut étre que j'étais hypnotisée, je répondrai que, si tel était le
cas, des doutes ne me seraient point venus a l'esprit pendant la séance.

Agréez Monsieur I'assurance de ma plus haute considération.

FANNY TAVASTSJERNA
B. - Supplément de lettre précédente

En réponse a ma question sur ses relations antérieures avec le spiritisme Mlle
Tavaststjerna répliqua ce qui suit
Helsingfors, 20 avril

Monsieur,

J'ai bien peu de chose a vous dire en réponse a la question que vous me posez. Je ne
connaissais presque rien du spiritisme avant les séances de Mme d'Espérance. J'avais fort peu
ou presque rien lu, car je ne savais pas alors qu'il existat une littérature spirite aussi compléete
et intéressante. Les quelques notions que j'avais de l'idéa mavnt ®t ® donn®es
gui est membre de la société : « Psychische Forschunug » a Stockholm et par Mlle Hjelt, qui
avait pris part, il y a un an, a quelques séances de cette méme société. La chose m'intéressait
beaucoup, et j'avais un vif désirm'savoir davantage ; c'est pourquoi j'étais fort heureuse de
pouvoir assister aux séances de Mme d'Espérance.

Agréez, etc.

FANNY TAVASTSJERNA

6. Témoignage du général Toppeliu8 (Traduit du russe par M. Aksakow)

Lorsque Mme d'Espérance revint de Péterapdel 11 décembre, elle s'arréta comme
auparavant chez moi. Quand il fut question de la nouvelle séance, je lui déclarai qu'il était
absolument nécessaire qu'elle eut lieu a une meilleure lumiére ; car, a la suite d'une des
séances qu'elle avait donnée imvant son départ pour Pétersbourg, des personnes avaient
soupconné qu'elle quittait sa place, laissant sa robe seulement sur sa chaise, etc. Je
communiquai ceci franchement a Mme d'Espérance ; une telle méfiance la peina
profond®ment, nea.i s ell e ndéobjecta

18 ors de ma isite & Helsingfors Mme la générale Toppelius et sa fille étaient absengss le général m'a dit
gu'elles n'auraient rien pu témoigner de particulier a cause de leurs places éloignées de la médium, par
conséquent, son témoignage compte aussi pour elles
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La séance eut lieu le méme soir, 11 décembre, dans la maison de M. Seiling, a la
lumiere d'une petite lampe, bien voilée mais permettant néanmoins de distinguer les contours
des assistants et de la médium. Comme j'étais assis a I'extrémitéle jeerai pu voir assez
distinctement pour pouvoir rendre témoignage avec une preécision suffisante de tous les
phénoménes extraordinaires qui se passérent a cette séance.

J'entendais dire et parler les autres, au fur et a mesure de leurs observatiteysrdst
toutes les impressions que j'ai conservees, je trouve la description donnée par Mlle Hjelt en
tout conforme a la vérité, ce qu'il y manque encore a mon avis, c'est qu'a la fin de la séance
Mme d'Espérance était dans un état d'affaissement etblament tel que je n'en ai jamais
vu de pareil ; son visage et son corps étaient dans un état d'épuisement complet ; la souffrance
qui était peinte sur son visage excitait la plus profonde compassion. Elle semblait étre en proie
a un dépérissement totakt je crois que, si on l'avait alors mise sur la balance, son corps
aurait accusé une diminution de 10 kilogrammes au moins.

Le lendemain matin, ma fille me fit part que, des aprés notre retour de la séance, Mme
d'Espérance était tellement abattue gei'e# mit immédiatement au lit et que, le matin, elle
était encore trop faible pour s'occuper-@iéme de I'emballage de ses effets ; et, comme, elle
devait partir le jour méme, c'est ma fille qui rassembla et installa sa toilette et toutes ses autres
affaires : elle profita de cette occasion pour les examiner avec la plus grande attention, mais
n'y trouva absolument rien de suspect ni aucune trace de voile, de masques ou de mains en
caoutchouc, comme on s'était plu a le supposer.

Agréez etc.

G TOPPELIUS
Helsingfors, 5 décembre 1893

7. Témoignage de M. le Dr Raphaél Hertzberf ( Loor i gi nal est en al |
Helsingfors, le 18 avril 1894
Monsieur le Conseiller d'Etat,

En r®ponse ° wvotre lettre, j 6ai | ghonneu
dématéialisation » qui s'est produite a I'une des séances de Mme d'Espérance. Avant que
Mme d'Espérance nous eut rendus attentifs a « la dématérialisation », nous vimes, mon voisin
et moi, la partie inférieure de ses vétements s'élargir considérablement,ibraugisemble.

Mlle Hjelt vient de me dire que ce qui m'avait paru étre un élargissement de la robe de Mme
d'Espérance était une légere matérialisation, indépendantendétie, et qui flottait, a ce
moment la, comme un brouillard devant celle que,non seulement, elle la palpa et trouva
gu'elle paraissait étre recouverte comme d'un voile, mais qu'elle la fit palper par son voisin en
le conduisant vers cette apparition nébuleuse qui aussitot, s'éloigna.

La « dématérialisation » se présenta de spitesa Mme d'Espérance m'appela auprés
d'elle, me prit les mains et les conduisit sur tout le coussin du’Sigge je palpai et sur
lequel je ne vis que sa robe étalée. Je vis distinctement le haut de son corps ainsi que ses
mains, mais je ne réfléchis pasl'apparition, et ne fis pas attention aux proportions de la

¥ Docteur en philosophie, et président du club des hommes de lettre & Helsingfors.

% Lors de ma rencontre avec le docteur Hertzherg a Helsingfors, je lui exprimai le trés grand intérét que j'avais a
connaitre la maniére exacte dont il avait examinédase. |l s'approcha d'une chaise et passa ses deux mains sur
tout le siége jusqu'au dossier : « Comment m'é@jaméme jusqu'au dossier ». « Oui, réplitpila méme

jusqu'au dossier comme je viens de vous le montrer ».
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partie supérieure du corps par rapport a son entourage. Interrompu par l'arrivée précipitée de
I'un des assistants impatient, je dus retourner a ma place.

Un moment plus tard, sur le désir dené d'Espérance je pris place auprés d'elle.

Mme d'Espérance, dont je voyais distinctement le haut du corps et les bras, s'appuya de sa
main gauche, sur le coussin du siége. Elle demanda un verre d'eau que je lui remis. Elle
semblait s'appuyer fortement |sa& main, car le bras tremblait comme s'il faisait un effort. Un
instant apres, elle saisit trés vite, de ses deux mains, la mienne que j'avais posée depuis tout ce
temps sur | e coussin du si ge, et jeiedenti s
brusquement. Quelques minutes apres, elle me permit de le palper, et je constatai que le corps
était revenu.

Etant trés peu au courant des phénomenes spirites, j'étais un simple spectateur, tout a
fait passif ; a cette séance particulierement, je mia pas la chose de plus pres, et je ne
puis donc me prononcer davantagelégssus.

Les essais d'explications que donne M. Lonnbom sur les apparitions qui eurent lieu
aux s®ances sont ridiculement enfanti mses. !
poupées et des mains de guttapercha ; et, cependant, il déclare qu'il n'a rien observé de
suspect et qu'il pourrait en préter le serment.

En vous priant de m'excuser pour cette tardive réponse a votre honorée lettre ainsi que
pour mon interprétation ingsfaite de la langue allemande, je suis avec la plus haute
considération etc.

RAPHAEL HERTZBFRG.

P-S: Mme d'Espérance ne tenait pas une main, mais elle suppose que, pendant tout ce
temps, elle était posée sur le coussin du siége, tout pres de la sipresequ'elle m'eut pris
la main sans que celt®@ quittat le siége, elle la tint, un moment, nerveusement serrée comme
si elle souffrait".

8. Témoignage de M. l'ingénieur Schoultz
A.- Lettre de M. Schoultza M Aksakow. 6 or i gi nal est ®crit en allen
Helsingfors, le 20 avril 1894

Selon votre désir je vous rapporte ce qui suit des observations que jai faites a une
séance spirite, chez M. Seiling, avec Mme d'Espérance.

Apres qu'on eut placé, dans le milieu du poéle, une petite lampe entourée de papier
rouge, la chambre fut si obscure que je ne pouvais distinguer les personnes assises en face de
moi et ® oign®es d'environ 4 © 6 pas, mai s |
toilette de mousseline blanche ressemblant a une ample robendleretevec un pli Watteau
dans le dos. La lumiére était si faible qu'occupant la pla8e & gauche de la médium, je ne
distinguais qu'avec la plus grande difficulté ses pieds qu'elle tenait allongés et ses bras qu'elle
mettait de temps a autre au desdeisa téte.

Apres que les assistants eurent chanté un moment en formant la chaine, je vis quelque
chose de blanc et de faiblement lumineux au cété gauche de la médium. On dit que c'était une
main, et quelqueans allérent pour la toucher. Moi aussi, jedisrma main droite derriére le
rideau [ 1%9 ; et, de suite, elle fut prise et serrée chaleureusement, trois fois, par une main
gauche de femme tres douce et tiede. Apres cela, il se montra a plusieurs reprises, dans le

ZL\/oir & ce propos le témoignagee Mme dOEsp®r ance.
2| es chiffres entre crochets servent de renvoi pour les explications données dans les deux lettres suivantes.
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cabinet, tantdt a droite, tantdgauche de la médium, des morceaux plus ou moins grands de
matiere blanche et lumineuse ; cette matiére n'avait pas de figure humaine. Une fois, elle
ressemblait a une main enveloppée d'un tissu lumineux et paraissant avoir une demi aune,
dans la forme d'umnbande étroite ; la main faisait des signes. Ceci fut vu a la droite de la
médium.

Pendant la séance, la médium demanda a boire de I'eau ; M. Seiling, assis le premier a
sa gauche, lui en remit aussitot, elle prit le verre et M. Seiling reprit sa ptags un instant
apres, la médium demanda encore : « Quand-puda I'eau ? » « Mais je viens de vous en
remettre un verre a l'instant, » répondit M. SeilingZh « Je ne I'ai pas recu. » Etonnement
général. Aprés quelque temps, la médium dit : «kdaant quelqu'un me passe le verre hors
du cabinet ; le voici. » Je ne pus, a cause du peu de lumiere, voir comment cela se fit.

Avant de passer au phénomene suivant il faut encore relever un fait qui éveilla mon
attention et m'amenait observer avec piliatensité. Je vis fh3] que la médium mettait
parfois ses bras derriére le rideau, de telle maniere que le rideau sombre formait une ligne
prononcée sur ses vétements blancs, ce qui n'était pas le cas lorsqu'elle avait ses bras devant le
rideau. De plg, je crois avoir remarqué qu'a cette occasion je voyais une partie de son bras,
puis de I'épaule, comme si le bras était tendu hors du rideau. Je vis cela en méme temps que
les morceaux de matiere lumineuse lorsqu'ils se montraient a droite et a galacimedieim.

Dématérialisation des jambes. Au commencement la médium était assise les jambes
allongées ; elle les retira peu a peu en arriétd][nle la vis alors se lever lentement ; la robe
s'élargit, et la médium, se baissant, reprit sa hauteur BiditDurant ces mouvements?’ [n
5], elle n'était pas visible pour les assistants assis en face de moi, car je les entendais dire
gu'ils ne voyaient pas la médium. La raison en était probablement que la moitié du rideau la
recouvrait en partie, du c6té age au mien. Elle soupira profondément plusieurs fois durant
ce phénomeéne ; ce qui fit dire a M. Seiling qu'elle souffrait beaucoup. Tout a &di]pe(le
s'écria : « Maintenant je n'ai plus de jambes, venez et examinez. » Il me semble avoir été le
secoml de ceux qui s'approcherent pour examiner la médium. Elle prit mes deux mains avec
les siennes, les posa l'une sur l'autre, et les pressa a plusieurs reprises contre le coussin du
siege, et demanda ce que je sentais. « Une robe seulement sur le sipgadisje. Aprés
cela, elle me repoussa sans me permettre le moindre examen, et un autre prit ma place. Un
moment apres, je vis la médium se mouvoir lentement, bien que je ne puisse affirmer qu'elle
se levat ; mais je remarquai qu'elle mettait ses maitsua de sa taille, comme si elle
arrangeait quelque chose a sa robe. Aprés quoi elle dit : « J'ai de nouveau mes jambes » et sur
ce, la séance finit.

Pendant I'état de dématérialisation de la médium il n y elt pas de matérialisations ou
autres apparitionspirites.

Ainsi fut terminée cette séance qui, malheureusement, répondit si peu a mon attente.

IVAR SCHOULTZ
Apres réception du témoignage de M. Schoultz, lequel me sembla étre en
contradiction avec les témoignages des autres assistants, je I'ednby&ieiling, au docteur
Hertzberg, et a Melle Hjelt et Tavaststjetnavec la priere de me communiquer leurs
observations. lls m'envoyerent ce qui suit
B.- Contretémoignage de M. SeilingL 6 or i gi nal est ®crit en all ema

Helsingfors, le 22 avril894

Monsieur le conseiller d'Etat,

-37-



La valeur d'un rapport rédigé aussi longtemps apres la séance (plus de 4 mois) ne me
semble pas bien grande. Par exemple ce que rapporte M. Schoultz de la disparition d'un verre
d'eau etc., est un incident arrivé a ws&ance antérieure. Plus loin, il fait dire par Mme
d'Espérance a la société gu'elle n'a plus ses jambes, ce qui est absolument faux ; c'est moi qui
l'ai annoncé aux assistants apres avoir palpé la chaise. Mlle Hjelt le rapporte aussi peu de
jours apres laéance.

M. Schoultz prétend avoir senti ma main gauche, aprés m'avoir précédemment
expliqué qu'il n'avait pu se rendre compte si c'était une main gauche ou une main droite, parce
gue les extrémités de ses doigts furent seulement saisies. Si je m'enssbigrieM Schoultz
a, en votre présence méme, le soir ou nous étions réunis chez moi, déclaré n'avoir pu se rendre
compte s'il avait été saisi par une main droite ou une main gduche

Etant assis ° ¢c1t® de Mme d®Fe4 ®uraiente, | e
pu m'échapper, notamment le fait de s'étre lev8es]nJ'entendis seulement le capitaine
Toppelius dire qu'il ne voyait pas la médium ; c'était pendant la dématérialisation, et non pas
avant.

Avec mes meilleures salutations, etc.

M. SHLING
C. - Contretémoignage du docteur Hertzberg
Helsingfors, 28 avril 1894
Monsieur le conseiller d'Etat,

Mlle Hjelt m'a remis la lettre de M. Schoultz avec priére de donner mon opinion sur
guelques points, ce que je fais volontiers.

[No 2] L'épisodeavec le verre d'eau a eu lieu a une séance antérieure et se passa
exactement ainsi :

M. Seiling donna le verre a la médium ; cadlalit en méme temps : « Pourquoi ne me
donnezvous pas de I'eau ?-x Mais je viens de vous en passer », répondit Mirgei Non
je n'ai pas recu de verre »,-dite. « Ceci est bien extraordinaire, le verre a cependant été pris
de ma main », assure M. Seiling étonné en s'adressant aux personnes du cercle. « Ah !
Maintenant j'ai le verre », s'écria Mme d'Espérance auaitteen effet le verre d'eau de sa
main droite.

Etant assis, le premier a gauche de la médium, je vis M. Seiling apporter le verre d'eau,
puis je ne le vis ni dans sa main, ni dans celle de la médium, et apres il était entre ses mains.
Mais, je ne puis da& comment le verre disparut, ni comment il revint. Durant tout cet épisode
M. Seiling était debout devant la médium.

[No 5] A la fin de la dématérialisation apres que j'eus changé de place avec M. Seiling,
j'entendis M. Toppelius, assis le premier a drdégda médium, observer qu'il ne la voyait pas
; @ quoi je répondis que nous la voyions trés distinctement.

[No 6] Durant tout ce temps que je me trouvais assis a la place de M. Seiling, Mme
d'Espérance appuyait sa main droite sur le coussin du sieget lloac tout a fait
invraisemblable qu'elle ait fait des mouvements avec ses deux mains autour de sa taille. M.
Schoultz a pu confondre peéitre avec le mouvement (le seul qu'elle ait fait) d'envelopper de
ses deux mains I'une des miennes que j'avai®@sde coussin du siege.

Recevez, etc.

2 Je me souviens aussi de ceci
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RAPHAEL HERTZBERG

P-S: Je me permets d'ajouter encore que pendant la dématérialisation Mme d'Espérance
n'était pas debout derriere sa chaise comme le prétend M. Sederholm.

D. - Contretémoignages de Mlles Hjadt Tavaststierna L6 or i gi nal est ®crit
Helsingfors, le 1 mars 1894
Monsieur,

En réponse a votre aimable lettre du 23 avril, dans laquelle vous nous demandez, a
Mlle Hjelt et a moi, les remarques que nous pourrions faire a propos du téageidge M.
Schoultz, nous avons I'honneur de vous communiquer ce qui suit.

Quant a la main gauche, que M. Schoultz prétend avoir serrée derriere les rideaux,
nous nous souvenons toutes les deux qu'a la séance que nous avions arrangée chez M. Seiling,
le 4 mars, et a laquelle M. Schoultz assistait aussi, je lui racontai que j'avais serré a deux
reprises une main droite. Je lui demandai s'il avait fait la méme remarque, et il me répondit
gu'il n‘avait pu saisir que I'extrémité des doigts, et que, par comgedue pouvait savoir Si
c'était une main gauche ou droite. Plusieurs personnes ont entendu cette réponse.

L'incident avec le verre d'eau ne s'est point passé a la derniére séance. M. Schoultz
confond les faits et les présente d'une maniére différentelte qui nous a été rapportée par
les autres et observée par noodmes.

Comme nous l'avons déja dit dans nos récits respectifs, nous avons observé, au
contraire de M. Schoultz, que la médium est resté tranquillement a sa place pendant la séance.
Nous dfirmons gu'elle n'a pas passé les bras derriére les rideaux et qu'elle ne s'est pas levée
de sa place. Nous étions assises, toutes les deux, plus pres de la médium que M. Schoultz.

Pour expliquer I'élargissement de la robe de la médium, qu'a cru remaiquer
Schoultz, Mlle Hjelt m'a prié de vous raconter ce qui suit. Le dernier phénomeéne qu'elle se
souvient avoir observé avant la dématérialisation était une masse lumineuse qui, des genoux
de la médium, glissa vers le plancher, du c6té gauche de Mme dikcspéMIle Hijelt
suppose que M. Schoultz a pris ce phénomeéne pour un élargissement de la robe de la médium.
Elle dit que, si le phénomeéne disparut aussi vite, c'étaitgisifpar sa faute ; car, afin de
mieux persuader son voisin, M. Lonnbom, elle lut [&@ main et la dirigea contre la masse
lumineuse, de l'autre c6té des genoux de la médium, afin de la lui faire saisirgi,calle
I'approche des mains, se retira vers le cabinet. La médium dit alors : « N'y touchez pas,
laissezla aller. » Alors, M. bnnbom s'excusa en disant que c'était Mlle Hjelt qui avait
conduit sa main. Parmi les personnes placées en face de M. Schoultz, nous entendimes le
capitaine Toppelius seulement faire I'observation qu'il ne distinguait pas la médium. Ce fait
est facile a epliquer : pendant la séance, des mains sortant du cabinet I'avaient plusieurs fois
touché ; et, afin de donner plus d'espace aux fantbmes qui voudraient sortir du cabinet, il retira
sa chaise un peu en arriére, du c6té droit ; ce changement de placditaidu'il ne voyait
pas la médium. Mlle Hjelt soutient naturellement gqu'elle a vu la médium tout le temps.

La médium n'a pas dit « Maintenant je n'ai plus de jarhbeElle ne parla pas du
phénomeéne ; c'est M. Seiling qui I'annonca le premier a latéoci

Mlle Hjelt déclare avoir tres bien suivi les mouvements des mains de la médium. Elle
conteste absolument que la médium ait mis ses mains autour de sa taille comme pour arranger
sa toilette. Pour mon propre compte, j'étais aussi, pendant toute la derda
dématérialisation, exclusivement occupée a observer la médium, et je n'ai rien vu de ce que
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décrit M. Schoultz. I me semble, d'ailleurs, que M. Schoultz, apres avoir déclaré au
commencement , quoi l n''avai-t p aruout vig jusgeaux di r e
moindres détails.
Agréez, Monsieur, les salutations les plus respectueuses de la part de Mlle Hjelt et de
la mienne.
Avec la plus haute considération,

FANNY TAVASTSTJERNA

9. Témoignage du général Sederholff

Le 4 décembre 1893, MmeEsdpérance partit pour SaiRetersbourg, d'ou elle revint a
Helsingfors le 11 du méme mois. Une séance eut lieu le soir suivant. Etaient présentes 16
personnes seulement.

Mme d'Espérance portait une toilette claire, non ajustée. La place qui m'avait été
donnée se trouvait tres loin du cabinet. Cette-fflpige ne vis pas grand chose, une main
seulement qui fut tendue, a plusieurs reprises, hors du cabinet, et toucha les épaules et la téte
de ceux qui en étaient rapprochés.

La largeur totale du cabinet taé pas de plus de un metre et demi. Mme d'Espérance
pouvait donc placée au milieu de ce cabinet, en étendant ses bras derriére le rideau sombre,
toucher son plus proche voisin, sans que son bras blanc fat remarqué.

Plus tard, Mme d'Espérance engageaqueduns des assistants a examiner sa chaise.

La chaise était occupée maintenant par un étre sans jambes et qui avait cependant une téte
parlante et des mains.

Ceux qui palpéerent la chaise observerent qu'elle était vide, et que sous la robe il n'y
avait pont de corps. Comment dein expliquer ce miracle qu'un étre humain, sans corps ni
jambes, flottant en quelque sorte dans l'air, puisse parler et toucher les mains de ceux qui
examinérent la chaise ? Tout simplement ! Si vous portiez une blouse, miesdeetr que,
comme le fit alors Mme d'Espérance, vous vous placiez derriere une chaise dont vous
recouvriez le dossier avec votre robe et vos jupons, vous feriez le méme miracle ; car celui qui
examinera maintenant la chaise avec ses mains, dans |'tbstamrellement la trouvera
couverte avec votre robe et vos jupons. Mais, ou est le corps 2l&aldisparu ; il s'est
dématérialisé.

Aucun des croyants de Mme d'Espérance ne voudra prétendre qu'elle était debout
derriére la chaise, car ce serait sdiengdouter d'elle et de ses manifestations d'esprits.

Je laisse a mes lecteurs le soin de conclure. J'ai donné seulement les faits tels que je les ai
observés memémé>.

10.Témoignage de M. J. Bold{ Léori ginal est en allemand)
Helsingfors, 8/20 Mai 1894

Monsieur le conseiller d'Etat,

24 Tiré du journal d'Helsingfors « Nya Pressen » N° 343 du 17 décembre 1893.

% C'est tout cejue le trés vieux général a trouvé a dire sur cette séance du 11 décembre 1893 qui nous intéresse
spécialement. Nous n'‘avons pas a nous en préoccuper ; car, en ce qui concerne cette séance, le général n'a cité
que des faits précisément non observés pané&me. Au lieu de faits il ne donne que des suppositions, et nous
avons pris cellesi en considération.
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Je vous fais toutes mes excuses de ne pas vous avoir répondu plus tét, mais la cause
principale est que je n‘avais rien de particulier a vous communiquer en ce qui conceme le soi
disant phénomene de dématérialisation.

Comme je vous le mentionnai de vive voix, je n'eus pas la permission, en cette
occasion, d'examiner le siége tout entier, en sorte que mes observations n'ont point de valeur.
Tout ce que je puis dire, c'est qu'il m'a paru que la partie supérieure du capaéaium se
trouvait dans sa position normale.

Avec mes cordiales salutations, etc.

Jean BOLDT
Adresse : Nikolaigatan, no 23

11.Témoignages du général Galindo et de M. Lénnbom

Ces deux témoignages ne me sont pas encore arrivés jusqu'a présent. Jedeegrette
n‘avoir pas vu M. Lonnbom, lors de mon séjour a Helsingfors. J'ai seulement appris qu'il ne
connaissait rien du spiritisme, et qu'il avait assisté pour la premiére fois a une séance. Comme
il était assis tres prés de la médium, il a fort bien pu toinf gbil en était trés émerveillé ;
mais, le lendemain il a essayé d'expliquer tout avec des poupées et des mains de caoutchouc
gue | a m®&di um aurait adroitement fait maniu\
maniére elle le faisait. (Voyee témoignage no VII du docteur Hertzberg). Cependant je me
suis adressé a M. Lonnbom, par l'intermédiaire de MM. Hertzberg et Seiling, avec la priére de
me communiquer ses impressions sur cette séance, ainsi que toutes les explications qui lui
sembleraienhécessaires, sans avoir la moindre crainte de s'exprimer librement ; mais je n‘ai
rien recu de lui jusqu'a présent.

En ce qui concerne le général Galindo que je connais de longue date, je l'ai vu a
Helsingfors, et comme il est trés sceptique, et en mémepg tres désireux de voir et de se
convaincre, je l'ai, bien entendu, questionné sur cette séance ; mais, a mon grand étonnement,
il me déclara n'avoir rien vu de tout ce que rapporte Mlle Hjelt, & cause de I'obscurité de la
chambre ; comme il me sembtgy'en outre de cela, le général conservait quelques doutes et
soupcons, je le priai de me les communiquer sans aucun scrupule dans un témoignage par
écrit, ce que j'avais demandé aussi a tous les autres. Mais, de lui non plus, je n'ai rien recu
jusqu'a préent.

12 Témoignage personnel de la médium Mme d'Espérance

A. - Récit fait par Mme d'Espérance, de la séance tenue a Helsingfors le 11 décembre
1893 dans la maison de M. Seiling, 45 Wladimirsgatamb or i gi nal est en angl ai s

J'étais arrivée trés fatiguee GaintPétersbourg apres un voyage de nuit et j'avais un
fort mal de téte avec une douleur aigué dans la nuque, ce qu'on me dit étre le commencement
d'une attaque d'influenza.

J'avais essayé de dormir dans la journée, mais sans réussir, et j'étaisedéspose
remettre la séance ; je réfléchis, toutefois que si j'avais l'influenza je ne pouvais espérer étre
en meilleur état le lendemain, et le surlendemain était fixé pour mon retour a Gothenbourg,
mon pays ; la remise de la séance ne pouvait donc amédiciguation.

Il était assez tard lorsque jarrivai a la demeure de M. et Mme Seiling et tous les
membres du cercle étaient déja a leurs places.
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La chambre était éclairée par une lampe posée sur le coin d'une table, et la porte de la
chambre de séance seuvait grande ouverte. Le piano du salon a coté fut roulé pres de la
porte; dans cette piece, une lampe allumée pendait au plafond.

Le général Toppelius était assis au coin de droite du-deri€® auprés du cabinet, M.
Lonnborn a coté de lui ; en arriegeen partie entre eux, était assise Mme Seiling.

Du coté gauche, le plus rapproché du cabinet, se trouvait M. Seiling. Je n'ai pas fait
attention aux places des autres personnes, sauf que les généraux Sederholm et Galindo et le
docteur Hertzberg étaienassis en face du cabinet, et, par conséquent, les plus éloignés de cet
endroit.

En entrant, je ne parlai pas a beaucoup de personnes, mais je m'assis de suite, a ma
place, devant le cabinet, sans regarder au dedans, ce que je ne fais jamais du reste. Je me
sentais trop souffrante et fatiguée pour me méler a la conversation.

On eut quelques difficultés avec I'éclairage qui fut organisé de cette facon : on placa
une lampe (comme je le suppose, car je n'ai pas vu la lumiére), dans la niche du poéle, et I'on
couvrit cette ouverture avec du papier rouge ou orange. La lumiere touchait directement sur le
cabinet et fut une géne pour tous ceux qui se trouvaient assis en face ; mais, apres avoir essayé
de plusieurs manieres de diminuer cette clarté, j'offris more chélétait de cachemire bleu
pale, pour le suspendre devant l'ouverture du poéle, ce qui fut trouvé trés bien. Apres que ceci
eut été mis en ordre, M. Seiling se mit au piano, et joua, si je m'en souviens exactement, une
sérénade de Wagner.

Pendant le jeuout devint tranquille, et M. Seiling revint alors reprendre sa place a ma
gauche.

J'entendis des mouvements a l'intérieur du cabinet, et vis des mains qui venaient en
arriere et atdessus de moi. Ces mains touchérent, je crois, ceux qui se trouvagdeuk
cotés, les plus rapprochés du cabinet. Je vis les mains une ou deux fois, lorsqu'elles vinrent
assez en avant, et j'ai su, les autres fois, qu'elles étaient la par les remarques des assistants.

Je me trouvais assise a environ un pied ou un pey gssrideaux du cabinet ; la
lumiére était suffisante pour me permettre de reconnaitre chacune des personnes du cercle, et
je remarquai que le capitaine Toppelius était assis septieme ou huitiéeme a partir de ma gauche
; cela me fit me souvenir qu'il avalemandé la permission d'étre aupres de moi ; et, a cause
de cette promesse, je demandai au général Toppelius s'il lui serait indifférent de changer de
place avec lui, ce a quoi il consentit aussit6t.

Le capitaine Toppelius s'assit alors tout prés de ma draite, de sorte que je le
touchais lorsque je faisais un mouvement.

Par suite de cet échange de place, les manifestations s'arrétérent, et quelqu'un proposa
gue j'essaye d'obtenir par écrit des instructions sur la marche a suivre. On me donna une
feuille de papier a lettre et un crayon, pour écrire sur mes genoux.

Pendant que je me tenais ainsi, une grande main avec le bras nu, sortant du cabinet et
passant pardessus ma téte jusqu'a mes genoux, saisit le papier et le crayon, et disparut derriére
moi dars le cabinet.

J'entendis le bruit du papier froissé et déchiré, puis celui du crayon qui écrivait.
Ensuite la main ressortit entre les rideaux, derriére moi, et laissa tomber sur mes genoux la
moitié du papier et le crayon ; puis mit l'autre moitié du gagans la main du capitaine
Toppelius, et disparut de nouveau. Le capitaine trouva plus tard sur son papier une
communication en langue suédoise. La main et le bras étaient biEssus et plus haut que
nos deux tétes, comme s'ils appartenaient a usemee tres grande.

Les rideaux s'ouvrirent plusieurs fois et je vis qu'il y avait la des formes qui étaient
plus ou moins complétement matérialisées ; je ne crois pas qu'elles aient jamais dépassé
I'endroit ou j'étais assise, mais je n'en suis pas sfice pae, la plupart du temps, a moins

%\/oyez le dessin de la chambre dans le rapport de M. Seiling.
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d'étre touchée ou interpellée, je restais les yeux fermés, avec mes mains croisées derriére la
nuque pour soutenir ma téte douloureuse que cette position semblait calmer.

Le capitaine Toppelius me parla une ou deus,fet je me souviens de lui avoir
entendu faire des remarques sur une forte odeur comme de thérébentine ou de quelque chose
de semblable, qui se faisait sentir dans la chambre. Je la sentis aussi ; du reste je m'efforcais
de ne rien voir et de ne rien entiee afin de ne pas interrompre des manifestations qui me
semblaient étre faibles.

J'avais, durant les manifestations, un intolérable sentiment de faiblesse et d'épuisement
nerveux que j'attribuais a l'influenza dont j'étais menacée, et je désirais lpauenles
manifestations cessent bientét afin de pouvoir aller prendre du repos.

Bientot je fus lasse de tenir mes bras en l'air et laissai retomber les mains sur mes
genoux ; c'est alors que je constatai qu'au lieu de reposer sur mes genoux ellesaisatrouv
en contact avec la chaise sur laquelle j'étais assise. Cette découverte m'agita énormément et je
me demandai si je dormais. Je tatai soigneusement partout ma robe, cherchant mes genoux et
mon corps, et je trouvai que, quoique la partie supérieumngodecorps, bras, épaules, poitrine
et compagnie fussent comme d'habitude, toute la partie inférieure avait totalement disparu. Je
pressai mes mains sur ce qui avait été mes genoux, mais il n‘en restait aucune substance sauf
la robe et les jupons. Cependdgenh avais l'impression totale habituelle ; plus méme que
d'habitude, a tel point que, si mon attention n'avait pas été éveillée par le hasard, je n‘aurais
probablement rien remarqué de cette particularité.

En me baissant pour voir si mes pieds se tramda, je perdis presque mon équilibre
; cela m'effraya tres fort, et je sentis qu'il me fallait absolument m'assurer si je me trouvais ou
dans un réve ou sous le coup d'une illusion. A cet effet, j'étendis la main, je saisis celle de M.
Seiling en le gant de me dire si j'étais oui ou non réellement assise sur ma chaitendais
sa réponse avec angoisse.

Je sentis que sa main me touchait aux genoux mais il répliqua : «Non |a, il n'y a rien
gue vos jupons ! »

Cela me donna une frayeur encore plusde ; mais je posai la main que j'avais libre
contre ma poitrine et je sentis mon coeur qui battait.

J'étais préte a m'évanouir de terreur ; je demandai un verre d'eau qu'on me donna ; et,
sitdt que j'eus pris de l'eau, jentrai en transpiration. Chagueitenaugmentait mon
épouvante ; j'attendais avec angoisse ce qui allait encore advenir de moi.

J'entendis les autres assistants demander ce qui était arrivé et je compris que M.
Seiling leur expliquait la disparition de la moitié de mon corps. Plusicersrel eux
demandérent alors la permission devenir plus pres afin de voir pané&ues. Je me souvins
gue le docteur Hertzber s'intéressait a ces choses et je I'engageai a s'approcher. Il changea de
place avec M. Seiling et je tins ensuite sa main pemtastue tout le temps.

Apres, on demanda : « M. Boldt palwenir et voir ? » « M. Schoultz peiltvenir ? »
lls s'approchérent et me touchérent ; ils posérent leurs mains sur la chaise et les passérent le
long de ma robe. Ma nervosité et ma frayeau@nentaient a chaque minute ; je me sentais
extrémement souffrante. Le capitaine Toppelius m'examina aussi et cria, comme s'il venait de
recevoir un coup : « Pas méme la moitié de votre corps n'est resté ! » Cette idée me rendit
malade. Le coup qu'il resstit sembla me toucher moiéme aussi jusqu'a un certain point ;
et, bien que d'autres semblassent trés désireux de faire un examen plus approfondi, je sentais
gue je ne pouvais plus en supporter davantage et je les priai de me laisser un instant seule.

Quelgu'un proposa de terminer la séance, mais j'étais préoccupée de ce qui pourrait
alors advenir de moi et je suppliai qu'on restat tranquillement assis, ce qu'on fit.

Je crois que M. Seiling joua doucement une mélodie sur le piano ou bien que
guelgu'un semit a chanter ; je ne sais au juste, car j'étais trés peu consciente. Le calme fut
rétabli, et, apres quelque temps, je sentis que mes membres revenaient graduellement et qu'ils
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remplissaient ma robe ; la grande frayeur nerveuse que j'avais éprouvéat gispa peu et,

au bout d'une denfieure environ a partir du moment ou la derniére personne m'avait touchée,
autant que j'en puis juger, j'étais revenue dans mon état normal, abstraction faite de la réaction
apres une épreuve aussi douloureuse.

Je bus ue tasse de thé et je crois que je mangeai quelque chose, mais je n'en suis pas
slre ; et au bout d'une detreure, je pus prendre congé de M. et Mme Seiling et me retirer
avec mes hotes, M. et Mme Toppelius.

Trois mois se sont passés depuis cet incidendis, depuis quinze jours seulement,
mes nerfs sont remis de cette fatigue et des émotions que j'ai eu a traverser.

Il est probable que la dématérialisation du corps du médium se produit a chaque
séance a un degré plus ou moins grand ; mais, dans lastanoe en question, cela a di se
passer d'une facon irréguliere, c'astire qu'une partie de mon corps est restée intacte tandis
que l'autre partie, autant que jai pu m'en rendre compte, s'est trouvée complétement
dématérialisée.

Je ne sais si ce cagsd' déja présenté auparavant, de la méme maniére, et je puis dire
en vérité que c'est au hasard plutét qu'a toute autre chose que je suis redevable de cette
découverte. Lorsqu'elle eut lieu, mon impression principale était une grande dépression
physique etine répugnance a parler et a remuer ; cependant j'étais en méme temps tres lucide
pour les sensations et les pensées de ceux qui étaient autour de moi et qui m'influencaient
fortement.

Cette découverte d'une dématérialisation partielle me donna un cauplgrsque je
me rappelais que je me trouvais parmi des étrangers ignorants de tous ces genres de
phénoménes et quand je réfléchissais combien il serait nécessaire que les assistants restassent
calmes pendant la durée de pareilles manifestations, j@t&isiéme nerveuse et agitée, sans
doute d'une fagcon exagérée, et d'autant plus que la dématérialisation se prolongeait davantage.
Elle m'a paru durer une heure, bien que je n'aie pas eu connaissance de sa durée véritable.

Je pouvais me rendre compte quagitation des assistants empéchait mon
rétablissement, ou du moins le rendait plus difficile.

Quoique cette singuliere demématérialisation fut toute nouvelle pour moi, la
guestion avait déja été, bien des fois discutée dans mon pays, de savoirgustyaint
j'étais dissoute, ou dans un état fluidique ou diturdique durant les séances ; mais nous
n‘avions pu arriver a en trouver la solution, parce que j'endurais toujours des angoisses
mortelles lorsqu'on me touchait pendant que les esprits al&tési circulaient en dehors du
cabinet. Si on me tenait ou me touchait pendant les manifestations j'en éprouvais un si terrible
ébranlement que j'en étais toujours plus ou moins malade durant quelques jours.

Quand je commencai pour la premiére fois a seas devant le cabinet il se produisit
un cas qui démontra aux assistants ce que j'avais déja pu démontrer d'une autre maniére. Nous
vimes tous un torrent nuageux pareil a de la vapeur ou a un brouillard sortir de ma poitrine et
se mouvoir sur mes genouks'en forma une figure ayant l'aspect d'un efifanans qui, si

27 A la fin de juillet 1896, Mme d'Espérance est venue passer quelques jours a RadsiEh voulu essayer,

un soir, devant cing personnes (Mme Aksakow et Boutlerof, son amie la baronne de Zeidlitz, Mme Cauvin et
moi) ce qu'elle était redevenue capable de produire. Elle s'assit sur un canapé, nous sur des chaises ; on éteignit
les lumiées et nous attendimes en silence sans former de chaine. Au bout de quelques minutes, nous vimes tous
une sorte de boule lumineuse apparaissant dans sa direction a hauteur, nousiketebtsitpoitrine ; cette

boule, semblable en effet a de la vapeudawn brouillard lumineux, s'allongea vers le sol, puis se resserra, prit

les formes les plus diverses, présentant parfois des points plus brillants comme de petites étdiledvirhda

Cauvin, qui cependant paraissait tout a fait ignorante de ce gemrawifestations, crut reconnaitre la forme

d'un enfant ; elle prit peur, voulut se lever, poussa des exclamations et apporta assez de trouble pour arréter la
manifestation : la vapeur lumineuse diminua de volume et finit par disparaitre.

Cette vapeur, 1@t a fait semblable sans doute a celle qui, dans des cas semblables, se dégageait du médium
Eglington, a été comparée pour ce dernier a de la fumée de cigamgtieuse ; le peintre James Tissot a
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on le touchait a la figure, les doigts semblaient s'enfoncer en partie ; en méme temps, j'avais la
sensation des doigts pressés contre ma joue.

Le petit enfant était d'une grande viva@tésautait sur mes genoux d'une fagon toute
naturelle. Cela amusait Hudson, le fils de M. Fidler, qui, curieux de voir les petits pieds de
I'enfant, posa dans ce but la main sur mes genoux ; mais, cette main s'enfonga, au travers
jusqu'a la chaise. Touffeayé il la retira vivement, en partie parce qu'il avait eu peur et aussi
parce que, ne pouvant supporter cette pression, je le priais d'enlever de suite sa main. Dans
cette circonstance j'étais, sembié dans un état deniluidique par tout mon corps je
pouvais parler et me remuer mais je ne pouvais pas me tenir debout. Mes membres étaient
comme trop amollis pour me porter.

J'essayerai pedtre un jour de vous donner d'autres preuves de ces phénomeénes ; mais
jusqu'a présent je n'ai pas encore imagde plan me permettant de les produire tout en
évitant les pénibles et douloureuses sensations de la précédente expérience.

Gothenbourg le 14 mars 1894

Je n'ai pu obtenir ce témoignage plus tét car, a ma priere de I'envoyer Mme d'Espérance me géfmlledte
sentait encore trop faible pour le rédiger et que rien que de penser a cette séance et a ses impressions si
effrayantes lui était déja insupportable.

E. DESPERANCE
B. - Questions adressées par M. Aksakow a Mme d'Espérance

Apres avoir recu deintéressant témoignage, et le trouvant insuffisant dans certains
détails, je m'adressai a Mme d'Espérance avec priere de me renseigner sur les points suivants :

L'imputation principale de votre rapport réside en ceci : que vous teniez et conduisiez
vousméme les mains de ceux qui examinaient la chaise. C'est pourquoi je vous demande de
m'expliquer :

1) Pourquoi vous avez fait cela ? Et la maniere dont a proprement parler le siege a été
examiné€? Le siege futll examiné entierement jusqu'au dossier ? E gentieavous alors
avec cela ? Tout ceci est de la plus grande importance.

2) Votre état était si extraordinaire que vous aurez tres probablement fait tous vos
efforts pour vous rendre compte de chaque particularité. Ainsi, par exemplevdusepassé
VOS mains sous la partie supérieure de votre corps ? ¥ilaitn espace entre le corps et la
chaise ? Si c'était le cas, (comme quelgues des témoins l'ont assuré), alors votre buste
flottait pour ainsi dire dans l'air sans soutien visible.

3) Voulezvous bien me dire plus exactement jusqu'a quel point M. Seiling et le
docteur Hertzberg examinérent la chaise, car MM. Boldt et Schoultz déclarent gu'ils ne purent
examiner quodoune partie de | a chaise.

4) Priere aussi d'établir exactement ce qu'a faiaf@taine Toppelius. Il écrit: « que
VOous posiez ses mains, ou plutdt que vous les conduisiez le long de vos deux cétés, jusqu'a la
chaise, » Par conséquent il se trouva étre le seul favorisé qui ait pu vérifier la véritable
présence de la partie supérewe votre corps. Donneroi, je vous prie, votre témoignage
sur ce point tres important. Vous dites ailleurs seulement ces quelques mots : « le capitaine
Toppelius m'examina aussi ». Le-ifiavec une seule ou avec les deux mains ? En ceci les
plus petis détails concernant la maniere d'agir sont précieux.

employé méme l'expression originale du « clair de lupé s& Pour moi l'impression serait un peu analogue a
celle de la voie lactée, par une belle nuit, quand elle parait d'une blancheur laiteuse. A. de R.
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5) Dans votre rapport se trouve cette expressienet de suite je commencgai a
transpirer ». C'était aprés que vous aviez bu de l'eau. Je vous prie de m'expliquer plus
clairement vos sensations lorggquous buviez dans cet état étrange ?

6) Il manque encore un point trés importahtétat de votre santé, dans ses moindres
particularités aprés cet événement et aussi, bien entendu, les détails sur la perte de votre
médiumnité. Comment avemus remarquéet examiné cette disparition ? Quand
recommenceérent les symptémes de son retour ?

C. - Explications complémentaires de M. d'Espérance

Voici les réponses de Mme d'Espérance :

1) Je conduisis la main de la premiere personne qui examina la chaise pajee que
trouvais difficile de parler n'étant pas slre que c'était vrai, et aussi pour savoir si quelqu'un
confirmerait ma découverte avant d'attirer sur elle I'attention de l'assistance. Nous passames
Nnos mains trés vite sur tout le siege de la chaise, stjuetles touchérent le dossier, je sentis
une légére secousse. Avant cet examen je me sentais faible et souffrante, avec un sentiment
particulier d'engourdissement dans les membres, mais je n'éprouvais point de véritable
douleur, sauf dans la nuque, jusgumoment ou la chaise et I'endroit qui avait été une partie
de moiméme furent touchés ; alors la douleur devint intolérable, tout a fait comme si mes
nerfs avaient été a vif. Le docteur Hertzberg vint a ma priere, comme je crois, et passa
également semains sur le siege, le dossier et la place ou mes genoux auraient du se trouver.
Je ne crois pas que je conduisis ses mains, mais ne puis l'assurer ; il s'assit alors a la place
gu'avait occupée précédemment M. Seiling.

MM. Schoultz et Boldt vinrent enseittnsemble pour faire leur examen et bouchérent
ainsi presque complétement la lumiere. lls remuérent leurs mains d'une maniere incertaine et
me causerent une telle frayeur que je retins leurs mains, (ou quelgu'une de leurs mains), plutot
pour me protégerug pour d'autres raisons. Je ne crois pas qu'a ce moment la je pensasse
beaucoup a ce que je faisais. Leurs mouvements étaient brusques, nerveux et indécis, et
comme ils se tenaient le dos contre la lumiére, je me trouvais dans l'obscurité ; il est donc
passible qu'ils ne m'aient pas aussi bien vue que les autres.

lls commirent une faute en venant ensemble parce qu'ainsi ils se générent I'un l'autre
dans leurs mouvements.

2) Je ne sais pas combien il restait d'espace entre mon corps et la chaise ; ¢aila semb
changer. Il n'y avait pas de soutien visible, exception faite des vétements que je portais.

3) Je me sentais si malade et si épuisée aprés avoir été touchée par M. Schoultz et M.
Boldt que j'avais une grande frayeur de m'évanouir et de tomber dida.ch

L'agitation des assistants m'influencait d'une singuliére facon, et j'avais une peur
terrible de quelque chose, sans savoir de quoi. Je saisis la main droite du docteur Hertzberg
avec ma main gauche, et je la tins sur le siege de ma chaise, afia steutanir dans une
position droite, car je me sentais tomber en avant. Je restai assise ainsi un certain temps,
tenant toujours la main du docteur Hertzberg sur la chaise, ce qui semblait me donner des
forces.

4) Le capitaine Toppelius me demanda la pssion de venir, et dés que je fus un peu
remise de ma frayeur et de ma faiblesse, il vint a moi. Je séparai alors ma main de celle du
docteur Hertzberg, et, prenant la main du capitaine, je la conduisis avec précaution, (car
Javais grand peur de souffrirgdepuis mes aisselles le long du dossier de la chaise en
descendant jusqu'a la place ou mes genoux auraient du étre, et en bas a mes pieds. En faisant
cela, j'avais de nouveau presque perdu mon équilibre.

Au méme moment il sembla ressentir une espéceecimusse et cria : « 0 Dieu, la
moitié de votre corps a disparu, je me trouve mal, » ou des mots semblables. Son contact et

-46-



son agitation firent revenir ma faiblesse ; mais je remarquai, lorsque mes mains passerent en
descendant le long de mon corps, qeduieci existait encore, en partie, sous la taille ;
cependant il ne semblait pas se terminer brusquement car je ne me souviens pas d'une
terminaison trés nette. Depuis, j'ai cru que la dématérialisation était plus générale qu'a
premiére vue, car je me sgens que, lorsque je me tatai en conduisant la main du capitaine
Toppelius, j'eus la pensée que j'étais plus maigre et plus molle que je ne le suis en réalité.
Mais ceci sont des réflexions faites apres coups ; la souffrance, l'agitation et la peur
m'empé&haient alors de penser a autre chose qu'au fartduie.

5) Lorsque le capitaine Toppelius fut retourné a sa place, M. Seiling insista pour
obtenir le rétablissement du calme et du siléhcke demandai de I'eau, et tout en buvant, je
me demandais aveaugosité comment cette eau allait étre absorbée. Je ne sentais point de
douleur du moment gu'on ne me touchait pas, mais j'étais tres faible et inquiete de mon corps ;
je me demandais ou pouvait étre cette partie disparue et si jamais je redeviendrags enti
Depuis le commencement de ma découverte, les assistants les plus rapprochés et moi avions
la certitude qu'il y avait une ou des formes dans le cabinet derriére moi, mais pendant ma
frayeur je n'y ai pas pense.

Je sentis que I'eau que j'avais bue sdgiedans les pores de ma peau et je vis peu a
peu ma robe se remplir ; je ne souffrais plus, mais j'avais une sourde sensation de
fourmillements comme si mes jambes étaient endormies. J'observai le remplissage de ma robe
avec un grand contentement etgenarquai que tout était devenu tranquille dans le cabinet.

6) Apres la séance j'étais trés faible et fatiguée, et j'avais la vague impression que tout
cela n'était vraiment pas arrivé ; tout ce que je disais et faisais me semblait étre dit et fait par
uneautre personne.

Je rentrai un ou deux jours plus tard dans mon pays, mais cette impression ne me
quitta pas. Je n'éprouvai plus de goQt a rien, ni comme amusement, ni comme occupation, et
je me sentais incapable de prendre de l'intérét a quoique ceg'états; étourdie et hébétée.

Tout essai pour travailler et réfléchir, ou méme seulement écrire, semblait dessas de

mes forces ; si je voulais m'efforcer de le faire, cet effort amenait de violentes douleurs de téte
; mes cheveux devinrent tout bts et tombaient en grande quantité des que j'avais de ces
crises de douleurs a la téte. Comme je suis trées dormeuse de ma nature, j'étais toujours
somnolente et j'avais de la peine a me tenir réveillée dans la journée.

Cet état dura trois mois, mais s'dimé& sur la fin de cette période. Sur le désir de mes
amis, on refit plusieurs essais de séances pour obtenir des manifestations intelligentes, dans
I'espoir qu'elles me seraient pé&ite utiles, mais tous nos essais furent nuls. Plus tard,
environ a lami-mars, j'assistai & une séance chez M. Karl Nordmark et nous elmes des
réponses par coups frappés et un essai de matérialisation. Une semaine apres nous essayames
a nouveau, mais sans aucun résultat. La séance suivante fut, par contre, réussiet:fuin espri
matérialisé et reconnu par une ou deux personnes ; et, une seconde fois, si parfaitement
matérialisé qu'il put circuler dans la chambre et fut reconnu pour sa mére par un jeune homme
de la sociéte.

Apres cela je me sentis de nouveau pareille &ménie, et quoique je ne soie pas
encore tout a fait bien, je me sens pourtant mieux qu'apres ce phénomene si extraordinaire de
Helsingfors.

E. D)ESPERANCE
Partenkirchen, HautBaviéere, 26 avril 1894

2| se mit & chanter un hymne ; les autres 'accompagnérent, et cela réussit a rétablir la tranquillité.
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CHAPITRE I
ENQUETE PERSONNELLE DE M. AKSAKOW A HELSIGFORS

Jéaurais pu, 7 la rigueur, me contenter d
et me passer d'un voyage a Helsingfors ; mais le cas dont il s'agit est tellement extraordinaire,
tellement incroyable et, en méme temps si important, qoengidérai comme mon devoir de
ne négliger aucun moyen pour que l'investigation fGt aussi compléte que possible. A ce point
de vue, mon enquéte personnelle a Helsingfors paraissait nécessaire, notamment pour les
raisons suivantes.

1) Avant tout il était Bcessaire pour moi de faire la connaissance personnelle de ceux
qui furent les témoins du phénomeéne dont il s'agit, et sur le ttmoignage desquels la question
capitale doit étre résolue
A-t-il eu lieu, oui ou nor?

La valeur d'un témoignage dépend cedaient beaucoup de la compétence morale et
intellectuelle de celui qui le rend ; il était donc essentiel, pour moi, de m'en assurer. Surtout en
matiére de spiritisme, il faut étre sous ce rapport tout aussi prudent que méfiant. Une longue
expérience dans a@omaine m'a prouvé que les hommes les plus sérieux, méme adonnés aux
sciences positives, peuvent voir les choses de travers quand il s'agit de spiritisme. Le
souverain désir d'obtenir certains phénomeénes, a tout prix, prive quelquefois les gens de tout
sens critique et les rend aveugles pour tout ce qui peut infirmer la réalité d'un phénomene
attendu. Il était donc urgent de m'assurer que les témoins en question n'étaient pas des
enthousiastes peu dignes de foi. A chacun des témoins, j'avais a poseainnnoenbre de
guestions afin de vérifier et compléter ce qu'ils m'avaient certifié par écrit.

2) Il était essentiel de voir le local méme ou la séance avait eu lieu, avec le méme
cabinet, la méme disposition des chaises, etc. ; car, bien souvent, kes lelsgslus simples,
qui échappent aux descriptions mais n'échappent pas aux yeux, ont la plus grande valeur pour
l'estimation d'un fait.

3) Afin de me faire une idée parfaitement juste des principaux moments de cette
séance mémorable, javais lintentiame fois sur place, d'en faire une répétition, de la
reconstituer autant que possible avec l'aide des principaux témoins. Nos lecteurs savent déja,
par la correspondance précédente, que M. Seiling (chez lequel eut lieu la séance) me promit
son assistancgans ce but, et que Mlle Hjelt eut la complaisance de me promettre de jouer le
réle de la médium pendant cette séance, dans une robe de la méme nuance que celle portée
par la médium. Me prévalant de cette aimable proposition, je la priai méme de se cemmand
(a mes frais, bien entendu) une robe de la méme facon ; car, dans ce cas, la facon de la robe
joue un réle tres significatif, comme nous le verrons du reste.

4) Enfin il était pour moi de premiére importance, de me faire une idée exacte de la
guantité @ lumiére qu'il y avait eu a cette séance et de la fagcon dont I'éclairage était produit.
Nous savons, quant aux deux fenétres de la chambre, que le store blanc de l'une de ces
fenétres était baissé alors que celui de l'autre se trouvait relevé. Il dalfaitprendre en
considération le genre et la quantité de lumiére qui pouvait provenir du dehors ; le moindre
clair de lune, aurait grandement modifié la question de I'éclairage. Mais, toute information
prise, la séance eut lieu quand il n'y avait pas de. lde devais donc, régler mon arrivée sur
cette phase lunaire. C'est ce que je fis en me rendant a Helsingfors le 18 février (2 mars) 1894,
ou j'arrivai le lendemain aprés un trajet de 14 heures. Bien peu de chose ! Si je n'avais eu pour
compagnons insépables une quantité d'infirmités qui rendent mes voyages extrémement
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pénibles. Je me rendis immédiatement chez M. Seiling, qui me présenta de suite a sa femme.
lls me recurent avec la plus grande cordialité ; nous avions déja échangé tant de lettres que
Nnous nous rencontrames comme d'anciennes connaissances.

Sans perdre de temps, nous passames dans la chambre ou avait eu lieu la séance et ou
tout avait été disposé comme on le voit sur le dessin (page 69). J'y trouvai le méme cabinet
qui avait servi alorstequi fut construit a I'aide d'un paravent, (emprunté alors, et cette fois
encore au général Toppelius) recouvert de plaids qui en formaient les rideaux ; devant le
cabinet, la méme chaise sur laquelle Mme d'Espérance avait été assise pendant la séance, et
dont le dessin exact est donné par M. Seiling (page 65). Des deux cotés étaient disposées a
leurs places respectives toutes les chaises qui avaient été occupées par les membres du cercle.

De prime abord je fus frappé par un fait qui, malgré le dessinugxétaprés des
mesures exactes ne m'avait pas sauté aux yeux, et qui prouve qu'un dessin ne peut jamais
remplacer une inspection sur place. Ainsi donc, la premiére chose qui me frappa ce fut
I'exiguité du local ou les quinze chaises des assistants eot\zapeine place, se touchant
l'une l'autre, et surtout I'absence d'espace entre la médium et ses plus proches voisins ; les
genoux et les pieds devaient remplir tout ce qui restait de libre dans cet espace ; ce que M. et
Mme Seiling, sur mes questionstééées, m'affirmérent effectivement et me démontrérent sur
place. C'est une circonstance d'une importance majeure, car elle écarte, de prime abord, la
possibilit® des maniuvres par | esquelles |e
intéresse.

Bientdt apres arriverent Mlle Hjelt et son amie Mlle Tavaststjerna.

Avant tout Mlle Hijelt procéda a la transformation de sa toilette et revétit la robe
blanche, facon princesse, qu'elle s'était fait confectionner & ma priere. Lorsqu'elle fut habillée,
elle m'initia aux secrets de cette toilette et me fit comprendre pourquoi I'explication donnée
par le général Sederholm n'était pas valable,-&'dse pourquoi, en se placant derriere la
chaise, on ne pouvait la recouvrir avec la jupe pour faire croiréaguédium est toujours a
sa place. Le fait est que cette robe ne se déboutonne, ni par devant, ni par derriere, mais
gu'elle doit étre enfilée par le haut, ne s'ouvrant par devant que jusqu'a la ceinture. En outre,
cette robe nécessite un dessous comgietalicot presque collant auquel elle est cousue ;
autrement le tissu extrémement fin de la robe ne tiendrait pas. Voila ce qui rend impossibles
toutes | es maniuvres suppos®es ; et voil ™ at
sans investigatn exacte de la chose, font bon marché d'un fait qui nous parait
invraisemblable.

Apres cette petite lecon de toilette, d'un genre si nouveau pour moi, nous procédames a
la répétition de la séance. Mlle Hijelt prit la place de la médium et les témoinplaces
respectives. M. Seiling a sa gauche, Mme Seiling a sa droite et Mlle Tavaststjerna a la gauche
de M. Seiling (M. le capitaine Toppelius était absent d'Helsingfors). Ayant en main la
description détaillée de la séance, faite par Mlle Hjelt, je camaiesa lecture. A mesure que
je lisais j'interrogeais les témoins sur tous les incidents de la séance, complétant la description
par une représentation figurée de tous les moments les plus intéressants et les plus
remarquables.

Mlle Hjelt me donna, par pbnse et par représentation, tous les détails avec une telle
précision qu'l était évident qu'elle avait bien observé tout ce qu'elle reproduisit
immédiatement a ma demande, et sans que sa mémoire la trahit en rien.

Son rapport sur cette séance se trowzcteen tous points ; je n'ai eu a y ajouter que
les quelques petits détails qui se trouvent dans les notes. Ainsi, par exemple, en se placant
derriéere le rideau, et en mettant Mme Seiling a la place de la médium, Mlle Hjelt me
reproduisit, avec une préms parfaite, l'incident de l'apparition de la main, arrachant le
crayon et le papier des mains de la médium. Plusieurs fois je posai la question : « A ce
moment ayez vous bien vu la médium & sa place et ses mains tenant le papigud Mile
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Hjelt merépondait toujours par l'affirmation la plus compléte. Cet incident est de la plus haute
importance ; car, établissant le fait merveilleux et incroyable de la matérialisation, il implique

la possibilité d'un autre fait, tout aussi merveilleux et incroyatdedématérialisation. Quand

nous arrivames a ce dernier incident, Mlle Hjelt prit la place qu'elle occupait véritablement
durant la séance, et me montra comment, poussée par une intense curiosité, elle s'était
rapprochée a ce point de la médium qu'umielgied a peine I'en séparait, surtout lorsqu'elle
inclinait la téte pour voir de plus pres encore.

Je m'appliquai a établir quelle différence Mlle Hjelt avait pu remarquer dans l'aspect
de la robe de la médium lors de la disparition de ses jambes, camt@madignait Mme
Seiling. Mlle Hjelt, étant assise a un autre angle que Mme Seiling, n'a pu naturellement voir le
profil de la robe de la médium qui se dessinait nettement a la vue de Mme Seiling ; I'éclairage
aussi venait en aide a celle tombant de d@&, a angle droit, ce qui n'était pas le cas pour
Mlle Hjelt qui avait devant elle le fond noir du cabinet.

Maintes autres questions que javais posées a Mlle Hjelt dans mes lettres, furent de
nouveau réitérées et discutées.

Les trois autres témoins fureégjalement interrogés chacun par moi, sur les incidents
gu'ils avaient pu le mieux observer ; ainsi M. Seiling et Mlle Tavaststjerna, sur I'apparition de
la main de leur c6téune main droite bien que du coété gauche de la médium, et a une hauteur
prouvantqu'elle ne pouvait appartenir qu'a une figure humaine se tenant debout derriére le
rideau. Enfin M. Seiling le fut, bien entendu, sur l'incident de la dématérialisation qu'il avait
pu observer tout particulierement : je le priai de me montrer, sur laech@me, de quelle
facon il l'avait explorée sur la demande de Mme d'Espérance, et il me le montra comme cela
est indiqué sur son dessin.

« Une chose manque a votre témoignagejedés M. Seiling. Pourquoi ne vous étes
VOus pas assuré, en posant la maimiére la chaise, que la médium ne s'y trouvait pak » ?

« Cette idée ne pouvait pas me venir en téte répondit M. Seiling, car, pourquejesatiéis
chercher Mme d'Espérance derriere la chaise, quand je la voyais devant moi assise sur sa
chaise ? N'obliez pas que pendant ce temps j'ai une fois présenté a boire & Mme d'Espérance
sur sa demande, ce qui me permit de m'assurer avec plus de certitude encore qu'elle était bien
a sa place ? » A ceci je ne trouvai rien a répondre. Mme Seiling, de son utbté, f
minutieusement questionnée par moi sur les détails de son important témoignage qu'elle me
confirma en tous points, et surtout sur ce détail « que la robe de la médium (la jupe), aprés
avoir pendu verticalement sur la chaise, avait repris peu a peimessibns et les contours

gui devaient correspondre a la réapparition des jambes et genoux ».

Bref, pendant quatre heures, j'ai fatigué ces quatre personnes avec ma lecture, mes
guestions et mes répliques et j'acquis la profonde conviction que toutpaéttcomme ces
témoins me l'avaient attesté de prime abord.

Pour permettre a mes lecteurs de s'orienter plus facilement dans la description de cette
séance, je priai les personnes de vouloir bien, aprés mon départ, se réunir encore une fois pour
faire pendre les photographies des incidents les plus remarquables afin qu'elles pussent servir
d'illustration a mon article. Grace a leur obligeance cela fut fait.

La photographie hl donne une idée générale de la chambre ou la séance eut lieu ; on
y voit dansle fond deux fenétres, dont I'une avec le store levé et l'autre avec le store baissé ;
entre les deux fenétres, le cabinet (seulement ce n'est pas un cabinet identique, parce que le
paravent qui avait servi a la construction de l'original et avait étéuamépd'abord pour la
séance et ensuite pour sa répétition avec moi, avait été depuis rendu a son propriétaire ; mais
ceci n'a aucune importance). Devant le cabinet, on voit la place qu'occupait la médium ; ici,
c'est Mme Seiling qui la représente dans woke identique a celle que portait Mme
d'Espérance. Le moment choisi est celui ou la médium tenait entre les mains une feuille de
papier et un crayon, et ou une main sortant de derriere le rideau, tout en haut du cabinet,
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descendit pour saisir ce papiercet crayon. A droite, on voit M. Seiling a la place qu'l
occupait lors de la dématérialisation ; a gauche, on voit Mlle Tavaststjerna, aussi a la place
gu'occupait alors Mlle Hjelt qui, pour le moment, joue derriere le rideau le réle de I'apparition.
Celle-ci montre comment et a quelle hauteur apparut la main, ce qui est un détail important. Il
faut excuser les défauts du voile, car on s'est servi tout simplement d'un drap blanc pour
I'imiter. On voit en méme temps a quelle petite distance de la médiuentéassises les
personnes en question.

La photographie h2 a été faite expressément dans le but de montrer comment la téte
et le buste de la médium se dessinaient sur le fond blanc du rideau, ce qui permettait & Mlle
Hijelt d'observer, tout le temps, lagtion de la médium et les divers mouvements de son
buste, surtout pendant la dématérialisation. Ici, le moment choisi est celui ou une main se
montra du c6té gauche du cabinet, a la hauteur indiquée, et c'est, comme on peut le voir, une
main droite, ce g fOt constaté par les shakehands qu'elle donna & M. Seiling et a Mile
Tavaststjerna, comme ils l'ont affirmé dans leurs témoignages respectifs. Sur cette
photographie c'est Mlle Hjelt qui est assise a la place de la médium, tournant la téte vers
l'appartion de la main comme elle I'a vu faire alors a Mme d'Espérance derriere le rideau ;
c'est Mlle Tavaststjerna qui fait apparaitre sa main droite (la manche de la robe est ici un
accessoire tout naturel, comme on le comprend) ; a la gauche du cabingsédt &giling et
aupres de lui Mme Seiling.

Apres la répétition de cette séance, dans la matinée, il me restait encore a faire une
répétition de la facon dont la chambre avait été alors éclairée, afin de m'assurer que les
témoins en question ont pu eff@etment voir tout ce qu'ils ont dit avoir observé.

Dans ce but nous nous rassemblames de nouveau chez M. Seiling, & 8 heures du soir,
et j'eus le plaisir d'y rencontrer encore deux témoins de la sélthde général Toppelius et
M. l'ingénieur Schoultz.

La tache de reconstituer le degré identiqgue de la lumiere n'était pas aussi facile que
notre tdche du matin. Bien entendu, la méme petite lampe fut placée dans la méme niche du
poéle, comme elle l'avait été alors ; mais, malheureusement, M. Seiling $e graocurer du
méme papier rouge qui avait servi & amortir la lumiére de la lampe. En conséquence, les
opinions furent différentes : tantbt le papier employé donnait trop de lumiéere et tantdt trop
peu.

Enfin nous parvinmes a atteindre un degré de lumidireujreconnu par tous comme
représentant I'éclairage d'alors. M. Seiling affirma néanmoins qu'alors il faisait plus clair, car
il y avait de la neige sur les toits, et son reflet arrivait dans la chambre par la fenétre dont le
store n'avait pas été baésssi bien qu'il pouvait voir I'heure & sa montre, ce qui prouve un
éclairage satisfaisant.

Quoi gu'il en soit, je m'assurai que, méme avec le degré de lumiere que nous venions
d'établir, M. Seiling pouvait voir, a un pied de distance, la médium assiartdei, ce que je
vérifiai en m'asseyant a la place de M. Seiling ; puis, passant de l'autre c6té a la place
gu'occupait alors Mlle Hijelt, je constatai qu'elle pouvait voir suffisamment, sur le fond blanc
du store, les contours du buste de la médiunsassitre elle et le store, et se rendre compte
de ses mouvements.

Il ne faut pas perdre de vue que la faculté de vision dans I'obscurité varie assez souvent
et acquiert quelguefois une intensité remarquable. J'ai connu une personne qui voyait si bien
dansl'obscurité qu'elle pouvait voir une aiguille sur le plancher. Dans le cas présent Mlles
Hjelt et Tavaststjerna ont, d'aprés ce qu'elles disent, la vue excellente. Je relevai a cette
occasion quelques mots dans le rapport de Mlle Hjelt ou elle disalecvelt vu le bout des
pieds de la médium réapparaitre de dessous sa robe, et je lui demandai : « Comment avez
vous pu voir dans l'obscurité les pointes des souliers noirs de la médium ? » « Je puis
seulement dire, répondit Mlle Hjelt, que je les ai biem vues. » « Et, en ce moment, pouvez
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vous voir les pointes de vos souliers ? » (Elle était précisément assise sur la chaise et dans la
position de la médium) « Mais certainement, répeealli je les vois tres bien. » Quant a moi,
je ne pouvais les disiguer.

Je sais, par expeérience, que dans les séances obscures, on peut seulement se rendre
compte de ce qui se passe si l'on est assis a coté de la médium. Nous voyons combien le
moindre éloignement joue un grand réle dans le fait que le général Galsui®a la droite
de Mlle Hjelt, et M. Schoultz a la gauche de Mlle Tavaststjerna, n‘ont presque rien vu ou ont
vu des choses leur paraissant suspectes, ce qui ressort surtout du témoignage de ce dernier qui
n'‘a emporté de la séance en question que desssipns défavorables.

M. Schoultz ayant été parmi les cing personnes qui avaient taté la chaise de la
médium, il était tres important pour moi d'avoir son témoignage de vive voix ; aussi je le priai
de m'expliquer et de me montrer avec précision comrhamtit examiné la chaise. Il s'assit
sur la chaise et, se mettant un peu de c6té, saisit 'une de ses mains avec l'autre (comme l'avait
fait la médium) et lui fit tater I'espace libre du siége. De cette facon, il me démontra que la
maniére dont Mme d'Espance lui avait permis de I'examiner ne prouvait absolument rien et
en cela il avait parfaitement raison.

Comme il me fit, en outre, mention de plusieurs autres observations faites par lui
pendant cette séance et qui lui paraissaient suspectes, je tepmiaidonner son témoignage
par écrit, sans aucune restriction. Nos lecteurs en ont déja pris connaissance ainsi que des
contretémoignages auxquels j'ai d0 nécessairement le soumettre. Ce témoignage, qui jette un
doute sur les phénomeénes et la médiummtmeoque les choses les plus simples peuvent, dans
des séances de ce genre, sembler suspectes en l'absence d'une bonne lumiére et si I'on ne se
trouve pas a proximité des phénoménes. On ne peut vraiment pas exiger que la médium reste
immobile, assise surne chaise des plus incommodes durant une séance de deux a trois
heures ; et cependant si elle change un peu de place, si elle arrange ses jupes, si elle étire ses
membres fatigués, tout cela, a une certaine distance, avec une lumiere tres faible,edveille d
doutes dont on ne peut se défendre.

J' ai d®] © dit plus haut gue | a valeur dboé
personnelle de ceux qui le donnent ; c'est donc ici le cas d'exprimer l'impression trés favorable
gue je rapportai des quatre témaosesprésentant pour l'affirmation du fait extraordinaire qui
Nnous occupe.

J'ai trouvé, en M. Seiling I'homme de science positive, prét a étudier tout phénomene
de la nature sans préjugé et sans parti pris. On a vu, par une note précédente, qu'il est
profesgur de technologie mécanique, et d'enseignement général des machines a I'école
polytechnique de Helsingfors ; c'est donc un homme habitué, par profession a la précision
mat h®mati que, ~ | a mesure exacte dessdehoses,
la nature au point de vue mécanique. Aussjdéustonné en voyant dans son cabinet de travail
le portrait du philosophe Mainlénder ; je le dis a M. Seiling qui me fit part de sa prédilection
pour les doctrines de ce philosophe, dont il avait faitéinde spéciale publiée sous le titre :

Ein neuer MessiagMunich 1888). Ainsi, méme sous le rapport philosophique, la direction
des idées de M. Seiling ne peut aucunement étre considérée comme favorable au spiritisme,
car Mainlander, comme panthéiste &tciple de Schopenhauer, est complétement opposé a
toute doctrine acceptant la persistance du principe individuel apres la mort. La participation
de M. Seiling a des séances de spiritisme, pour la premiére fois de sa vie, n‘a donc nullement
eté motivée paune prédisposition en faveur de ces doctrines et de ces phénoménes ; son
témoignage n'a été influencé par aucun intérét pour ou contre leur réalité.

Mme Seiling et Mlle Tavaststjerna doivent aussi étre considérées comme d'excellents
témoins : d'une édudah complete, d'un esprit positif et réfléchi, d'un caractére calme et
sérieux, chacune de leurs paroles inspirait la plus grande confiance ; elles racontaient
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froidement ce qu'elles avaient vu et observé, et on comprenait qu'il n'y avait la ni exagération
ni imagination, ni opinion préconcue.

Quant a Mlle Hijelt, il faut que je fasse faire a mes lecteurs plus ample connaissance
avec elle. Jai déja dit plus haut, que je fus impressionné par I'exactitude avec laquelle Mlle
Hjelt rendit compte de la séance guestion. Sa connaissance personnelle ne fit que rehausser
l'opinion que je m'étais faite d'elle. J'eus le plaisir de voir devant moi la vivante incarnation de
l'intelligence humaine, active, pratique et saine ; et cette impression fut pleinement @nfirm
par les renseignements qui me furent donnés sur cette dame. Ce fut elle qui introduisit en
Finlande la menuiserie pédagogique et qui ouvrit ainsi pour les femmes un nouveau champ de
travail, celui de I'enseignement des travaux sur bois. Elle fonde88 & Helsingfors une
institution pédagogique de travaux sur bois, et y admit les enfants et les adultes des deux
sexes, pris dans tous les rangs de la société. De plus, elle fonda I'an dernier & Aggeby prés
d'Helsingfors, une usine a vapeur pour travdi@bénisterie. Cet établissement confectionne
des meubles, des appareils de gymnastique, des ouitils, etc... On voit que Mlle Hjelt n'était
disposée, ni par nature, ni par vocation, a se laisser entrainer vers le spiritisme avant d'avoir
acquis des preuvésdéniables.

Je considere surtout comme un fait important que ces quatre témoins avaient eu déja,
auparavant Pl usi eurs s®ances avec Mme dobéEsp
mode des manifestations auxquelles on assiste, on apprend a é&udiecdtés faibles ou
douteux et les points sur lesquels doit étre concentrée toute l'attention pour arriver a une
conclusion définitive.

Le jour suivant, jallai rendre visite au général Toppelius, pour le remercier de
aimable prévenance qu'il avait ede mon égard, en me remettant des le début les
témoignages concernant ces séances, et pour lui poser encore quelgues questions au sujet de
Mme d'Espérance, qui, comme on le sait, demeurait chez lui. Je regrettai vivement que
Madame, Mademoiselle et le ctgine Toppelius qui, tous avaient assisté a cette séance
fussent absents de Helsingfors Je regrettai surtout de ne pas avoir trouvé le capitaine
Toppelius, fils du général, l'un des plus importants témoins du phénoméne de
dématérialisation, comme l'attestan témoignage sur cette question.

La-dessus je me rendis chez le général Sederholm, dont j'avais déja eu auparavant le
plaisir de faire la connaissance.

Il y a quelques années, il m'avait fait I'nonneur de sa visite, poussé par I'admiration que

lui inspir ai t |l es Tuvres de A. J. DAVI S et par I
paraitre en langue allemande. Ce qu'il y a de remarquable, dans le cas présent, c'est que Mme
d6Esp®rance se rendit ° Helsingféeslegénérdla sui

se rendit méme en personne a Gothenbourg, pour I'engager a venir. Mais la perspective de
donner des séances au milieu de personnes inconnues, tres différentes et trés peu versées dans
le spiritisme, n'était pas faite pour I'engager a addtgsion. Sans compter que cette absence

de Gothenbourg qui devait lui prendre au moins un mois, (celui d'octobre ou de novembre)
était fortement au détriment des affaires de commerce qui lui étaient confiées. Bref, Mme
d'Espérance ne pouvait se décidaceéepter cette invitation, lorsqu'un événement changea ses
sentiments. Elle m'écrivit alors ce qui suit, le 26 ao(t 95 :

«.... Nous avons eu l'agrément, il y a peu de temps, de recevoir la visite du-gejeéral
Sederholm. Il nous a été sympathique a teusous avons eu grand plaisir a sa visite, si

courte qu'elle ait été. Il aurait désiré quelques séances, mais elles ne purent étre organisé alors,
personne n'étant a la maison et moi, me trouvant pas trés bien. Il nous a envoyé quelques
livres qu'il a pbliés sur des sujets spiritualistes et qui sont écrits en suédois. Cela a été pour
nous tous une grande surprise de constater
] 6ai ®t ® aussi f ©ch®e que conf us dus amplesl ui a
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recherches lorsqu'il était ici. Je le regrette vraiment beaucoup et je tacherai d'y remédier des
gue je le pourrai.»

Un peu plus tard, le 27 septembre, Mme d'Espérance m'écrivait :

«... L'époque de ma visite a Helsingfors n'a pas enewrdixée, et il m'est trés
difficile de me dégager. Pourtant j'ai le sentiment de n'avoir pas le droit de négliger une
occasion favorable, d'agir pour la cause. Car je ne sais pas combien de temps je serai encore
ici pour le faire et je seraistresmalheeuse si jdbavais °~ me reproc
ne le pouvais ».

Et enfin le 11 octobre

«... J'ai écrit, il y a un ou deux jours, a M. Sederholm pour lui dire que j'étais tres
peinée de lui avoir refusé mon aide, lorsqu'il a été ici, mais 'gteisj maintenant a sa
disposition. Ma conscience ne me laissait plus de repos »...

C' est ai nsi qgu' il arriva que Mme dOEsp®
récompensée par un article injurieusement insultant que le général Sederholm publia dans la
plus grande Revue de Helsingfors ou il donnait clairement a entendre que c'était bien Mme
dOEsp®rance en personne qui remplissait | e
méme le général au point qu'il oublia les regles les plus élémentairesciwédmance, et qu'il
jeta, a la figure d'une femme de la plus haute distinction cette lourde injure avec son nom
i mprim® dans tous | es journaux, sans prendr e
pas profession de sa médiumnité et qu'elle étaiter@nHelsingfors, sollicitée par le général,
pour donner a quelques personnes s'intéressant a la question quelques séances privées. Dans le
fait M. Sederholm avait attendu toute autre chose de ces séances. Ebloui probablement par les
nouvelles arrivées dSu de sur | es merveill euses s®anc
données a Christiania il espérait obtenir les mémes résultats, sans considérer toutes les peines
préparatoires que le cercle de Christiania s'était données pour parvenir a ces résultats.

Rien ¢ plus compliqué, de plus ténébreux, de plus trompeur que ces phénomenes de
matérialisationl Seule une longue observation dans des conditions exceptionnelles, nous
force a admettre leur réalité. Mais l'existence du fait est encore loin de son explitéian.
une étude encore plus longue et en général une forte expérience personnelle en spiritisme,
pour constater que la mystification nous suit la pas a pas, depuis le simple coup frappé
jusqu'au phénomene compliqué de la matérialisation. Si les ilkstoles déceptions ont été
et sont encore le lot constant de la science humaine dans I'étude des phénoménes physiques de
la nature, il faut reconnaitre qu'il y a encore bien plus d'illusions dans le domaine des
recherches psychiques. Pendant des milllensnées nous avons cru au lever et au coucher du
soleil ; mais combien de temps yt-d donc que nous l'avons compris ? De méme en
spiritisme... Nous voyons ces phénomeénes depuis un-gieal¢ et on les observera sans
doute encore pendant bien des sig¢lmais quand les comprendan ?

Les spirites expérimentés deviennent, plus ils le sont, de plus en plus réservés sur la

th®orie et surtout sur | a doctrine du spiri
décus de la vie, les victimes de=ines et des souffrances, qu'elle nous apporte, I'accueillent a
bras ouverts. C'"®t ai ent ®gal ement , dans ce

surtout le général Sederholm a ces séances. Il cherchait une consolation, mais il ne voulait pas
s'occuper d'une enquéte sur le phénomenenéume ; aussi sa déception-&ite grande.
L'honorable général s'attendait a voir de suite apparaitre sa fille morte récemment, tandis qu'a
sa place ne se montra que le double de la médium qui emprunta le sanfileainée. Les
communications écrites choses si communes, si quotidiennes en spiritisme, sont pleines de
personnifications analogues. Le général avait trés probablement déja eu l'occasion de recevoir
des communications de ce genre ; mais il n'avast jpgé nécessaire de démasquer comme
trompeurs les médiums qui les lui avaient écrites. Une mystification écrite ou une fausse
apparence nous géne moins qu'une mystification sous forme humaine.
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Il semble que le général n'ait pas été du tout au courace dei a été remarqué et
publié par les spirites sur la philosophie des matérialisations qui, le plus souvent, représentent
le double du médium. La forme matérialisée peut avoir la méme apparence que le médium et
ce ne sera point encore la une preuve dede de sa part. Le général ignorait ¢eN&l par
un sentiment excusable, mais par une indignation inexcusable au point de vue d'une enquéte
sérieuse et prudente, il s'empressa de produire son article qui attaquait I'honneur de Mme
désespérance. Cet alé excita bien a Helsingfors la plus vive protestation de la part de ceux
qui avaient eu l'occasion d'observer les faits en contradiction directe avec les accusations du
général ; mais la protestation se localisa a Helsingfors, tandis que la caloméparsaait
dans le monde entier sans réplique. Lors de mon entrevue avec le général, j'eus I'occasion de
me convaincre de son incompétence compléte dans cette matiere. Quand je lui eus expliqué en
guelgues mots la question de la matérialisation comme faita@u chapitre, et que je lui
eus raconté ma rencontre avec Katie King, cela lui fit I'effet d'une révélation. Et pourtant, il
déclarait avoir lu mon ouvrageAnimisme et Spiritisme !

La-dessus je me rendis chez le général Galindo, que je ceaisadepuis plusieurs
anneées. Il avait été mon compagnon de route lors de ma visite a Gothenbourg en 1890. C'était
aussi un int®r°t de ciur, un besoin de cons
cette vie, qui l'avaient amené au spiritismiadisista a cette époque a quelquess de mes
séances avec Mme d'Espérance mais il n'y trouva pas ce qu'il cherchait. Comme il s'intéressait
toujours a cette question, il prit part naturellement aux séances de Helsingfors. Le sachant
observateur sceptigumais d'un honnéte scepticisme, je le priai de me tenir au courant de ce
qui se passerait, c'est ce qu'il fit, Mais il ne vit rien de satisfaisant, par suite du manque de
lumi re et m°me de | " obscurit® comphlrfose que
d'autoriser a la priere des assistants pour donner plus d'intensité aux phénomenes,
phénoménes qui du reste étaient rien moins que favorisés par I'élément discordant de toutes
sortes de néophytes. Lorsque jinterrogeai M. Galindo sur la séanceestiomuil me
répondit qu'il y faisait trop sombre pour gu'il ait pu voir quelque chose. Comme il exprimait
aussi divers doutes, je I'engageai a me donner son témoignage €crit sans aucune réserve ; mais
comme on voit, il n‘en a rien fait.

Pour compléter mo enquéte il ne me restait plus, qu'a rendre visite a quelques
témoins, et spécialement a ceux qui faisaient partie des cing qui avaient examiné la chaise.
C'étaient M. Hertzberg et Boldt. Grace a la complaisante entremise de M. Seiling, ces deux
Messieurseurent la bonté de venir me trouver encore le méme soir a I'h6tel. M. et Mme
Seiling, Mlles Hjelt et Tavaststjerna eurent I'amabilité de se joindre a nous et, ainsi réunis,
nous examinames encore le pour et le contre de ce fait si extraordinaire.

Sur ma émande M. Hertzberg me montra sur une chaise la maniéere dont il avait palpé
la chaise sur laquelle se trouvait Mme d'Espérance au moment de sa dématérialisation. II
dirigea ses mains sur tout le siege, méme jusqu'au dossier ; et comme, n'en croyant pas mes
yeux, je répétais ma question : « Quoi ! Bteas sdr d'avoir été avec vos mains jusqu'au
siége ? » Il répondit« Oui tres exactement comme je viens de vous le montrer ».

- « Et estce vous qui avez donné a boire a Mme d'Espérance pendant le phéfeméne

-« Oui ».

- « Avezvous VU sa téte, ses bras, son buste, comme s'ils appartenaient a une personne
assise sur la chaise ? »

- « Oui, certainement ; mais pour dire vrai, je n‘ai pas observé le fait avec l'attention
critigue qu'il méritait ; représentamus que j'étais a ce moment sous l'impression (on le
comprendra facilement), que tout cela ne pouvait étre sérieux ».

- « Et ne vous étegous pas assuré en mettant votre main derriere la chaise, qu'il ne se
trouvait pas quelqu'un la, derriere ? ».

-55-



« J'aibien pensé que j'aurais di le faire, mais précisément pour la raison déja indiquée
je ne l'ai pas fait ».

Dans un long entretien que j'eus encore avec M. Hertzberg il me donne d'intéressants
d®t ails sur | es s®ances de siMénPlusieustsépomenasn c e 3
étaient aussi extraordinaires que décisifs, car il avait réussi a constater la simultanéité des
phénomenes et de la présence de la médium. D'autres lui parurent de nouveau douteux ; par
exemple, lorsqu'il réussit avec sa maiecastater I'absence du corps de la médium sur la
chaise ou il aurait dU se trouver. Mais maintenant, ajelitairtaines réflexions le forcaient
a conclure que cela pouvait ne pas étre encore une preuve de fraude de la part de la médium.

M. Boldt ne putme donner de témoignage certain, car il n'avait touché la chaise que
hativement et partiellement. Tout ce qu'il put me dire c'est que rien dans la tenue de la
meédium sur sa chaise ne lui avait paru irrégulier.

Je ne suis pas arrivé a rencontrer M. Lénnpuoiais je priai M. Hertzberg qui l'avait
introduit a cette séance, de le décider a me donner un témoignage par écrit. Mais comme on
I'a vu, nous n'ayons pas a relater un succes.

Le lendemain je rentrai a SaiRetersbourg, tres content du résultat de prajuéte et
me félicitant que mon état maladif m'edt laissé quelques jours de répit pour la mettre a
exécution.

Quelle conclusion doige tirer de tout ce qui précéde ? Pour répondre a cette question
résumons les raisons invoquées pour et contre l'authémticphénomene en question

1° La premiére objection est que c'est Mme d'Espérancenéliiee qui a dirigé les
mains qui ont taté la chaise et qu'ainsi I'examen n'a pas éte libre.

Cette objection est sans doute sérieuse. Mais mettmns un moment a lplace de
Mme d'Espérance et admettons l'authenticité du phénoméneorPeattrouver pendant ce
temps dans un état normal ? L'imprévu, I'étrangeté du phénomene et la peur, devaient plonger
son esprit dans une horreur et un trouble indicibles ; c'étaiquestion de vie ou de mort.

Aussi, comprenonBous trés bien I'état de surexcitation nerveuse et de terreur par lequel Mme
d'Espérance déclare avoir passé et que vraiment « en cet instant elle ne songeait pas trop a ce
gu'elle faisait ». Et si, d'une partous prenons en considération la terrible douleur éprouvée
par Mme dOEsp®rance au moindre attouchement
son corps » (douleur qui lui faisait faire la comparaison que ses nerfs étaient a nu et touchés
brutalement et, d'autre part, la situation délicate et difficile pour une dame qui engage des
Messieurs a s'approcher et a constater la disparition de ses genoux et de ses cuisses, nous
trouverons bien naturel que Mme d'Espérance ait pris leurs mains pour leutafair la

chaise sur laquelle elle était assise. On est confondu qu'elle ait eu encore assez de présence
d'esprit pour comprendre toute l'importance du phénomeéne et qu'elle ait songé a le faire
constater autant que possible.

Quoigu'il en soit cette objaoh tombe devant I'affirmation certaine de deux témoins,

M. Seiling et M. Hertzberg qui, quoique leurs mains aient été tenues par celle de Mme
dOEsp®rance, ont examin® toute |l a surface du
La deuxi me obj desttnmomsine sesttassurdipdrdeuaucher ou la

vue qu'il n'y avait personne derriére la chaise de la médium, durant la disparition des pieds.

L'objection est sérieuse, mais complétement réfutée par les témoignages concordants
de six personnes, dont deuM. Seiling et M. Hertzberg) assurent avoir bien vu Mme
d'Espérance sur sa chaise pendant qu'ils faisaient leur examen, et une (le capitaine Toppelius)
affirme que non seulement il a vu toute la partie supérieure du corps de la médium sur la
chaise, maiencore qu'il I'a taté avec ses deux mains depuis les épaules jusqu'en bas « des
deux cOtés en descendant. » Que ~@utde plus évident ? Nous avons encore les
témoignages de trois observateurs, Mme Seiling, Mlle Hjelt et Mlle Tavaststjerna, qui
certifientavoir vu la médium durant toute la séance sur sa chaise et spécialement pendant la
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dématérialisation ; qui ont en outre remarqué que la robe pendait verticalement contre la
chaise, et qu'elle s'était ensuite remplie de nouveau, sans que la médium dewsgeplace.

Les témoignages de ceux qui n'ont rien vu de tout cela, ne peuvent pourtant en, aucun cas,
diminuer les attestations si certaines et si explicites de ceux qui ont vu.

La 3 objection pourrait étre qu'une pareille disparition de la moitié cbups vivant
ou auraient disparu pour tout un quart d'heure la chair, les os, le sang, est une impossibilité,
une anomalie, une absurdité. Comment l'autre moitié du corps-ellgagu vivre, parler,
boire de I'eau dans un tel état, etc., etc. ?

Je comprads parfaitement la force de cette objection et tout ce quil y a
d'extraordinaire physiologiquement a admettre un pareil phénomene. Mais, au point de vue
ordinaire, tous les phénomeénes du spiritisme sont des impossibilités et, comme on se plait a le
répéer, en opposition directe avec les lois éternelles de la nature. Les mouvements spontanés
d'objets, I'apparition momentanée d'une main tout a fait plastique... ce sont pourtant de pures
absurdités, de pures impossibilités. A cela le spiritisme ne peutepéquer, si ce n'est que
ce sont des faits constatés par des milliers de personnes et qu'il faut les étudier.

Pour le cas présent, la seule objection sérieuse, c'est que le fait est unique. Cela est vrai
et il est trés désirable gqu'il soit possible 'dgdminer encore plusieurs fois.

Apres ces objections que je considere comme suffisamment réfutées, il faut que je
présente encore les réflexions suivantes en faveur du phénomeéne.

1° Un point de grande importance, a mon avis, est la concordance de cenphéno
avec la théorie spirite générale sur les phénoménes de ce genre et, en général, avec les faits
spéciaux et les hypotheses que j'ai déja développés. Si Mme d'Espérance s'était simplement
permis une plaisanteri e, i dontradiatioraavec toytas les e f a
observations et spéculations spiritiques antérieures. Son miracle n'eut donc été ni
historiquement ni logiquement soutenable, eteléame se seraitendue ridicule. Le dit
phénoméne devait se trouver dans la « ligne deompgation » du principe, ainsi que
s'exprime M du Prel ; et cela est, en effet, le cas.

2° Dans la circonstance actuelle, la meilleure preuve de l'entiére bonne foi de Mme
dOEsp®rance r ®si de damé&mel ceaigriaat une illugioesses seng, MO |
elle ne s'empresse pas de crier au miracle. Ce n'est pas elle qui s'écrie « je n'ai plus de jambes
» comme le prétend M Schoult, mais elle appelle aussitét M. Seiling, sans rien faire connaitre
de ce qui s'est produit et le prie de bien exammehaise et de lui dire si réellement elle est
assise dessus. En faisant de cette maniere connaitre decgudai est tres important, le fait
qui, pour elle, était un phénomene réel et qui, maintenant, semble aux autres un tour d'adresse,
en le faiant examiner au moment ou il s'est produit, elle s'était mise a la merci des autres,
avait brdlé ses vaisseaux. Car certainement, si elle avait voulu jouer un tour d'étourdie ; si elle
avait pu, a force d'adresse acquise, se placer derriere la chaisétrsansmarquée, au
moment ou l'attention de personne n'était portée de ce cb6té (comme l'a déclaré M.
Sederholm), elle aurait compris qu'aprés avoir attiré l'attention de tous les assistants, et
spécialement des personnes les plus rapprochées d'elle|esmémle, son retour sur sa
chaise sans que personne le remarquat, était une impossibilité. Si elle avait voulu plonger le
monde dans la stupeur par ce miracle, par ce petit tour, elle se serait absolument démasquée
elleméme.

3° Mon enquéte sur place m'eopuré entre autres choses un témoignage qui, quoique
muet, est tres éloquent contre I'exécution d'un pareil tour. Ce sont les conditions purement
physiques de I'emplacement ou un pareil tour aurait di étre exécuté. De fait, les voisins de
droite et de gathe se trouvaient si rapprochés de la médium que son passage pour se placer
derriére la chaise sans heurter les pieds des voisins était matériellement impossible. En outre,
la médium aurait di se lever de son siege pour opérer le changement de posjtiestien ;
et les témoins sont unanimes sur ce point que la médium n'a jamais quitté la position assise
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gu'elle avait prise dés le début de la séance ce qui elt été facilement remarqué, surtout a
proximité, a cause du vétement blanc de la médium.

4° Je nepuis passer ici sous silence une observation personnelle, mais qui est pour moi
de grande importance.

Il est certain, si extraordinaire que cela paraisse, que Mme d'Espérance ne boit jamais
d'eau, ni pendant, ni en dehors de ses repas. Elle ne boit géanoes de matérialisation, et
alors beaucoup. Je le savais parce qu'elle m'en avait fait part et aussi par mes observations au
temps ou elle a demeuré chez moi. Bien des gens savent qu'une carafe pleine d'eau est
nécessaire pour ses séances. Bien desayesss savent que précisément quand la séance est
bonne, guand | es mat®rialisations sont en t
général, apres chaque apparition d'une figure entierement formée ; mais peu de gens savent
gue, hors de ces circonstasc elle ne boit jamais d'eau. Pour moi je vois dans le fait que,
précisément pendant le quart d’heure ou I'on annonca la disparition partielle de son corps, elle
but de I'eau, la preuve qu'il se produisait a ce moment un processus de dématérialigation. Ca
il est clair que cette dématérialisation de son corps est un phénomene concomitant habituel
des matérialisations qui se produisent a ses séances, mais dont elle ne se rend pas compte
généralement, et que cette soif intense, précisément pendant ce ph&neshénotivée par
I'’énorme perte de fluide vital qui probablement, a lieu dans son corps.

5° Enfin, devonsous négliger I'état de tension nerveuse pleine de terreur et de
souffrance, dans | equel se trouvaitllerdme doEs
parle elleméme et que confirment ceux qui lI'ont examinée de prés ; de méme que son état
d'extréme prostration tout de suite aprés la séance, qui a tant frappé le général Sederholm ?
N'étaitce aussi qu'une comédie bien jouée ? Et dans quel leg fhatérialisations ne sont
pas, en temps ordinaire, accompagnées de douleurs. Mon avis est qu'on ne peut lire le
t ®moi gnage si simple de Mme dOEsp®rance sans
elle dit: « ma nervosité et ma crainte augmemtachaque minute, a tel point, que je me
trouvais terriblement mal a mon aise », j'en suis trés convaincu.

Pendant mon | ong s®jour "’ Got henbour g, j
comme une femme profondément sincére et véridique ; ausg pasla moindre raison de
mettre en doute ce qu'elle dit sur ce cas extraordinaire.

Ecrivant ceci un an apres I'événement je ne puis plus ignorer les suites facheuses que
cet événement a eues sur sa santé en général et sur ses facultés médiumniquesien;particul
a tel point que toute trace de médiumnité, jusqu'a la simple écriture, dispart complétement en
elle. Pendant trois mois, plus rien ; elle dit croire qu'elle l'avait perdue a tout jamais.

L' ®branl ement des nerf s av anavait®u, @urastitout ger a n d
temps, retourner aux affaires qu'elle avait quittées pour se rendre a Helsingfors ; le plus petit
travail intellectuel dépassait ses forces.

Son séjour en Baviere semble la rétablir ; mais, a peinellesde retour a
Gothenboug, que la prostration la reprend. Tout cela n'existe pas pour MM. Sederholm et
compagni e : Mme dO6Esp®rance est revenue et r
habile tour d'adresse dont on se sowsutesent po
premiéres de ce sdisant tour d'adresse sont une triste et longue réalité ; quant & moi, tenu au
courant des tortures qu'elle a endurées, je ne saurais les passer sous silence et je vois en elles
la preuve la plus positive que le fait en questait tout autre chose qu'une plaisanterie.

Maintenant, en faisant la somme des données contre le phénomeéne et en sa faveur, je
suis obligé de conclure que le pour lI'emporte sur le contre et que ce phénoméne a
véritablement eu lieu.

Je comprends tresdr qu'un pareil fait semble fabuleux, incroyable, méme pour nous
autres spirites, sans parler de ceux du dehors qui me tiendront de toute maniére pour fou ;
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mais si nous admettons le phénomene des matérialisat@tneeci est un fait indiscutable
pour nais- le phénomene de la dématérialisation en est la suite logique indéniable

Mes spéculations du chapitre premier a propos de l'apparition de Katie King, me
semblent parfaitement logiques et acceptables et donnent la clef de la possibilité logique du
phénanene en question. Mais pourquoi nous réptghedonc tant ? Parce que un
phénomene extraordinaire est toujours plus acceptable sous forme de désidératum logique,

gue lorsque nous le voyons de nos yeux et que nous le touchons de nos propres mains.
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CHAPITRE IV

EXTRAITS DES LETTRES DU MEDIUM CONCERNANT SON
ETAT APRES LA SEANCE D'HELSINGFORS

Je considere comme opportun, de communiquer a l'appui de mon dire quelgues
des extraits suivants tirés des lettres de Mme d'Espérance a meseafdon y reconnaitra,
comme dans un miroir, | 6i mage fid | e de son
année.

Gothenbourg, 7 janvier 1894

«...Les séances a Christiania, dont je vous ai Parié sont pas encore en train, car
ma meédiumnité 'est pas encore revenue depuis la derniére séance en Finlande, et je crois que,
pour bien des gens, il serait préférable qu'elle ne revienne pas, puisqu'elle est, pour beaucoup,
une cause de si grands troubles et de si grande indignation.

« Pour moi cela'a pas d'importance, car je n'ai personne qui dépende de moi ; mais
toute cette publicité dans les journaux et ces articles malveillants jettent aussi un soupgon sur
ceux qui me défendent. M. Fidf8ret sa famille sont englobés dans la colére et lesemjur
qui, en réalité, me sont destinées. Non seulement cela les peine, mais encore cela leur porte un
préjudice pécuniaire a cause de l'antipathie que beaucoup éprouvent a continuer des relations
d'affaires avec des gens si intimement liés a une fourbetedlenoi ...

« Je me suis trés bien portée depuis que je suis de retour de Finlande. La singuliere
sensation d'une perte dont je ne puis me débarrasser m'inquiéte et m'oppresse. Je ne sais ce
que j'ai perdu, sinon ma médiumnité ; mais c'est un sentimpritn@t et singulier. Je pense
toujours encore qu'elle reviendra ; peu importe que je le désire du.non

Gothenbourg, 30 janvier 1894

«Non! Ma médiumnité n'est pas reveriug@'ai tenté plusieurs expériences, pour en
faire I'épreuve ; plus par devajue pour toute autre cause, car elle ne semble rien apporter de
bon a personne, en compensation de la grande quantité d'ennuis qu'elle occasionne a chacun.

« C'est peuétre dommage que les séances a Christiania soient tombées ! Si jamais je
suis en étadle le faire, je tiendrai la promesse que je leur ai donnée ; maigtpeuela vaut
il autant ainsi.

¢ éJ'esp re gue vous serez en ®tat d'obte
des résultats de la derniere séance a Helsingfors ; car detisgydort si j'avais perdu ma
médiumnité ainsi que ma santé sans aucun résultat. C'est, a mon avis, le fait d'avoir autorisé
tant de gens a m'examiner qui a €branlé tout mon systéme nerveux et a ameneé la perte de
toutes les deux...

« Je ne puis dire qye suis malade et pourtant je ne suis pas non plus bien portante et
j'ai toutes les peines du monde a faire n'importe quoi exigeant la plus légere réflexion. Je

2 Une nouvelle série devait commencer le 12 janvier 1894 d'aprés une invitation acceptée auparavant par moi.
30M. Fidler est le chef de la grande maison de commerce ot Mme d'Espérance était employée & Gothenbourg.
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pourrais rester des heures entiéres a ne rien faire du tout, si cela m'était permis ; mais il y
trop a faire pour se permettre de pareilles vacances... »

Gothenbourg, 6 février 1894
¢ éJ'esp re que vous tirerez jusqu'
crois pas avoir jamais déployé tant de peine et de zéle pour obtenirphénomene soit,
convenablement confirmé, que je ne l'ai fait pour ce dernier. Et comme je sais quelle difficulté
on a eu a obtenir la confirmation exacte d'autres choses au sujet desquelles il ne pouvait y
avoir de doute, je serais étonnée si cela étéicde. Dans tous les cas, je regretterai toujours
gue cela ait eu lieu au milieu de néophytes tels que ceux de Helsingfors. Il ne se montre
encore aucun signe de ma m®diumnit ®eée e

un C

Gothenbourg, 4 mars 1894

¢ €éVous aurez quel que€aiéténit yRar Uhd semainea@pne e ndr
séance chez M. Nordmark, président de la société pplrysique. Il y a eu la plusieurs
preuves que ma force médiumnique était revenue jusqu'a un certain degré ; nous elimes une
communication par coups frappés, qui ssestfirmée depuis ; quelque chose de semblable au
cas Stromberd. »

Gothenbourg, 5 mai 1894

¢ éMa m®ediumnit® semble revenir avec | '@
séance a été organisée dans la maison de M. Nordmark a 10 heures du matin. Elle a
pl ei nement r ®ussi é

Partenkirchen, (HautBaviere) 6 avril 1894

¢ éVous serez ®tonn® de recevoir une | et't
mes trés cheres amies, la baronne de Z., désirait depuis longtemps que je vienne chez elle ;
mais je n'éais pas assez bien, pour me mettre plutdt en route ; dés que je me sentis assez
rétablie, elle vint me prendre et nous voici arrivées ici...

« Je n'ai donné mon adresse a personne, parce que je voulais éviter d'étre sollicitée
pour des séances. Je ne spmur l'instant, qu'une femme peintre, jusqu'a ce que mes forces
soient tout a fait revenues. Et, comme je sais que ma médiumnité n'est pas perdue, je puis
pati emment attendre et | a | aisser se remettr

Partenkirchen, 26 &V 1894

¢ éJe me sens de nouv e a uétre¢ étaice seblement la e t as
forte chaleur que nous avions, qui m'avait rendue si faible... »

Gothenbourg, 23 janvier 1894

¢ éJe suis rentr®e depui s ude lamoaises dgpour |
prendre ses vacances.

« Je suis maintenant trés a mon aise ; le séjour en Baviere a fini par faire bon effet,
qguoique au deébut il ait plutbt paru énervant.

3L Voir Psychische Studien, livre de jagril892.
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Gothenbourg, 20 octobre 1894

« ...Lorsque je vous écrivais que je me trouvias bien, cela était un peu prémature,
car j'étais a peiné rentrée que je commencai a sentir la faute que j'avais commise en quittant
sitot le district des Alpes. En effet, lorsque je me mis a reprendre le train accoutumé, je m'en
sentis tout a fait incajpée et, jusqu'a présent, je n'ai pas encore été en état de le faire.
Aujourd’hui je quitte pour la premiere fois le lit depuis le commencement de septembre. Mon
docteur vient de me dire aujourd’hui que je ne pouvais pas rester en Suede cet hiver, mais que
je devais aller aussi vite et aussi au Sud que possible. Ceci est une déception pour moi ; je
désirais tant reprendre mon travail. »

Villa Clarenzia, Montreux (Suisse) 29 décembre 1894

« ...Me voici en Suisse et je tAche de me guérir ; non pas quie jeesomalade, mais
une bagatelle m'agite et m'énerve compléetement.

¢ éOui, ce sont |l es suites de cette s®an
Tout le systeme nerveux souffre ; quand je me refroidis Iégerement ou que je ne suis pas tres
exactemat mon régime, j'en suis réduite au lit. Je me sentais tellement mieux, ce été aprés
mon long congé, que je retournais au travail mais aprés quelques jours d'essai je compris que
j'étais aussi peu bien que jamais auparavant et que j'étais tout a faibilecd@ quoi que ce
soit exigeant la pensée. Je fus forcée de mettre ma peinture absolument de coté... A part cela
je vais assez bien ; j'ai suffisamment d'appétit et de sommeil, et peux me promener...

¢ éMes cheveux n'ont pé?Surtctde fiorg et lapatie ¢ o u |
supérieure de la téte ils sont presque blancs, le reste est noir ; seulement, je crois que les
nouveaux cheveux, qui poussent lorsque les blancs tombent, sont;foraiésls deviennent
blancs dés que je souffre de malextéte nerveux que je prends a la moindre occasion. »

3 |Is avaient blanchi & la suite de la séance d'Helsingfors. Voir Psych. Stud., liv d'oct. 1894.
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CHAPITRE V

DECLARATION PERSONNELLE DU MEDIUM
SUR SON ETAT
PENDANT UNE SEANCE DE MATERIALISATION

Madame d'Espérance est, autant qu'il m'est connu, le seul médium qui ne tombe pas en
transe dans ses séances de matérialisation.

C'est le résultat d'un pacte conclu avec les puissances invisibles lorsque ses capacités
médiumnistiques pour les matérialisations furent découvertes ; ce qui arriva, comme me l'a
raconté Mme d'Espérance eitééme tout a fait par hasard, et de la fagon suivante :

Un jour gu'elle se trouvait en visite chez une amie a Newcastle (Angleterre), vers
1878, Miss Fairlamb (a présent Mme Mellon), qui était déja connue comme meédium a
matérialisations, elle fut retenue plungtemps que d'habitude par suite de I'impossibilité de
trouver une voiture. Mme d'Espérance ne croyait pas encore alors aux matérialisations, bien
gu'elle ne doutat aucunement de la bonne foi de son amie. Pour passer le temps, et s'amuser

un peu, Miss Fail amb proposa ° Mme d éanEmsep SRulea dansele de s
cabinet qui ®t ai t install ® pour -tleissta®ances
tout en riant, qu'une forme apparut é aNatur el

sachant combien souvent les médiums sont accusés de jourémes le rble des esprits, et

a quels désagréments ils sont exposés, elle n‘accepta de reprendre sa place dans le cabinet qu'a
une condition : c'est qu'elle ne tomberait pas en transe quialte conserverait tout le temps

sa pleine connaissance, si, toutefois, « les esprits » pouvaient opérer dans ces conditions. lls
répondirent que c'était possible et lui promirent de ne jamais la mettre en transe. De cette
maniére, elle se croyait aséarqu'on ne la laisserait pas jouer inconsciemment le réle d'un
esprit. Aussi fuelle plus tard épouvantée et désespérée d'avoir été, pour ainsi dire, victime
d'une illusion, quand elle sOt que, se trouvant assise dans le cabinet, et ayant toute sa
connassance, son corps pouvait étre conduit au dehors et jouer le réle que lui imposaient les
invisibles™. Ce fut pour elle une révélation ; et, dans la suite, elle n'accepta de séances qu'a la
condition d'avoir la permission de s'asseoir devant et en dehoabuhet.

Mais tous ces renseignements ne sont qu'un résultat secondaire de la visite que je fis a
Helsingfors, en 1899. Ce qui me pariit d'un intérét capital ce fut de tirer parti de cette
particularité, tout a fait extraordinaire de pouvoir questionmermédium sur son état
physique et mor al pendant une s®ance de mat ¢
plus aimable facon ; je posai mes questions, et M. Fidler sténographia les réponses. Il en
résulta les questions et réponses qu'on trouvas@in.

Dans I'embarras ou je me trouvai alors de concilier ce complet dédoublement du corps
de la médium, cette compléte extériorisation, (selon le langage de I'hypnotisme actuel) avec la
conviction de la médium qu'elle ne quittait pas sa place damrdbieet, je m'étais décidé a ne
pas encore publier ces réponses. Aujourd’hui, apres le phénomene arrivé a Helsingfors,
phénomene qui peut servir d'exemple comme uémnonstration ad oculesde ce qui peut

% Voir les derniéres pages du chapitre premier.
34 Voir Psych. Stud LW d'ao(t 1890 p. 385 ; de novembre 1890, p, d®@técembre 1891, p. 5862 ; &

janvier 1892, p. 5 ; de mars 1895 p. 123
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se produire a un degré bien plus élevé dans pbtise de phénomenes médiumnistiques, je
me sens autorisé a publier les matériaux suivants dans la persuasion qu'il arrivera un temps ou
ils seront jugés a leur valeur véritable.

| - Questions de M. Aksakow et réponses du médium

I°" Question : Que sentamus corporellement et moralement lorsque vous étes assise
dans l'obscurité du cabinet et que les manifestations commencent ?

Réponse : D'abord, lorsque je m'assieds et que le rideau a été fermé, je sens que je
désire savoir si tous les assistants sevi#gntiexactement a leurs places. Aussi longtemps que
je puis voir les assistants, je ne sens pas que les esprits essaient de m'utiliser ; lorsque les
rideaux sont fermés, mon attention se trouve a l'ordinaire fixée sur les assistants, afin d'avoir
la sensabn que tout est en regle avec eux. D'habitude, j'éprouve une espece de trouble, et je
sens que tout devrait étre en ordre avec les assistants avant que je m'asseye, afin de n'étre
point obligée de m'occuper d'eux. Je me sens toujours agitée par unant@ppanéusion ;
tant qu'elle ne se trouve pas écartée, je ne suis pas assez tranquille pour que n'importe quelle
manifestation puisse se produire.

Quand tout est calme, je sens que je ne me soucie plus de rien, pas méme de moi ; et,
plus longtemps je suen séance, moins je suis inquiéte. Lorsque je fais la remarque « qu'ily a
quelgu'un dans le cabinet », cela arrive, parce que je considére comme mon devoir d'en avertir
les personnes présentes, et non pas parce que cela a un intérét quelconque pour moi.

Il semble que si I'un des assistants sortait du cercle, la chaine se trouverait interrompue
et que cela arréterait les manifestatfonA la derniére séance, j'ai senti que quelqu'un s'était
fait du mal ; mais je ne savais pas jusqu'a quel point, ni&faitc'

La premiére sensation que j'éprouve lorsque je suis assise dans le cabinet et que tout
est calme autour de moi est cetle j'ai I'impression que ma figure et mes mains sont comme
entourées de toiles d'araignées et je frotte aussitét ma figoresemains. Cette impression
passe ; alors je sens comme si l'air se remplissait de substances et j'éprouve de la peine a
respirer. Cela passe encore, et je sais alors qu'une figure se forme.

Le commencement des manifestations est cette sensation del'toidégnées ; elle ne
revient plus dans la suite de la séance, sauf lorsqueccels¢ interrompue ; dans ce cas, cette
sensation semble se renouveler. Quand les séances ne réussissent pas, je remarque que ces
toiles d'araignées se trouvent Ia, toutelmps ; mais avec cela, il n'y a assurément ni voiles, ni
formes, ni méme de fils. Lorsqu'un peu de lumiere arrive au travers des rideaux, je puis voir la
masse blanche et vaporeuse se mouvoir comme la vapeur d'une locomotive. J'ai souvent
introduit ma man dans cette vapeur pour la sentir et I'examiner, mais je n'ai jamais pu dire
gue javais la sensation de toucher quelque chose. Il n'arrive pas souvent que je voie cela, et
jai eu seulement, dans de trés rares circonstances, la curiosité d'examinempetie
mouvante : non parce que cela m'intéressait particulierement, mais parce que cela pouvait
intéresser les autres. Aprés que cette masse de vapeur s'est agitée et roulée dans tous les sens,
durant quelques minutes, parfois aussi une dwure, elles'arréte tout a coup, et je sais

% Ceci se rapporte a lincident suivart une séance, alors que tout était prét : Mme d'Espérance dans le cabinet,

les rideaux fermés, chacun a sa place, la ddrscurité réglée, mais la porte n'étant pas renfermée a clef,

j'en profitai pour sortir une minute de la chambre sans faire le moindre bruit. Aussitét que je revins, on me dit
gue Mme d'Espérance s'était écriée : « On ne peut commencer car M. Aksakow est absent. » J'ajoute que la
médium était assisgans le cabinet, me tournant le dos a cause de la position de sa chaise ; le rideau seul nous
séparait, mais ma chaise se trouvait placée au coin gauche du cabinet, un peu en arriére de la chaise de la

médium, de facon qu'elle ne pouvait me voir, ménmashasard il y avait eu une fente dans le rideau
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gu'un étre vivant est a coté de moi. La vapeur peut aussi ne se produire qu'un seul instant, et
aussitot la forme est la.

J'éprouve toujours un sentiment de vide qui commence des que je sens les toiles
d'araignées ; je ne remarque qu'au début, et ne ressens plus rien plus tard, mais il me semble
avoir conscience que cette impression reste la méme.

Lorsque je cherche a bouger, je ne me rends pas compte de I'éloignement ; je ne puis
dire jusqu'ou je bouge mon doigt ; oujesie remue, je ne puis indiquer ou il s'arrétera, ce qui
peut se comparer a l'impression que nous font les mouvements dans l'eau.

Les lois de la pesanteur semblent étre supprimées. Je sais que je deviens, en quelque
sorte, toujours plus inerte, et quoggtespace entre moi et I'extrémité du cabinet soit tres petit,

il me semble que cekhdii a disparu, et qu'il n'y a plus de limite. Lorsque Yol&dhuient, elle
semble arriver de tres loin.

Cabinet

Rideau

V-o-..ﬁ..piedsdelﬂ

I I ' médium

—— )

- -

-..--.o...--...-..mespieds

2° Question Avez-vous remarqué ce qui est matérialisé eanper : le corps ou les
voiles? Avezv ous jamai s remar qu® ou S unEpeosARezque Y
vous observeé si, pour son habillement, elle prenait quelque chose de vos vétements ?

Réponse : Lorsque la vapeur se transforme en un étre \jvamt puis jamais dire qui,
de la forme ou de sa draperie, se trouve formée en premier. Toute la transformation semble
étre si précipitée qu'il est difficile de dire ce qui parait d'abord, le corps ou son vétement.
Yolande vient presque toujours de su@tgpres de moi dés qu'elle est matérialisée. Lorsqu'elle
arrive, je me sens toujours un certain intérét pour elle, bien que je n'aie pas souvent l'occasion
de la voir. C'est, en quelque sorte, une surprise quand elle vient, soit parce que je ne pergois
aucwne limite a I'endroit ou je suis assise, soit parce que son apparition semble venir d'un
grand éloignement ; c'est pour cela que je m'y intéresse.

J'ai posé ma main sur elle et touché ses cheveux, mais je n'ai jamais eu la curiosité de
les examiner attetement. Lundi, elle posa sa téte sur mes genoux et je sentais ses cheveux

% Yolande est le nom donné & la forme matérialisée qui apparaissait alors habituellement.
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sur mes mains ; ses épaules et ses bras étaient nus. Autant que je puis le savaoir, elle n‘a jamais
rien pris de mes vétements pour s'en revétir. Dans une occasion, Mme Fidleerfiatgue

gue Yolande avait une garniture de jupe qui ressemblait presqu'entierement a la mienne ; mais
cette garniture, fut examinée attentivement, et on reconnit qu'elle paraissait avoir été lavée,
pliée et mise de cbté pendant quelque temps. Depuispettele, j'ai toujours fait en sorte de

mettre des garnitures sombres a ma jupe, lorsque je devais avoir une séance, parce que
Yolande portait toujours des voiles blancs.

Lorsque Leild” fut photographiée, je fis la remarque, au moment de la lumiére
soudaim au magnésium, qu'elle portait un chale semblable a celui que je possede, et que mon
pere avait recu en cadeau d'AbdulAzziz pour un service qu'il lui avait rendu, je crois, lorsqu'il
dirigea le blocus, pendant la guerre de Crimée. De suite apres la,g&daceoir chez moi
ou était le chale que je trouvai plié et enfermé a sa place habituelle.

Lorsque Yol ande ®tait hors du cabinet il
volonté, a y entrer, ce qui la mit de tres mauvaise humeur ; ellaivque je la laissasse
revenir.

3° Question : Quand Yolande apparait entre les rideaux, la wayesz trés
distinctement ? Que senteaus alors, et pourquoi ne répondexs pas aux questions ?

Réponse Lorsque Yolande se tient dans la fente des rideaaie je puis la voir, je
me sens assez réveuse et indifférente a I'égard de ce qui se passe ; la raison en est sans doute
gue je suis trop faible et sans force pour pouvoir m'inquiéter de quelgue chose. Quand on
m'interpelle, il me faut en quelque sodtabord rassembler mes pensées et mes forces, afin de
pouvoir répondre. Je sens et pense d'une maniere vague, comme si j'étais dans un réve, Je puis
penser, et sentir, mais pas me remuer, ayant la sensation d'étre paralysée.

4° Question : Les mouvements dorps, des mains et des pieds d'Yolande, produisent
ils un effet quelconque en retour sur votre propre corps ?

Réponse : Tout mouvement un peu vif de la part d'Yolande me fait tres facilement
transpirer. Je ne sais pas ou elle se meut ; je sens seutpriadietle fait, parce que je sais a
présent, par expérience, que tout effort de sa part, a elle, m'épuise bien plus que si j'en faisais
moi-méme.

Il arrive souvent qu'apres les séances je suis dans une telle transpiration qu'il me faut
changer de vétemen Dans mon état normal, au contraire, je ne transpire pour ainsi dire
jamais ; quand je prends des bains turcs, il me faut une tres grande chaleur pour arriver a
provoquer la transpiration.

5° Question : Lorsque Yolande est tout a fait en dehors duneabé savexous ?

Que ressentewzous alors ? Existeil un rapport, un lien quelconque entre elle et vous ?
Quand elle est touchée par un des assistants, ou qu'elle le toughéralle le sentevous ?

Réponse Quand Yolande est en dehors, je le saiais cela peut provenir de ce que je
I'ai vue sortir. Lorsqu'elle se dématérialise en dehors, je sens que je deviens plus forte, et j'en
tire la conclusion qu'elle est partie ; mais, je ne puis dire que je le sais, comme si c'était une
certitude. Quanclle s'est dématérialisée en dehors, je ne sais pas si elle a completement
disparu ou si elle est rentrée dans le cabinet sans que je l'aie vue. Tout ce que je sens,
lorsqu'elle se trouve en dehors du cabinet, c'est une crainte nerveuse de ce qualie, va f
exactement comme si elle s'était échappée de mon contrfle, et je suis en peine qu'elle fasse
une chose qu'elle ne doit pas faire. Je ne pense jamaisraénm@ mais seulement a elle, tout
a fait comme si j'avais un enfant qui aurait été confié asmies. Cela n'est jamais le cas avec
d'autres fantdmes ; ceuwxk ne me regardent pas et semblent ne m'étre de rien. Je suis curieuse
a leur égard mais pas inquiete.

Nom doéune des formes mat®rialis®es qui apparai ssaier
Gothenbourg, a M. Hedland, en 1889.
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Peutétre cette inquiétude quant a Yolande \ielie de ce que ceHe a été parfois
troublée. Ainsi, par exemple, lorsque M. George Jackson (100 High Street Birmingham) était
ici, lors de la premiere séance, il assista a I'un de ces troubles : lorsque Yolande projeta les
voiles qui lI'enveloppaient, il crut qu'elle les lui avait donnés etsihga de les introduire dans
sa poche ; malgré sa héate a le faire, il semblait qu'il y en avait toujours davantage. Mais il ne
plaisait pas a Yolande qu'il en conservat et elle commenca a montrer des signes de
mécontentement. Les autres assistants dirévit dackson de lacher les voiles, mais il ne
comprenait pas le suédois et continuait de les empocher. A la fin Yolande sembla tout & fait
en colére et se mit a frapper du pied. M. Jackson comprit alors qu'il avait commis une erreur
et il les lui rendit. Jéa voyais distinctement a I'entrée du cabinet, mais je n'avais aucune idée
de ce qui pouvait lui étre arrivé ; je la voyais seulement frapper du pied et tirailler sur ses
voiles.

Quand Yolande est dehors et qu'elle touche quelqu'un ou que quelqu'whis feue
sens toujours. Je ne sais pas quand elle touche un objet comme, par exemple, un livre, une
table ; mais, quand elle saisit quelque chose, je sens mes muscles se contracter, comme Ssi
c'étaient mes mains qui I'avaient pris.

Quand elle trempa sa madans de la paraffine fondue, j'éprouvai une sensation de
bralure®®. Lors des séances chez M. Hedlund, je me souviens d'une soirée dans le courant de
laguelle il ouvrit le rideau au milieu du cabinet ; il parait qu'a ce moment, Yolande posa son
pied sur & cheville d'une planche a dessin, car je ressentis aussitét une douleur a mon pied,
mais elle ne sentit rien. Plus tard, la douleur passa et ne revint qu'a la fin de la séance.

Il'y a plusieurs années, a Newcastle, elle avait une rose dans la mainépinentui
entra dans le doigt ; au méme moment j'avais senti la piqlre & mon doigt. Elle alla d'abord
trouver un des assistants pour se faire enlever I'épine ; mais, comme on ne comprit pas ce
gu'elle voulait, elle vint & moi pour que je la lui arrachasse.

Excepté la souffrance (lorsque parfois il en est causé une a Yolande) je ne sens pas
gu'il existe un lien quelconque entre elle et moi, en tant qu'atteinte a mon moi personnel. Je
sens bien que je n'ai rien perdu, sinon le sentiment corporel ; je sgis maeperdu, ni la
force de penser, ni celle de juger, quand Yolande est la, parce que ma raison est au contraire
plus lucide gu'en d'autres temps. Bien qu'elle prenne des parties de mon corps je sais pourtant
gu'elle ne s'est pas emparée de mes stiestuels.

6° Question : Avezvous jamais €té en état de voir Yolande alors gu'elle se trouve dans
la chambre, loin du cabinet ?

Réponse : Je l'ai vue jouer sur l'orgue en dehors du cabinet. Elle avait soulevé, par
hasard, un peu le rideau. Dans d'autvesasions aussi, je l'ai vue au dehors ; durant les
séances chez M. Hedlund je l'ai vue souvent lorsqu'elle expérimentait avec la lumiére afin de
Voir ce que j'en pouvais supporter ; elle attachait les rideaux par en haut de maniére que je
pusse la voirJe l'ai vue aussi quand elle alla examiner la chambre. Lorsque j'ai la curiosité de
la voir (comme cela m'arrive parfois), je n'ai pourtant pas la force d'ouvrir les rideaux.

J'ai vu, environ six fois complétement, Yolande hors du cabinet ; un jour, sabléyc
elle vint vers moi, hors du troisieme compartiment du cabinet a travers la chambre. Je la vis
sortir ; alors je la perdis de vue et je ne sus plus rien jusqu'a ce gu'elle fat proche de moi, a la
distance de quelques pieds. Jallai avec elle, etn@tleson bras autour de moi et m'aida a
marcher jusqu'a l'orgue. En d'autres temps, elle s'est matérialisée a mes c6tés, en dehors du
cabinet ; alors j'ai pu la voir aussi bien que les assistants.

7° Question : Remarquemus pendant la séance des changasye des
transformations, dans votre état corporel et intellectuel qui correspondraient avec les
manifestations ?

3% Ceci se passa a une de mes séances. J'avais préparé de la paraffine fondue avec de I'eau chaude, pour essayer
d'obtenir un moule de la main de Yolande
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Réponse Selon la formation des fantémes, leur dissolution, ou leurs mouvements, j'ai
des impressions corporelles, comme par exemple umsanritide vide et de paralysie ; les
sensations passent aussitot que le fantdme disparait. Mais, par contre, il en est tout autrement
de mon état intellectuel ; la puissance de mes impressions est bien plus vive dans la premiere
phase que lorsque je suis damon état normal, pendant lequel il ne se forme ni
matérialisations ni fantémes.

Je sais et je sens tout ce qui se passe en dehors du cercle. J'ai vu que vous vous étiez
absenté ; je sais, quand une personne circule dans une partie de la maison, eempiug b
nettement que dans les circonstances ordinaires. J'ai entendu sonner I'horloge de la tour de
I'église ; je puis entendre le sifflement des vapeurs dans le port, ainsi que le bruit des trains
montants et descendants, ce qui m'est impossible danétatanormal.

8° Question : Entendewous ce qui disent enteux les assistants et spécialement
lorsqu'on parle avec Yolande ?

Réponse : J'entends les assistants, et il me semble aussi savoir ce qu'ils pensent :
lorsque quelqu'un parle avec Yolande damsiporte quelle langue, il me semble savoir ce
gu'on a voulu dire. Je ne les connais pas par ce gu'ils font, mais par ce qu'ils pensent.

9° Question Yolande vous toucheelle quelquefois ? Quel genre de sensation
éprouvezvous alors ?

Réponse : Quancejtouche Yolande, je sens comme si je me touchaisménie ;
mais, comme je sens qu'il y a la quatre mains, j'en conclus que ce ne sont pas les miennes.
Samedi, quand elle prit mes deux mains, I'une pour tenir la guitare, l'autre pour pincer les
cordes, pvais la sensation de toucher mm@me mes mains. Ses mains étaient plus froides
que les miennes ; c'était la seule différence remarquable.

10° Question : Toucherous Yolande quand vous le voulez et autant que vous le
désirez ; car il est trés naturel deercher a vous assurer que vous avez un véritable corps
devant vous ?

Réponse Je ne cherche jamais a toucher Yolande lorsqu'elle n'est pas prés de moi et
gu'elle ne me demande pas de faire quelque chose pour elle.

Je l'ai sentie samedi (5 juillet 189@Jprs qu'ayant été si effrayée elle s'est jetée sur
mo i . Je sentis tout son corps, |l es palpitat
plut*t j'"ai c¢cru remarquer | es battements de
frayeur, c'étd donc seulement le son de la guitare qui l'agitait & ce p&as doigts étaient
humides et lorsqu'ils vinrent dans ma figure, ils sentaient comme s'il y avait de la terre collée
a eux, et j'ai pu en conclure gu'elle avait eu affaire avec la plajgeentais le sable.

Quand j'essaye de toucher Yolande c'est toujours au commencement de la séance ;
plus tard, je n'éprouve a cela ni curiosité, ni intérét. Lorsque j'étends ma main pour la toucher,
je ne sens rien du tout, je sens comme s'il n'y awaitlé. Je vois bien qu'il y a la quelque
chose ou quelgu'un lorsque les rideaux sont ouverts ; mais, plus tard, quand elle se matérialise
davantage, je perds tout intérét ; cependant, quand elle me touche, je puis la sentir. Je ne me
souviens jamais d'avotrouvé Yolande sur mes genoux ; la plupart du temps elle s'assied a
terre, a mes pieds, et couche sa téte sur mes genoux, alors elle vient devant moi et semble
marcher entre moi et les rideaux ; bien qu'il n'y ait la qu'un espace de trois ou quatse pouce
elle peut y passer, et, cependant, je ne sens rien. Lorsqu'elle se met debout sur mes pieds, ou
sSur mes genoux, je ne sens aucun poids. Toutefois, le samedi 5 juillet, j'ai senti le poids tout
entier de son corps ; mais d'habitude, elle semble n‘av@ingoids.

39 séance du 28 juin 1890 pendant laquelle une plante fut matériadis¥elpnde. Psychische Studien. Livr. de
novembre et de décembre 1891.
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Je ne me souviens pas si Yolande a jamais passé derriere mdiimiatfsle fait trés
souvent et elle semble alors s'enfoncer en partie dans le mur du cabinet, ce qui ne parait pas la
géner; Yolande ne I'a jamais fait.

Une personne vivante di taille d"Yolande n'aurait jamais pu se mouvoir comme elle,
entre moi et les rideaux, sans que j'aie pu m'en apercevoir.

11° Question : Avezvous jamais vu Yolande se matérialiser ou se dématérialiser entre
la fente des rideaux (comme nous l'avons vufaisg ? Que sentiezous alors ?

Réponse : Je n'ai jamais vu Yolande se dématérialiser ; mais, je supposais d'apres la
sensation que j'avais du retour de mes forces. Quand j'étais a Christiania je me souviens trés
exactement, avoir eu la sensation du nu@nd'air respirable dans la chambre ; et, deux ou
trois fois, comme j'aspirais fortement, j'entendis les assistants s'écrier : « Maintenant elle
(I'apparition) s'est affaissée> Une fois, je le fis dans cette intention et j'entendis Mme Fidler
dire : « Aprésent elle s'est de nouveau affaissée ! »

12° Question : Lorsqu'a la fin de la séance Yolande est préte a se retirer, ressentez
vous quelque chose de particulier dans votre corps ? Que resgaumgeavant, et apres la
séance ?

Réponse : A la fin de Iséance j'ai toujours la pensée qu'un bon bain me ferait du bien,
car je ne me sens pas trées a mon aise. La raison en est, je suppose, que Yolande emprunte
pour se matérialiser, une certaine quantité de substances aux assistants-cj cedles
reviennent emartie et produisent ainsi ce sentiment de malaise. A présent, je prends toujours
un bain avant les séances ; mais alors je le prenais apres, et je ne crois pas que cela m'ait fait
du mal, cependant je n'en suis pas sdre. Toujours avant une séance umhémeduf heures
avant, j'éprouve une sensation de fourmillements dans tout mon corps ; quand je sais qu'une
séance doit avoir lieu je sens aussi des picotements dans mes doigts, exactement comme si je
tenais une batterie électrique; je n'ai plus d'@ttérrien, cela me dérange d'y penser. Aussi je
préfére ne pas savoir d'avance lorsqu'une séance est organiseée.

Apres les séances, j'ai, d'habitude, des nausées suivies de vomissements ; cela provient
de ce que j'absorbe quelquess des éléments des asmisd”’ qu'Yolande emprunte pour se
matérialiser. Dans le courant de la journée, avant la séance, je m'abstiens autant que possible
de nourriture.

13 Question : Aveaous jamais essayé de retenir Yolande ou ses voiles, avec vos
mains ? Il serait si naturglie vous essayiez d'obtenir un morceau de cette draperie.

Réponse : Justement, l'autre jour, lorsque je pris des ciseaux pour lui couper une
meéche de cheveux, je n'arrivai pas a la maintenir ; elle était plus forte que moi. Autrement, je
n'ai jamais ess&yde la retenir. Quand elle me serrait les poignets et que je ne pouvais les
mouvoir, j'étais plutdét curieuse d'éprouver sa force.

14° Question: Avez-vous jamais vu Yolande face a face ?

Réponse : Quand elle était avec moi, en dehors du cabinet, sa digitr toujours
voilée, de sorte que je ne pouvais alors la voir ; mais a Newcastle, je I'ai vue au milieu de la
chambre lorsque le rideau s'ouvrit et que la lumiére tomba en plein sur elle ; je vis alors ses
épaules et ses bras aussi distinctement giiavsis vu ceux d'une autre personne. C'était
durant une séance de plein jour. Je vis la dame francaise, et c'était comme si je m'apercevais
dans une glace, tellement elle me ressemblait.

15° Question: Vous reconnaissezous en elle a la figure, aux majnou bien a
d'autres ressemblances corporelles et intellectuelles ?

Réponse : Je n'ai jamais remarqué de ressemblance avec moi dans les traits de la figure
d'Yolande, ou plut6t je n'ai jamais eu occasion d'en juger.

“0Une petite fille qui se matérialisait aux séances de Mme d'Espérance.
* Récemment Mme d'Espérance me conta que lors des expériences de Christiania, en 1893, elle avait eu la
surprisede ne pas se sentir souffrante ; les assistants s'étant abstenus d'alcool et de tabac.
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16° Question : Ne sentezus jamais amme si vous étiez dans Yolande, comme si
votre conscience était reportée en elle ? Ou bien;\amez constamment la conscience d'étre
séparée d'elle et toujours venreme, a votre place dans le cabinet ? Pouees penser et
juger de ce qui se passe@utde vou®

Réponse Quand elle me touche, la sensation est toute semblable a celle que j'éprouve
en me touchant menéme. Je ne sens pas comme si j'étais une partie d'elle ; mais je sens, au
contraire, comme si elle était une partie de moi. Ou quéeyYstdinde, je sais pourtant que je
suis bien meméme a ma place dans le cabinet. Ceci est un fait clair et certain, et personne au
monde ne parviendrait a ébranler cette certitude, parce que j'en suis sdre et que c'est plus
gu'une simple croyance. Mais,ajque je sache cela, et que je me reconnaisse ici, et que cette
partie de meiméme qui respire et sort de moi semble s'affranchir de mon contréle, elle me
semble cependant étre quelque chose qui m'aurait appartenu et qui serait tombée sous le
contrbledurmaut re. Je ne pourrais dire exactement
n‘ai perdu aucune partie de mon étre et pourtant que le nouvel étre m'a appartenu.

Je considere Yolande comme un individu séparé de moi ; je suis absolument certaine
gu'elle possede sa propre individualité personnelle, ses propres sens, sa propre conscience,
sépareée de, tout ce qui m'appartient.

17° Question Lorsque vous sentez que, en réalité, Yolande est ou une autre
individualité ou indépendante de vous, pouvems indquer les caractéres moraux ou
intellectuels de cette individualif® Quand vous prenez place dans le cabinet, pessz
alors a Yolande ? Désiremus qu'elle vienne ?

Réponse : Elle est aussi volontaire et capricieuse qu'un enfant, et elle me smmble ét
dans la phase de développement d'une jeune fille de 13 & 14 ans, sans grande intelligence mais
simplement curieuse. Elle ressemble a un étre transporté a un niveau plus civilisé de
I'existence ; elle comprend et apprend facilement ; le trait le plisnsale son caractere est
la curiosité. Au début, lorsqu'elle arriva parmi nous, elle semblait ne pas savoir ce gqu'était une
chaise et essaya de toutes les manieres de s'en servir ; elle s'assit sur le dossier et tomba. Par
contre elle semblait comprendfesage du papier et des crayons. Elle éprouvait une grande
curiosité pour tout ce qu'on lui apportait ; elle comprenait l'usage des robes et des bijoux et
savait s'en parer. Yolande ne me montra jamais d'affection ni a personne d'autre ; elle joue
librement avec les garcons de M. Fidler, parce qu'elle est habituée a eux et non par affection.
Je suppose qu'elle trouve du plaisir a s'occuper de quelque chose. S'il m'arrive de lui
demander une chose ou une autre, par exemple des fleurs, elle me les d&jmar
boudeur, sembieil. Quand c'était une autre personne qui l'en priait, elle le faisait plus
volontiers ; tandis que, lorsque c'était moi, non seulement elle ne voulait pas, mais elle
paraissait me considérer d'un air défiant, comme si javaigercer une surveillance sur elle.

I me semble que Yolande fait les choses parce qu'elle aime a étre louée et tenue pour
intelligente. Il faut qu'elle ait fait des progrés durant ces dix années puWalter?

expliquait qu'elle avait appris les prenggrlettres de l'alphabet, mais qu'elle avait encore
beaucoup a apprendre. Je n'‘essaye jamais de penser a quoi que ce soit lorsque je suis dans le
cabinet et je ne désire jamais que Yolande vienne. Je ne sais pas si elle viendra mais
seulement que quelqu'wiendra. Evidemment, si rien ne se passait, je m'ennuierais ; c'est
pour cela, je pense, que je dois avoir le désir de sa venue.

18 Question Quand d'autres fantdmes apparaissent resseotsz qu'ils sont une
partie de vous méme ou bien qu'ils voust strangers et indépendant de vous ?

Réponse : Je n'éprouve pas avec les autres fantbmes ce que je ressens avec Yolande;
sans regarder, je sais si c'est Yolande ou une autre figure ; je ne sais d'ou cela provient ; je
sens seulement la différence. Lorstue appar i ti on appela ¢ Charl e:
qui cela était, sans y prendre autrement d'intérét. Je sentais qu'Yolande était partie et que

“?Esprit guide qui se manifestait par I'écriture.
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j'étais dans mon état normal ; tout juste au moment ou je vous parlais, je sentis la différence
et, alas le fantdbme appelé Charles était la.

19 Question : Yolande s'estle jamais manifestée d'une maniére quelconque, autre
gue pendant une séance avec le cabinet pour matérialisation ?

Réponse : A ma connaissance, Yolande ne s'est jamais manifestée ratufesrgans
mes séances avec cabinet pour matérialisations. Les autres esprits qui se manifestent aux
séances, ont donné des preuves de leur présence en d'autres occasions.

Je me souviens qu'un soir, alors que je vivais encore en Angleterre, j'avaissl'un d
petits garcons sur les genoux et comme nous chantions ensemble nous entendimes une voix
nous accompagner. Les garcons demanderent : -eeE&di qui chantes, Ninia ? » Elle
répondit : « Oui » Lalessus ils montérent en courant I'escalier et comme I theuvérent
pas, ils crierent : « B en bas ? » Et la voix répondit encore : « Oui. » lls coururent partout
la chercher jusqu'a ce qu'ils furent fatigués. lls entendaient la voix partout dans la maison.

20° Question : Ditesnoi, je vous prie, vos impssions sur la réponse donnée par
Waller, le 16 juin 1890 ; réponse que vous considériez comme une chose toute nouvelle, une
« révélation » Je veux parler de votre disparition totale lorsque je regardai brusquement dans
le cabinef®?

Réponse : Avant laéance du 16 juin 1890 j'avais la conviction absolue qu'il ne
paraissait pas se faire de changements visibles dans mon corps. Je sentais bien que, durant les
séances, un changement avait lieu, mais je ne croyais pas qu'il put étre remarqué par d'autres
guemoi seule. Je pouvais toujours, autant que je sache, voir, sentir et entendre ou plutét je
devrais dire ; que lorsque je suis dans le cabinet, mon ouie est bien plus fine qu'en temps
ordinaire, car j'entends alors le-tax d'une pendule dans la chamb# ou a un étage au
dessous ; je puis entendre les sons de la ville, par exemple la sonnerie des horloges, des
églises ; j'entends le tiac des montres des assistants. Il est certain que mes sens sont plus
aiguisés que d'habitude. Je peux sentir &8spes, mais j'ai plutdt la sensation de les entendre
; j'ai essayé de fixer dernierement les pensées ainsi senties et entendues de maniére a pouvoir
les répéter, mais je n'eus pas de résultat. Si j'avais su que j'avais été quelquefois transformée
comme Wéer semble le croire je n'aurais jamais 0sé donner des séances a des personnes
n‘ayant pas eu la parfaite compréhension de cet état de choses. Parfois, je me suis promenée
avec Yolande en dehors du cabinet, de sorte que les assistants pouvaient outesaeux
en méme temps. Dans quantités d'occasions, j'ai pu voir Yolande devant moi, agenouillée a
mon c6té, tatant mes vétements, ou me donnant quelquefois un verre d'eau. Je lui ai parlé, je
l'ai touchée et, jai pu me convaincre de toutes les manigue nous étions deux
individualités différentes. La premiére fois ou jai remarqué en moi un plus grand
changement, et que j'ai vraiment compris qu'il était véritable, c'était lors des séances de
photographie de HEDLUND ou un esprit homme me toucha fiis tellement effrayée que
j'essayai de me lever et de fuir hors du cabinet ; mais je trouvai que je ne pouvais pas me
remuer. Les assistants apercurent lI'esprit que je mentionnais et le virent se dissoudre peu a peu
; en méme temps je sentais revenisrfrces et ma sensibilité.

Il - Remarques complémentaires de M. Aksakow

Je ne saurais mieux compléter ces intéressantes communications qu'en renvoyant mes
lecteurs a la description si simple et vivante que Mme d'Espérance a donnée sur ce qu'elle
apprend pense et sent pendant une séance de matérialisation, étant assise en dehors du cabinet
en vue des assistants et qu'elle a publiée en une série d'articles dans « Le Médium» (années

*3Voir : Psych. Stud. 1894, P. P. 2989.
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1892 et 1893) sous le titre suivant : COMMENT SENT UN MEDIUM LORSQUE DES
ESPRITS SE MATERIALISENT.

Je ne puis m'empécher de reproduire ici un passage qui a une relation directe et
spéciale avec la question traitée dans cet article et qui décrit un autre excellent cas de cet état
de dédoublement dans lequel se trouve la médiwnen conservant sa conscience. Mme
d'Espérance parle ici elleéme et, il est a remarquer que tout ceci a été écrit avant
I'événement de Helsingfors :

« Maintenant arrive une autre figure petite et mince avec les bras ouverts. Quelqu'un
se leve, tout adxtrémité du cercle, vient, et les deux s'embrassent. Ce sont des cris inarticulés
: « Anna ! 0 Anna ! Mon enfant ! Ma chere enfant » Alors, une autre personne se léve et met
ses bras autour de I'espri t;dassus des sanglots, des exclamations mélébéraglictions.

Je sens mon corps se mouvoir de ci, de la ; tout devient noir devant mes yeux. Je sens les bras
de quelqu'un autour de mes ®paul es, un ciur
guelque chose se passe. Personne n'est auprés dearswnne ne fait attention a moi. Tous

les yeux sont fixés sur cette figure toute blanche et fine dans les bras de deux femmes en
deuil.

¢ Ce doit °tre mon ciur que j'entends bat
bras qui m'entourent ; jangaje n'ai senti de contact aussi net. Je commence a m'étonner. Qui
suisje ? Suige la blanche apparition, ou bien syascelle qui est assise sur la chaise ? Sont
ce mes mains autour du cou de la plus vieille dame :c&otgs miennes qui sont la detan
moi sur mes genoux ? Syesle fantdme, ou bien comment dggsappeler celle qui est assise
sur la chaise ?

« SOrement ce sont mes levres qui sont baisées ; c'est ma figure qui est toute mouillée
des larmes que versent si abondamment les deux bonmes.ddlais, comment cela palt
étre ? C'est un sentiment terrible que celui de cette perte de sa propre identité. Je désire
étreindre une de ces deux mains qui sont posées sur mes gemoutle! - et toucher
guelqu'un pour savoir exactement si jessubi ou seulement un réve, si Anna est moi, et si je
suis en quelque sorte perdue dans son identité.

« Je sens les bras tremblants de la dame agée, ses baisers, ses larmes, les caresses de la
stur , et , je me trouve dansempsrcaa Whbdurere?l | e ar
Combien de temps seront nous la toutes les deux ? A la fin, gui¢ amiver ? Seraige
Anna ou Anna sergelle moi?

« Ladessus, je sentis deux petites mains se glisser dans mes mains paralysées ; cela
me préta en quelquere un nouveau soutien ; et, avec un sentiment de vif bonheur, je trouve
gue je suis encore maiéme et, que la petitbouté’, ennuyée sans doute de rester oubliée
derriére les trois figures et se sentant isolée, cherchait une société.

« Combien suige heureuse de cet attouchement méme de la main d'un enfant ! Mes
doutes- Qui je suis et ou je me trouvesont passés. Pendant que je ressens cela, le fantéme
blanc d'Anna disparait dans le cabinet et les deux dames retournent a leurs places tout en
larmes tres agitées mais bien heureuses. » (The mediL883 p. 146).

4 Un autre petit esprit qui se matérialisait aux séances de Mme d'Espérance.
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CHAPITRE VI
CONCLUSIONS

Au début de ce mémoire j'ai dit que le phénoméne auquel il est spécialement consacré
est destiné a jeter une vive lumiere sur divers points encore obscarglet des phénomenes
de matérialisation. Je me bornerai a les indiquer en quelques mots, sans entrer dans des détails
plus précis.

1) D'abord le fait si fréquent de la ressemblance du médium avec la forme
matérialisée, trouve son explication naturelleonttne cette forme est seulement le
dédoublement du corps du médium, il est naturel qu'elle en ait tous les traits.

Tout récemment encore, lors de nos séances de Milan avec Eusapia Paladino, j'ai eu
l'occasion de constater cette ressemblance quant aux deimeentionné, dans mon livre
«Animisme et Spiritisme, un cas ou la ressemblance des pieds a été constatée par des
moulages a la paraffine. Pour ce qui concerne le visage, nous avons les photographies de M.
Crookes, sur lesquelles la ressemblance daeKiking avec son médium ne peut étre
méconnue. Par conséquent (ce qui est important pour I'expérimentation et la critique), il est
clair que cette parfaite ressemblance n'est pas une preuve absolue de fraude de la part du
médium. C'est ainsi que le génésaderholm a bien pu se tromper lorsqu'il en a conclu que
Mme d'Espérance jouait ellfeéme le réle des esprits.

2) Mieux que cela : On peut saisir la forme matérialisée, la tenir et s'assurer que I'on ne
tient pas autre chose que le médiumnhéme, en chir et en 0s, et ce n'est pas encore une
preuve de fraude de la part du médium. En effet, suivant notre hypothése, gusedpésser
si nous retenons par force le double du médium, matérialisé au point qu'il ne reste qu'un
simulacre invisible du corpdu médium assis derriére le rideau ? Il est évident que ce
simulacre, cette partie minime, subtile et éthérée, sera immédiatement absorbée par la forme
déja complétement matérialisée, a laquelle il ne manquait plus que ce reste invisible.

Il'y a prés de wigt ans que M. Harrisson, I'éditeur du Spiritualist de Londres, s'est
exprimé sur ce processus de la maniére suivante : « Il est clair que les deux formes doivent se
réunir, et que la plus petite partie se précipitera vers la plus grande. » (The $gira- Il-

256). Mais je ne sais pas comment la chose se passerait si le médium était bien « assuré », les
pieds et | es mains solidement attach®s. D' a|
etc., devraient rester intacts et pendus a la chaiseédlium. Ce serait une belle expérience !

Mais je ne connais pas de cas semblable, car, dans la pratique spirite, on n'avait plus considéré
comme nécessaire de recourir a la contrainte, quand on était sir que la participation du
médium était positivemecartéé’.

3) L'hypothese en question nous explique la difficulté qui a toujours existé de voir en
méme temps la figure parfaitement matérialisée et le médium ; car, comme je l'ai déja dit, une
compléte matérialisation exige d'un autre coté une aussi etengeématérialisation, ce qui
revient a une invisibilité du simulacre que nous supposons existant a la place du corps du
médium. La méme chose se passe pour les photographies du médium et de la forme
matérialisée qui sont d'une rareté légendaire. Il sequmecette difficulté résiderait dans le

4> on peut cependant consulter, pour des cas analogues produits avec les médiums Jean et Mlle Schraps et Mme
Demmler, les Psychische Studien (Juin 1839, p. 258; Oct. 1892, pS&R8. 1892 p.436.

-73-



savoir ou la possibilité de garder I'équilibre nécessaire dans la répartition des éléments
matériels entre les deux formes.

4) Comme l'expérience le prouve, ce processus de la dématérialisation et de la
rematérialigtion ne s'étend pas seulement aux corps organiques, mais aussi aux corps
inorganiques ; ce qui fait que les liens et cachets avec lesquels on attache le médium n'offrent
aucune garantie. C'est ici que s'offre I'hnypothese suivante sur la maniére daseda phose
: « Ou bien les liens sont dématérialisés ou bien le médium 'esélaie ». Nous en avons
un exemple frappant dans le cas de Mme Compton, que jai cité en détail dans le premier
chapitre. Nous avons encore un exemple analogue dans l'expédieM. Crookes racontée
par M. Blackburn. Le cou, la taille, les mains et les bras de Miss Cook furent attachés par M.
Crookes avec quatre rubans de toil e, “ quat
cousus et cachetés. Au bout de cing misilgemédium sortit du cabinet, libre de tous les liens
qui gisaient intacts par terre (The Spiritualist, 1874, Il, p. 285). Je puis renvoyer le lecteur a
une expérience personnelle avec le médium Léon Montet, que javais attaché avec le plus
grand soineg u i |, en un instant, fut l' i bre de tous
endommagé (Psychische Studien, janv. 1882, p.1).

5) Ces faits étant incontestables, la méme hypothése explique aussi les phénomeénes de
pénétration de la matiere par la matiétdes apports qui sont si connus dans la médiumnité.
lls se rattachent évidemment & ceux mentionnékessus. Il est inutile que j'en cite ici des
exemples. Je renvoie mes lecteurs a mon livienimisme et Spiritisme et a mon
expérience avec l'anneae ter qui passa au bras du médium Williams, comme il en est fait
mention dans les Psychische Studien, (février 1876). Se basant sur la méme hypothese, M.
Harrisson est entré dans quelques détails, pour I'explication des faits d'apports et de la
pénétrationde la matiere, dans son article : « Théorie donnant I'explication de quelques
manifestations spirites » (The Spiritualist, 1876, I, p. 205), ou il cite mon expérience avec
Williams.

6) La solidarité du médium et de l'apparition devient évidente et kit
compréhensible. On a plusieurs fois remarqué que les impressions physiques ressenties par la
forme matérialisée se répercutent sur le médium. Nous en avons les premiers indices, et les
plus communs, dans les expériences des couleurs transportéssaaparitions de mains et
dont j'ai parlé dans mon livre Animisme et Spiritisme. J'y ai cité aussi le cas intéressant
d'une blessure au couteau faite sur un bras matérialisé et dont la douleur fut ressentie par le
médium. Aux séances de Mme d'Espéearon a également plusieurs fois observé que les
piglres faites aux mains matérialisées étaient ressenties par la médiuméiej j'ai été
présent a une séance pendant laguelle la forme matérialisée trempa ses mains dans de la
paraffine brilante, et da médium s'écria, en méme temps, que cela la bralait

Nous avons enfin un cas unique dans les annales du spiritisme, rapporté par cing
témoins, et qui éclaire cette solidarité de la fagon la plus extraordinaire. A une séance avec M.
Monck, en présence sbus les yeux des assistants, il se forma, sortant du cété gauche du
médium, une figure masculine. Le médium resta tout le temps visible et la lumiére était
bonne. La forme se matérialisa complétement et son visage, ses mains et ses pieds furent
examinésa la pleine lumiere du gaz ; de plus elle donna une preuve de sa force en soulevant a
tour de role les assistants de leur siege.

Ceci, soit dit en passant, nous prouve gque I'hypothése de la dématérialisation presque
complete du médium correspondant a uéémalisation compléete d'une figure, comme je l'ai
expliqué plus haut, ne serait pas absolument générale, ainsi que je l'avais fait remarquer en
temps et lieu ; car, ici, le médium resta corporellement visible et tangible.

Je citerai enfin textuellemeneé qui suit:

« Et maintenant on proposa une expérience unique qui était, que la forme but un verre
d'eau. Le résultat fut que, tandis que l'esprit matérialisé buvait devant nous cette eau, d'une
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facon visible, et que I'on entendait avaler, cette méme itiadau était aussitét rejetée par

la bouche du médium ; ceci renforce des preuves anciennes analoguesxdioesjue

parfois, sinon toujours, il regne une grande communauté de godt et de sensations entre les
formes psychiques et les médiums de djeseprennent naissance ». (The Spiritualist, 1877,
11, p. 287).

Il est de tradition que les spectres ont peur de I'épée ; méme, dans des cas plus récents,
nous rencontrons certains faits a l'appui de cette croyance. Ainsi, dans la relation de Glanvil
intitulée «le Démon de Tedworth (XVII® siécle), nous lisons que le domestique de M.
Mompesson (dans la maison duquel « le démon » ne laissait de repos a personne), étant
obsédé dans la nuit par le spectre, le menacait de son épée, ce qui le mettaiténeftides
le spectre voulut lui enlever son éfféeune lutte s'engagea, mais, aussitdt que le domestique
devint maitre de I'épée, le spectre disparut. « On remarqua que toujours il cherchait a éviter
I'épée. » (S. Glanvil, Saducismus triomphatus, é8881p. 325326).

Le Marquis De Mirville, dans son ouvrageDes Esprits et de leurs manifestations
fluidiques», en citant différents détails du premier cas de Cideville qui eut lieu en 1851
raconte, entre autre choses, que le spectre, supposé a lalpliatasait entendre ses coups
frappés, cherchait toujours a éviter la pointe de I'épée lorsqu'on la dirigeait contre lui. Le
marquis cite différents passages d'auteurs anciens a l'appui de la tradition que j'ai mentionnée.

D'aprés certaines observatiofites aujourd’hui dans le nouveau et si mystérieux
domaine de I'hnypnotisme, la sensibilité de la surface de la peau est transportable a une certaine
distance d'elle et peut former une sorte de couche sensible autour de I'hypnotiséi ;neelui
sent alos absolument rien lorsqu'on pique directement sa peau, mais, si on pique la couche
d'air a une certaine distance du corps, il ressent la piqlre. Ces phénomenes sont baptisés a
présent du nom d'extériorisation de la sensibflitdous avons vu que la ménohiose se
produit dans les phénoménes de la matérialisation qui peut étre considérée comme le
développement complet de I'extériorisation. C'est ainsi que la tradition et I'expérimentation se
donnent la maiff.

7) Enfin le mystere de la matérialisation reg¢aitnon une solution, du moins une
espece d'explication naturelle. Ce n'est plus un miracle, une création momentanée de la
matiére de formes organiques humaines tirées de rien pour ainsi dire ; c'est une
transformation, une transmutation d'une forme oamniexistante dans une autre. Cela reste
encore merveilleux mais n'est plus miraculeux. La doctrine spiritualiste y gagnera, car cela
tend a prouver que le corps n'est pas seulement le résultat du jeu des forces chimiques, mais le
produit d'une force org#@ante, persistante, qui peut modeler la matiére a son gré. Le corps
gue nous connaissons apparait comme un vétement matériel, temporaire seulement. La
suprématie de I'esprit sur la matiére devient évidente.

Dans un cas de simple dédoublement, quand leuméest en transe, nous avons un
phénomene d'équilibration, de répartition de la matiére organique, appartenant a un corps,
entre deux corps, avec conservation de l'identité de la forme qui est engendrée par le principe
individuel organisateur. Quand ceguomene a lieu sans que le médium soit en transe, nous
avons la preuve que notre augtonscience n'épuise pas le contenu de notre étre psychique, et
gue le moi organisant peut, en dehors du moi conscient, agir et construire un corps. Quand le
dédoublemense produit avec une variété de forme dans quelques organes, tout en retenant le
type général (comme nous le voyons dans le cas de Katie King ou la formation des ongles,
des oreilles et la couleur des cheveux différaient tout a fait de celles du médiumavoos

“5De méme ce crayon qui me fut enlevé avec force deteétes d'Eusapia, pendant les expériences de Milan.

" Voir : Les Etats profonds de I'hypnose, par A. De Rochas d'Aiglun, Paris, 1892, p. 59 : La force vitale, notre
corps vital fluidique, par le Dr Baraduc, Paris, 1893, chap. IX ; Extériorisation animaoguelete du corps vital
psychique, par le méme p. 117.

“*8\/oir : Psych. Stud ; livr. de juillet 1893, p. 321
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la preuve éclatante de la force organisatrice du moi transcendant qui ne s'en tient pas au
modele du corps terrestre connu de nous qu'elle anime. C'est un commencement de
transformatiof’. Si la forme matérialisée n'offre plus rien de commun aeemédium
(comme dans le cas de Katie Brink de Mme Compton dont il est question au chap. I), nous
nous trouvons en face d'une transformation compléte ou transfiguration.

Par qui ou par quoi celel estelle produite? C'est la la question épineuse et @it
! est difficile de supposer que cela soit
au point de vue critique, cette forme répond a toutes les exigences formulées pour, la
constatation d'une individualité (Voir Animisme et Spiritisme), nous avons la preuve la
plus excellente qu'un moi individuel transcendant, qui n'est plus celui du médium, s'est
seulement emparé de sa matiere organique pour la transformer selon son désir.

Mais, s'il en est ainsi, ne serditpas plus simple, pour ce an transcendant,
d'employer ce méme corps ou ce méme visage et de le transformer suivant le but voulu sans
recourir a la production merveilleuse d'un corps tout différent de celui du médium ? Si des
faits de ce genre existaient ce serait la preuve frappntisible que la matérialisation se
résout en un phénomene de transmutation. Eh bien ! Oui, ces faits existent ; mais ils sont rares
et disséminés dans la masse énorme des matériaux de la littérature spiritique.

Je trouve, a ce propos, deux cas danartiole de Miss Kislingbury (The Spiritualist,

22 décembre 1876) ou elle divise également les fantdmes en dédoublements, transfigurations
et transformations, et ou elle cite deux exemples de transfiguration.

Voici le premier, extrait d'une lettre de M. J@/Amérique) publiée déja dans le
méme journal (17 septembre 1875).

« Mme Crocker, une médium trés estimable de Chicago, me racontait il y a quelque
temps les faits suivants. Sous la direction de son guide spirituel, elle commenca il y a
quelques mois un série de séances pour le développement d'une nouvelle phase de
médiumnité ; ces séances étaient bornées a sa seule famille. Un soir, comme un feu clair
flambait dans la chambre, et que la lumiére de la lune y donnait aussi, elle fut transformée :
son visge changea complétement de grandeur, de forme et de caractére ; une épaisse barbe
noire y apparut. Tous ceux qui se trouvaient a la table virent la méme chose. Son gendre, assis
immédiatement a coté d'elle, dit, comme elle tournait sa face vers lui ! M& c'est mon
pére ! » et apres il déclara que c'était tout a fait I'image de son pére qui était mort. Peu apres,
Mme Crocker fut changée en une vieille femme a cheveux blancs. Ces métamorphoses eurent
lieu peu a peu et pendant que les témoins neaganttpas des yeux son visage... Elle avait
gardé toute sa connaissance, mais éprouvait une vive sensation de picotement par tout le
corps, exactement comme si elle tenait les poles d'une forte batterie galvanique. »

L'autre exemple est tiré duLre desMédiumsée d o6 Al | an Kar dec. Le
1858, aux environs de Saiitienne.

« Une jeune fille d'une quinzaine d'années jouissait de la singuliére faculté de se
transfigurer, c'es&-dire de prendre a des moments donnés toutes les apparencegidesert
personnes mortes ; l'illusion était si compléte, qu'on croyait avoir la personne devant soi, tant
étaient semblables les traits du visage, le regard, le son de la voix et jusqu'au jargon. Ce
phénomene s'est renouvelé des centaines de fois sansvglanté de la jeune fille y fGt pour
rien. Elle prit plusieurs fois I'apparence de son frére mort quelques années auparavant ; elle en
avait non seulement la figure mais la taille et le volume du corps. Un médecin du pays,
maintes fois témoin de ces effdbizarres, et voulant s'assurer s'il n'était pas le jouet d'une
illusion, fit I'expérience suivante. Nous tenons les faits denkiine, du pére de la jeune fille
et de plusieurs autres témoins oculaires tres honorables et trés dignes de foi. Il eds l'idée

%9 Les anciens connaissaient cette sorte de transformation. Jamblique dit, dans son livre De Mysteriis
AEgyptiorum (Sect. lll, cap. 5) : « Corpusrem ver concrescere videtur in altum, vel in amplum, vel per aerem
fenni videlur ».
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peser la jeune fille dans son état normal, puis dans celui de transfiguration, alors qu'elle avait
I'apparence de son frére agé de vingt et quelques années, et qui était beaucoup plus grand et
plus fort. Eh bienl Il s'est trouvé que dans ce dernieatde poids était presque le double.
L'expérience était concluante, et il était impossible d'attribuer cette apparence a une simple
illusion d'optique. »

Bien que ces deux faits soient cités par Miss Kislingbury comme des exemples de
transfiguration, la duction de la barbe, des cheveux gris, I'augmentation de poids sont des
phénomenes qui indiquent suffisamment qu'un processus de transformation a déja eu lieu, en
admettant toutefois I'exactitude des faits relatés. Malheureusement, les détails d'obsefrvati
les témoignages directs des témoins oculaires nous manquent pour accorder pleine confiance
a ces faits dont lI'importance, au cas ou ils seraient authentiques, est des plus grandes. Un point
sérieux en leur faveur, c'est qu'ils ne sont pas en carticadavec le principe sur lequel se
base toute matérialisation, et qu'ils formeraient de la sorte le degré transitoire et initial de la
transformation d'un corps organique dans un autre, sous l'action d'une force organisatrice
inconnue.

C'est ici le momende mentionner une autre sorte de phénomeénes qui parleraient aussi
en faveur de la théorie des transformations, mais qui, malheureusement, sont tout aussi rares
et insuffisamment décrits que les précédents.

Ainsi, nous avons le fait suivant rapporté par 8mmons, a I'un des meetings de
I'Association nationale des Spiritualistes, tenue a Londres au mois de décembre 1876.

« Le Dr Newbrough lui avait raconté comment il avait lié dans ce but Mme Compton
avec des cordes cirées, et cloué au sol sa robe d@atpag Apres l'avoir ainsi attachée, il se
rendit dans le cercle qui se trouvait au dehors et on vit sortir du cabinet une forme qui était
plus petite que Mme Compton et qui était toute enveloppée de blanc ; il aurait fallu3@lit
a 40 aunes d'étoffpour confectionner cette robe. Le docteur fut engagé a entrer dans le
cabinet et n'y trouva plus que la chaise vide de la mé&lilimessortit, parla avec le fantdme
et lui demanda un morceau de son vétement. La forme dit « Si vous en coupez, cela fera
trou dans la robe de la médium » et elle ajouta qu'il faudrait en ce cas lui faire cadeau d'une
robe neuve. Ldlessus, il coupa du vétement blanc un morceau grand comme la main environ.
La forme rentra alors dans le cabinet. Un moment apres, il fuéiavy entrer aussi, et il
trouva la médium attachée avec les cordes cirées, et sa robe clouée au plancher comme
précédemment ; et, dans la robe noire, il y avait un grand trou que remplissait exactement le
morceau blanc. Plus tard le docteur coupa undgraarceau du vétement noir pour montrer
aux autres le trou dans lequel rentrait exactement le fragment blanc. Depuis, il fit examiner et
analyser ces étoffes, et elles furent trouvées en tous points semblables, quoique de couleur
différente (The Spirituadit, 1876, p257).

La m°me chose fut observ®e plusieurs foi
guand l'un des assistants réussissait a couper clandestinement un morceau du voile qui
enveloppait la figure matérialisée, il se trouvait qu'un morceau dddéeou du jupon de Mme
dOEsp®rance ®tai-t enl ev®. Je ne saurais ini
renoncer a tenir mon registre a cause de ma vue affaiblie. Je sais seulement que, dans les cas
de Mme d'Espérance, il n‘a pas été fait d'erp&niation dans de sens. Cela fut découvert par
hasard, et toujours seulement aprés la séance. Lors de mes séances a Gothenbourg javais
voulu organiser une expérience de ce genre et, dans ce but, j'avais commandé pour Mme
d'Espérance une robe spéciale ;iam@ n'eus pas l'occasion de faire cette expérience,
m'acharnant a poursuivre celle pour laquelle j'étais venu expressément a Gothenbourg.
Remarquons cependant que, lorsqu'on fait cette coupure avec la permission de I'apparition

0 On trouvera des détails plus étendus sur Mme Compton et les manifestations analogues dans la livraison de
juin 1894 des Psychische Studien (p. 291).
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comme dans le cas préc{ésychische Studien, 1893 p. 3394), il ne résulte pas de pareille
surprise pour Mme dOEsp®rance et sa robe res

Si nous pouvions établir un fait de ce genre d'une maniére indiscutable, nous aurions,
la aussi, un phénomene faisant époque cocehe auquel a été consacré ce petit travail, et,
de plus, non seulement une preuve éphémeére et passagere comme dans les cas de
matérialisation de corps organiques vivants, mais encore une preuve durable comme les
ntTuds ° une cor deprcfessew Zolinern obtenus par | e

Au point de vue d'une critique impartiale je dois reconnaitre que le phénomene de la
dématérialisation partielle du corps du médium, dont je parle, est encore loin de pouvoir étre
considéré comme positivement fondé. Son principal défpue je ne saurais ignorer) est
d'étre unique et inattendu ; les témoins, qui ne prévoyaient rien de pareil, ne pouvaient pas, en
présence de ce phénomene, se conduire avec la prudence nécessaire pour la constatation d'un
fait aussi extraordinaire. Maisel quel, il m'a semblé qu'il était suffisamment appuyé de
preuves pour étre I'objet de ce mémoire.

A présent que le fait est connu, il ne reste plus qu'une chose a désirer : sa reproduction
dans les meilleures conditions possibles pour une observagéproichable, et surtout dans un
cercle bien au courant de cette question. Nous avons pour cela un aide important dans la
personne méme du médium, qui ne demande rien tant qu'une investigation sérieuse, et qui
offre, a cet égard, des conditions exceptiommedint bonnes, puisqu'il ne tombe pas en transe
pendant la séance, qu'il est accessible a l'observation, et qu'il @séra excellent
observateur. Mais, pour que ce phénomeéne puisse se renouveler chez Mme d'Espérance, il
faut avant tout que sa santé séablisse, et que sa médiumnité, disparue apres la secousse
physique et morale ressentie a la suite de cet incident, réapparaisse de nouveau. D'apres les
dernieres nouvelles que je recois d'elle, une amélioration dans |'état de sa santé s'est enfin
produite et sa médiumnité commence a revenir. Espérons donc qu'elle ne restera pas victime
de cette cause qui jusqu'a présent ne lui a apporté que des chagrins, des déceptions et des
attaques, en échange de toute I'abnégation et de tout le dévouement ddaitglleave.

Repiofka, Penza, 11/23 juillet 1895
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