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18 Juillet 1993

Je leur dis, avec toute la force de mon amour &tpadssibilités qui me sont données,
de commencer votre mission dés a présent. Je gaitageunesse est un couteau a double
tranchant : le premier donne la joie de vivre atiffe tranchant est celui qui empéche d’aller
accomplir une mission. Quand cette mission commanae age jeune, elle est plus difficile,
mais reportez-vous a un age spirituel, vous en kveapacité intellectuelle de le concevoir :
c’est vous qui avez demandé d’étre la. Ne revemex ghas en arriere ! Ayez confiance en
vous-méme, interrogez votre conscience autant dissque cela sera nécessaire dans vos
moments de trouble ! La conscience éclairée ques \aez d'ores et déja acquise vous
montrera le chemin, n’hésitez donc pas a prendre gai vous paraitra le plus tortueux, le
plus difficile car c’est celui qui est le bon.

Je dis que ceux qui ont charge d’instruire, un mui'autre vous passeront le relais et
si vous n’étes plus la que se passera-t-il danscoasciences pour avoir déserté ? Mettez-
vous au travail avec patience, avec affection gaésipiter les événements mais regardez
toujours vers le point essentiel et persévérez.

Vous allez recevoir la suite de ce travail ; tosit gréparé pour cela, mais une seule
chose ne peut étre prévisible, ce sont les déaglenvotre libre-arbitre. Si je vous dis cela,
c’est parce que je vois des tempétes qui se pnéipamevous et je vous demande de rester a la
barre ! Ayez I'amour de I'amour en respirant lesfyp@s de la spiritualité, cela ne I'oubliez
pas, je vous en conjure, le vrai bonheur n’existe gur votre planéte mais votre bonheur
existe ailleurs, travaillez pour cet ailleurs dénsontexte de votre incarnation.

29 Aolt 1993

Vous étes dans une assemblée, unis par la mémeéepenpar la méme raison d’étre ;
mais ne pensez pas que ces préparatifs, car selesemréparatifs qui nous mobilisent pour
autant que vous vous mobilisiez pour faire ce itasant fortuits, c’est-a-dire, le fruit du ha-
sard.

Avant bien que de naitre, vous avez tous pris éeslutions : vous avez demandé a
suivre une ligne de vie, de conduite, de comporténesn acceptant les épreuves inhérentes a
ce programme.

Dans cette préparation qui va déborder largementdize de ce que vous avez fait
jusqu’a présent mais que vous devez perfectiortngeaufiner, nos intentions sont immenses
a votre égard. Chaque personne, chaque membregtewgee, chaque frere, chaque sceur, je
leur demande, dans le silence de leur conscientajtefois on peut appeler cela un silence,
car il est sonore, de bien penser, de bien pesgu'dea fait, ce qu’il n’a pas encore bien
exploité au service de la spiritualité et du progme de vie et d’évolution qu’ils ont
demandés. C’est trés important, car cela déper@wEnir méme du travail que nous avons
en vue pour vous. Plus vous comprendrez, plus évotuerez, plus vous rejoindrez ces
forces nécessaires de convergence et dAmour potragail que nous préparons pour vous.
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Il ne se limitera pas a un petit cercle, mais apgrspective beaucoup plus large, s’adressant
a une communauté humaine, de millions et de mdlidétres.

Ce gue nous voulons prouver avec vous, c’est goemiortalité et la survie ne sont
pas un réve. Cette tache doit vous honorer et dewsz I'honorer. Prenez-en conscience.
Aimez ce que vous allez devoir faire. Ne vous EEspas détourner par des futilités
matérielles.

Si vous écoutez bien et si vous prenez les digpnsinécessaires, nous arrangerons
beaucoup de choses dans votre vie matérielle, peux notamment qui ont quelques
problemes. Mais I'important, 'essentiel; c’est qu@e nous préparons pour vous et pour tous
vos fréres qui ignorent encore tout le bienfait geat procurer la Connaissance Divine, par
tout ’Amour qui en découle.

Voila, je vous laisse a vos réflexions. Je ne fas seul, vous étes tous trés
accompagneés et vous mesurez a l'aune de votre issanae tous ceux qui, invisibles mais
présents, vous tiennent enlacés dans leur coeuraliAmifini.

12 Septembre 1993

Tout a I'heure, il a été question de foi. Qu'esteee la foi finalement, si ce n'est le
résultat de vos acquis et de vos certitudes dangidés antérieures. Cette foi, il ne faut pas la
laisser faillir, il faut I'entretenir par votre vaté et par la mission pour laquelle vous avez été
appelé a servir. Avec cette foi, vous ne craindrz. Avec cette foi, vous accomplirez votre
travail. Mais, ne croyez pas qu'il va étre toujolesméme. Il s’accentuera en fonction des
nécessités du besoin de 'humanité et de celuvgus incombe ici méme dans ce lieu, dans
la géographie, dans votre culture, dans votre langu

Vous ne pouvez imaginer le nombre d’Esprits qui $@anprés a dérouler devant vous
le tapis de leur amour et de leur reconnaissanoas WWimaginez point quel est leur niveau
spirituel et c’est pour ¢a, mes enfants, que jeswdig, ne perdez pas de temps, travaillez avec
votre temps qui vous est imparti. Oh, combien vatission finie vous pourrez savourer et
profiter du bonheur que vous aura procuré I'accasapiment de votre mission. Ce n’est pas
la grande porte, c’est la petite porte, mais urtéepporte qui débouche sur l'infini et sur le
bonheur permanent de 'ame.

Allez, ne craignez rien. Il y a pour chacun de voug ce qu’il faut pour accomplir
une tache, un travail et gagner ce bonheur.

23 Novembre 1993

Par ces réunions vous entendez la vraie définiies mots, des choses de la
spiritualité des faits qui en sont la conséquence. Ecoutez \inées, soyez attentifs, la
psychologie de votre génération n'est pas cellevaie Ainés. En effet, vos Ainés étaient
cadrés, on les éduquait, on martelait parfois pemsonnalité. Pour vous autres plus jeunes, on
a voulu laisser libre court a votre personnalitbe & été parfois faussée par manque de
fermeté, par ceux qui devaient vous former, parquarde fermeté de ceux qui devaient vous
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eéduquer, par manque de fermeté de ceux qui avarentresponsabilité morale. Il ne fallait
pas contrarier, il fallait vous laisser faire vogériences. Cela a du bien certes, mais cela
aussi apporte le mal. Que la patience des ungngda patience des autres, et vous aurez a
faire un groupe uni, fort, solide, parce qu'il autavant lui parfois I'adversité, I'adversité
morale, I'adversité matérielle, 'adversité de Eqle, dans les questions, dans les demandes,
dans les réponses. Il faudra que vous soyez ufidggreta ce moment-la, un méme front, que
vous soyez I’Ainé ou que vous soyez le plus jeune.

Fréres et sceurs, soyez s(rs que nous nous réjoslissayez slrs que nous vous
protégeons, soyez sUrs aussi que Nnous prions pows, \que Nous vous assistons. Ne
dédaignez pas cette aide, n’en faites pas fi ! é#dt a sa juste place. Mes enfants, nous vous
aimons, nous vous gardons, nous sommes attemnifs grogres.

23 novembre 1993

Rejetez tout ce qui est en dehors de ce travaild@st la garantie pour ne pas étre
I'objet de la proie d’esprits farfelus ou tricheufs partir du moment ou I'on entre dans une
médiumnité comme celle que nous concevons, c'edtdia médiumnité christique, la
rigueur s'impose a nous. Non pas aux autres, ma@is-méme. Voila ce que ce frére qui a
I'air d’étre un esprit instructeur nous transmet.

N’oublions pas que les esprits instructeurs soatedprits d’'une grande connaissance,
ils lisent dans nos pensées, ils nous connaisiengnnaissent notre passé. Mais I’Amour qui
les guide, fait qu’ils nous menent la ou nous devaher, pour faire le travail que nous
devons faire et pas autre chose. lls précisentletiavail que nous devons faire, n'est pas
celui que nous imaginons ou celui que nous voularas celui pour lequel nous sommes
venus pour servir d'intermédiaire et rien de pRQaant au médium quand il est conscient de
ses actes, cela fait une joie intense qui pénettaigc’est la lumiére, c’est le bonheur. C’est
le sens divin gu’il commence a percevoir. Doncnest pas un travail banal, c’est un travail
d’obéissance et de charité, mais nous devons tdsseonde spirituel se charger de la plus
grande partie de la besogne.

24 novembre 1993

Mes chers enfants, dans le domaine de la spitéusilvous n’allez pas a la montagne,
la montagne vient a vous. Cela parait impensablais mongez aux forces que nous
représentons et que ces forces par autorisationénous donnent mandat de voir et de venir
parmi les hommes, pour les inciter, pour leurs suggde prendre un chemin, une voie, tel
que le grand Frére I'a enseigné. Tous autant qus @tes, c’est la montagne qui vient vers
vous. Parce qu’il en est ainsi dans la nature desnies et que la Loi Divine qui est une loi
d’Amour, de Pardon et de Miséricorde, est la Lag gous le vouliez ou non, qui vous fera
évoluer. Des que vous aurez compris ou est votre, @l sont vos devoirs, ou réside

I'application journaliere de cette évolution, lami@gne ne viendra plus a vous, c’est vous qui



irez vers la montagne. Et plus vous marcherez datts direction, plus vous découvrirez les
incommensurables joies que procure ’Amour Divin.

Ainsi, le renouveau se réalisera en vous. Cependgantous dis qu’il faut étre
attentifs, besogneux et ponctuels dans vos reckemethdans votre désir d’évoluer.

Soyez attentifs pour tout ce qui concerne votrdutm, n’hésitez pas a fouiller dans
les moindres détails de I'ame pour voir ce quiaehe dans les recoins, ce qui n'apparait pas
a I'évidence. Pratiquez le miroir de 'ame pour s@entir de plus en plus protégeés, instruits,
vaillants dans la connaissance des Lois Divinesrev/tavail a bien commenceé, mais bien
d’autres événements se produiront parmi vous o \dmyrez étre beaucoup plus engages
encore, beaucoup plus ardents a la tache, beapbasipaillants pour I'accomplir.

La spiritualité, c’est toujours une petite porte faguelle nous devons passer. Mais
passée cette petite porte, je puis vous le garaotie ame rayonnera a tel point qu’aucune
joie au monde ne pourra la concurrencer. Continloex ce travail et soyez certains que bien
d’autres Esprits viendront auprés de vous pour ldpper vos dons encore bien plus loin
gu’ils ne le sont actuellement et encore bien plosvaincants, encore beaucoup plus
irradiants.

Ce que javais moi dans ma derniere existence codungen’est peut étre rien a coté
de ce que vous pouvez acquérir par la volontééser d’avancer et surtout, mes chers enfants,
I’Amour de votre Pére, c’est la toute la clé ducascet de la belle aventure de 'ame quand
elle aspire a aller vers son Créateur.

Je suis souvent parmi vous. Souvent, je regardaicsgret je les aide sans qu’ils s’en
rendent compte. Mais je voudrais qu’ils fassenerdibn parce que I’Amour quand il est
donné de cette fagon, mérite la réciprocite.

Soyez attentifs a remercier Dieu de toutes lesiiittes qu’il a pour vous tous ici présents ce
soir. Je vous aime tous.

8 Janvier 1994

J'ai dessiné des montagnes et derriéere il y a deirtaere. Face aux difficultés,
I’'humain ne voit souvent que ces montagnes quressént devant lui, et plus il chemine plus
il a 'impression gu’elles se multiplient. Néanmsjria lumiere était 1a bien avant que les
difficultés se dressent. Son tort, souvent, c’'estabter en bas des montagnes. S’il prenait la
peine de s’élever, de faire un effort, il verragtte lumiére, toute I'aide qui était 1a, et qui a
toujours existé, méme s’il ne le savait pas. Ceiitle est apportée par le guide qui
I'accompagne durant son chemin terrestre et pyisut I'obtenir par la priere, mais souvent il
I'oublie.

La priere aide & comprendre, a avancer, a voie dethiere et a redonner une peu de
paix au coeur de celui qui se sent en détresse.

Ne croyez pas que ces obstacles sont infranchessakl vous en rencontrez, c’est
gu’ils vous sont utiles et nécessaire. Vous lexz amisis. Vous étes donc capables de les
franchir car le nécessaire vous a été donné pdar ce

Aucune de ces montagnes qui préfigurent vos dlfésuexistentielles du moment, ne
doivent vous décourager a maintenir I'effort dem@addnt vous étes capable.

Vaincre un obstacle, c’est apprendre ce qui vousutle pour évoluer avec votre
volonté et la fermeté de ne jamais renoncer. Rratida priere avec sincerité, I'aide pour
vaincre arrive toujours a point.



8 Janvier 1994

Je dessine un escalier avec les premieres marchesont régulieres, on peut les

gravir sans effort. Un frere se trouve tout a calgvant une marche énorme et il a des
difficultés a la gravir, mais cette marche-la va@ntener beaucoup plus haut et son guide est
derriere et il lui dit : “Aie confiance en moi, $eiis toujours avec toi, je t'aide”.
Vous tous qui étes ici, vous aurez une marche vrgraus aurez toujours une marche plus
grande que les autres, appelez-la douleur, apteelsauffrance, appelez-la injustice aussi,
mais ce n’est rien de tout cela et c’est tout eéela fois. Ce qui compte, c’est surtout de
gagner cette victoire que vous obtiendrez sur voé@sie, victoire qui vous portera plus haut.
Vous y arriverez forcément ; alors, observant lesses de plus haut, vous constaterez qu'il
N’y a jamais aucune injustice. Ayez confiance eyee.

26 Février 1994

On étudie farouchement les choses d'en bas, maimégiige d’observer par
I'intelligence du cceur les choses d’en-haut.

26 Février 1994

Questions existentielles ! Questions éternelles disMqui sommes-nous dans cet
univers ? Cherche dans le fond de ta consciente loghiére qui monte. Chemin de vérités
gue tout un chacun peut découvrir. Ta vie terrdstteacasse par les mille-et-un obstacles de
cette vie passagere, mais poses-toi la questiopoduquoi toi et pas un autre ? Dans la
désespérance es-tu vraiment seul ? Cherche alorsiXaintérieure qui saura te montrer
l'issue de secours, l'air pur qui anime la vie @ative I'esprit qui s’éléve vers les sommets
divins.

Sommets divins dis-tu ? Mais c’est, dans le meilldes cas, pour celui qui souffre
une poésie qui se veut consolatrice, un réve st®yh@mment des lors y croire lorsque la
souffrance ou l'injustice vous accable ?

Je te le dis, frere, qu'il faut y croire parce qdte croyance n’est pas fausse, elle est
incrustée dans ton ame et dans ta chair. Elle resow un chacun parce que vous devez
depuis votre naissance jusqu’a la tombe, suivsllen lumineux qui vous est tracé. Penser
que vous n’étes pas une victime mais quelque cljosemérite compassion et pardon,
attention et amour, c’est déja le commencementedagnnaissance de la raison de votre état
d’étre.

Etre, c’est vivre par cette flamme éternelle quiegsvous, intelligente et sans fin, qui
ira en s’épanouissant, si vous partez de la vénihcée.



Vivre, c’est aimer et fonder ce courant d’amourigddbire un jour, entre le Créateur
et sa créature.

Aimer, c’est écarter tout ce qui fait obstacle addté que vous recherchez sans cesse.

26 Février 1994

Pour votre monde qui se perd, qui s’enferme, pRegres et Sceurs, c'est le vraie
antidote a ce monde matérialiste, ce monde domingige I'on peut voir ici-bas, et qui fait
tant de ravages, de désolations, désoriente coenpdgit certains étres qui ne peuvent plus se
sentir dans ce contexte. lls se sentent rejetépribee est le levain dans la masse, elle forme
la pate et concentre force et espoir. Demandeziel’aaussi pour ceux qui ont des
responsabilités face a leurs Freres humains giagtois les emploient si mal.

Qu'il leur soit donné discernement et entente gfifils sachent apaiser les passions.
Fréres et Sceurs, votre présence, votre travailone gas inutiles. Continuez avec foi et
amour, car nous sommes heureux que ce travail gessyve. Ne vous arrétez pas sur les
obstacles, ils forgent votre volonté et sont unegdg votre vaillance. Soyez sOrs de notre
sollicitude. Paix et amour pour tous.

27 Février 1994

Il est des semailles qu’il faut prévaoir, il est desnailles qu’il faut protéger, il est des
semailles qu'il faut de qualité. C’est ce a quaisi@spirons, c’est ce que nous préparons avec
une minutieuse attention, pour mettre en chacuwods ce qu’il est indispensable que vous
possédiez, non pas par un cadeau, mais par unéuahelt’attentions que nous aurons en
vertu de votre bonne volonté et de vos effortsg@eipe est appelé par vocation a produire
des choses. Viendra le temps ou cette salle ngpasrassez grande pour venir voir ce qui va
s’y passer. C'est pour ¢a qu’il faut vous prépa#ddre conscients de ce que vous allez
incarner, de ce que vous allez représenter, daliceogtira de votre bouche et de vos mains.
C’est une question de temps, ce qui veut dire apsdi ne faut pas perdre son temps a
attendre.

La planéte évolue, mais elle a besoin d’évoluerdagrbases nouvelles. Le millénaire
prochain verra les religions s’effondrer. Un saafflouveau parcourra 'lhumanité. C’est ce
souffle qu’il vous appartiendra, avec bien d’'autrés prévoir et d’incarner. C’est pour ca
gu’il faut que les semailles soient prétes, etvpig-on dire par semailles sinon ceux des plus
jeunes, parmi vous, qui auront la succession aresddn avez-vous conscience déja ? En
avez-vous conscience ?

12 Mars 1994

Exercez-vous a faire chaque jour quelque choseettedu de beau, par un petit effort
sur vous-méme.



Il n'est pas besoin de grandes choses pour pragresss la Connaissance et évoluer :
un seul mouvement vers ce but et le processumeasies. Seule la persévérance et le caeur
mis a la tache feront la différence.

Aimez ce travail sur vous-méme, fréres et sceurdisez cet idéal qui est en vous.
Notre aide est toujours présente et disponiblesiSaaz-la et allez avec Amour.

12 Mars 1994

Il est important de découvrir ce qui est en nouplds caché : I'ame. L’ame, ce joyau
couvert de gangue et a qui 'homme doit redonoer gus vif éclat. Qu’est-ce que cette
gangue, sinon nos défauts et nos imperfections.

Quant I'homme finira d’enlever cette gangue, il @éaira dans la lumiere ce joyau :
I'ame, la lumiere divine. Un petit effort chaqueasjpun grand pas dans I'éternité. L'éternité
n'est-ce pas votre destinée ?

12 Mars 1994

Vous étes tous Fréres et Sceurs, on ne vous leragamais assez. Dieu le Pére vous
a créés pour que vous soyez tout amour, c’estamdgmot : Amour. Cela serait plus facile si
tout le monde voulait le comprendre, étre Amoun lenvers l'autre, c’est-a-dire respecter
I'autre, se confier a lui quand on a des ennuigasevouloir ce que l'autre posseéde, étre bon
avec tous les Freres et Sceurs. Vous voudriez glueni@re vienne a vous, mais c’est vous
qui devez faire le premier pas. Allez vers la lumj&ésignez-vous, vous savez que si I'on ne
fait rien, on a rien, ne soyez pas si naifs, aaites le premier pas et respectez-vous entre
vous. Allez tous en paix, nous veillons sur vous.

13 Mars 1994

Vous formez une famille par I'esprit qui au coutstémps a déja rencontré, mesure
ou éprouvé l'autre, et qui dans cette vie doit trgr. Cette connaissance doit faire avancer
le travail proposé. Vous vous rencontrez dans aaments matériels, humains mais ce n’est
pas la le lien le plus important. Il vous semble&efaconnaissance de l'autre sur le plan
matériel, mais cette connaissance il y a longteguslle a eu lieu. Dans cette vie, vous étes
la pour étre ensemble. C’est ce lien subtil, mais fort qui fait que malgré les divergences,
les refus les soucis et les peines, vous n‘aveanguhate, c’est de retrouver la grace avec
l'autre, communiquer et faire ce travail ensemible.lien matériel est une chose dans ce
monde physique, le lien de I'esprit va au-dela elmgs et tels que vous étes, vous aurez
encore a faire avec les uns et les autres, tantlg@eun n'aura pas accompli les qualités a
développer et les défauts a éliminer par 'amoargdmpréhension de ce monde subtil qui
vous est donnée. Servez-vous en car vous n’'étela gasilement pour vous mais aussi pour
l'autre. La compréhension acquise, vous devez demeer aux autres, a tous ceux qui



viendront a vous et qui auront besoin de votre Ipade votre foi, de votre force. Aimez et
donnez ce que vous recevez.

Nous sommes la toujours présents, n’abandonnezlgpdache sera longue parfois
difficile mais restez pour ce travail : semez, demrpriez.

26 Mars 1994

On me montre trois Freres qui marchent et chagmaadence. Les Esprits imparfaits
sont ceux qui peuplent votre terre. Il y a les Espmparfaits, les Esprits en voie d’évolution
et les Esprits déja élevés mais il ne vous apparfias de juger les Esprits imparfaits, ni de
jeter 'opprobre. Votre mission, votre devoir c’el& leur tendre la main, de les aider, ils sont
ce que vous avez été et deviendront ce que vosslEt®us appartient donc de les aider et
c’est grace a cela que vous et eux évoluerontt ates chaine, tendez votre main car d’'autres
mains vous seront tendues.

30 Mars 1994

Plusieurs d’entre vous ont connu I'épreuve du pouv@ette épreuve est l'une des
plus dures et rares sont ceux qui la traversertrsament, avec amour et humilite.

Le pouvoir est un feu sans rayonnement, il briies gju’il ne réchauffe, il aveugle
plus qu’il n’éclaire, il isole plus qu’il ne rasseia.

Ceux qui I'ont connu, demandent souvent une misg®servitude ou ils pourront se
régénérer en pratiquant 'amour et I’humilité.

Que cette épreuve leur soit douce et grande.

3 Avril 1994

Il parlait et il soulageait, il guérissait, celd’@dvait appris mais au-dela de la paille des
mots, il avait le grain des idées.

Chaque homme a travers les siécles a hérité dparetes et du grain de ces idées,
chaque étre posséde en lui sans exception la gtaiménante qui le fera avancer. Donner,
soulager et aimer. Aujourd’hui, de par le mond& sO0m est rappelé mais a travers son his-
toire, ce n'est pas le fait de porter sa croixadie I'intérét, c’est le fait que cette croix Seit
vous-méme, un symbole pour aller vers ce golgoghla gerfection.

C’est la gu'il est en vous et non dans des maifiests qui frisent I'exaltation qui est
le contraire de la sérénité et de la compréehensierfassimilation des choses sacrées. Il est
en vous dans la mesure ou vous le désirez. Que &ate s’éléve et ce n'est plus une croix
que vous verrez mais une flamboyante lumiere d’angouvous portera, vous transformera
et fera de vous un étre qui aura toujours sa mams th sienne. Voila ce qu'il a toujours dit :
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“Venez vers moi et vous aurez toujours la lumieetfe lumiere qui est I'émanation de la
substance de Dieu”.

Difficile a comprendre mais facile a réaliser en so

Quant aux travaux qui vous seront demandés, pneaiznce car la montée vers lui
est lente et difficile, mais quiconque veut allers/lui recoit beaucoup plus gu’il ne peut
imaginer. Ayez cette croix dans votre coeur au fieda porter sur votre poitrine, mettez-la
dans votre esprit et vous verrez combien cela #@&reht. J'appelle sur vous tous sa
bénédiction et son amour.

30 Avril 1994

Les Freres spirituels disent qu’ils ont beaucoufaiee avec les jeunes meédiums.
Prétez attention a I'enseignement qu’ils donnentaaature de 'hnomme fait qu’il ne sait pas
se concentrer, il ne sait pas analyser ce quiiestedqui est démontré, et encore moins ce qui
est écrit par ceux qui ont été chargés de transmi&hseignement. Le plus grand reproche
que I'on peut faire, c’est de ne pas préter suffizent d’attention et d’étude a la révélation
qu'on fait les Esprits. Cette révélation comprermités les parties existentielles qui
concernent I’humanité, aussi bien collectives glitriduelles. Les particularités de la révéla-
tion spirite sont indiquées sur un large horizomisrencore faut-il point par point en tirer
profit pour soi-méme, et par corollaire, pour ladraes. Ceci est la pédagogie méme de
I'enseignement que nous donnent les Esprits méasiildu temps, de la persévérance et de la
patience.

Hors ces trois conditions, on risque de ne riemeylani pour soi-méme, ni pour les
autres, ni pour notre immortalité.

Voila ce qu'un Frére vient de dire, un Frere qui pagait suffisamment élevé dans la
hiérarchie spirituelle, mais aussi suffisammentilgent pour que I'on puisse I'écouter et tirer
parti de ses paroles qui ne doivent jamais s’emyoiais rester dans nos mémoires, afin qu'a
chaque instant de notre vie, nous puissions nowsoevenir et faire face a la dure nécessité
guimpose le perfectionnement de soi-méme. Le pgdenement est une chose difficile et
qui demande plusieurs existences, aussi autant eooen le plus tét possible. L'au-dela a
tellement de richesses et de bonheur qu'il vauturiester plus longtemps la-haut que de
passer par des épreuves successives sur notraeplangais cela, c’est a I’'homme d’en
décider.

28 Mai 1994

Soyez le propre instrument de votre développentiemé. suffit pas d’avoir une graine,
encore faut-il la planter. Vous avez les ingrédigservez-vous en, activez-vous, le temps
presse pour certains, il faut savoir se décides, &i-méme, prendre confiance en soi et aller
de l'avant ; ne tergiversez pas trop, mes Fréegesgrhps presse, je vous le redis, les autres
sont la et ils attendent, bien plus malheureuxwiues car si vous étes ici, c’est qu’en vous, |l
y a cette demande, ce germe, alors faites-le pouassez-le aller vers cette lumiere.
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Vous avez déja compris, n’hésitez plus, soyez feriemeec vous-mémes et si les
débuts semblent difficiles, faites le nécessairengz-vous par la main, soyez votre propre
guide, votre propre conducteur, soyez adulte, enalitz pas que I'on vous mache les mots.
Comprenez certes, demandez des explications poisngez, prenez la route. Les premiers
metres comptent autant que les derniers.

Nous vous aimons, Fréres et Sceurs et c’est uneechdinie entre vous.

11 Juin 1994

On me montre la Terre ou les étres pleurent, dgyaoent demain parce gu'il n'y a pas
d’amour et que ceux qui peuvent faire le bien nig pas et ceux qui croient au bien ne le
voient pas venir.

La Terre devient rouge flamboyant, avec des écldissa des morts et de la haine.
Cela m’effraye. Tout cela veut dire que nous devarore passer par de pires tourments par
la cruauté, par I'égoisme, I'incompréhension des eindes autres, de ceux qui dirigent et de
ceux qui n‘ont pas encore compris ce qu’est laevipourquoi nous sommes sur cette Terre et
ou nous allons.

Et puis, dans le loin, le trés loin, dans le teriytar, ceux qui reviendront, ceux qui
sement la haine, la vanité, I'orgueil, I'incomprébkmn, la cruauté. lls viendront récolter ce
gu'ils auront semé et ainsi, de génération en @diodr, ceux qui commettent des choses
contre les autres se préparent le méme avenir.

Mais rayonne quelque chose qui ressemble a undétrela brillance accapare tout
I’horizon, cet étre, qui ne le reconnaitrait pdsrhontre ses mains, son visage, tout ce sang,
toute cette misere gu'il a porté sur ses épaulest pour nous.

Il regarde cette planéte et il dit :

“Quand les Fréres de la Terre comprendront-ilsueej@i dit : aimez-vous les uns, les
autres !“.

C’est a partir de ce moment que dans chaque réweieeou religion, les hommes
finiront par boucler la boucle de I'amour fraterrgl’ils vivront dans un Eden.

Les temps viendront, ils ne sont pas proches maite cTerre d’horreurs se
transformera par I'amour. Que chacun y travaileamez I'amour et vous récolterez I'amour.
Si vous semez la haine et le désordre, vous réeplta haine et le désordre. Aux ames de
bonne volonté, le courage, la ténacité ne manqugemnais ; a ces Fréres, je leur dis,
continuez, travaillez, ne regardez jamais en ayigemez les plaines fertiles de I'amour que
Dieu vous a prétées et dont il attend de vous tenéoécolte.

Ce grand Frére pose ses mains sur 'humanité ent@mme s'’il voulait encore y
verser ses larmes de miséricorde.

12 Juin 1994

-11 -



Croire, c’est faire échec a I'enchainement de iaehat de la barbarie, croire, c’est
étre libre, mais croyez maintenant, sans atterkites obstacle a la spirale de l'ignorance et
de la bétise dont la somme n’est autre que ce que appelez le mal.

12 Juin 1994

Nous savons tres clairement ce que vous désireque&e/ous attendez de nous, tant
dans votre vie matérielle que dans vos essaisidtuafité.

Permettez que je dise vos essais, car :

point n’est parfait dans votre démarche,

point n’est parfait dans vos intentions,

point n’est parfait dans votre persévérance,

point n’est parfait dans vos assiduités,

point n’est parfait dans vos prieres.

Mais cela nous le savons.

C’est nous qui avons toujours aimé les premiers,estt nous qui donnons toujours
beaucoup plus que vous ne donnez, mais nous saguenk semailles n’est jamais perdue
dans ce terrain, ou commence pour ’homme, la rebleede sa vraie nature. C’est pour cela
gue nous pratiquons 'indulgence et la bienveilaridais dites-vous bien que vous avez pris
la porte étroite ; cette porte étroite, il fautflanchir pas a pas, semaine aprés semaine, mois
aprés mois, année aprés année, jusqu’a la fin tile nassion.

Il n'est pas dans la loi divine de donner plus gaas ne méritez, mais il est dans la
loi divine de vous donner plus d’amour et encorespli’amour jusqu'a la fin de votre
mission. C’est cet amour que nous vous donnonguersous étes intuitionnés, lorsque vous
arrivez a résoudre vos problémes et lorsque voes @eins d’espoir en vous-méme. Ne
négligez pas cette aide que vous recevez chaqueejodont bien souvent vous ne vous
rendez pas compte. L'orque vous compliquez voslenods, c'est que vous n'avez ni la foi
humaine, ni la foi divine ; lorsque vous désespdmzque votre orgueil vous envahit, la vous
quittez le terrain qui vous est propre.

Ce travail que nous faisons ensemble sur le plamainy comme sur le plan divin, est
un travail de coopération permanente, volontairacet intéressée. Dieu reconnait les siens,
Dieu connait ses enfants. A aucun d’eux, il n'ealéa part d’héritage et sa part d’amour.
Perfectionnez-vous le mieux possible.

Dites-vous que sa présence ici n’est pas fortHite.est voulue, désirée, programmeée.
Tout un chacun posséde la partie d’'un tout et gerevient a chacun d’entre vous. Révisez
vos jugements quelquefois faux, révisez vos aegyug@rétez plus d’attention a la conscience.
C’est ainsi que fleuriront les beaux champs quingent a vous, afin que vous puissiez dire a
votre retour, le coeur gonflé d’espoir et d’amour :

“Mon Dieu, j'ai accompli ma mission. Je t'en remert

12 Juin 1994

Quelles que soient les critiques qui vous assaiten/ous assailliront, elles s’effritent
et s’effriteront devant le mur de vos conscienagaies par 'amour et votre volonté de
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rester attachés a votre mission. Nul ne peut pe¢jdgs valeurs ou des défauts de I'un de ses
freres. L'important n'est pas de voir la paille go’de nos freres a dans son ceil, mais la
poutre qui est dans le votre. L’amour a aussi cttguliere force qu’il est le miroir de nous-
mémes. Nos paroles ne sont pas toujours bien penske sont souvent le reflet de nos
défauts, le prisme qui déforme la vérité, la visitennotre orgueil, la transfiguration de notre
moi imparfait, du moi d’autrui. Qui peut savoirr®i d’'un de nos fréres ? Notre grand Frére
nous a bien dit de s’abstenir de juger les autDesinez I'amour et la vision des autres
changera... L’Amour n’ait de I’Amour, ainsi le disBapotre Paul ... Soyez Paul a chaque fois
gu’il vous manquera de 'amour. L’amour, c’est vdans les autres ce qu’ils sont, mais aussi
ce qu’ils peuvent étre et devenir. L’homme est erp@tuel devenir, par 'amour que Dieu lui
prodigue. Soyez a I'image du pere qui connait léfuts de ses créatures mais qui ne
désespere jamais de les voir grandir ensoleillé@sspn amour. L’Amour, c’est ce qui
manque le plus pour mieux voir en nos jugementsietix comprendre I'autre. L’amour c’est
la perfection en soi.

16 Juillet 1994

A ceux qui souffrent, je donnerai la consolatioraketrrs Fréres et Sceurs c’est a cela
gue vous venez de participer, donner votre amouote¢ charité. Cela n’est pas une attitude,
c’est étre médium, c’est une réalité profonde aqui de vous pour aller a l'autre et l'aider.
Soyez sdrs de la vérité de votre travail, de sdicaeité et dans les moments de doute,
revenez a cette lumiere, plongez-y, appelez-la.

Priez, vous savez que nous serons toujours la\ymug aider, pour vous écouter car
pour une parole sincere, un cceur s'ouvre, nous Esnt@pour combler ce vide du moment,
pour cette coupe que vous nous tendez. Soyez en pai

30 Juillet 1994

Ayez la foi en le Créateur de qui tout émane, touste, se crée et se multiplie. Ayez
cette foi en permanence. La connaissance, nousni&apar le désir ardent de faire chaque
jour notre tache et de se dire que si nous avwobkdnce d’étre réunis, ce n’est pas par notre
volonté, c’est par la volonté du Créateur qui dismment jette son regard sur nous. Il est en
vous lorsque vous ouvrez les portes de la Conmaisspour mieux saisir les pouvoirs qui
vous sont confiés.

Continuez, nous sommes la au service d’'une humguitéouffre et se lamente. Par
votre intermédiaire, nous pouvons donner cetteifdé&ieure, ce rayonnement, cette force qui
ne s’acquiert que par la connaissance de la scedroe 'amour.

30 Juillet 1994

A ceux qui doutent, a ceux qui ont de la peinedifevenez ici. Vous y trouverez
I'apaisement de I'ame, I'écoute du cceur et 'amibeii’autre.
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Vous y viendrez avec ce vous étes, votre bon voelovous y entendrez les paroles
réconfortantes de cette doctrine qui enseigneesi k@ chemin vers la vraie Vie, le véritable
épanouissement, I'ouverture intérieure.

30 Juillet 1994

I nN'y a que l'expérience qui compte, celle qui dger 'ame et développe le
discernement. C’est en ce sens que I'erreur estsséne et éclairante. Ceux qui guettent une
erreur chez les autres perdent leur temps, carelesqui persistent dans I'erreur de I'erreur.

Ne craignez donc pas ces petits esprits, mais gserlde par vos faux-pas et vos
hésitations, peu importe car si vous avez 'ama@s erreurs et ces hésitations seront
balayées comme des fétus de paille... Pardonnezigmorants car c’est a vous qu’on
demandera le plus parce que c’est en vous queptagans la semence des plus belles roses
divines.

10 Septembre 1994

Fréres et Sceurs, je voudrais que vous apprenige @résents a ce que vous faites, a
ce que vous dites. Pour combien, au cours de Jzertines attitudes deviennent mécaniques
et combien certaines paroles ne sont pas suiviesad conséquents !

En vous, il y a pourtant le raisonnement, le seeitmet la réalité du quotidien.
Pourquoi dés lors étre la a trainer avec soi dg®et®? Pourquoi aller vers des choses qui ne
sont pas encore en vue ? Pourquoi trainer cela eommnfardeau trop lourd ?

Etre présent a ce que vous faites, c’est étre &, vivant, étre lumineux. Tout cela
vous touche et vous concerne. Il y a aussi en gessdées que vous projetez mais pourquoi
les projeter sur des choses uniqguement matériglles

Certes, cela est nécessaire mais il faut aussi fegpirer votre ame par une ouverture
vers le divin. Faites-le chacun a votre mesuree ¢g soit sur le plan moral ou matériel,
ouvrez-vous. Faites-le avec sentiment, avec vateeirc C’est une facon de travaillez de
I'intérieur, vous verrez combien de choses pouré&mne changées, vos idées pourront étre
vives, claires et vous serez satisfaits de vos\ges. Tout est 1a, étre soi-méme, étre vrai, étre
présent. Elevez vos coeurs, élevez vos ames.

11 Septembre 1994

La médiumnité est sacrée puisque c’est un don divipour mieux dire un prét. Plus
I'on recoit par ce prét, plus notre ame doit s’éledans I'adoration du Créateur. Adorer,
prier, demander c’est par plans successifs afipaifaire la médiumnité. En groupe, c’est la
ou elle s’épanouit le mieux, c’est aussi la qu'egdmere ses plus beaux fleurons. L’écoute, a
I'étude de cette faculté exercée en collectivitéit s’additionne et évolue. La médiumnité est
individuelle mais les résultats sont toujours phppréciables en collectivité. A I'écoute de
tout ce qui se dit permet de bien orienter et dm lstructurer ce prét de Dieu : tout est
perfectible et s’il est une chose de plus perféestn 'hnomme, c’est précisément ce don de la
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médiumnité. Chemin de la charité, et charité durchade I’Amour sont les deux vecteurs de
la médiumnité, conformes a I'enseignement inégaléagonnement christique.

11 Septembre 1994

Nous sommes tous réunis ici, ayant les mémes ayesitdes mémes acquis et le
méme horizon qui s’offre a nous ; néanmoins leidesillectif, comme le destin individuel,
est lié a I'effort : ou nous faisons partie d’'ursemble dans lequel, dans une commune pensée
et dans un commun désir d’avancer, nous marchomsala dans la main, sans regarder
derriére et sans regretter les sacrifices quepmlademander. Ou nous restons stagnants, ou
nous avancons. Dieu sait récompenser le moindné @ébrt, comme il sait nous faire
attendre un petit résultat mais sa justice est fgalies et sans défaut.

Aussi, Sceurs et Fréres qui avez le bonheur deretnagiver dans cette vie et qui avez
devant vous un vaste champ a cultiver, avec taau®lEments qu'il vous faut pour remuer
cette terre et la faire produire. Je ne sauraisvgus inviter a vous mettre chaque jour avec
plus de vaillance au travail ! Ce n’est pas unaepe, on n‘avance pas avec des reproches
mais plutét avec des encouragements.

Alors, je vous engage a mieux remuer et cultivétederre afin que votre champ soit
plein de fleurs multiples, exhalant un parfum goibaume vos peines en remplissant votre
ame de joie. Chaque effort compte, chaque pensée @lever compte, chaque désir de
s’élever compte, chaque désir de participer a cettere commune compte, comme comptent
aussi hélas ! les moments ou I'on traine les piedsnoments ou I'on se pose la question:

“Pourrais-je profiter des choses de la vie, de ge bpn appelle couramment les
plaisirs matériels ?”

C’est la toute la question : le dualisme perpétoelqui fait balancer les uns vers la
lumiere et les autres rester a ras de terre.

C’est pour cela que le travail est immense et ques\avez tous le désir d’avancer.
N’oubliez pas que vous formez une communauté etdgueette communauté nous attendons
beaucoup, car viendront ici ceux qui ont soif, cgukont faim d’amour, ceux qui, fatigués
des coups de la vie par des déceptions, trouvécoparmi vous, chez les uns et chez les
autres, ce havre de paix dont ils ont tant besoin.

Distribuez la charité autant que vos forces le gtmont. C’est la votre travail. Vous
'avez demandé, honorez-le !

26 Novembre 1994

J'enverrai vers vous ceux qui souffrent. J’enveveais vous ceux dont vous aurez la
tache d’aider et d’aimer. Quand vous direz, MonuDi&on Dieu ! Que dois-je faire ? C’est
alors qu’il déversera en vous son flamboyant Am@Qirassez I'égoisme de votre coeur et la
suspicion envers vos freres, aimez, aimez et eraorez.

Vous voulez des roses divines pour vous souteBtrgdurquoi pas, un jour !

27 Novembre 1994
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En cet instant, il y a une forte présence spitiéualne foule d’Esprits qui paraissent
étre d’anciens moines bouddhistes, musulmans, la@tles s’avancent et nous regardent mais
rien ne les oppose. lls examinent ce qui pourtadt & mieux pour nous tous, a savoir notre
désir de perfectionnement, notre développemenra deediumnité. Il y a parmi eux, d’anciens
théologiens, ceux qui examinent les mots, les mendés désirs, les intentions, les arriere-
pensées aussi et les petites rancunes.

L’'un d’eux me dit :

“C’est une route dure et difficile, vous devez laupsuivre jusqu’au bout de votre
mission, quand bien méme elle vous ferait mal, dumen méme elle devrait toucher a ce que
vous pensez étre dans votre personnalité. La peaith au sens divin, ce n’est que I'amour.
Voyez-vous, chers Freres et Sceurs, nous sommesitavpus aider en toutes choses. Hier,
I'un de ces Esprits lumineux qui vient aussi voas,wme parle jamais pour rien dire. Mais le
jour ou arrivera le moment qu’elle jugera le meitleces roses apparaitront. Mais travaillez
encore sur vous-mémes en étant indulgent envedgfasts des autres.

Avez-vous pris un miroir spirituel ? Ce miroir, stela conscience. Vous étes vous
posés la question : et moi, quels sont mes défa@test ainsi que vous formerez une chaine
d’amour et alors je peux le penser ces roses veumisoffertes et quel jour merveilleux
guand elles exhaleront devant vous tout leur padiamour !

Vous comprendrez alors combien la miséricorde di[@st grande et comme il vous
regarde avec amour car votre destin est d’allgotws en progressant. Votre destin, si vous
le désirez, nous I'accomplirons ensemble, dansateanstellé d’étoiles ou se trouve la spiri-
tualité.”

30 Novembre 1994

Il faut du temps pour tout. Celui qui veut briles létapes va vite se rendre compte
que I'évolution est une éternité, que I'ame dewaasscesse parcourir dans l'intemporel et
I’Amour pour le vrai sens du bien, du juste et éaln

L’ame qui veut évoluer n'est ni prophéte, ni juge qlioi que ce soit. Elle aime son
Créateur et ses semblables, dans I'humilité indispele pour accéder a la Connaissance
Divine.

Toute autre interprétation de I'évolution ou duiyparcours spirituel ne méne a rien,
c’est une perte de temps dommageable a I'ame.

3 Décembre 1994

Les Freres spirituels connaissent nos défauts fjnalités et il est évident que nous
n'avons pas toujours I'éclairage voulu pour avanoais I'avancement dépend de tout un
chacun puisqu'il fait appel au libre-arbitre.
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Nous avancons en fonction de nos décisions et tle mentalité, mais nous avancons
plus ou moins lentement les uns par rapport awegut

Nous sommes toujours assistés en dépit de nostsiéfiaous avons toujours la
miséricorde Divine qui est la, avec nous, pour nsaistenir et pour nous montrer lorsque
nous n’avons pas fait ce que nous devions faire.

Il faut étre optimiste parce que, quoiqu’il arriveus sommes toujours soutenus, aidés
et conseillés. Méme lorsque nous n’écoutons pasaeseils, il arrive un moment ou nos
oreilles se débouchent, notre vue s’éclaircit étencoeur s’ouvre.

Le Spirite, comme le Chrétien, combat chaque jantre lui-méme, et ce combat
n'est pas simple. Fautes envers les autres, fautesrs soi-méme, étourderie vis-a-vis du
Créateur, tout cela forme notre humanité et sienbtrmanité était évoluée, nous n’aurions
besoin d’aucune épreuve.

N’oublions jamais que nos défauts d’aujourd’huitsceux que nous n‘avons pas pu
supprimer dans une incarnation précédente maisnou® avons toutes les chances de le faire
dans l'indulgence, I'humilité et 'amour envers kgres.

Etre conscient de ces choses, de ces principegsd@vélations, c’'est étre redevable a
nos Fréres spirituels, qui nous conduisent surclemins lumineux. C’est aussi se pencher
sur nos Fréres qui n‘ont pas forcément le mémeigmsment ou qui ne savent pas
I'appliquer.

Le Maitre de Galilée disait qu'il faut aimer sesiemis, ceux qui vous font du mal,
ceux qui vous haissent. C’est la meilleure faca@valuer et de toucher a la connaissance
divine.

Regardons vers la lumiére, toujours plus haut, iarea bas. Le bas, c’est le passe,
celui dont on ne parlera plus. Le haut, c’est nptésent et notre futur.

“Aimez-vous les uns, les autres”, quand cette ptala@ira appliqué cette formule, il
n'y aura plus besoin d’hépitaux dans ce monde eamiiseres physiques et morales auront
disparu.
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