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Préambule

1. Les Esprits ont toujours dit : «La forme n'éshyla pensée est tout. Priez chacun selon
vos convictions et le mode qui vous touche le pluse bonne pensée vaut mieux que de
nombreuses paroles ou le coeur n'est pour rien.»

Les Esprits ne prescrivent aucune formule absodupriégres ; lorsqu'ils en donnent, c'est
afin de fixer les idées, et surtout pour appebdtdhtion sur certains principes de la doctrine
spirite. C'est aussi dans le but de venir en aide personnes qui sont embarrassées pour
rendre leurs idées, car il en est qui ne croirapad avoir réellement prié si leurs pensées
n'étaient pas formulées.

Le recueil de priéeres contenues dans ce chapitreneshoix fait parmi celles qui ont été
dictées par les Esprits en différentes circonstnde ont pu en dicter d'autres, et en d'autres
termes, appropriées a certaines idées ou a degpéamux, mais peu importe la forme, si la
pensée fondamentale est la méme. Le but de laepestr d'élever notre &me a Dieu; la
diversité des formules ne doit établir aucune déifi€e entre ceux qui croient en lui, et encore
moins entre les adeptes du Spiritisme, car Dieadespte toutes lorsqu'elles sont sinceres.

Il ne faut donc point considérer ce recueil commdarmulaire absolu, mais comme une
variété parmi les instructions que donnent lesiEBspE'est une application des principes de la
morale évangélique développés dans ce livre, urmplEment a leurs dictées sur les devoirs
envers Dieu et le prochain, ou sont rappelés eapiincipes de la doctrine.

Le Spiritisme reconnait comme bonnes les priere®ule les cultes quand elles sont dites
par le coeur et non par les lévres ; il n'en impmsaune et n'en blame aucune ; Dieu est trop
grand, selon lui, pour repousser la voix qui l'iorplou qui chante ses louanges, parce qu'elle
le fait d'une maniére plutét que d'une au@aiconque lancerait I'anatheme contre les priéres
qui ne sont pas dans son formulaire prouveraitlqu&connait la grandeur de DieCroire
gue Dieu tient a une formule, c'est lui préterdtitpsse et les passions de I'humanité.

Une condition essentielle de la priere, selon sRatl (ch. XXVII, n° 16), est d'étre
intelligible, afin qu'elle puisse parler a notregus; pour cela il ne suffit pas qu'elle soit dite
en une langue comprise de celui qui prie ; il e&st grieres en langue vulgaire qui ne disent
pas beaucoup plus a la pensée que si elles éaidahgue étrangere, et qui, par cela méme,
ne vont pas au coeur ; les rares idées gqu'ellderneent sont souvent étouffées sous la
surabondance des mots et le mysticisme du langage.

La principale qualité de la priere est d'étre elagsimple et concise, sans phraséologie
inutile, ni luxe d'épithetes qui ne sont que desiEs de clinquant ; chaque mot doit avoir sa
portée, réveiller une idée, remuer une fibre : emot, elle doit faire réflechir, a cette seule
condition la priére peut atteindre son but, autr@nee n'est que du bruiAussi voyez avec
qguel air de distraction et quelle volubilité ellesnt dites la plupart du temps ; on voit les
levres qui remuent ; mais, a I'expression de lasipmpmie, au son méme de la voix, on
reconnait un acte machinal, purement extérieuyeld@me reste indifférente.

Les priéres réunies dans ce recueil sont diviseasng catégories : 1° Priéres générales ;
2° Priéres pour soi-méme ; 3° Prieres pour lesnisza4°® Prieres pour les morts ; 5° Priéres
spéciales pour les malades et les obsédés.

Dans le but d'appeler plus particulierement |'aibensur I'objet de chaque priere, et d'en
mieux faire comprendre la portée, elles sont toptésédées d'une instruction préliminaire,
sorte d'exposé des motifs, sous le titrepdace



|. PRIERES GENERALES

Oraison dominicale

2. PREFACE. Les Esprits ont recommandé de plaG@aibon dominicaleen téte de ce
recueil, non seulement comme priere, mais commégkmDe toutes les priéres, c'est celle
gu'ils mettent au premier rang, soit parce qu\akat de Jésus lui-méme (saint Matthieu, ch.
VI, v. de 9 a 13), soit parce qu'elle peut lespbtgr toutes selon la pensée qu'on y attache ;
c'est le plus parfait modele de concision, vérdgabhef-d'oeuvre de sublimité dans sa
simplicité. En effet, sous la forme la plus restte] elle resume tous les devoirs de 'homme
envers Dieu, envers lui-méme et envers le prochelile renferme une profession de foi, un
acte d'adoration et de soumission, la demandehdeses nécessaires a la vie, et le principe de
la charité. La dire a l'intention de quelqu'unst'demander pour lui ce qu'on demanderait
pour soi.

Cependant, en raison méme de sa briéveté, le sefung renfermé dans les quelgques mots
dont elle se compose échappe a la plupart ; aesgpoi on la dit généralement sans diriger
sa pensée sur les applications de chacune de g&s pan la dit comme une formule dont
I'efficacité est proportionnée au nombre de foi®ltpiest répétée ; or c'est presque toujours
un des nombres cabalistiquesis, septou neuf tirés de l'antique croyance superstitieuse a la
vertu des nombres, et en usage dans les opérdtdasmagie.

Pour suppléer au vague que la concision de ceiteeplaisse dans la pensée, d'apres le
conseil et avec l'assistance des bons Esprits, étéaajouté a chaque proposition un
commentaire qui en développe le sens et en madradplications. Selon les circonstances et
le temps disponible, on peut donc dire I'Oraisomigicalesimpleou développée

3. PRIERE. - INotre Pere, qui étes aux cieux, que votre nomssuwittifié !

Nous croyons en vous, Seigneur, parce que touleréxaire puissance et votre bonté.
L'harmonie de l'univers témoigne d'une sagess@edprudence et d'une prévoyance qui
surpassent toutes les facultés humaines ; le nomé&lte souverainement grand et sage est
inscrit dans toutes les oeuvres de la créationyiddp brin d'herbe et le plus petit insecte
jusqu'aux astres qui se meuvent dans l'espacéoupaous voyons la preuve d'une sollicitude
paternelle ; c'est pourquoi aveugle est celui quivous reconnait pas dans vos oeuvres,
orgueilleux celui qui ne vous glorifie pas, et iagcelui qui ne vous rend pas des actions de
grace.

Il. Que votre régne arrive !

Seigneur, vous avez donné aux hommes des loisepl@la sagesse et qui feraient leur
bonheur s'ils les observaient. Avec ces lois,afaient régner entre eux la paix et la justice ;
ils s'entraideraient mutuellement, au lieu de seereomme ils le font ; le fort soutiendrait le
faible au lieu de I'écraser ; ils éviteraient lemumqu'engendrent les abus et les exces de tous
genres. Toutes les miseres d'ici-bas viennent d#olation de vos lois, car il n'est pas une
seule infraction qui n'ait ses conséquences fatales

Vous avez donné a la brute linstinct qui lui trdaelimite du nécessaire, et elle s'y
conforme machinalement ; mais a 'homme, outranstinct, vous avez donné l'intelligence
et la raison ; vous lui avez aussi donné la libdiv@server ou d'enfreindre celles de vos lois
qui le concernent personnellement, c'est-a-direhdésir entre le bien et le mal, afin qu'il ait
le mérite et la responsabilité de ses actions.



Nul ne peut prétexter ignorance de vos lois, cansdvotre prévoyance paternelle, vous
avez voulu gqu'elles fussent gravées dans la corszige chacun, sans distinction de culte ni
de nations ; ceux qui les violent, c'est qu'ilssymeconnaissent.

Un jour viendra ou, selon votre promesse, tousptasiqueront ; alors l'incrédulité aura
disparu ; tous vous reconnaitront pour le souvevkitre de toutes choses, et le régne de vos
lois sera votre regne sur la terre.

Daignez, Seigneur, hater son avenement, en domenhommes la lumiére nécessaire
pour les conduire sur le chemin de la vérité.

lll. Que votre volonté soit faite sur la terre commecil !

Si la soumission est un devoir du fils a I'égardodte, de l'inférieur envers son supérieur,
combien ne doit pas étre plus grande celle deflatare a I'égard de son Créateur ! Faire votre
volonté, Seigneur, c'est observer vos lois et sensttre sans murmure a vos décrets divins ;
I'nomme s'y soumettra quand il comprendra que @es la source de toute sagesse, et que
sans vous il ne peut rien ; alors il fera votreombé sue la terre comme les élus dans le ciel.

IV. Donnez-nous notre pain de chaque jour

Donnez-nous la nourriture pour l'entretien des dsrcdu corps ; donnez-nous aussi la
nourriture spirituelle pour le développement dae&sprit.

La brute trouve sa pature, mais I'nomme la do@ arepre activité et aux ressources de son
intelligence, parce que vous l'avez crée libre.

Vous lui avez dit : «Tu tireras ta nourriture dedee a la sueur de ton front ;» par la, vous
lui avez fait une obligation du travail, afin queikercat son intelligence par la recherche des
moyens de pourvoir a ses besoins et a son bienk&trens par le travail matériel, les autres
par le travail intellectuel ; sans le travail, dsterait stationnaire et ne pourrait aspirer a la
félicité des Esprits supérieurs.

Vous secondez I'homme de bonne volonté qui seeanfbus pour le nécessaire, mais non
celui qui se complait dans l'oisiveté et voudmaiiit tobtenir sans peine, ni celui qui cherche le
superflu. (Ch. XXV.)

Combien en est-il qui succombent par leur propratefa par leur incurie, leur
imprévoyance ou leur ambition, et pour n'avoir paslu se contenter de ce que vous leur
aviez donné ! Ceux-la sont les artisans de leuprpranfortune et n'‘ont pas le droit de se
plaindre, car ils sont punis par ou ils ont pédais ceux-la mémes, vous ne les abandonnez
pas, parce que vous étes infiniment miséricordjewous leur tendez une main secourable des
gue, comme l'enfant prodigue, ils reviennent sieiwemt a vous. (Ch. V, n° 4.)

Avant de nous plaindre de notre sort, demandons-silin'est pas notre ouvrage ; a
chaque malheur qui nous arrive, demandons-nous'alit pas dépendu de nous de l'éviter ;
mais disons aussi que Dieu nous a donné l'inteliggoour nous tirer du bourbier, et qu'il
dépend de nous d'en faire usage.

Puisque la loi du travail est la condition de I'mensur la terre, donnez-nous le courage et
la force de I'accomplir ; donnez-nous aussi la enee, la prévoyance et la modération, afin
de n'en pas perdre le fruit.

Donnez-nous donc, Seigneur, notre pain de chagqued@st-a-dire les moyens d'acquérir,
par le travail, les choses nécessaires a la vieyudan'a droit de réclamer le superflu.

Si le travail nous est impossible, nous nous cosfien votre divine providence.

S'il entre dans vos desseins de nous éprouverepapllis dures privations, malgré nos
efforts, nous les acceptons comme une juste egpiaties fautes que nous avons pu
commettre dans cette vie ou dans une vie précédearte/ous étes juste ; nous savons qu'il
n'y a point de peines immeéritées, et que vous Atezhjamais sans cause.

Préservez-nous, 6 mon Dieu, de concevoir de I'ezondére ceux qui possedent ce que nous
n'‘avons pas, ni méme contre ceux qui ont le supefbrs que nous manquons du nécessaire.



Pardonnez-leur s'ils oublient la loi de charitéd&mour du prochain que vous leur avez
enseignée. (Ch. XVI, n° 8.) Ecartez aussi de negit la pensée de nier votre justice, en
voyant la prospérité du méchant et le malheur gualle parfois 'homme de bien. Nous
savons maintenant, grace aux nouvelles lumiérelsvgu's a plu de nous donner, que votre
justice recoit toujours son accomplissement etaiiedéfaut & personne ; que la prospérité
matérielle du méchant est éphémere comme son meésteorporelle, et qu'elle aura de
terribles retours, tandis que la joie réservéeldi gai souffre avec résignation sera éternelle.
(Ch.V,n°7,9,12,18)

V. Remettez-nous nos dettes comme nous les remetteesixaqui nous doivent. -
Pardonnez-nous nos offenses, comme nous pardoare@as qui hous ont offensés

Chacune de nos infractions a vos lois, Seignetinjres offense envers vous, et une dette
contractée qu'il nous faudra t6t ou tard acquitterus en sollicitons la remise de votre infinie
miséricorde, sous la promesse de faire nos effatts n'en pas contracter de nouvelles.

Vous nous avez fait une loi expresse de la chanit@is la charité ne consiste pas
seulement a assister son semblable dans le besliénest aussi dans l'oubli et le pardon des
offenses. De quel droit réclamerions-nous votreulgehce, si hous en mangquons nous-
mémes a I'égard de ceux dont nous avons a nounslyga?

Donnez-nous, 6 mon Dieu, la force d'étouffer dastsendme tout ressentiment, toute haine
et toute rancunefaites que la mort ne nous surprenne pas avec git dé vengeance dans
le coeur S'il vous plait de nous retirer aujourd’hui médfei-bas, faites que nous puissions
nous présenter a vous purs de toute animositéexaniple du Christ, dont les derniéres
paroles furent pour ses bourreaux. (Ch. X.)

Les persécutions que nous font endurer les méckanitpartie de nos épreuves terrestres ;
nous devons les accepter sans murmure, comme leatastres épreuves, et ne pas maudire
ceux qui, par leurs méchancetés, nous frayentdenchdu bonheur éternel, car vous nous
avez dit, par la bouche de Jésus : «Bienheureux gqualsouffrent pour la justice !» Bénissons
donc la main qui nous frappe et nous humilie, earrheurtrissures du corps fortifient notre
ame, et nous serons relevés de notre humilité. X@hn° 4.)

Béni soit votre nom, Seigneur, de nous avoir apmisg notre sort n'est point
irrévocablement fixé apres la mort ; que nous tevoms dans d'autres existences les moyens
de racheter et de réparer nos fautes passéeqrijalacdans une nouvelle vie ce que nous ne
pouvons faire en celle-ci pour notre avancemerit. (Z; ch. V, n° 5.)

Par la s'expliquent enfin toutes les anomalies r@mpes de la vie ; c'est la lumiére jetée sur
notre passé et notre avenir, le signe éclatantodie \souveraine justice et de votre bonté
infinie.

V1. Ne nous abandonnez point & la tentation, mais @&inous du mal

Donnez-nous, Seigneur, la force de résister auxesiipns des mauvais Esprits qui
tenteraient de nous détourner de la voie du biemoes inspirant de mauvaises pensées.

Mais nous sommes nous-mémes des Esprits impaifaitgnés sur cette terre pour expier
et nous améliorer. La cause premiere du mal esioas, et les mauvais Esprits ne font que
profiter de nos penchants vicieux, dans lesquelsdlis entretiennent, pour nous tenter.

Chaque imperfection est une porte ouverte a ldlueince, tandis qu'ils sont impuissants et
renoncent a toute tentative contre les étres psurfeout ce que nous pourrions faire pour les
écarter est inutile, si nous ne leur opposons wienté inébranlable dans le bien, et un

1 certaines traductions portenle nous induisez point en tentati@t ne nos inducas in tentationem) ; cette
expression donnerait & entendre que la tentatient e Dieu, qu'il pousse volontairement les homaes
mal, pensée blasphématoire qui assimilerait Di€atan, et ne peut avoir été celle de Jésus. Elduaste
conforme a la doctrine vulgaire sur le role des aldsn (Voy.Ciel et Enferch. X, les Démons.)



renoncement absolu au mal. C'est donc contre né@mses qu'il faut diriger nos efforts, et
alors les mauvais Esprits s'éloigneront natureltenmar c'est le mal qui les attire, tandis que
le bien les repousse. (V. ci-apres, Prieres pauolsédés.)

Seigneur, soutenez-nous dans notre faiblesse iremspous, par la voix de nos anges
gardiens et des bons Esprits, la volonté de nougyeo de nos imperfections, afin de fermer
aux Esprits impurs I'acces de notre ame. (V. cegypn°® 11.)

Le mal n'est point votre ouvrage, Seigneur, casdarce de tout bien ne peut rien
engendrer de mauvais ; c'est nous-mémes qui lencrén enfreignant vos lois, et par le
mauvais usage que nous faisons de la liberté que mous avez donnée. Quand les hommes
observeront vos lois, le mal disparaitra de laeetesomme il a déja disparu dans les mondes
plus avancés.

Le mal n'est une nécessité fatale pour personnkenetparait irrésistible qu'a ceux qui s'y
abandonnent avec complaisance. Si nous avons tetéotle le faire, nous pouvons avoir
aussi celle de faire le bien ; c'est pourquoi, ¢ rbBeu, nous demandons votre assistance et
celle des bons Esprits pour résister a la tentation

VII. Ainsi soit-il.

Plaise a vous, Seigneur, gue nos désirs s'accaaplis Mais nous nous inclinons devant
votre sagesse infinie. Sur toutes les choses meI'ous est pas donné de comprendre, qu'l
soit fait selon votre sainte volonté, et non sdtonbtre, car vous ne voulez que notre bien, et
VOUS savez mieux que nous ce qui nous est utile.

Nous vous adressons cette priere, 6 mon Dieu ! pous-mémes ; nous vous l'adressons
aussi pour toutes les ames souffrantes, incarng@edésincarnées, pour nos amis et nos
ennemis, pour tous ceux qui réclament notre assistat en particulier pour N....

Nous appelons sur tous votre miséricorde et vargdiction.

Nota On peut formuler ici ce dont on remercie Dieucetque I'on demande pour soi-
méme ou pour autrui. (Voir ci-aprés les priere@6,°27.)



Réunions spirites

4. En quelque lieu que se trouvent deux ou troisqraes assemblées en mon nom, je m'y
trouve au milieu d'elles. (Saint Matthieu, ch. Xivil. 20.)

5. PREFACE. Etre assemblés au nom de Jésus nepasutlire qu'il suffit d'étre réunis
matériellement, mais de I'étre spirituellement, Bacommunauté d'intention et de pensées
pour le bien ; alors Jésus se trouve au milieu'aksémblée, lui ou les purs Esprits qui le
représentent. Le Spiritisme nous fait comprendmament les Esprits peuvent étre parmi
nous. lls y sont avec leur corps fluidique ou $péi, et avec I'apparence qui nous les ferait
connaitre s'ils se rendaient visibles. Plus il st#vés dans la hiérarchie, plus est grande leur
puissance de rayonnement ; c'est ainsi qu'ils dessde don d'ubiquité et qu'ils peuvent se
trouver sur plusieurs points simultanément : ifispbur cela d'un rayon de leur pensée.

Par ces paroles, Jésus a voulu montrer l'effeud@h et de la fraternité ; ce n'est pas le plus
ou moins grand nombre qui l'attire, puisque, au tle deux ou trois personnes, il aurait pu
dire dix ou vingt, mais le sentiment de charité lggianime a I'égard les unes des autres ; or,
pour cela, il suffit qu'il y en ait deux. Mais gscdeux personnes prient chacune de leur cété,
bien qu'elles s'adressent a Jésus, il n'y a painé @lles communion de pensées, si surtout
elles ne sont pas mues par un sentiment de bitana mutuelle ; si méme elles se voient
d'un mauvais oeil, avec haine, envie ou jalousige,courants fluidiques de leurs pensées se
repoussent au lieu de s'unir par un commun élasyd®athie, et alorglles ne sont point
assemblées au nom de Jésugsus n'est que fwétextede la réunion, et non le véritable
mobile. (Ch. XXVII, n° 9.)

Ceci n'implique point qu'il soit sourd a la vobuké seule personne ; s'il n'a point dit : «Je
viendrai vers quiconque m'appellera,» c'est guiggeeavant tout I'amour du prochain dont on
peut donner plus de preuves quand on est plusigierslans l'isolement, et que tout sentiment
personnel I'éloigne ; il s'ensuit que si, dansassemblée nombreuse, deux ou trois personnes
seulement s'unissent de coeur par le sentimeng daritable charité, tandis que les autres
s'isolent et se concentrent dans des penséesaiyoisinondaines, il sera avec les premieres
et non avec les autres. Ce n'est donc pas la sin@iié des paroles, des chants ou des actes
extérieurs qui constitue la réunion au nom de Jésais la communion de pensées conformes
a I'esprit de charité personnifié dans Jésus.XCh? 7, 8 ; ch. XXVII, n° 2, 3, 4.)

Tel doit étre le caractére des réunions spiriteégsses, de celles ou I'on veut sincérement le
concours des bons Esprits.

6. PRIERE. (Au commencement de la réunion). - Npusns le Seigneur Dieu Tout-
Puissant de nous envoyer de bons Esprits pour asgister, d'éloigner ceux qui pourraient
nous induire en erreur, et de nous donner la lwmé&cessaire pour distinguer la vérité de
I'imposture.

Ecartez aussi les Esprits malveillants, incarnésdésincarnés, qui pourraient tenter de
jeter la désunion parmi nous, et nous détourndadharité et de I'amour du prochain. Si
guelques-uns cherchaient a s'introduire ici, fagesls ne trouvent acces dans le coeur
d'aucun de nous.

Bons Esprits qui daignez venir nous instruire, ezadous dociles a vos conseils ;
détournez-nous de toute pensée d'égoisme, d'qrgievie et de jalousie ; inspirez-nous
I'indulgence et la bienveillance pour nos sembklplgsents ou absents, amis ou ennemis ;
faites enfin qu'aux sentiments dont nous seron®:&s)i Nnous reconnaissions votre salutaire
influence.



Donnez aux médiums que vous chargerez de nousntedine vos enseignements la
conscience de la sainteté du mandat qui leur edtécet de la gravité de l'acte qu'ils vont
accomplir, afin qu'ils y apportent la ferveur etdeueillement nécessaires.

Si, dans l'assemblée, il se trouvait des persomuesy fussent attiréees par d'autres
sentiments que celui du bien, ouvrez leurs yeux larhiére, et pardonnez-leur, comme nous
leur pardonnons si elles venaient avec des intenticalveillantes.

Nous prions notamment I'Esprit de N..., notre guapigituel, de nous assister et de veiller
sur nous.

7. (A la fin de la réunion). - Nous remercions lesibdsprits qui ont bien voulu venir se
communiquer a nous ; nous les prions de nous aidettre en pratique les instructions qu'ils
nous ont données, et de faire qu'en sortant diacun de nous se sente fortifié dans la
pratique du bien et de I'amour du prochain.

Nous désirons également que ces instructions spi@iitables aux Esprits souffrants,
ignorants ou vicieux, qui ont pu assister a cefignion, et sur lesquels nous appelons la
miséricorde de Dieu.

Pour les médiums

8. Dans les derniers temps, dit le Seigneur, jamémi de mon Esprit stwute chair ; vos fils

et vos filles prophétiseront ; vos jeunes gensraules visions, et vos vieillards des songes. -
En ces jours-la je répandrai de mon Esprit sur seggiteurs et sur mes servantes, et ils
prophétiseront. (Actes, ch. Il, v. 17, 18.)

9. PREFACE. Le Seigneur a voulu que la lumiereis@dur tous les hommes et pénétrat
partout par la voix des Esprits, afin que chacungeguérir la preuve de l'immortalité ; c'est
dans ce but que les Esprits se manifestent aujnurdur tous les points de la terre, et la
médiumnité qui se révele chez des personnes deatmss et de toutes conditions, chez les
hommes et chez les femmes, chez les enfants etlebezeillards, est un des signes de
l'accomplissement des temps prédits.

Pour connaitre les choses du monde visible et décdas secrets de la nature matérielle,
Dieu a donné a I'homme la vue du corps, les serdegtinstruments spéciaux ; avec le
télescope il plonge ses regards dans les profoadil'espace, et avec le microscope il a
découvert le monde des infiniment petits. Pour pénéans le monde invisible, il lui a donné
la médiumnité.

Les médiums sont les interprétes chargés de tratrenaeix hommes les enseignements des
Esprits ; ou mieuxge sont les organes matériels par lesquels s'exgmirtes Esprits pour se
rendre intelligibles aux homme&eur mission est sainte, car elle a pour but\lodes
horizons de la vie éternelle.

Les Esprits viennent instruire 'homme sur sesimess futures, afin de le ramener dans la
voie du bien, et non pour lui épargner le travailténiel qu'il doit accomplir ici-bas pour son
avancement, ni pour favoriser son ambition et gadité. Voila ce dont les médiums doivent
se bien pénétrer, pour ne pas mésuser de leurtdacélui qui comprend la gravité du
mandat dont il est investi, I'accomplit religieuse; sa conscience lui reprocherait, comme
un acte sacrilege, de faire un amusement et ureaatisn, pour lui ou les autresd'une
faculté donnée dans un but aussi sérieux, et queleen rapport avec les étres d'outre-tombe.
Comme interpretes de l'enseignement des Esprits,médiums doivent jouer un role
important dans la transformation morale qui s'opése services qu'ils peuvent rendre sont en
raison de la bonne direction qu'ils donnent a faculté, car ceux qui sont dans une mauvaise
voie sont plus nuisibles qu'utiles a la cause duitSme ; par les mauvaises impressions
gu'ils produisent, ils retardent plus d'une coneersC'est pourquoi il leur sera demandé



compte de l'usage qu'ils auront fait d'une faogltideur avait été donnée pour le bien de leurs
semblables.

Le médium qui veut conserver l'assistance des lsmwits doit travailler a sa propre
ameélioration ; celui qui veut voir grandir et déygber sa faculté doit lui-méme grandir
moralement, et s'abstenir de tout ce qui tendait&tourner de son but providentiel.

Si les bons Esprits se servent parfois d'instrusnénparfaits, c'est pour donner de bons
conseils et tacher de les ramener au bien ; mlidreuvent des coeurs endurcis, et si leurs
avis ne sont pas écouteés, ils se retirent, et &s/ais ont alors le champ libre. (Ch. XXIV, n°
11, 12).

L'expérience prouve que, chez ceux qui ne met@ngyprofit les conseils qu'ils recoivent des
bons Esprits, les communications, aprés avoir geque éclat pendant un certain temps,
dégeénerent peu a peu, et finissent par tomber l&ansur, le verbiage ou le ridicule, signe
incontestable de I'éloignement des bons Esprits.

Obtenir l'assistance des bons Esprits, écartdidpsts légers et menteurs, tel doit étre I'objet
des efforts constants de tous les médiums sériears cela la médiumnité est une faculté
stérile, qui peut méme tourner au préjudice dei cplula possede, car elle peut dégénérer en
obsession dangereuse.

Le médium qui comprend son devoir, au lieu de sgmllir d'une faculté qui ne lui
appartient pas, puisqu'elle peut lui étre retirépporte a Dieu les bonnes choses qu'il obtient.
Si ses communications méritent des éloges, iltirerpas vanité, parce qu'il sait qu'elles sont
indépendantes de son mérite personnel, et il reenBieu d'avoir permis que de bons Esprits
vinssent se manifester a lui. Si elles donnent &ida critique, il ne s'en offense pas, parce
gu'elles ne sont pas l'oeuvre de son propre Espse dit qu'il n'a pas été un bon instrument,
et qu'il ne possede pas toutes les qualités némesgaour s'opposer a l'immixtion des
mauvais Esprits ; c'est pourquoi il cherche a adqoés qualités, et demande, par la priére, la
force qui lui manque.

10. PRIERE - Dieu Tout-Puissant, permettez aux bésprits de m'assister dans la
communication que je sollicite. Préservez-moi deriésomption de me croire a l'abri des
mauvais Esprits ; de l'orgueil qui pourrait m'albume la valeur de ce que j'obtiens ; de tout
sentiment contraire a la charité a I'égard deseautnédiums. Si je suis induit en erreur,
inspirez a quelqu'un la pensée de m'en avertig ®etoi I'numilité qui me fera accepter la
critique avec reconnaissance, et prendre pour néoien et non pour les autres, les conseils
gue voudront bien me dicter les bons Esprits.

Si j'étais tenté d'abuser en quoi que ce soit,eotirdr vanité de la faculté qu'il vous a plu
de m'accorder, je vous prie de me la retirer, plgtée de permettre qu'elle soit détournée de
son but providentiel, qui est le bien de tous, ehrpropre avancement moral.



II. PRIERES POUR SOI-MEME

Aux Anges gardiens et aux Esprits protecteurs

11. PREFACE. Nous avons tous un bon Esprit qui attgché a nous dés notre naissance et
nous a pris sous sa protection. Il remplit aup@sous la mission d'un pére aupres de son
enfant : celle de nous conduire dans la voie do btedu progres a travers les épreuves de la
vie. Il est heureux quand nous répondons a sacisadle ; il gémit quand il nous voit
succomber.

Son nom nous importe peu, car il peut n'avoir paletnom connu sur la terre ; nous
l'invoquons alors comme notre ange gardien, naireg&nie ; nous pouvons méme l'invoquer
sous le nom dun Esprit supérieur quelconque pegudl nous nous sentons plus
particulierement de la sympathie.

Outre notre ange gardien, qui est toujours un Esupérieur, nous avons des Esprits
protecteurs qui, pour étre moins élevés, n'en gastmoins bons et bienveillants ; ce sont, ou
des parents, ou des amis, ou quelquefois des p@sSaue nous n‘avons pas connues dans
notre existence actuelle. lls nous assistent pas leonseils, et souvent par leur intervention
dans les actes de notre vie.

Les Esprits sympathiques sont ceux qui S'attach@ous par une certaine similitude de godts
et de penchants ; ils peuvent étre bons ou mauseisn la nature des inclinations qui les
attirent vers nous.

Les Esprits séducteurs s'efforcent de nous détodméa voie du bien, en nous suggérant de
mauvaises pensées. lls profitent de toutes note$sids comme d'autant de portes ouvertes
qui leur donnent accés dans notre ame. Il en as$'acharnent aprés nous comme sur une
proie, mais ilss'éloignent lorsqu'ils reconnaissent leur impuissara lutter contre notre
volonté

Dieu nous a donné un guide principal et supéri@msdnotre ange gardien, et des guides
secondaires dans nos Esprits protecteurs et fasjlimais c'est une erreur de croire que nous
avons forcémentun mauvais génie placé pres de nous pour conametel les bonnes
influences. Les mauvais Esprits viennealontairementselon qu'ils trouvent prise sur nous
par notre faiblesse ou notre négligence a suivgangpirations des bons Esprits ; c'est donc
nous qui les attirons. Il en résulte qu'on n'estgis privé de l'assistance des bons Esprits, et
gu'il dépend de nous d'écarter les mauvais. Paingefections, 'homme étant la premiere
cause des miseres qu'il endure est le plus sosweerppropre mauvais génie. (Ch. V, n° 4).

La priere aux anges gardiens et aux Esprits peextdoit avoir pour but de solliciter leur
intervention aupres de Dieu, de leur demanderrizefde résister aux mauvaises suggestions,
et leur assistance dans les besoins de la vie.

12. PRIERE.- Esprits sages et bienveillants, message Dieu, dont la mission est
d'assister les hommes et de les conduire dansniaebenie, soutenez-moi dans les épreuves
de cette vie ; donnez-moi la force de les subis saurmure ; détournez de moi les mauvaises
pensées, et faites que je ne donne accés a ausumalevais Esprits qui tenteraient de
m'induire au mal. Eclairez ma conscience sur mésutk et levez de dessus mes yeux le
voile de I'orgueil qui pourrait m'empécher de Ipsraevoir et de me les avouer a moi-méme.

Vous surtout, N..., mon ange gardien, qui veillézsparticulierement sur moi, et vous
tous, Esprits protecteurs qui vous intéressez g faibes que je me rende digne de votre
bienveillance. Vous connaissez mes besoins, gabitysatisfait selon la volonté de Dieu.

13. (Autre). - Mon Dieu, permettez aux bons Esprits qui no'ergnt de venir a mon aide
lorsque je suis dans la peine, et de me soutenje shancelle. Faites, Seigneur, qu'ils
m'inspirent la foi, I'espérance et la charité jlg$soient pour moi un appui, un espoir et une



preuve de votre miséricorde ; faites enfin quergeite prés d'eux la force qui me manque
dans les épreuves de la vie, et, pour résistersaggestions du mal, la foi qui sauve et
I'amour qui console.

14. (Autre). - Esprits bien-aimés, anges gardiens, vous aDjeu, dans son infinie
miséricorde, permet de veiller sur les hommes, zaoyes protecteurs dans les épreuves de
notre vie terrestre. Donnez-nous la force, le ogeirat la résignation ; inspirez-nous tout ce
qui est bon, retenez-nous sur la pente du mal yqtre douce influence pénetre notre ame ;
faites que nous sentions qu'un ami dévoué estrés, ge nous, qu'il voit nos souffrances et
partage nos joies.

Et vous, mon bon ange, ne m'abandonnez pas ;e&airb de toute votre protection pour
supporter avec foi et amour les épreuves qu'itplaiDieu de m'envoyer.

Pour éloigner les mauvais Esprits

15. Malheur a vous, Scribes et Pharisiens hypacniarce que vous nettoyez le dehors de la
coupe et du plat, et que vous étes au-dedans pleimrapines et d'impuretés. - Pharisiens
aveugles, nettoyez premierement le dedans de laecetudu plat, afin que le dehors en soit
net aussi. - Malheur a vous, Scribes et Pharigigpscrites ! parce que vous étes semblables
a des sépulcres blanchis, qui au-dehors paraibsenix aux yeux des hommes, mais qui, au-
dedans, sont pleins de toutes sortes de pourritdiesi, au-dehors vous paraissez justes aux
yeux des hommes, mais au-dedans vous étes pldiypodtisie et d'iniquités. (Saint
Matthieu, ch. XIlII, v. 25 a 28.)

16. PREFACE. Les mauvais Esprits ne vont que lasamouvent a satisfaire leur perversité ;
pour les éloigner, il ne suffit pas de le demandeméme de le leur commander : il faut oter
de soi ce qui les attire. Les mauvais Espritsdlgides plaies de I'dme, comme les mouches
flairent les plaies du corps; de méme que voukyet le corps pour éviter la vermine,
nettoyez aussi I'ame de ses impuretés pour é@semlauvais Esprits. Comme nous vivons
dans un monde ou pullulent les mauvais Espritshéeses qualités du coeur ne mettent pas
toujours a I'abri de leurs tentatives, mais ell@srent la force de leur résister.

17. PRIERE. - Au nom de Dieu Tout-Puissant, queriagsvais Esprits s'éloignent de moi,
et que les bons me servent de rempart contre eux !

Esprits malfaisants qui inspirez aux hommes de @iaas pensées ; Esprits fourbes et
menteurs qui les trompez ; Esprits moqueurs qus youez de leur crédulité, je vous repousse
de toutes les forces de mon ame et ferme l'o@les suggestions ; mais j'appelle sur vous la
miséricorde de Dieu.

Bons Esprits qui daignez m'assister, donnez-mdotee de résister a l'influence des
mauvais Esprits, et les lumieres nécessaires ptitrenpas dupe de leurs fourberies.
Préservez-moi de l'orgueil et de la présomptiatartéz de mon coeur la jalousie, la haine, la
malveillance et tout sentiment contraire a la d¢barjui sont autant de portes ouvertes a
I'Esprit du mal.

Pour demander a se corriger d'un défaut

18. PREFACE. Nos mauvais instincts sont le résdkdtimperfection de notre propre Esprit,
et non de notre organisation, autrement I'hommeapmérait a toute espéce de responsabilité.
Notre amélioration dépend de nous, car tout homune ¢p jouissance de ses facultés a, pour
toutes choses, la liberté de faire ou de ne pas féine lui manque, pour faire le bien, que la
volonté. (Ch. XV, n°10 ; ch. XIX, n°12.)



19. PRIERE. - Vous m'avez donné, 6 mon Dieu, lligence nécessaire pour distinguer ce
qui est bien de ce qui est mal ; or, du momentjgueconnais qu'une chose est mal, je suis
coupable de ne pas m'efforcer d'y résister.

Préservez-moi de l'orgueil qui pourrait m'empéaem'apercevoir de mes défauts, et des
mauvais Esprits qui pourraient m'exciter a y petsév

Parmi mes imperfections, je reconnais que je saricplierement enclin a ..., et si je ne
résiste pas a cet entrainement, c'est par I'habijud j'ai contractée d'y céder.

Vous ne m'avez pas créé coupable, parce que vesigudte, mais avec une aptitude égale
pour le bien et pour le mal; si jai suivi la maise voie, c'est par un effet de mon libre
arbitre. Mais par la raison que j'ai eu la libettéfaire le mal, j'ai celle de faire le bien, par
conséguent j'ai celle de changer de route.

Mes défauts actuels sont un reste des imperfectjaesj'ai gardées de mes précedentes
existences ; c'est mon péché originel dont je pugsdébarrasser par ma volonté et avec
I'assistance des bons Esprits.

Bons Esprits qui me protégez, et vous surtout nmaye gardien, donnez-moi la force de
résister aux mauvaises suggestions, et de sartorieux de la lutte.

Les défauts sont les barriéres qui nous séparebliele et chaque défaut dompté est un
pas fait dans la voie de I'avancement qui doit approcher de lui.

Le Seigneur, dans son infinie miséricorde, a daigreccorder I'existence actuelle pour
gu'elle servit a mon avancement ; bons Espritgzamdoi a la mettre a profit, afin qu'elle ne
soit pas perdue pour moi, et que, lorsqu'il plaidieu de m'en retirer, j'en sorte meilleur que
je n'y suis entré. (Ch. V, n°5 ; ch. XVII, n°3.)

Pour demander a résister a une tentation

20. PREFACE. Toute mauvaise pensée peut avoir deursces : la propre imperfection de
notre ame, ou une funeste influence qui agit skar;etlans ce dernier cas, c'est toujours
I'indice d'une faiblesse qui nous rend proprescaveair cette influence, et par conséquent
d'une ame imparfaite ; de telle sorte que celuifqiiit ne saurait invoquer pour excuse
I'influence d'un Esprit étranger, puisque Esprit ne I'aurait point sollicité au mal, s'il Nait
jugé inaccessible a la séduction

Quand une mauvaise pensée surgit en nous, nousmulNCc nous représenter un Esprit
malveillant nous sollicitant au mal, et auguel nsosames tout aussi libres de céder ou de
résister que s'il s'agissait des sollicitationsel'personne vivante. Nous devons en méme
temps nous représenter notre ange gardien, outsptéecteur qui, de son c6té, combat en
nous la mauvaise influence, et attend avec ankaédécision que nous allons prendidotre
hésitation a faire le mal est la voix du bon Esguitse fait entendre par la conscience.

On reconnait qu'une pensée est mauvaise quand'édbate de la charité, qui est la base de
toute vraie morale ; quand elle a pour principegleil, la vanité ou I'égoisme ; quand sa
réalisation peut causer un préjudice quelconquetruig quand, enfin, elle nous sollicite a
faire aux autres ce que nous ne voudrions pas aquas fit. (Ch. XXVIII, n°15; ch. XV,
n°10.)

21. PRIERE. - Dieu Tout-Puissant, ne me laissezspasomber a la tentation que j'ai de
faillir. Esprits bienveillants qui me protégez, aiétnez de moi cette mauvaise penseée, et
donnez-moi la force de résister a la suggestionmdl Si je succombe, jaurai mérité
I'expiation de ma faute en cette vie et en 'aygaece que je suis libre de choisir.

Action de graces pour une victoire obtenue sur ungntation

22. PREFACE. Celui qui a résisté a une tentatiatoiea I'assistance des bons Esprits dont il
a écouté la voix. Il doit en remercier Dieu et smge gardien.



23. PRIERE. - Mon Dieu, je vous remercie de m'aypa@rmis de sortir victorieux de la
lutte que je viens de soutenir contre le mal ;efitjue cette victoire me donne la force de
résister a de nouvelles tentations.

Et vous, mon ange gardien, je vous remercie dsidlamce que vous m'avez donnée.
Puisse ma soumission a vos conseils me mériteouleau votre protection !

Pour demander un conseil

24. PREFACE. Lorsque nous sommes indécis de fairdeone pas faire une chose, nous
devons avant tout nous poser a nous-mémes lesangestivantes :

1° La chose que j'hésite a faire peut-elle pontepnéjudice quelconque a autrui ?

2° Peut-elle étre utile a quelqu'un ?

3° Si quelgu'un faisait cette chose a mon égardeedis-je satisfait ?

Si la chose n'intéresse que soi, il est permis érenen balance la somme des avantages et
des inconvénients personnels qui peuvent en résulte

Si elle intéresse autrui, et qu'en faisant du ki€an elle puisse faire du mal a un autre, il faut
€également peser la somme du bien et du mal pdastsfar ou agir.

Enfin, méme pour les meilleures choses, il fautoemcconsidérer l'opportunité et les
circonstances accessoires, car une chose bonrk-enéme peut avoir de mauvais résultats
entre des mains inhabiles, et si elle n'est paduittnavec prudence et circonspection. Avant
de I'entreprendre, il convient de consulter sesefoet ses moyens d'exécution.

Dans tous les cas, on peut toujours réclamer $lasgie de ses Esprits protecteurs en se
souvenant de cette sage maxinans le doute, abstiens-t¢Ch. XXVIII, n°38.)

25. PRIERE. - Au nom de Dieu Tout-Puissant, bonmiEsqui me protégez, inspirez-moi
la meilleure résolution a prendre dans l'incergtwd je suis. Dirigez ma pensée vers le bien,
et détournez l'influence de ceux qui tenteraienntgarer.

Dans les afflictions de la vie

26. PREFACE. Nous pouvons demander a Dieu des faueurestres, et il peut nous les
accorder lorsqu'elles ont un but utile et sériemrais comme nous jugeons l'utilité des choses
a notre point de vue, et que notre vue est borngarésent, nous ne voyons pas toujours le
mauvais c6té de ce que nous souhaitons. Dieu,auimieux que nous, et ne veut que notre
bien, peut donc nous refuser, comme un peére refisgm enfant ce qui pourrait lui nuire. Si
ce que nous demandons ne nous est pas accordé,naodevons en concevoir aucun
découragement ; il faut penser, au contraire, gymilation de ce que nous désirons nous est
imposée comme épreuve ou comme expiation, et que rétcompense sera proportionnée a
la résignation avec laquelle nous I'aurons suppo(t@h. XXVII, n°6 ; ch. 2, n°5, 6, 7.)

27. PRIERE. - Dieu Tout-Puissant qui voyez nos resedaignez écouter favorablement
les voeux que je vous adresse en ce moment. Semartdie est inconsidérée, pardonnez-la-
moi ; si elle est juste et utile a vos yeux, guehens Esprits qui exécutent vos volontés me
viennent en aide pour son accomplissement.

Quoi gu'il en advienne, mon Dieu, que votre volosié faite. Si mes désirs ne sont pas
exauces, c'est qu'il entre dans vos desseins geaunéer, et je me soumets sans murmure.
Faites que je n'en congoive aucun découragemenueshi ma foi ni ma résignation n'en
soient ébranlées.

(Formuler sa demande.)



Action de graces pour une faveur obtenue

28. PREFACE. Il ne faut point considérer seulemmrhme des événements heureux les
choses de grande importance ; les plus petitepgarence sont souvent celles qui influent le
plus sur notre destinée. L'homme oublie aisémeritida, et se souvient plutbét de ce qui
I'afflige. Si nous enregistrions jour par jour l@ienfaits dont nous sommes l'objet, sans les
avoir demandés, nous serions souvent etonnéswbanant recu qui se sont effacés de notre
mémoire, et humiliés de notre ingratitude.

Chaque soir, en élevant notre ame a Dieu, nousnderappeler en nous-mémes les faveurs
gu'il nous a accordées pendant la journée, etdimercier. C'est surtout au moment méme ou
nous éprouvons l'effet de sa bonté et de sa prategtie, par un mouvement spontané, nous
devons lui en témoigner notre gratitude ; il suffdur cela d'une pensée lui reportant le
bienfait, sans qu'il soit besoin de se détournesatetravail.

Les bienfaits de Dieu ne consistent pas seulemeans des choses matérielles ; il faut
egalement le remercier des bonnes idées, desatisps heureuses qui nous sont suggérées.
Tandis que l'orgueilleux s'en fait un mérite, quectédule les attribue au hasard, celui qui a
la foi en rend grace a Dieu et aux bons Espritsir Bela, de longues phrases sont inutiles :
«Merci, mon Dieu, de la bonne pensée qui m'est liégpi en dit plus que beaucoup de
paroles. L'élan spontané qui nous fait reporteriéu@e qui nous arrive de bien témoigne
d'une habitude de reconnaissance et d’humiliténquis concilie la sympathie des bons
Esprits. (Ch. XXVII, n°7, 8.)

29. PRIERE. - Dieu infiniment bon, que votre nonit ®&ni pour les bienfaits que vous
m'avez accordés ; j'en serais indigne si je lethattis au hasard des événements ou a mon
propre mérite.

Bons Esprits qui avez été les exécuteurs des \@daie Dieu, et vous surtout, mon ange
gardien, je vous remercie. Détournez de moi lage&en concevoir de l'orgueil, et d'en faire
un usage qui ne serait pas pour le bien.

Je vous remercie notamment de ....

Acte de soumission et de résignation

30. PREFACE. Quand un sujet d'affliction nous a&irisi nous en cherchons la cause, nous
trouverons souvent qu'il est la suite de notre udpnce, de notre imprévoyance ou d'une
action antérieure ; dans ce cas, nous ne devorsaroprendre qu'a nous-mémes. Si la cause
d'un malheur est indépendante de toute participajio soit notre fait, c'est ou une épreuve
pour cette vie, ou l'expiation d'une existence @asset, dans ce dernier cas, la nature de
I'expiation peut nous faire connaitre la naturdadi@ute, car nous sommes toujours punis par
ou nous avons péché. (Ch. V, n°4, 6 et suivants.)

Dans ce qui nous afflige, nous ne voyons en géngual le mal présent, et non les
conséguences ultérieures favorables que cela peirt Be bien est souvent la suite d'un mal
passager, comme la guérison d'un malade est I#attdes moyens douloureux que l'on
emploie pour l'obtenir. Dans tous les cas, housmewous soumettre a la volonté de Dieu,
supporter avec courage les tribulations de la siepous voulons qu'il nous en soit tenu
compte, et que cette parole du Christ nous soiliqa@®e : Bienheureux ceux qui souffrent.
(Ch.V, n°18))

31. PRIERE. - Mon Dieu, vous étes souverainemestejutoute souffrance ici-bas doit
donc avoir sa cause et son utilité. J'acceptejét dlaffliction que je viens d'éprouver comme
une expiation de mes fautes passées et une égreuréavenir.

Bons Esprits qui me protégez, donnez-moi la forededsupporter sans murmure ; faites
qu'il soit pour moi un avertissement salutaire il @ecroisse mon expérience ; qu'il combatte



en moi l'orgueil, I'ambition, la sotte vanité etgbisme, et qu'il contribue ainsi a mon
avancement.

32. (Autre) - Je sens, 0 mon Dieu, le besoin de vous poer pne donner la force de
supporter les épreuves qu'il vous a plu de m'env@3ermettez que la lumiere se fasse assez
vive en mon esprit pour que j'apprécie toute Iddend'un amour qui m'afflige pour vouloir
me sauver. Je me soumets avec résignation, 6 mean;Dnais, hélas ! la créature est si faible
gue, si vous ne me soutenez, je crains de succoiben'abandonnez pas, Seignheur, car sans
VOuSs je ne puis rien.

33. Autre) - J'ai levé mes regards vers toi, 6 Eterngk ete suis senti fortifié. Tu es ma
force, ne m'abandonne pas ; 6 Dieu ! je suis émase le poids de mes iniquités ! aide-moi ;
tu connais la faiblesse de ma chair, et tu ne dé¢supas tes regards de dessus moi !

Je suis dévoré d'une soif ardente ; fais jaillisdarce d'eau vive, et je serai désaltéré. Que
ma bouche ne s'ouvre que pour chanter tes louatges pour murmurer dans les afflictions
de ma vie. Je suis faible, Seigneur, mais ton amneusoutiendra.

O Eternel ! toi seul es grand, toi seul es la fiteebut de ma vie. Ton nom soit béni, si tu
me frappes, car tu es le maitre et moi le servitgfiotéle ; je courberai mon front sans me
plaindre, car toi seul es grand, toi seul es le but

Dans un péril imminent

34. PREFACE. Par les dangers que nous courons, nas rappelle notre faiblesse et la
fragilité de notre existence. Il nous montre queawie est entre ses mains, et qu'elle tient a
un fil qui peut se briser au moment ou nous noatgndons le moins. Sous ce rapport, il n'y
a de privilege pour personne, car le grand et tié gent soumis aux mémes alternatives.

Si I'on examine la nature et les conséquences di pg verra que le plus souvent ces
conséquences, si elles se fussent accomplieseatuéé la punition d'une faute commise ou
d'un devoir négligé.

35. PRIERE. - Dieu Tout-Puissant, et vous, mon agayéien, secourez-moi! Si je dois
succomber, que la volonté de Dieu soit faite. Siuis sauvé, que le reste de ma vie répare le
mal que j'ai pu faire et dont je me repens.

Action de graces aprés avoir échappé a un danger

36. PREFACE. Par le danger que nous avons couew, lus montre que nous pouvons d'un
moment a l'autre étre appelés a rendre compteeh@lbi que nous avons fait de la vie ; |l
nous avertit ainsi de rentrer en nous-mémes ebds amender.

37. PRIERE. - Mon Dieu, et vous, mon ange gargeexpus remercie du secours que vous
m'avez envoyé dans le péril qui m'a menacé. Quiaeger soit pour moi un avertissement, et
gu'il m'éclaire sur les fautes qui ont pu me ltattiJe comprends, Seigneur, que ma vie est
entre vos mains, et que vous pouvez me la retuand il vous plaira. Inspirez-moi, par les
bons Esprits qui m'assistent, la pensée d'emplalylement le temps que vous m'accordez
encore ici-bas.

Mon ange gardien, soutenez-moi dans la résolutienjg prends de réparer mes torts et de
faire tout le bien qui sera en mon pouvoir, aferi@ver chargé de moins d'imperfections dans
le monde des Esprits quand il plaira a Dieu deappeler.

Au moment de s'‘endormir

38. PREFACE. Le sommeil est le repos du corps, Masprit n'a pas besoin de repos.
Pendant que les sens sont engourdis, I'ame sealégagartie de la matiere, et jouit de ses
facultés d'Esprit. Le sommeil a été donné a I'horpowe la réparation des forces organiques



et pour celle des forces morales. Pendant querpss cécupére les éléments qu'il a perdus par
l'activité de la veille, I'Esprit va se retremperrmi les autres Esprits ; il puise dans ce qu'il
voit, dans ce gu'il entend et dans les conseitingui donne, des idées qu'il retrouve au réveil
a l'état d'intuition ; c'est le retour temporaire kexilé dans sa véritable patrie ; c'est le
prisonnier momentanément rendu a la liberté.

Mais il arrive, comme pour le prisonnier perverse dEsprit ne met pas toujours a profit ce
moment de liberté pour son avancement ; s'il a davais instincts, au lieu de chercher la
compagnie des bons Esprits, il cherche celle degaesls, et va visiter les lieux ou il peut
donner un libre cours a ses penchants.

sommeil ; qu'il fasse appel aux conseils des bamits et de ceux dont la mémoire lui est
chére, afin gu'ils viennent se réunir a lui dangdart intervalle qui lui est accordé, et au
réveil il se sentira plus de force contre le mhlsmle courage contre l'adversité.

39. PRIERE. - Mon ame va se trouver un instant éegautres Esprits. Que ceux qui sont
bons viennent m'aider de leurs conseils. Mon argelign, faites qu'a mon réveil j'en
conserve une impression durable et salutaire.

En prévision de sa mort prochaine

40. PREFACE. La foi en l'avenir, I'élévation depkensée, pendant la vie, vers les destinées
futures, aident au prompt dégagement de I'Esprigfaiblissant les liens qui le retiennent au
corps, et souvent la vie corporelle n'est poinbem@teinte que I'ame, impatiente, a déja pris
son essor vers l'immensité. Chez I'hnomme, au dosmtigui concentre toutes ses pensées sur
les choses matérielles, ces liens sont plus teplacsgparation est pénible et douloureuse

le réveil d'outre-tombe est plein de trouble ebxiété.

41. PRIERE. - Mon Dieu, je crois en vous et ene/ditonté infinie ; c'est pourquoi je ne
puis croire que vous avez donné a I'homme l'igetice de vous connaitre et I'aspiration vers
I'avenir pour le plonger dans le néant.

Je crois que mon corps n'est que l'enveloppe péissle mon ame, et que, lorsqu'il aura
cesseé de vivre, je me réveillerai dans le mondeedesits.

Dieu Tout-Puissant, je sens se briser les liensigigisent mon ame a mon corps, et bientot
je vais avoir a rendre compte de I'emploi de laguie je quitte.

Je vais subir les conséquences du bien et du neaj'ajufait ; 1a, il n'y a plus d'illusion,
plus de subterfuge possible ; tout mon passé eimiler devant moi, et je serai jugé selon
mes oeuvres.

Je n'emporterai rien des biens de la terre ; hasneughesses, satisfactions de la vanité et
de l'orgueil, tout ce qui tient au corps enfin eater ici-bas ; pas la moindre parcelle ne me
suivra, et rien de tout cela ne me sera du moisdmurs dans le monde des Esprits. Je
n'‘emporterai avec moi que ce qui tient a I'amest-@edire les bonnes et les mauvaises
gualités qui seront pesées dans la balance d'goereuse justice, et je serai jugé avec
d'autant plus de sévérité que ma position surta ta'aura donné plus d'occasions de faire le
bien que je n'ai pas fait. (Ch. XVI, n°9.)

Dieu de miséricorde, que mon repentir parvienngyldsvous ! Daignez étendre sur moi
votre indulgence.

S'il vous plaisait de prolonger mon existence, ueeste soit employé a réparer autant
gu'il est en moi le mal que jai pu faire. Si magute est sonnée sans retour, jemporte la
pensée consolante qu'il me sera permis de me esichat de nouvelles épreuves, afin de
meériter un jour le bonheur des élus.



S'il ne m'est pas donné de jouir immédiatementetie ¢élicité sans mélange qui n'est le
partage que du juste par excellence, je sais gsgoir ne m'est pas interdit pour toujours, et
gu'avec le travail j'arriverai au but, plus totmus tard, selon mes efforts.

Je sais que de bons Esprits et mon ange gardi¢riasq@res de moi, pour me recevoir ;
dans peu je les verrai comme ils me voient. Jecgaége retrouverai ceux que j'ai aimés sur la
terre,si je I'ai mérité et que ceux que 'y laisse viendront me rejoinuingr €tre un jour tous a
jamais réunis, et qu'en attendant je pourrai Vesiwisiter.

Je sais aussi que je vais retrouver ceux que ffanses ; puissent-ils me pardonner ce
gu'ils peuvent avoir a me rapprocher : mon orguei, dureté, mes injustices, et ne pas
m'accabler de honte par leur présence !

Je pardonne a ceux qui m'ont fait ou voulu du raelaterre ; je n‘emporte aucune haine
contre eux, et je prie Dieu de leur pardonner.

Seigneur, donnez-moi la force de quitter sans tedes joies grossieres de ce monde qui
ne sont rien auprés des joies pures du mondevaigesntrer. La, pour le juste, il n‘est plus de
tourments, plus de souffrances, plus de misérescplpable seul souffre, mais il lui reste
'espérance.

Bons Esprits, et vous, mon ange gardien, ne mgelaigas faillir en ce moment supréme ;
faites luire a mes yeux la divine lumiere, afinrdeimer ma foi si elle venait a s'ébranler.

Nota - Voir ci-aprés paragraphe V : Prieres pour ledades et les obsédés.



lll. PRIERES POUR AUTRUI

Pour quelgu'un qui est dans l'affliction

42. S'il est dans l'intérét de I'affligé que soreépe suive son cours, elle ne sera pas abrégée
a notre demande ; mais ce serait faire acte d'téh@el'on se décourageait parce que la
demande n'est pas exauceée ; dailleurs, a défageskation de I'épreuve, on peut espérer
obtenir quelque autre consolation qui en temparaditume. Ce qui est véritablement utile
pour celui qui est dans la peine, c'est le couedd@ résignation, sans lesquels ce qu'il endure
est sans profit pour lui, parce qu'il sera obligérecommencer |'épreuve. C'est donc vers ce
but qu'il faut surtout diriger ses efforts, soit @ppelant les bons Esprits a son aide, soit en
remontant soi-méme le moral de l'affligé par desseds et des encouragements, soit enfin en
l'assistant matériellement, si cela se peut. Lar@ridans ce cas, peut en outre avoir un effet
direct, en dirigeant sur la personne un couramditjue en vue de fortifier son moral. (Ch. V,
n°5, 27 ; ch. XXVII, n°6, 10.)

43. PRIERE. - Mon Dieu, dont la bonté est infinimignez adoucir I'amertume de la
position de N..., si telle peut étre votre volonté.

Bons Esprits, au nom de Dieu Tout-Puissant, je vewgplie de l'assister dans ses
afflictions. Si, dans son intérét, elles ne peuVentétre épargnées, faites-lui comprendre
gu'elles sont nécessaires a son avancement. Déuilezzonfiance en Dieu et en I'avenir qui
les lui rendra moins ameéres. Donnez-lui aussi leefale ne pas succomber au désespoir qui
lui en ferait perdre le fruit et rendrait sa pasitifuture encore plus pénible. Conduisez ma
pensée vers lui, et qu'elle aide a soutenir sorageu

Action de graces pour un bienfait accordé a autrui

44. PREFACE. Celui qui n'est pas dominé par I'égeise réjouit du bien qui arrive a son
prochain, alors méme qu'il ne l'aurait pas sodigéar la priere.

45. PRIERE. - Mon Dieu, soyez béni pour le bonltpurest arrivé a N...

Bons Esprits, faites qu'il y voie un effet de lantéode Dieu. Si le bien qui lui arrive est une
épreuve, inspirez-lui la pensée d'en faire un Izage et de ne pas en tirer vanité, afin que ce
bien ne tourne pas a son préjudice pour l'avenir.

Vous, mon bon génie qui me protégez et désirez nomieur, écartez de ma pensée tout
sentiment d'envie et de jalousie.

Pour nos ennemis et ceux qui nous veulent du mal

46. PREFACE. Jésus a diAimez méme vos ennemette maxime est le sublime de la

charité chrétienne ; mais par la Jésus n'ententt gae nous devons avoir pour nos ennemis
la tendresse que nous avons pour nos amis; il daupar Ces paroles d'oublier leurs

offenses, de leur pardonner le mal qu'ils nous, fda@teur rendre le bien pour le mal. Outre le
mérite qui en résulte aux yeux de Dieu, c'est neordiux yeux des hommes la véritable
supériorité. (Ch. Xll, n°3, 4.)

47. PRIERE. - Mon Dieu, je pardonne a N... le m&il gn'a fait et celui qu'il a voulu me
faire, comme je désire que vous me pardonniez 'gthgel pardonne lui-méme les torts que je
puis avoir. Si vous l'avez placé sur ma route comn@épreuve, que votre volonté soit faite.

Détournez de moi, 6 mon Dieu, l'idée de le mauetirout souhait malveillant contre lui.
Faites que je n'éprouve aucune joie des malheurpaguraient lui arriver, ni aucune peine
des biens qui pourront lui étre accordeés, afin egaint souiller mon ame par des pensees
indignes d'un chrétien.



Puisse votre bonté, Seigneur, en s'étendant suleluamener a de meilleurs sentiments
envers moi !

Bons Esprits, inspirez-moi l'oubli du mal et le wenir du bien. Que ni la haine, ni la
rancune, ni le désir de lui rendre le mal pour & mentrent dans mon coeur, car la haine et la
vengeance n'appartiennent qu'aux mauvais Espdsnas et désincarnés ! Que je sois prét,
au contraire, a lui tendre une main fraternellielj #&endre le bien pour le mal, et a lui venir en
aide si cela est en mon pouvoir !

Je désire, pour éprouver la sincérité de mes marqlee I'occasion me soit offerte de lui
étre utile ; mais surtout, 8 mon Dieu, préservez-tieole faire par orgueil ou ostentation, en
l'accablant par une générosité humiliante, ce quifenait perdre le fruit de mon action, car
alors je mériterais que cette parole du Christ tteappliquée Vous avez déja recu votre
récompensg(Ch. XllI, n°1 et suivants.)

Action de graces pour le bien accordé a nos ennemis

48. PREFACE. Ne point souhaiter de mal a ses ermerest n'étre charitable qu'a moitié ; la
vraie charité veut que nous leur souhaitions do,le#é€ que nous soyons heureux de celui qui
leur arrive. (Ch. XII, n°7, 8.)

49. PRIERE. - Mon Dieu, dans votre justice, vouszagru devoir réjouir le coeur de N...
Je vous en remercie pour lui, malgré le mal qud fait ou qu'il a cherché a me faire. S'il en
profitait pour m'humilier, je I'accepterais comnreel€preuve pour ma charité.

Bons Esprits qui me protégez, ne permettez pagejueoncoive aucun regret ; détournez
de moi I'envie et la jalousie qui abaissent ; iresgimoi, au contraire, la générosité qui éléve.
L'humiliation est dans le mal et non dans le begmous savons que, tot ou tard, justice sera
rendue a chacun selon ses oeuvres.

Pour les ennemis du Spiritisme

50. Bienheureux ceux qui sont affamés de justiasgqu'ils seront rassasiés.

Bienheureux ceux qui souffrent persécution poyusiice, parce que le royaume des cieux
est a eux.

Vous serez heureux lorsque les hommes vous chatgde malédictions, et qu'ils vous
persécuteront, et qu'ils diront faussement toutetes de mal contre vous a cause de moi. -
Réjouissez-vous alors, parce qu'une grande récaapayus est réserveée dans les cieux, car
c'est ainsi qu'ils ont persécuté les prophéteoquété avant vous. (Saint Matthieu, ch. V, v.
6, 10, 11, 12.)

Ne craignez point ceux qui tuent le corps et qupeevent tuer I'ame ; mais craignez plutot
celui qui peut perdre I'ame et le corps dans lreijBaint Matthieu, ch. X, v. 28.)

51. PREFACE. De toutes les libertés, la plus irabt# est celle de penser, qui comprend
aussi la liberté de conscience. Jeter l'anathege® qui ne pensent pas comme nous, c'est
réclamer cette liberté pour soi et la refuser autxes, c'est violer le premier commandement
de Jésus : la charité et I'amour du prochain. leesdeuter pour leur croyance, c'est attenter au
droit le plus sacré qu'a tout homme de croire guidui convient, et d'adorer Dieu comme |l
I'entend. Les contraindre a des actes extériemblables aux notres, c'est montrer qu'on tient
plus a la forme qu'au fond, aux apparences qutanaiction. L'abjuration forcée n'a jamais
donné la foi : elle ne peut faire que des hypcgriteest un abus de la force matérielle qui ne
prouve pas la véritéla vérité est slre d'elle-méme : elle convainceeparsécute pas, parce
gu'elle n'en a pas besoin

Le Spiritisme est une opinion, une croyance ; lfim&me une religion, pourquoi n'aurait-on
pas la liberté de se dire spirite comme on a aitlese dire catholique, juif ou protestant,
partisan de telle ou telle doctrine philosophigde,tel ou tel systeme économique ? Cette



croyance est fausse ou elle est vraie ; si elldagsise, elle tombera d'elle-méme, parce que
I'erreur ne peut prévaloir contre la vérité quamtlmiere se fait dans les intelligences ; si elle
est vraie, la persécution ne la rendra pas fausse.

La persécution est le baptéme de toute idée naugednde et juste gelle croit avec la
grandeur et l'importance de l'idée. L'acharneména eolére des ennemis de l'idée est en
raison de la crainte qu'elle leur inspire. C'estirpoette raison que le Christianisme fut
persécuté jadis et que le Spiritisme I'est aujbuid’avec cette différence, toutefois, que le
Christianisme le fut par les Paiens, tandis queplieitisme l'est par des Chrétiens. Le temps
des persécutions sanglantes est passé, il estnvais, si on ne tue plus le corps, on torture
'ame ; on l'attaque jusque dans ses sentimentglussintimes, dans ses affections les plus
cheres ; on divise les familles, on excite la n@etre la fille, la femme contre le mari; on
attaque méme le corps dans ses besoins matérikls @ant son gagne-pain pour le prendre
par la famine. (Ch. XXIll, n°9 et suivants.)

Spirites, ne vous affligez point des coups qu'amsvgorte, car ils prouvent que vous étes dans
la vérité, sans cela on vous laisserait tranquikdsi'on ne vous frapperait pas. C'est une
épreuve pour votre foi, car c'est a votre couragetre résignation, a votre persévérance que
Dieu vous reconnaitra parmi ses fideles servitedost il fait aujourd’hui le dénombrement
pour faire a chacun la part qui lui revient selea seuvres.

A l'exemple des premiers Chrétiens, soyez dong filr porter votre croix. Croyez en la
parole du Christ, qui a dit : «Bienheureux ceuxsuiffrent persécution pour la justice, parce
que le royaume des cieux est a eux. Ne craigneat peux qui tuent le corps, mais ne
peuvent tuer I'ame.» Il a dit aussi : «Aimez voseis, faites du bien a ceux qui vous font
du mal, et priez pour ceux qui vous persécutentontbkdz que vous étes ses véritables
disciples, et que votre doctrine est bonne enridisaqu'il dit et ce qu'il a fait lui-méme.

La persécution n'‘aura qu'un temps ; attendez datienpment le lever de l'aurore, car déja
I'étoile du matin se montre a I'norizon. (Ch. XXi13 et suivants.)

52. PRIERE. - Seigneur, vous nous avez fait direlgpdouche de Jésus, votre Messie :
«Bienheureux ceux qui souffrent persécution poyudéce ; pardonnez a vos ennemis ; priez
pour ceux qui vous persécutent ;» et lui-méme reouasontré le chemin en priant pour ses
bourreaux.

A son exemple, mon Dieu, nous appelons votre ntigété sur ceux qui méconnaissent
vos divins préceptes, les seuls qui puissent askupaix en ce monde et en l'autre. Comme
Christ, nous vous disons : «Pardonnez-leur, moa, gar ils ne savent ce qu'ils font.»

Donnez-nous la force de supporter avec patiencésgination, comme des épreuves pour
notre foi et notre humilité, leurs railleries, lsunjures, leurs calomnies et leurs persécutions ;
détournez-nous de toute pensée de représailleBheare de votre justice sonnera pour tous,
et nous l'attendons en nous soumettant a votreesaonté.

Priere pour un enfant qui vient de naitre

53. PREFACE. Les Esprits n'arrivent a la perfectiataprés avoir passé par les épreuves de
la vie corporelle ; ceux qui sont errants attendpré Dieu leur permette de reprendre une
existence qui doit leur fournir un moyen d'avancetnsoit par I'expiation de leurs fautes
passées au moyen des vicissitudes auxquellesnissamis, soit en remplissant une mission
utile a I'hnumanité. Leur avancement et leur bonHetur seront proportionnés a la maniére
dont ils auront employé le temps qu'ils doiventspasur la terre. La charge de guider leurs
premiers pas, et de les diriger vers le bien, esfiée a leurs parents, qui répondront devant
Dieu de la maniere dont ils auront accompli leundad. C'est pour en faciliter I'exécution
gue Dieu a fait de I'amour paternel et de I'amdial fine loi de la nature, loi qui n'est jamais
violée impunément.



54. PRIERE. (Par les parents.) - Esprit qui slesarné dans le corps de notre enfant, sois
le bienvenu parmi nous. Dieu Tout-Puissant quekaenvoye, soyez béni.

C'est un dép6t qui nous est confié et dont nousodewcompte un jour. S'il appartient a la
nouvelle génération des bons Esprits qui doiveaples la terre, merci, 6 mon Dieu, de cette
faveur ! Si c'est une ame imparfaite, notre deesirde l'aider a progresser dans la voie du
bien par nos conseils et par nos bons exempliésansbe dans le mal par notre faute, nous en
répondrons devant vous, car nous n‘aurons pas aiquoire mission envers lui.

Seigneur, soutenez-nous dans notre tache, et domoeszla force et la volonté de la
remplir. Si cet enfant doit étre un sujet d'épreuveur nous, que votre volonté soit faite !

Bons Esprits qui étes venus présider a sa naissdrgue devez I'accompagner pendant la
vie, ne l'abandonnez pas. Ecartez de lui les maukaprits qui tenteraient de l'induire au
mal ; donnez-lui la force de résister a leurs satiges, et le courage de subir avec patience et
résignation les épreuves qui l'attendent sur @ t¢€Ch. X1V, n° 9).

55. Autre - Mon Dieu, vous m'avez confié le sort d'un de Esprits ; faites, Seigneur, que
je sois digne de la tdche qui m'est imposée ; dezemoi votre protection ; éclairez mon
intelligence, afin que je puisse discerner de bdmagre les tendances de celui que je dois
préparer a entrer dans votre paix.

56.Autre - Dieu trés bon, puisqu'il t'a plu de permettidaprit de cet enfant de venir de
nouveau subir les épreuves terrestres destingefaad progresser, donne-lui la lumiére, afin
gu'il apprenne a te connalitre, a t'aimer et aadéais, par ta toute-puissance, que cette ame
se régénere a la source de tes divines instructipues sous I'égide de son ange gardien, son
intelligence grandisse, se développe et le fagsieeas se rapprocher de plus en plus de toi ;
gue la science du Spiritisme soit la brillante léraiqui I'éclaire a travers les écueils de la
vie ; qu'il sache enfin apprécier toute I'étendeet@h amour qui nous éprouve pour nous
purifier.

Seigneur, jette un regard paternel sur la familegaelle tu as confié cette ame ; puisse-t-
elle comprendre I'importance de sa mission, et fgarmer en cet enfant les bonnes semences
jusqu'au jour ou il pourra, par ses propres aspirgt s'élever seul vers toi.

Daigne, 6 mon Dieu, exaucer cette humble prierecan et par les mérites de Celui qui a
dit : «Laissez venir & moi les petits enfants, learoyaume des cieux est a ceux qui leur
ressemblent.»

Pour un agonisant

57. PREFACE. L'agonie est le prélude de la sémarate I'ame et du corps ; on peut dire qu'a
ce moment I'homme n'a plus qu'un pied en ce magtdgy'il en a déja un dans l'autre. Ce
passage est quelquefois pénible pour ceux quidignga la matiere et ont plus vécu pour les
biens de ce monde que pour ceux de l'autre, ould@unscience est agitée par les regrets et
les remords ; pour ceux, au contraire, dont les@es se sont élevées vers l'infini, et se sont
détachées de la matiere, les liens sont moingitkii a rompre, et les derniers moments n‘ont
rien de douloureux ; I'ame alors ne tient au cagpe par un fil, tandis que, dans l'autre
position, elle y tient par de profondes racineangitous les cas la priere exerce une action
puissante sur le travail de la séparation. (V.pteg, Priéres pour les malade€iel et Enfer

2° part., ch. e passage

58. PRIERE. - Dieu puissant et miséricordieux, &aihe ame qui quitte son enveloppe
terrestre pour retourner dans le monde des Espatsgritable patrie ; puisse-t-elle y rentrer
en paix et votre miséricorde s'étendre sur elle.

Bons Esprits qui I'avez accompagnée sur la teree)'abandonnez pas a ce moment
supréme ; donnez-lui la force de supporter lesiders souffrances qu'elle doit endurer ici-



bas pour son avancement futur ; inspirez-la potellguconsacre au repentir de ses fautes les

dernieres lueurs d'intelligence qui lui restentgaupourraient momentanément lui revenir.
Dirigez ma pensée, afin que son action rende muéndble le travail de la séparation, et

gu'elle porte dans son ame, au moment de quitterrig, les consolations de l'espérance.



V. PRIERES POUR CEUX QUI NE SONT PLUS SUR LA TERRE

Pour quelgu'un qui vient de mourir

59. PREFACE. Les priéres pour les Esprits qui enmle quitter la terre n‘ont pas seulement
pour but de leur donner un témoignage de sympatiaés elles ont encore pour effet d'aider
a leur dégagement, et, par la, d'abréger le troghilesuit toujours la séparation, et de rendre
le réveil plus calme. Mais la encore, comme enetauitre circonstance, I'efficacité est dans la
sincérité de la pensée, et non dans I'abondanpardies dites avec plus ou moins de pompe,
et auxquelles, le plus souvent, le coeur n'a auparte

Les prieres qui partent du coeur résonnent auteutEsprit, dont les idées sont encore
confuses comme les voix amies qui viennent noas du sommeil. (Ch. XXVII, n° 10.)

60. PRIERE. - Dieu Tout-Puissant, que votre miséde s'étende sur I'ame de N..., que
vous venez de rappeler a vous. Puissent les émeunie(ou elle) a subies sur la terre lui étre
comptées, et nos prieres adoucir et abréger lesepaju'il peut encore endurer comme
Esprit !

Bons Esprits qui étes venus le recevoir, et vouoguson ange gardien, assistez-le pour
l'aider a se dépouiller de la matiére ; donnezaddumiére et la conscience de lui-méme, afin
de le tirer du trouble qui accompagne le passag dee corporelle a la vie spirituelle.
Inspirez-lui le repentir des fautes qu'il a pu costine, et le désir qu'il lui soit permis de les
réparer pour hater son avancement vers la vieallefienheureuse.

N..., vous venez de rentrer dans le monde destEspticependant vous étes ici présent
parmi nous ; vous nous voyez et nous entendei, wgra de moins entre vous et nous que le
corps périssable que vous venez de quitter etigntdi sera réduit en poussiere.

Vous avez quitté la grossiére enveloppe sujettevaussitudes et a la mort, et vous n'avez
conservé gue l'enveloppe éthérée, impérissablaaetéssible aux souffrances. Si vous ne
vivez plus par le corps, vous vivez de la vie dspris, et cette vie est exempte des miséres
qui affligent I'hnumanité.

Vous n'avez plus le voile qui dérobe a nos veuxsj@endeurs de la vie future ; vous
pourrez désormais contempler de nouvelles mersegiliendis que nous sommes encore
plongés dans les ténébres.

Vous allez parcourir I'espace et visiter les mondastoute liberté, tandis que nous
rampons péniblement sur la terre, ou nous retietrtercorps matériel, semblable pour nous a
un lourd fardeau.

L'horizon de l'infini va se dérouler devant vousger présence de tant de grandeur vous
comprendrez la vanité de nos désirs terrestrespgl@mbitions mondaines et des joies futiles
dont les hommes font leurs délices.

La mort n'est entre les hommes qu'une séparatidériele de quelques instants. Du lieu
d'exil ol nous retient encore la volonté de Dieunsiaque les devoirs que nous avons a
remplir ici-bas, nous vous suivrons par la penségy'au moment ou il nous sera permis de
Vous rejoindre comme vous avez rejoint ceux qusvant précedes.

Si nous ne pouvons aller auprés de vous, vous pouemir auprés de nous. Venez donc
parmi ceux qui vous aiment et que vous avez airségtenez-les dans les épreuves de la vie ;
veillez sur ceux qui vous sont chers ; protégezsklsn votre pouvoir, et adoucissez leurs
regrets par la pensée que vous étes plus heuremtemant, et la consolante certitude d'étre
un jour réunis a vous dans un monde meilleur.

Dans le monde ou vous étes, tous les ressentirtegngstres doivent s'éteindre. Puissiez-
vous, pour votre bonheur futur, y étre désormaisdnssible ! Pardonnez donc a ceux qui ont



pu avoir des torts envers vous, comme ils vousquareint ceux que vous pouvez avoir eus
envers eux.

Nota On peut ajouter a cette priere, qui s'appligteua, quelques paroles spéciales selon les
circonstances particulieres de famille ou de retaét la position du défunt.

S'il s'agit d'un enfant, le Spiritisme nous apprej@ ce n'est point un Esprit de création
récente, mais qu'il a déja veécu et qu'il peut é§ja trés avancé. Si sa derniere existence a été
courte, c'est qu'elle n'était qu'un complémentrdiée, ou devait étre une épreuve pour les
parents. (Ch. V, n° 21).

61.Autre2. - Seigneur Tout-Puissant, que votre miséricotdeersde sur nos fréres qui
viennent de quitter la terre ! que votre lumiérisdua leurs yeux ! Sortez-les des ténebres ;
ouvrez leurs yeux et leurs oreilles ! que vos Hesrits les entourent et leur fassent entendre
des paroles de paix et d'espérance !

Seigneur, quelque indigne que nous soyons, noussasaplorer votre miséricordieuse
indulgence en faveur de celui de nos fréeres guitvikétre rappelé de l'exil ; faites que son
retour soit celui de I'enfant prodigue. Oublieanén Dieu ! les fautes qu'il a pu commettre
pour vous souvenir du bien qu'il a pu faire. Vqtretice est immuable, nous le savons, mais
votre amour est immense ; nous vous supplions id@psotre justice par cette source de
bonté qui découle de vous.

Que la lumiere se fasse pour vous, mon frere, gnex de quitter la terre ! que les bons
Esprits du Seigneur descendent vers vous, vousiremtioet vous aident a secouer vos chaines
terrestres ! Comprenez et voyez la grandeur de mo#itre ; soumettez-vous sans murmure a
sa justice, mais ne désespérez jamais de sa noigkrid-rere ! qu'un sérieux retour sur votre
passé vous ouvre les portes de I'avenir en vosarfacomprendre les fautes que vous laissez
derriére vous, et le travail qui vous reste a fpwar les réparer ! Que Dieu vous pardonne, et
gue ses bons Esprits vous soutiennent et vous egent ! Vos freres de la terre prieront
pour vous et vous demandent de prier pour eux.

Pour les personnes que I'on a affectionnées

62. PREFACE. Qu'elle est affreuse l'idée du nédpdi'lls sont a plaindre ceux qui croient
gue la voix de lI'ami qui pleure son ami se perdsdarvide et ne trouve aucun écho pour lui
répondre ! lls n'ont jamais connu les pures ettsaiaffections, ceux qui pensent que tout
meurt avec le corps ; que le génie qui a éclairédade de sa vaste intelligence est un jeu de
la matiére qui s'éteint a tout jamais comme unfeoufjue de I'étre le plus cher, d'un pére,
d'une mere ou d'un enfant adoré il ne reste quunde poussiere que le temps dissipe sans
retour !

Comment un homme de coeur peut-il rester froid ecpensée ? Comment l'idée d'un
anéantissement absolu ne le glace-t-elle pas a'effrne lui fait-elle pas au moins désirer
gu'il n'en soit pas ainsi ? Si jusqu'a ce jourason n'a pas suffi pour lever ses doutes, voila
que le Spiritisme vient dissiper toute incertitugle I'avenir par les preuves matérielles qu'il
donne de la survivance de I'ame et de I'existeeseéties d'outre-tombe. Aussi partout ces
preuves sont-elles accueillies avec joie ; la @rdfe renait, car 'homme sait désormais que la
vie terrestre n'est qu'un court passage qui corduite vie meilleure ; que ses travaux d'ici-
bas ne sont pas perdus pour lui, et que les pinsesaaffections ne sont pas brisées sans
espoir. (Ch. IV, n° 18 ; ch. V, n° 21).

2 Cette priere a été dictée a un médium de Bordeaurament ou passait devant ses fenétres le cofwoi d
inconnu.



63. PRIERE. - Daignez, 6 mon Dieu, accueillir faldement la priere que je vous adresse
pour I'Esprit de N... ; faites-lui entrevoir vovities clartés, et rendez-lui facile le chemin de
la félicité éternelle. Permettez que les bons Espri portent mes paroles et ma pensée.

Toi qui m'étais cher en ce monde, entends ma waiXappelle pour te donner un nouveau
gage de mon affection. Dieu a permis que tu fudgdisré le premier : je ne saurais m'en
plaindre sans égoisme, car ce serait regretter (polgs peines et les souffrances de la vie.
J'attends donc avec résignation le moment de nétrdon dans le monde plus heureux ou tu
m'as préecéde.

Je sais que notre séparation n'est que momentanéege, si longue qu'elle puisse me
paraitre, sa durée s'efface devant I'éternité addao que Dieu promet a ses élus. Que sa
bonté me préserve de rien faire qui puisse retaretanstant désiré, et qu'il m'épargne ainsi la
douleur de ne pas te retrouve. au sortir de maviigptierrestre.

Oh I gu'elle est douce et consolante la certitud# ofy a entre nous qu'un voile matériel
qui te dérobe a ma vue! que tu peux étre la, a ¢chess, me voir et m'entendre comme
autrefois, et mieux encore qu'autrefois ; que tun‘mublies pas plus que je ne t'oublie moi-
méme ; que nos pensées ne cessent pas de se coenarglie la tienne me suit et me soutient
toujours.

Que la paix du Seigneur soit avec toi.

Pour les @mes souffrantes qui demandent des priéres

64. PREFACE. Pour comprendre le soulagement quariée peut procurer aux Esprits
souffrants, il faut se rapporter a son mode d'actjoi est expliqué ci-dessus. (Ch. XXVII,
n° 9, 18 et suivants). Celui qui est péenétré déecetrité prie avec plus de ferveur par la
certitude de ne pas prier en vain.

65. PRIERE. - Dieu clément et miséricordieux, gogerbonté s'étende sur tous les Esprits
gui se recommandent a nos priéres, et notammetiéswe de N...

Bons Esprits, dont le bien est l'unique occupatioriercédez avec moi pour leur
soulagement. Faites luire a leurs yeux un rayospdi@nce, et que la divine lumiere les
éclaire sur les imperfections qui les éloignensdjour des bienheureux. Ouvrez leur coeur au
repentir et au désir de s'épurer pour hater lean@ament. Faites-leur comprendre que, par
leurs efforts, ils peuvent abréger le temps deslépreuves.

Que Dieu, dans sa bonté, leur donne la force d&pérer dans leurs bonnes résolutions !

Puissent ces paroles bienveillantes adoucir learsep, en leur montrant qu'il est sur la
terre des étres qui savent y compatir et qui ddtsieair bonheur.

66.Autre - Nous vous prions, Seigneur, de répandre s& ¢eux qui souffrent, soit dans
I'espace comme Esprits errants, soit parmi nousTeiBsprits incarnés, les graces de votre
amour et de votre miséricorde. Prenez en piétédaibkesses. Vous nous avez faits faillibles,
mais vous nous avez donné la force de résisterahetnde le vaincre. Que votre miséricorde
s'étende sur tous ceux qui n‘ont pu résister & lmauvais penchants, et sont encore entrainés
dans une mauvaise voie. Que vos bons Esprits tesirent ; que votre lumiére luise a leurs
yeux, et qu'attirés par sa chaleur vivifiante vilsnnent se prosterner a vos pieds, humbles,
repentants et soumis.

Nous vous prions également, Pére de miséricorde, gaux de nos freres qui n'ont pas eu
la force de supporter leurs épreuves terrestresis Mmus donnez un fardeau a porter,
Seigneur, et nous ne devons le déposer qu'a vds preais notre faiblesse est grande, et le
courage nous mangue quelquefois en route. Ayeé dii ces serviteurs indolents qui ont
abandonné 'oeuvre avant I'heure ; que votre pitis épargne et permette a vos bons Esprits
de leur apporter le soulagement, les consolatibtiespoir de I'avenir. La vue du pardon est
fortifiante pour I'ame ; montrez-le, Seigneur, aaupables qui désesperent, et soutenus par



cette espérance, ils puiseront des forces dansatadgur méme de leurs fautes et de leurs
souffrances, pour racheter leur passé et se prépamnqueérir l'avenir.

Pour un ennemi mort

67. PREFACE. La charité envers nos ennemis doislegre au-dela de la tombe. Il faut
songer que le mal qu'ils nous ont fait a été pawsrune épreuve qui a pu étre utile a notre
avancement, si hous avons su en profiter. Elle aqus étre encore plus profitable que les
afflictions purement matérielles, en ce que, auagel et a la résignation, elle nous a permis
d'y joindre la charité et I'oubli des offenses. .(&hn° 6 ; ch. XII, n° 5, 6).

68. PRIERE. - Seigneur, il vous a plu de rappelanamoi I'ame de N... Je lui pardonne le
mal qu'il m'a fait et ses mauvaises intentions & régard ; puisse-t-il en avoir du regret,
maintenant qu'il n'a plus les illusions de ce monde

Que votre miséricorde, mon Dieu, s'étende surdugloignez de moi la pensée de me
réjouir de sa mort. Si j'ai eu des torts enversdulil me les pardonne, comme j'oublie ceux
gu'il a eus envers moi.

Pour un criminel

69. PREFACE. Si l'efficacité des priéres était prtipnnée a leur longueur, les plus longues
devraient étre réservées pour les plus coupaldese gu'ils en ont plus besoin que ceux qui
ont saintement vécu. Les refuser aux criminelst ¢ieanquer de charité et méconnaitre la
miséricorde de Dieu ; les croire inutiles, parcaigihomme aura commis telle ou telle faute,
c'est préjuger la justice du Tres-Haut. (Ch. XI.14?)

70. PRIERE. - Seigneur, Dieu de miséricorde, n@euspez pas ce criminel qui vient de
quitter la terre ; la justice des hommes a pu &pger, mais elle ne l'affranchit pas de votre
justice, si son coeur n'a pas été touché par lendsn

Levez le bandeau qui lui cache la gravité de sefe$g puisse son repentir trouver grace
devant vous et alléger les souffrances de son &uéssent aussi nos prieres et l'intercession
des bons Esprits lui porter I'espérance et la datiso ; lui inspirer le désir de réparer ses
mauvaises actions dans une nouvelle existencej ebhner la force de ne pas succomber
dans les nouvelles luttes qu'il entreprendra !

Seigneur, ayez pitié de lui!

Pour un suicidé

74. PREFACE. L'homme n'a jamais le droit de dispagesa propre vie, car a Dieu seul
appartient de le tirer de la captivité terrestrargqlil le juge a propos. Toutefois la justice
divine peut adoucir ses rigueurs en faveur desor#i@nces, mais elle réserve toute sa
séverité pour celui qui a voulu se soustraire gquewes de la vie. Le suicidé est comme le
prisonnier qui s'évade de sa prison avant |'expirate sa peine, et qui, lorsqu'il est repris, est
tenu plus séverement. Ainsi en est-il du suicide cgpit échapper aux miseres présentes et se
plonge dans des malheurs plus grands. (Ch. V, &t $div.)

72. PRIERE. - Nous savons, 6 mon Dieu, le sortrvésa ceux qui violent vos lois en
abrégeant volontairement leurs jours; mais now®rsa aussi que votre miséricorde est
infinie : daignez I'étendre sur I'ame de N... Rengsnos prieres et votre commisération
adoucir I'amertume des souffrances qu'il endure ptavoir pas eu le courage d'attendre la
fin de ses épreuves !

Bons Esprits, dont la mission est d'assister leshengeux, prenez-le sous votre
protection ; inspirez-lui le regret de sa fautegee votre assistance lui donne la force de
supporter avec plus de résignation les nouvellesuéps qu'il aura a subir pour la réparer.



Ecartez de lui les mauvais Esprits qui pourraienhduveau le porter au mal, et prolonger ses
souffrances en lui faisant perdre le fruit de seggres épreuves.

Vous, dont le malheur fait I'objet de nos priéngsisse notre commisération en adoucir
'amertume, et faire naitre en vous I'espéranae aenir meilleur ! Cet avenir est entre vos
mains ; confiez-vous en la bonté de Dieu, dontela gst ouvert a tous les repentirs, et ne
reste fermé qu'aux coeurs endurcis.

Pour les Esprits repentants

73. PREFACE. Il serait injuste de ranger dans légmie des mauvais Esprits les Esprits
souffrants et repentants qui demandent des pri@@sx-la ont pu étre mauvais, mais ils ne le
sont plus du moment qu'ils reconnaissent leursefa@t les regrettent: ils ne sont que
malheureux ; quelques-uns méme commencent a jouitodnheur relatif.

74. PRIERE. - Dieu de miséricorde, qui accepteepentir sincere du pécheur, incarné ou
désincarné, voici un Esprit qui s'était complu al,rmais qui reconnait ses torts et entre dans
la bonne voie ; daignez, 6 mon Dieu, le recevomee un entant prodigue et lui pardonner.

Bons Esprits dont il a méconnu la voix, il veut soécouter désormais ; permettez-lui
d'entrevoir la félicité des élus du Seigneur, gfiril persiste dans le désir de se purifier pour y
atteindre ; soutenez-le dans ses bonnes résolugbrdonnez-lui la force de résister a ses
mauvais instincts.

Esprit de N..., nous vous félicitons de votre clengnt et nous remercions les bons
Esprits qui vous ont aidé !

Si vous vous complaisiez autrefois a faire le ntast que vous ne compreniez pas
combien est douce la jouissance de faire le bi@us vous sentiez aussi trop bas pour espérer
y atteindre. Mais des linstant ou vous avez mipitsl dans la bonne route, une lumiere
nouvelle s'est faite pour vous; vous avez commengoiter d'un bonheur inconnu, et
I'espérance est entrée dans votre coeur. C'esDigueécoute toujours la priere du pécheur
repentant ; il ne repousse aucun de ceux qui vigragii.

Pour rentrer complétement en grace auprés de ppligaez-vous désormais, non
seulement a ne plus faire de mal, mais a fairéele, ket surtout a réparer le mal que vous avez
fait ; alors vous aurez satisfait a la justice deuD chaque bonne action effacera une de vos
fautes passées.

La premier pas est fait ; maintenant, plus vouseseez plus le chemin vous semblera
facile et agréable. Persévérez donc, et un jous waomez la gloire de compter parmi les bons
Esprits et les Esprits bienheureux.

Pour les Esprits endurcis

75. PREFACE. Les mauvais Esprits sont ceux quegdentir n'a point encore touchés ; qui se
plaisent au mal et n'en concoivent aucun regreaii; spnt insensibles aux reproches,
repoussent la priére et souvent blasphément ledeoieu. Ce sont ces ames endurcies qui,
apres la mort, se vengent sur les hommes des aoncés qu'elles endurent, et poursuivent de
leur haine ceux a qui ils en ont voulu pendant Mer soit par l'obsession, soit par une
funeste influence quelconque. (Ch. X, n° 6 ; cH, K15, 6.)

Parmi les Esprits pervers, il y a deux catégories bistinctes : ceux qui sont franchement
mauvais et ceux qui sont hypocrites. Les premierd mfiniment plus faciles a ramener au
bien que les seconds ; ce sont le plus souvenhateses brutes et grossiéres, comme on en
voit parmi les hommes, qui font le mal plus patimg que par calcul, et ne cherchent pas a
se faire passer pour meilleurs qu'ils ne sont srhg a en eux un germe latent qu'il faut faire
éclore, et I'on y parvient presque toujours ave@éaseévérance, la fermeté jointe a la
bienveillance, par les conseils, les raisonnemetries priere. Dans la médiumnité, la difficulté



gu'ils ont a écrire le nom de Dieu est l'indicend'erainte instinctive, d'une voix intime de la

conscience qui leur dit gu'ils en sont indignegluicqui en est la est sur le seuil de la

conversion, et I'on peut tout espérer de lui uffisde trouver le point vulnérable du coeur.

Les Esprits hypocrites sont presque toujours téligents, mais ils n'ont au coeur aucune
fibre sensible ; rien ne les touche ; ils simulémis les bons sentiments pour capter la
confiance, et sont heureux quand ils trouvent dgsesl qui les acceptent comme de saints
Esprits et qu'ils peuvent gouverner a leur grénde de Dieu, loin de leur inspirer la moindre

crainte, leur sert de masque pour couvrir leurpituges. Dans le monde invisible, comme

dans le monde visible, les hypocrites sont less@tze plus dangereux, parce qu'ils agissent
dans l'ombre, et qu'on ne s'en méfie pas. lls mjoatles apparences de la foi, mais point de
foi sincére.

76. PRIERE. - Seigneur, daignez jeter un regarootéé sur les Esprits imparfaits qui sont
encore dans les ténebres de l'ignorance et vousmmaissent, et notamment sur celui de N....

Bons Esprits, aidez-nous a lui faire comprendrerginduisant les hommes au mal, en les
obsédant et en les tourmentant, il prolonge segr@gsosouffrances ; faites que I'exemple du
bonheur dont vous jouissez soit un encouragemantlpo

Esprit qui vous complaisez encore au mal, vous zefentendre la priére que nous faisons
pour vous ; elle doit vous prouver que nous désirmus faire du bien, quoique vous fassiez
du mal.

Vous étes malheureux, car il est impossible d'Baereux en faisant le mal ; pourquoi
donc rester dans la peine quand il dépend de Veuassdrtir ? Regardez les bons Esprits qui
vous entourent ; voyez combien ils sont heureusiilene serait pas plus agréable pour vous
de jouir du méme bonheur ?

Vous direz que cela vous est impossible ; mais miest impossible a celui qui veut, car
Dieu vous a donné, comme a toutes ses creaturkdsedt® de choisir entre le bien et le mal,
c'est-a-dire entre le bonheur et le malheur, entast condamné a faire le mal. Si vous avez la
volonté de le faire, vous pouvez avoir celle desfée bien et d'étre heureux.

Tournez vos regards vers Dieu ; élevez-vous un isstdnt vers lui par la pensée, et un
rayon de sa divine lumiére viendra vous éclaireteavec nous ces simples paroléfon
Dieu, je me repens, pardonnez-messayez du repentir et de faire le bien au lietade le
mal, et vous verrez qu'aussitdét sa miséricorders¥éa sur vous, et qu'un bien-étre inconnu
viendra remplacer les angoisses que vous endurez.

Une fois que vous aurez fait un pas dans la boouke rle reste du chemin vous semblera
facile. Vous comprendrez alors combien de temps awez perdu par votre faute pour votre
félicité ; mais un avenir radieux et plein d'espées’'ouvrira devant vous et vous fera oublier
votre misérable passé, plein de trouble et derestmorales qui seraient pour vous l'enfer si
elles devaient durer éternellement. Un jour viergira ces tortures seront telles qu'a tout prix
vous voudrez les faire cesser ; mais plus vousdre, plus cela vous sera difficile.

Ne croyez pas que vous resterez toujours dang K&tavous étes; non, cela est
impossible ; vous avez devant vous deux perspectiVane de souffrir beaucoup plus que
vous ne le faites maintenant, l'autre d'étre heucemme les bons Esprits qui sont autour de
vous : la premiére est inévitable si vous persideazs votre obstination ; un simple effort de
votre volonté suffit pour vous tirer du mauvais pasvous étes. Hatez-vous donc, car chaque
jour de retard est un jour perdu pour votre bonheur

Bons Esprits, faites que ces paroles trouvent adaés cette ame encore arriérée, afin
gu'elles l'aident a se rapprocher de Dieu. Nous wwuprions au nom de Jésus-Christ, qui eut
un si grand pouvoir sur les mauvais Esprits.



V. POUR LES MALADES ET LES OBSEDES

Pour les malades

77. PREFACE. Les maladies font partie des épreaveles vicissitudes de la vie terrestre ;
elles sont inhérentes a la grossiereté de nottegenatatérielle et a l'infériorité du monde que
nous habitons. Les passions et les exces de toussggement en nous des germes malsains
souvent héréditaires. Dans les mondes plus avaptdsiguement ou moralement,
l'organisme humain, plus épuré et moins matériektrpas sujet aux mémes infirmités, et le
corps n'est pas miné sourdement par le ravage asssops (ch. Ill, n° 9). Il faut donc se
résigner a subir les conséquences du milieu ou plaee notre infériorité, jusqu'a ce nous
ayons mérité d'en changer. Cela ne doit pas noy#arer, en attendant, de faire ce qui
dépend de nous pour améliorer notre position detuehais si, malgré nos efforts, nous n'y
pouvons parvenir, le Spiritisme nous apprend a @@ep avec résignation nos maux
passagers.

Si Dieu n'avait pas voulu que les souffrances aeilfes fussent dissipées ou adoucies dans
certains cas, il n'aurait pas mis des moyens ¢siratinotre disposition. Sa prévoyante
sollicitude a cet égard, d'accord en cela avestitiot de conservation, indique qu'il est de
notre devoir de les rechercher et de les appliquer.

A coté de la médication ordinaire, élaborée paclance, le magnétisme nous a fait connaitre
la puissance de l'action fluidique ; puis le Sygnite est venu nous révéler une autre force
dansla médiumnité guérissantet l'influence de la priere. (Voir ci-apres la inetsur la
meédiumnité guérissante.)

78. PRIERE. (Par le malade.) - Seigneur, vous #@tgte justice ; la maladie qu'il vous a
plu de m'envoyer, jai di la mériter, parce quesvalaffigez jamais sans cause. Je m'en
remets, pour ma guérison, a votre infinie misédears'il vous plait de me rendre la santé,
gue votre saint nom soit béni; si, au contraieedpis encore souffrir, qu'il soit béni de
méme ; je me soumets sans murmurer a vos divimretdécar tout ce que vous faites ne peut
avoir pour but que le bien de vos créatures.

Faites, 6 mon Dieu, que cette maladie soit pourumavertissement salutaire, et me fasse
faire un retour sur moi-méme ; je l'accepte comme expiation du passé, et comme une
épreuve pour ma foi et ma soumission a votre sawltnté. (V. la priere n° 40.)

79. PRIERE. (Pour le malade). - Mon Dieu, vos vsest impénétrables, et dans votre
sagesse vous avez cru devoir affliger N... pardéadie. Jetez, je vous en supplie, un regard
de compassion sur ses souffrances, et daigneztsernetterme.

Bons Esprits, ministres du Tout-Puissant, secorjdemus prie, mon désir de le soulager ;
dirigez ma pensée afin qu'elle aille verser un @agalutaire sur son corps et la consolation
dans son ame.

Inspirez-lui la patience et la soumission a la mtdode Dieu ; donnez-lui la force de
supporter ses douleurs avec une résignation chn&tjafin qu'il ne perde pas le fruit de cette
épreuve. (V. la priere n° 57.)

80. PRIERE. (Par le médium guérisseur.) - Mon Dg&wous daignez vous servir de moi,
tout indigne que je suis, je puis guérir cette Bante, si telle est votre volonté, parce que j'ai
foi en vous ; mais sans vous je ne puis rien. Peem@ de bons Esprits de me pénétrer de
leur fluide salutaire, afin que je le transmetteeamalade, et détournez de moi toute pensée
d'orgueil et d'égoisme qui pourrait en altérerdeet®.



Pour les obsédés

81. PREFACE. L'obsession est l'action persistanteingmauvais Esprit exerce sur un
individu. Elle présente des caracteres tres diftSiedepuis la simple influence morale, sans
signes extérieurs sensibles, jusqu'au trouble cetnad I'organisme et des facultés mentales.
Elle oblitere toutes les facultés médianimiquesngdla médiumnité par I'écriture elle se
traduit par l'obstination d'un Esprit & se manéest|'exclusion de tous autres.

Les mauvais Esprits pullulent autour de la terra; guite de linfériorité morale de ses
habitants. Leur action malfaisante fait partie iéaux auxquels I'humanité est en butte ici-
bas. L'obsession, comme les maladies, et toutesrilrdations de la vie, doit donc étre
considérée comme une épreuve ou une expiationgceptee comme telle.

De méme que les maladies sont le résultat des feghe@ns physiques qui rendent le corps
accessible aux influences pernicieuses extériedtassession est toujours celui d'une
imperfection morale qui donne prise a un mauvaiEsA une cause physigue on oppose
une force physique ; a une cause morale il faubs@pune force morale. Pour préserver des
maladies, on fortifie le corps ; pour garantir td$ession, il faut fortifier 'ame ; de I1a, pour
'obséde, la nécessité de travailler a sa propsdiaration, ce qui suffit le plus souvent pour
le débarrasser de l'obsesseur, sans le secoursrsienpes étrangéres. Ce secours devient
nécessaire quand l'obsession dégénere en subjugstien possession, car alors le patient
perd parfois sa volonté et son libre arbitre.

L'obsession est presque toujours le fait d'une eamce exercée par un Esprit, et qui le plus
souvent a sa source dans les rapports que l'olméslés avec lui dans une précédente
existence. (Voy. chap. X, n° 6 ; ch. XIl, n° 5, 6).

Dans les cas d'obsession grave, l'obsédé est coenwedoppé et imprégné d'un fluide
pernicieux qui neutralise I'action des fluides tahes et les repousse. C'est de ce fluide dont
il faut le débarrasser ; or un mauvais fluide net@re repoussé par un mauvais fluide. Par
une action identique a celle du médium guérissans des cas de maladie, il faut expulser le
fluide mauvais a l'aide d'un fluide meilleur qubguit en quelque sorte l'effet d'un réactif.
Ceci est l'action mécanique, mais qui ne suffit ;pidaut aussi et surtowgir sur I'étre
intelligent auquel il faut avoir le droit de parler avec aitégret cette autorité n'est donnée
gu'a la supériorité morale. plus celle-ci est geaqdus 'autorité est grande.

Ce n'est pas tout encore ; pour assurer la déterahfaut amener I'Esprit pervers a renoncer
a ses mauvais desseins ; il faut faire naitre er fepentir et le désir du bien, a l'aide
d'instructions habilement dirigées, dans des éimtatparticulieres faites en vue de son
éducation morale ; alors on peut avoir la doublisfsaetion de délivrer un incarné et de
convertir un Esprit imparfait.

La tache est rendue plus facile quand I'obsédépmamant sa situation, apporte son concours
de volonté et de priére ; il n'en est pas ainshduzelui-ci, séduit par I'Esprit trompeur, se fait
illusion sur les qualités de celui qui le dominese complait dans I'erreur ou ce dernier le
plonge ; car alors, loin de seconder, il repoussiéetassistance. C'est le cas de la fascination
toujours infiniment plus rebelle que la subjugatiarplus violente. l{ivre des médiumsch.
XXIIL.)

Dans tous les cas d'obsession, la priere est epulissant auxiliaire pour agir contre I'Esprit
obsesseur.

82. PRIERE. (Par I'obsédé.) - Mon Dieu, permetiez laons Esprits de me délivrer de
I'Esprit malfaisant qui s'est attaché a moi. Sstclme vengeance qu'il exerce pour des torts
gue j'aurais eus jadis envers lui, vous le permett®n Dieu, pour ma punition, et je subis la
conséguence de ma faute. Puisse mon repentir memétre pardon et ma délivrance !
Mais, quel que soit son motif, jappelle sur lutreomiséricorde ; daignez lui faciliter la route



du progrés qui le détournera de la pensée de liraal. Puissé-je, de mon c6été, en lui
rendant le bien pour le mal, 'amener a de meslasentiments.

Mais je sais aussi, 6 mon Dieu, que ce sont mesri@gtions qui me rendent accessible
aux influences des Esprits imparfaits. Donnez-mduimiere nécessaire pour les reconnaitre ;
combattez surtout en moi l'orgueil qui m'aveuglersas défauts.

Quelle ne doit pas étre mon indignité, puisqu'wa Btalfaisant peut me maitriser !

Faites, 6 mon Dieu, que cet échec porté a ma varetéerve de lecon a l'avenir ; qu'il me
fortifie dans la résolution que je prends de m'éppar la pratique du bien, de la charité et de
I'humilité, afin d'opposer désormais une barriére @mauvaises influences.

Seigneur, donnez-moi la force de supporter cetteuée avec patience et résignation ; je
comprends que, comme toutes les autres épreuleslodl aider a mon avancement si je n'en
perds pas le fruit par mes murmures, puisqu'ellefonenit une occasion de montrer ma
soumission, et d'exercer ma charité envers un fnalaeureux, en lui pardonnant le mal qu'il
me fait. (Ch. XII, n° 5, 6 ; ch. XXVIII, n°15 et 8u, 46, 47.)

83. PRIERE. (Pour l'obsédé.) - Dieu Tout-Puissdaignez me donner le pouvoir de
délivrer N... de I'Esprit qui I'obséde ; s'il enttans vos desseins de mettre un terme a cette
épreuve, accordez-moi la grace de parler a ceftlEes@c autorité.

Bons Esprits qui m'assistez, et vous, son angdaegargrétez-moi votre concours ; aidez-
moi a le débarrasser du fluide impur dont il estedoppé.

Au nom de Dieu Tout-Puissant, j'adjure I'Espritfiaigbant qui le tourmente de se retirer.

84. PRIERE. (Pour I'Esprit obsesseur.) - Dieu infent bon, jimplore votre miséricorde
pour I'Esprit qui obséde N..., faites-lui entrevigis divines clartés, afin qu'il voie la fausse
route ou il s'est engagé. Bons Esprits, aidez-nhaii faire comprendre qu'il a tout a perdre en
faisant le mal, et tout a gagner en faisant le.bien

Esprit qui vous plaisez a tourmenter N..., écoumei-car je vous parle au nom de Dieu.

Si vous voulez réfléchir, vous comprendrez que d¢me peut I'emporter sur le bien, et que
vous ne pouvez étre plus fort que Dieu et les mmsits.

lls auraient pu préserver N... de toute atteintgatee part ; s'ils ne I'ont pas fait, c'est qu'il
(ou elle) avait une épreuve a subir. Mais quanteaigreuve sera finie, ils vous enleveront
toute action sur lui; le mal que vous lui avez,fau lieu de lui nuire, aura servi a son
avancement, et il n'en sera que plus heureux i &t méchanceté aura été une pure perte
pour vous, et tournera contre vous.

Dieu, qui est tout-puissant, et les Esprits supésises délégués, qui sont plus puissants
gue vous, pourront donc mettre un terme a cettessin quand ils le voudront, et votre
ténacité se brisera devant cette supréme autMaés, par cela méme que Dieu est bon, il
veut bien vous laisser le mérite de cesser de yotpre volonté. C'est un répit qui vous est
accordé ; si vous n'en profitez pas, vous en sul@® déplorables conséquences ; de grands
chatiments et de cruelles souffrances vous atténdemus serez forcé d'implorer leur pitié et
les prieres de votre victime, qui déja vous pardoahprie pour vous, ce qui est un grand
mérite aux yeux de Dieu, et hatera sa délivrance.

Réfléchissez donc pendant qu'il en est temps encarda justice de Dieu s'appesantira sur
vous comme sur tous les Esprits rebelles. SongeZegmal que vous faites en ce moment
aura forcément un terme, tandis que, si vous pezrsidans votre endurcissement, vos
souffrances iront sans cesse en augmentant.

Quand vous étiez sur la terre, n'auriez-vous pas/é stupide de sacrifier un grand bien
pour une petite satisfaction d'un moment ? Il drdesnéme maintenant que vous étes Esprit.
Que gagnez-vous a ce que vous faites ? Le trisisipte tourmenter quelqu'un, ce qui ne
vous empéche pas d'étre malheureux, quoi que vaoissigz dire, et vous rendra plus
malheureux encore.



A c6té de cela, voyez ce que vous perdez ; regdeddaons Esprits qui vous entourent, et
voyez si leur sort n'est pas préférable au votte bonheur dont ils jouissent sera votre
partage quand vous le voudrez. Que faut-il poua @dimplorer Dieu, et faire le bien au lieu
de faire le mal. Je sais que vous ne pouvez pastvansformer tout d'un coup ; mais Dieu ne
demande pas l'impossible ; ce qu'il veut, c'esadmnne volonté. Essayez donc, et nous vous
aiderons. Faites que bient6t nous puissions diue yous la priére pour les Esprits repentants
(n° 73), et ne plus vous ranger parmi les mauvaisrits, en attendant que vous puissiez
compter parmi les bons.

(Voir aussi, ci-dessus, n° 75, la priére pour lspriEs endurcis.)

Remarquela cure des obsessions graves requiert beauepatence, de perséverance
et de dévouement ; elle exige aussi du tact ethabileté pour amener au bien des Esprits
souvent trés pervers, endurcis et astucieux, ear ést de rebelles au dernier degré ; dans la
plupart des cas, il faut se guider selon les cstamces ; mais, quel que soit le caractére de
I'Esprit, il est un fait certain, c'est qu'on nieht rien par la contrainte ou la menace ; toute
l'influence est dans I'ascendant moral. Une audrééy également constatée par I'expérience
aussi bien que par la logique, c'estompléte inefficacité des exorcismes, formuylasoles
sacramentelles, amulettes, talismans, pratiquesriexires ou signes matériels quelconques

L'obsession longtemps prolongée peut occasionredésordres pathologiques, et requiert
parfois un traitement simultané ou consécutif so#gnétique, soit médical, pour rétablir
'organisme. La cause étant détruite, il resterabaitre les effets. (M.ivre des médiumsh.
XXIII'; de I'obsession. Revue spiritefévrier et mars 1864 ; avril 1865 : exemples dees
d'obsessions.)
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